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:الحٌوانٌة والمٌكروبٌة تمثلالمصادر   

Bioactive Compounds 

  

 مخزوناً كٌمٌائٌاً عالً التعقٌد

 انتقائٌة حٌوٌة عالٌةجزٌئات ذات 
 

 

 



.مركب حتى الآن ٌتمٌز بهٌاكل فرٌدة وأنشطة دوائٌة متنوعة 30,000عزل أكثر من تم   

MARINE BIOACTIVE COMPOUNDS 



(  لمكائشات الدقيقة، والشباتات، والحيؽانات)يتػ عزل ىذه السؽاد مؼ الشؽاتج الأيزية الثانؽية 
.مؼ السشتجات الثانؽية للاستزراع السائيوكذلغ   

( الحيؽية اليزسية الإتاحة  )Bio-accessibility : ماذا  ٌعنً    

اليزسيةتحرر السركبات مؼ الشعام الغذائي إلى القشاة أي   

(التؽافر الحيؽي ) Bioavailability  ماذا  يعشي  
 

الؽذائًالكمٌة التً تصل إلى مجرى الدم بعد الامتصاص والتمثٌل أي   

MARINE BIOACTIVE COMPOUNDS 



( الحيؽي الشذاط  ) Bioactivity : ماذا  ٌعنً    

أخرى، مركبات مع الأولي تفاعميا نتيجة للإندان العربية البيؽلؽجية الاستجابة أي 
 .الغذائية التطبيقات في استخداميا قبل وذلغ

MARINE BIOACTIVE COMPOUNDS 



 تصنٌؾ المركبات الفعاّلة حسب المصدر

 مصادر حٌوانٌة

 بروتٌنات ومشتماتها

 معادن مرتبطة ببروتٌنات
 

 سكرٌات حٌوٌة

 دهون متخصصة
 



 تصنٌؾ المركبات الفعاّلة حسب المصدر

مٌكروبٌة مصادر   

 ببتٌدات مٌكروبٌة
 إنزٌمات نشطة حٌوٌاً

 مركبات ثانوٌة سكرٌات خارج خلوٌة



(Bioactive Peptides) 

الببتٌدات هً منتجات طبٌعٌة فعاّلة حٌوٌاً مهمة تتواجد فً العدٌد من الأنواع 

وتتمتع هذه الببتٌدات البحرٌة بقٌمة غذائٌة طبٌة وعلاجٌة عالٌة نظرًا . البحرٌة
 لتنوع طٌف نشاطها البٌولوجً



الحٌوٌة  لببتٌدات Bioactive Peptides 

 

 اللحوم

 

 

الأسمان   

 

الدواجن    

 

ومشتماتهالحلٌب   

 

(جلد، ألدام، عظام)الحٌوانٌة المخلفات   

 المركبات الفعاّلة من المصادر الحٌوانٌة



وتذكل . ٪ مؼ الغلاف الحيؽي 90٪ مؼ سطح الأرض ويسثل 70يغطي السحيط حؽالي        
،البحرية نحؽ نرف التشؽع البيؽلؽجي العالسيالأنؽاع   

 

وبدبب الرعؽبات السرتبطة باستكذاف السؽاطؼ البحرية العسيقة، لػ يتػ بعد عزل العديد 
مؼ ىذه السركبات أو تحديدىا أو تؽصيفيا، مسا يجعل السحيطات مردرًا غشيًا بالسركبات 

 الجديدة

 المركبات الفعاّلة من المصادر الحٌوانٌة



(Bioactive Peptides) 

 مثل الحً، الكائن داخل بدورها دائمًا ٌرتبط لا القوي البٌولوجً نشاطها

 والمحفزة للأعصاب، الواقٌة للسكري، المضادة للأورام، المضادة النشاطات

 .القلب لصحة



(أمٌنًحامض  20–2)لصٌرة السلسلة   

: ؼنٌة  بالأحماض   

(للماء الكارهة         Leu, Val, Pro) 

( العطرٌة  )                 Tyr, Phe) 

   

الكٌمٌائًالتركٌب   

Bioactive Peptides 



   

الكٌمٌائًالتركٌب   

Bioactive Peptides 



للأكسدةمضادة   

هذا  الانزٌم  )  Angiotensin للأنجٌوتنسٌنللإنزٌم المحول مثبطة   

(الانجٌوتنسٌن من الصورة  الؽٌر نشطة  الى صورة نشطة   

للمٌكروباتمضادة   

 مناعٌة

:نقطة  مهمة     

 

الحٌويالنشاط  –القطبٌة  –التسلسل الأمٌنً بٌن العلالة   

)Structure–Activity Relationship). 

 

 الأنشطة الحٌوٌة



 

Angiotensin؟؟؟ الأنجٌوتنسٌن  ماهو  

 

 الأنشطة الحٌوٌة

لذلك  ACEتمتلك نشاطاً مثبطاً لـ (من الحلٌب، الأسماك، الكولاجٌن المتحلل)ببتٌدات حٌوٌة غذائٌة 

 الوظٌفٌة المضادة لارتفاع الضغطالأغذٌة ,  المكملات الغذائٌة :  فً تسُتخدم 



Bioactive compounds of animal 
sources 

 التأثٌرات الحٌوٌة/الخصائص أمثلة المصادر الحٌوانٌة الرئٌسٌة نوع المركب الحٌوي الفعال

خافضة لضغط الدم، مضادة للمٌكروبات،  ببتٌدات الكازٌن، ببتٌدات اللاكتوفٌرٌن الحلٌب، البٌض، اللحوم، الأسماك الحٌوٌة الببتٌدات

 مضادة للأكسدة

 دعم صحة الجلد والمفاصل، التئام الجروح كولاجٌن النوع الأول، الجٌلاتٌن جلد وأظافر الأبقار، جلد الأسماك الكولاجٌن والجٌلاتٌن

 مصادر بقرٌة،  متحللات الكولاجٌن

 ، بحرٌة

توافر حٌوي مرتفع، تأثٌرات مضادة  ببتٌدات الكولاجٌن

 للشٌخوخة

 مضادة للالتهاب، واقٌة للقلب EPA ،DHA زٌوت الأسماك 3-الأحماض الدهنٌة أومٌغا

 مضادة للمٌكروبات، خافضة للكولٌسترول β-   كٌتوسان (الروبٌان، السرطان)أصداف القشرٌات  والكٌتوسانالكٌتٌن 

المترافق  اللٌنولٌكحامض 

(CLA) 

 مضادة للالتهاب، واقٌة للقلب CLA منتجات الألبان، لحوم

 مضاد للأكسدة، دعم صحة القلب تورٌن اللحوم، الأسماك، المأكولات البحرٌة التورٌن

، حامض الكوندروٌتٌنكبرٌتات  الغضارٌف، الأنسجة الضامة الكلٌكوزأمٌنوكلٌكانات

 الهٌالورونٌك

 دعم صحة المفاصل، مضادة للالتهاب

 دعم صحة الدماغ، سلامة أغشٌة الخلاٌا اللٌسٌثٌن، فوسفاتٌدٌل كولٌن صفار البٌض، المصادر البحرٌة الفوسفولٌبٌدات



(Bioactive Peptides) 

  20إلى  2الببتٌدات الحٌوٌة هً سلاسل لصٌرة من الأحماض الأمٌنٌة، ؼالباً تتكون من 

أمٌنٌاً، وتكون ؼٌر نشطة داخل البروتٌن الأصلً، لكنها تظُهر نشاطًا حٌوٌاً محددًا حامضا 
.عند تحررها  

 :تحرر هذه الببتٌدات من البروتٌنات بواسطة

 التحلل الانزٌمً 

 التخمر المٌكروبً 

 الهضم داخل  الجسم 



الكٌمٌائًالتركٌب   

.تتكون من أحماض أمٌنٌة مرتبطة بروابط ببتٌدٌة  

:تكونلد   

 

 Dipeptidesثنائٌة الببتٌد 

الببتٌد ثلاثٌة  Tripeptides 

 Oligopeptidesأولٌجوببتٌدات 

 التركٌب والبناء



 

الببتٌد ثنائٌة  Dipeptides 

الببتٌد هً مركبات بروتٌنٌة صؽٌرة تتكون من حمضٌن أمٌنٌٌن ثنائٌات 

مرتبطٌن برابطة ببتٌدٌة واحدة، وتمثل أبسط أشكال الببتٌدات ذات النشاط 

.الحٌوي  

 التركٌب والبناء



الببتٌد ثنائٌة   Dipeptides 

 التركٌب والبناء

نة)التركٌب  اسم ثنائً الببتٌد (الأحماض الأمٌنٌة المكوِّّ  ملاحظات وظٌفٌة 

-Carnosine β كارنوسٌن هستٌدٌن+  ألانٌن  
مضاد أكسدة لوي، ٌوجد فً العضلات 

 والدماغ

-Anserine β أنسرٌن هستٌدٌنمٌثٌل -1+  ألانٌن  ٌوجد فً الأسمان والدواجن، مضاد أكسدة 

ألانٌنفٌنٌل +  الأسبارتٌنحمض  (Aspartame أسبارتام  مُحلً صناعً 

جلوتامٌن -ألانٌل Alanyl-Glutamine  جلوتامٌن+ ألانٌن  ٌستخدم فً التؽذٌة العلاجٌة 

جلاٌسٌن+  جلاٌسٌن Glycyl-Glycine جلاٌسٌن-جلاٌسٌل ً  ببتٌدأبسط ثنائً   مخبرٌا  

تٌروزٌن-فالٌل Valyl-Tyrosine  تٌروزٌن+ فالٌن  ACEلد ٌمتلن نشاطاً مثبطاً لـ  



 

الببتٌد ثلاثٌة  Tripeptides 

 التركٌب والبناء



 

هً ثلاثٌة الببتٌد؟هً مركب بروتٌنً صؽٌر ٌتكوّن من ثلاثة أحماض ما 

.أمٌنٌة مرتبطة بروابط ببتٌدٌة  

 التركٌب والبناء



 

 وتمتاز أمٌنٌة، أحماض ثلاثة من تتكون لصٌرة ببتٌدات هً الببتٌد ثلاثٌات

 مثل حٌوٌة نشاطات امتلاكها وإمكانٌة الأمعاء عبر الامتصاص بسهولة

..للأنجٌوتنسٌن المحول الإنزٌم تثبٌط أو الأكسدة مضادات  

 التركٌب والبناء



 

الببتٌد ثلاثٌة  Tripeptides 

 Tripeptidesأمثلة شائعة 

(الأحماض الأمٌنٌة)التركٌب  اسم ثلاثً الببتٌد  الأهمٌة الحٌوٌة 

جلاٌسٌن+ سٌستئٌن + جلوتامٌن أسٌد  Glutathione, GSH جلوتاثٌون  أهم مضاد أكسدة خلوي 

Val-Pro-Pro (VPP)  برولٌن+ برولٌن + فالٌن  
مثبط للإنزٌم المحول للأنجٌوتنسٌن 

(خفض ضؽط الدم)  

Ile-Pro-Pro (IPP)  برولٌن+ برولٌن + آٌزولٌوسٌن  
ACEمثبط  موجود فً بروتٌنات  ،

 الحلٌب

Lys-Pro-Val (KPV)  فالٌن+ برولٌن + لٌسٌن  نشاط مضاد للالتهاب 

Gly-His-Lys (GHK)  لٌسٌن+ هستٌدٌن + جلاٌسٌن  
ٌستخدم فً مستحضرات التجمٌل 

(تحفٌز تجدٌد الجلد)  



 

الببتٌد ثلاثٌة  Tripeptides 

 Tripeptidesأمثلة شائعة 



 

 Oligopeptidesأولٌجوببتٌدات 

 Tripeptidesأمثلة شائعة 

ً  20–2ببتٌدات لصٌرة تتكوّن عادةً من  الأولٌجوببتٌدات؟هًما هً  أطول من )حمضاً أمٌنٌا

 (.ثنائً وثلاثً الببتٌد وألصر من عدٌدات الببتٌد

تأثٌرات ,مرتفع حٌوي نشاط ,سهولة الامتصاص : تتمٌزّ بـ

 فسٌولوجٌة واضحة



 

 Oligopeptidesأولٌجوببتٌدات 

 Tripeptidesأمثلة شائعة 



 النشاط الحٌوي المصدر عدد الأحماض الأمٌنٌة الاسم

  أوكسٌتوسٌن
Oxytocin 

9 
هرمون )حٌوانً 

(ببتٌدي  

تنظٌم الولادة 

 والرضاعة

  فازوبرٌسٌن
Vasopressin 

 حٌوانً 9
تنظٌم ضؽط الدم 

 وتوازن السوائل

 رفع ضؽط الدم بشري II 8 أنجٌوتنسٌن

  برادٌكٌنٌن
Bradykinin 

 توسٌع الأوعٌة الدموٌة بلازما الدم 9

ببتٌدات الكولاجٌن 

 المتحلل
2–10  ً ؼالبا بحري/حٌوانً   

دعم صحة الجلد 

 والمفاصل

ببتٌدات بحرٌة مضادة 

 للأكسدة
طحالب/أسمان 15–5  

مضادة للأكسدة 

 ومضادة للالتهاب

 دفنسٌنات
Defensins 

حدود ) 45–18

(ببتٌد-أولٌجو  
مٌكروبً/حٌوانً  مضادة للمٌكروبات 

 Tripeptidesأمثلة شائعة 



.نوع الأحماض الأمٌنٌة  

.ترتٌب الأحماض الأمٌنٌة فً السلسلة  

.الشحنة الكهربٌة  

للماء  الكارهٌةدرجة   

.الجزٌئًالوزن   

 

 الخصائص التركٌبٌة المؤثرة فً النشاط الحٌوي



  نوع الاحماض  الامينة ●

 

أو عدم المطبٌةالمطبٌة   

 الشحنة

 المدرة على تكوٌن روابط هٌدروجٌنٌة

 المدرة على التفاعل مع المستمبلات أو الإنزٌمات

 

كٌؾ تؤثر الخصائص التركٌبٌة فً النشاط الحٌوي 

 للببتٌدات؟



  نوع الاحماض  الامينة ●

:أمثلة  

 Tyr, Phe, Trpالأحماض الأمٌنٌة العطرٌة 
.تعزز النشاط المضاد للأكسدة →  

 Pro البرولٌن
 .ACEمهم فً الببتٌدات المثبطة لـ  →

 Cys السٌستئٌن
مجموعةفً النشاط المضاد للأكسدة بسبب ٌساهم     

كٌؾ تؤثر الخصائص التركٌبٌة فً النشاط الحٌوي 

 للببتٌدات؟

SH 



.الأحماض الأمٌنٌة فً السلسلةترتٌب   (Sequence) 

.موقعه فً السلسلةٌس فمط النوع مهم، بل ل  

.النشاطلٌظهر معٌن فً النهاٌة حامض بعض الببتٌدات تحتاج وجود   

 

كٌؾ تؤثر الخصائص التركٌبٌة فً النشاط الحٌوي 

 للببتٌدات؟

نشاط مختلؾ = نفس الأحماض الأمٌنٌة بترتٌب مختلؾ 
 ً  .تماما



 Net Chargeالشحنة الكهربٌة

:الشحنة تؤثر على  

 الذوبانٌة

 المدرة على الارتباط بالؽشاء الخلوي

 التفاعل مع الإنزٌمات

 

كٌؾ تؤثر الخصائص التركٌبٌة فً النشاط الحٌوي 

 للببتٌدات؟

ً المضادة للمٌكروبات الببتٌدات : مثال الشحنة موجبة : ؼالبا

(cationic)لأنها ترتبط بالؽشاء البكتٌري السالب 



الكراهٌة للماءدرجة   

للإنزٌمات الاستمرار مع الموالع النشطة الخلوٌة التفاعل الأؼشٌة اختراق : فًتلعب دوراً 

 البنٌوي

كٌؾ تؤثر الخصائص التركٌبٌة فً النشاط الحٌوي 

 للببتٌدات؟



الكراهٌة للماءدرجة   

:مثال  

.الببتٌدات المضادة للأكسدة ؼالباً تحتوي أحماض أمٌنٌة كارهة للماء  

:النشاط المضاد للبكتٌرٌا ٌحتاج توازن بٌن  

 شحنة موجبة

 ومناطك كارهة للماء

.للماء لد تعزز النشاط ولكن لد تملل الذوبانٌةزٌادة الكراهٌة   

 

كٌؾ تؤثر الخصائص التركٌبٌة فً النشاط الحٌوي 

 للببتٌدات؟



الجزٌئًالوزن   

الامتصاص المعوي: علىٌؤثر   

النفاذٌة الحٌوٌة    

امتصاص أسهل (:أحماض أمٌنٌة 10–2)المصٌرة الببتٌدات : ملاحظات  

ؼذائٌاً أكثر نشاطاً ؼالباً   

أولاً لد تحتاج تفكٌكاً الكبٌرة   

الحٌويكان الوزن الجزٌئً ألل، زادت فرصة الامتصاص كلما    

كٌؾ تؤثر الخصائص التركٌبٌة فً النشاط الحٌوي 

 للببتٌدات؟



 

:الحٌوي للببتٌدات لا ٌعتمد على عامل واحد، بل علىالنشاط   

للماء،  الكارهٌةتفاعل متكامل بٌن نوع الأحماض الأمٌنٌة، ترتٌبها، الشحنة، 
.الجزٌئًوالوزن   

 

 

 

 

 

:ما ٌسمىوهذا   

 Structure–Activity Relationship (SAR) 

 

كٌؾ تؤثر الخصائص التركٌبٌة فً النشاط الحٌوي 

 للببتٌدات؟



 مصادر الببتٌدات الحٌوٌة

مصادر حٌوانٌة    

:الحلٌب  

.الكازٌن  

.مصل الحلٌب  

.اللحوم  

.الأسمان  

.البٌض  

 

 مصادر الببتٌدات الحٌوٌة

 



.الصوٌافول   

.الممح  

.الأرز  

.البمولٌات  

 

 مصادر نباتٌة

 



.الطحالب  

.البكتٌرٌا  

.الفطرٌات  

 

 مصادر مٌكروبٌة

 



الإنزٌمً التحلل  Enzymatic hydrolysis 1-  

:أكثر الطرق استخدامًا  

:استخدام إنزٌمات مثل  

.التربسٌن  

.البٌبسٌن  

.الكٌموتربسٌن  

.الباباٌن  

.البرومٌلٌن  

 

 طرق إنتاج الببتٌدات الحٌوٌة



 العوامل المؤثرة

.نوع الإنزٌم  

.درجة الحرارة  

.الأس الهٌدروجٌنً  

.زمن التفاعل  

.نسبة الإنزٌم إلى الركٌزة  

 

 طرق إنتاج الببتٌدات الحٌوٌة



 طرق إنتاج الببتٌدات الحٌوٌة



التخمٌر المٌكروبً. 2  

.اللاكتٌنحامض باستخدام بكتٌرٌا   

:مثال  

.تخمٌر الحلٌب لإنتاج الزبادي  

.تنتج ببتٌدات ذات نشاط حٌوي  

 

 طرق إنتاج الببتٌدات الحٌوٌة



الهضم داخل الجسم. 3  

.ٌحدث أثناء الهضم الطبٌعً للبروتٌنات  

:ٌنتج ببتٌدات ذات نشاط  

.مضاد لارتفاع ضؽط الدم  

.منظم للمناعة  

 

 طرق إنتاج الببتٌدات الحٌوٌة



يدتخمص مؼ كؽلاجيؼ الحيؽانات عؼ طريق التحمل السائي،  ببتيدالجيلاتيؼ فيؽ بؽلي 
 ويدتخدم عادةً كسكسل بروتيشي في الرشاعات الغذائية والسكسلات الغذائية الؽظيفية

Gelatin 



 الحٌوانٌة

.المصدر التملٌدي الأكثر شٌوعًا للكولاجٌن الصناعً والجٌلاتٌن: جلد وعظام الأبقار  

.ٌسُتخدم أٌضًا لاستخلاص الكولاجٌن والجٌلاتٌن: جلد وعظام الخنازٌر  

ٌسُتخلص الكولاجٌن من جلد الأسمان، ولشور الأسمان، وعظامها، وٌعتبر خٌارًا مناسباً من : أسماك

.منظور دٌنً وأخلالً  

.مثل جلد وعظام الدجاج: الدواجن  

 

Biological  sources 



والمشتقات الهٌدرولٌزات  

يتػ الحرؽل عميو عؼ طريق تحمل الكؽلاجيؼ الحيؽاني : الكولاجين هيدروليز
.أو البحري لإنذاء ببتيدات قابمة للامتراص بديؽلة  

مؼ الكؽلاجيؼ السدتخرج مؼ السرادر  ببتيديىؽ شكل بؽلي : الجيلاتين
الحيؽانية بعد التحمل السائي، ويُدتخدم كسكسل غذائي أو في الرشاعات 

.الغذائية والتجسيمية  

 

Biological  sources 



 الجٌلاتٌن الكولاجٌن الخاصٌة

 التعرٌف

بروتٌن هٌكلً طبٌعً ٌوجد فً 

الأنسجة الضامة للثدٌٌات والأسماك، 

.مثل الجلد والعظام والأوتار  

ٌتم الحصول علٌه من  ببتٌدبولً 

عن طرٌق الحرارة )تحلل الكولاجٌن 

من الجلد أو ( أو التحلل المائً

.العظام  

 التركٌب

ٌحتوي على تسلسل ثلاثً الحلزون 

من الأحماض الأمٌنٌة مثل 

، والهٌدروكسً البرولٌنالغلٌسٌن، 

.برولٌن  

ٌتكون من سلاسل ببتٌدٌة مفككة 

وغٌر منتظمة نتٌجة التحلل، أي فقد 

.الشكل الثلاثً الحلزونً للكولاجٌن  

 الخواص الفٌزٌائٌة
صلب ومرن فً الأنسجة الطبٌعٌة، 

.مقاوم للحرارة حتى حدود معٌنة  

قابل للذوبان فً الماء الساخن، 

.وٌكون هلامٌاً عند التبرٌد  

 الاستخدامات

ٌستخدم فً المكملات الغذائٌة، 

مستحضرات التجمٌل، والطب 

.التجدٌدي والهندسة النسٌجٌة  

مثل )ٌستخدم فً الصناعات الغذائٌة 

، المكملات (الحلوٌات والجٌلً

الغذائٌة، ومستحضرات التجمٌل 

.كمادة هلامٌة أو مثبتة  

 الهضم والامتصاص
غٌر قابل للهضم مباشرة، ٌحتاج 

.الجسم لتحلله إلى ببتٌدات أصغر  

قابل للهضم والامتصاص بسهولة 

.بسبب تحلله المسبق إلى ببتٌدات  

 المصدر
جلد وعظام وأوتار الحٌوانات 

.والأسماك  

نفس المصادر بعد المعالجة 

.الحرارٌة أو التحلل المائً  

 الاختلاؾ  بٌن  الكولاجٌن  والجلاتٌن



في الؽاقع، الجيلاتيؼ ىؽ ببداطة عبارة عؼ . نعػ: الإجابة السختررة ىي
 كؽلاجيؼ مطبؽخ

 ٌحتوي الجٌلاتٌن على الكولاجٌن؟



فيؽ قؽي لمغاية وغير قابل لمذوبان في . ثلاثي الحمزون معقد الكؽلاجيؼ الخام 
حيث تعسل . ببطء لفترة طؽيمةالكؽلاجيؼ الجيلاتيؼ عشد طيي ىذا . الساء

الحرارة عمى تفكيغ الدلاسل الحمزونية الثلاثية جزئياً، مسا يؤدي إلى تقديسيا 
وىذا ىؽ الدبب في أن مرق الععام يتكتل عشدما . إلى خيؽط أقرر ومتسيزة

وىذا ىؽ الجيلاتيؼ -يبرد   

 الكولاجٌن 



 البقري اللحم جٌلاتٌن (بالماء المتحللة) الكولاجٌن ببتٌدات المٌزة

 للذوبان القابلٌة
 أو الساخنة السوائل فً الفور على ٌذوب

 .الباردة

 الساخنة؛ السوائل فً وٌذوب فقط؛ الساخنة السوائل فً ٌذوب

 .تبرٌده عند هلامًا وٌصبح

 .تبرٌده عند الهلام ٌشبه سمٌك قوام .السوائل ٌثخن لا للتمٌٌز؛ قابل غٌر الملمس

 .الهضمً الجهاز ٌغطً الهضم؛ فً أبطأ .المعدة على وسهل الامتصاص سرٌع الهضم قابلٌة

 .والحلوٌات والحلوى والحساء والمارشمٌلو العلكة .والمخبوزات والماء والعصائر القهوة لـ استخدام أفضل

 .الطهً واستخدامات الأمعاء ترمٌم .والراحة الاستخدامات تعدد الرئٌسٌة المٌزة

vsالكولاجٌن     الجلاتٌن      



إلى الجٌلاتٌنالكولاجٌن تحول   

 تركيب الكؽلاجيؼ قبل التحمل: أولاً 

 حلزون ثلاثيبشية 
(Triple helix). 

 سلاسل بؽلي ثلاث 
  مرتبطة معاً  ببتيدية

 

حيث X غالباً بروليؼ و 
Y ىيدروكدي بروليؼ 

   

 

 غشي بالأحساض تدمدل 
 :الأميشية

Gly–X–Y 
 



إلى الجٌلاتٌنالكولاجٌن تحول   

الروابط التي تتفكك عند : ثانيا  
 تحويل الكولاجين إلى جيلاتين

Hydrogen bonds 
 Ionic bonds 

Peptide bonds  

 

 Covalent Cross-
links 

 



إلى الجٌلاتٌنالكولاجٌن تحول   

 يحدث بنيويا ؟ماذا : ثالثا

 ما يحذث انمزحهت  

 صلب وغٌر ذائب Triple helix انكىلاجيه انطبيعي

 كسز انزوابط انهيذروجيىيت انتسخيه

 اوفصال انسلاسم انتفكك انبىيىي

 تقصيز انسلاسم انتحهم انجزئي

 جيلاتيه قابم نهذوبان انىاتج انىهائي



 تحول الكولاجٌن إلى الجٌلاتٌن



 تحول الكولاجٌن إلى الجٌلاتٌن

الكولاجٌن هو البروتٌن الطبٌعً، والجٌلاتٌن هو شكله المحلل 

والمفكن والذي ٌمكن استخدامه مباشرة فً الأؼذٌة 

 .والمكملات



 أنواع النشاطات الحٌوٌة للببتٌدات

 للأورام   مضادة

 للبكترٌا  مضادة

 للضغط   خافضة مضاد  للفٌروسات  

 مضاد للأكسدة 
 

 مضادة  للتجلط 

 للأفٌون   تأثٌر  مشابه   منظمة  للمناعة   ربط  المعادن

 أنواع النشاطات الحٌوٌة للببتٌدات

 نشاط مضاد للأكسدة نشاط مضاد للأكسدة نشاط مضاد للأكسدة



 الخواص الفٌزٌائٌة والكٌمٌائٌة

 سالبة  الشحنة    متعادلة

وزن جزٌئً منخفض 
 نسبٌاً

 الخواص الفٌزٌائٌة والكٌمٌائٌة

 .لابلة للذوبان فً الماء

 pHحساسة للحرارة والـ 
 .موجبة الشحنة



 التطبٌمات العملٌة للببتٌدات الحٌوٌة

 التطبٌمات الؽذائٌة

 ..الأؼذٌة الوظٌفٌة

 المكملات الؽذائٌة
 .الصحٌةالمشروبات 



 التطبٌمات العملٌة للببتٌدات الحٌوٌة

 .مضادات مٌكروبٌة

 التطبٌمات الطبٌة

 ..الأؼذٌة الوظٌفٌة

 .مضادات أكسدة
أدوٌة خافضة 

 ..للضؽط



.عدم الاستمرار أثناء الهضم  

.التحلل بواسطة الإنزٌمات  

.الطعم المر لبعض الببتٌدات  

.تكلفة الإنتاج والتنمٌة  

 

 التحدٌات فً استخدام الببتٌدات الحٌوٌة



.تصمٌم ببتٌدات صناعٌة ذات نشاط محدد  

.استخدام الذكاء الاصطناعً لاكتشاؾ ببتٌدات جدٌدة  

.تؽلٌؾ الببتٌدات بالنانو لتحسٌن الثبات والتوافر الحٌوي  

 

 الاتجاهات البحثٌة الحدٌثة



 الدهون الحٌوٌة المتخصصة

تعُدّ الدهون الحٌوٌة المتخصصة أحد الأصناؾ الرئٌسة ضمن 
  ،Bioactive Compoundsالمركبات الفعالة حٌوٌاً 

تشتسي ىذه الدىؽن إلى عائمة واسعة مؼ الجزيئات السذتقة 
غالبًا مؼ الأحساض الدىشية متعددة اللاتذبع أو مؼ 

 الكؽليدترول،



 الدهون الحٌوٌة المتخصصة

 تتحكم فً مسارات حٌوٌة

التوازن 

 الأٌضً

تنظٌم 

الالتهاب 

والاستجابة 

 المناعٌة

الإشارات 

العصبٌة 

 والهرمونٌة

ضبط موت 

الخلٌة 

 المبرمج

تنظٌم تكاثر 
الخلاٌا 
 وتمٌزّها



 الدهون الحيوية المتخصصة

 تخزن بكمياث كبيزةلا 

عبز مستقبلاث تؤثز 

وىعيت غشائيت أو 

 وىويت

 عىذ انحاجت تىُتج 

 انعمز قصيزة 
بتركٌزات نانومولٌة أو تعمل 

 .بٌكومولٌة



 من  امثلتها                                                                            

 (PUFAs) الدلدلة طويلة الدهنية الأحماض
 

-حامض أنفا

  نيىىنيىيك

ALA 

حامض  

دوكىساهكسايىىيك 

DHA 

1O2 

حامض 

  دوكىسابىتايىىيك

DPA 

O2
‒• 

حامض  

إيكىسابىتايىىيك 

EPA 



                                                                             

 (PUFAs) الدلدلة طويلة الدهنية الأحماض
 

1O2 

O2
‒• 



 من  امثلتها                                                                            

 (PUFAs) الدلدلة طويلة الدهنية الأحماض
 

1O2 

O2
‒• 

Conjugated linolenic acid (CLA)  



 (PUFAs) الدلدلة طويلة الدهنية الأحماض
 

1O2 

O2
‒• 



 الدهون الحيوية المتخصصة

 من  امثلتها  الفوسفولٌبٌدات



هً أحد أنواع الدهون الحٌوٌة الأساسٌة  (Phospholipidsالفوسفولٌبٌدات 
وهً جزٌئات . التً تدخل فً تركٌب الأؼشٌة الخلوٌة لجمٌع الكائنات الحٌة  

:مندهنٌة معمدة تتكون   

 الدهون الحيوية المتخصصة

 الفوسفولٌبٌدات

 جزيء من الكلسٌرول

 من الأحماض الدهنٌة سلسلتٌن 

 فوسفات مجموعة 



 الدهون الحيوية المتخصصة

 الفوسفولٌبٌدات

 اللسثٌن 



 الدهون الحيوية المتخصصة

  الفوسفولٌبٌدات

 

Amphiphilic molecules    

أمفٌفٌلٌةٌعنً  مصطلح جزٌئات   ماذا      



الحٌوٌةالسكرٌات  Animal-derived 
)polysaccharides) 

1 
   لتعرٌفا

   الرئٌسٌة  الانواع 2

   والبٌولوجٌة  والكٌمٌائٌة  الفٌزٌائٌة  الخصائص 3

   التطبٌقٌة  الاهمٌة 4



 

 

الحٌوٌة الحٌوانٌة هً سكرٌات متعددة طبٌعٌة تسُتخلص من مصادر السكرٌات 
 حٌوانٌة أو بحرٌة، وتتمٌز بقدرتها على أداء وظائف حٌوٌة

الحٌوٌةالسكرٌات  Animal-derived  
)polysaccharides) 

 التركٌب حٌث من النباتٌة نظٌراتها عن السكرٌات هذه تختلف

 خصائص تمنحها أمٌنٌة أو كبرٌتات مجموعات ووجود الكٌمٌائً،
 .ممٌزة بٌولوجٌة



 

 

الحٌوٌةالسكرٌات  Animal-derived  
)polysaccharides) 

 الأوىاع انزئيسيت
  لكٌتوسانا

Chitosan) 

البحرٌة السكرٌات 

 الكبرٌتٌة

Inflammation 

 Chitinالكٌتٌن 

 الكلٌكوزأمٌنوؼلٌكانات

 الهٌالورونٌنحامض 

Smoking 

 انهيباريه



 

 

الحٌوٌةالسكرٌات  Animal-derived  
)polysaccharides) 

الخصائص الفٌزٌائٌة 
 والكٌمٌائٌة والبٌولوجٌة

 الطبٌعة المطبٌة

 المدرة على تكوٌن الهلام

Inflammation 

 الخصائص البنٌوٌة

Smoking 

 النشاط الحٌوي



 

 

الحٌوٌةالسكرٌات  Animal-derived  
)polysaccharides) 

تحظى السكرٌات الحٌوٌة الحٌوانٌة باهتمام متزاٌد فً الصناعات الؽذائٌة، والدوائٌة، والتجمٌلٌة، 

كما أن . والهندسة النسٌجٌة، نظرًا لتوافمها الحٌوي ولابلٌتها للتحلل الحٌوي وانخفاض سمٌتها

استؽلال مخلفات الصناعات السمكٌة والمشرٌة فً استخلاص هذه المركبات ٌسهم فً تعزٌز 

 .الاستدامة البٌئٌة والمٌمة الالتصادٌة

Inflammation 



 هل ٌمكن اعتبار الببتٌدات الؽذائٌة بدٌلًا دوائٌاً؟

 أٌن تنتهً وظٌفة الؽذاء وتبدأ الوظٌفة العلاجٌة؟

 هل المصادر المٌكروبٌة أكثر استدامة من الحٌوانٌة؟

 

نماشٌةأسئلة   



الحٌوانٌةالمركبات الفعالة حٌوٌاً من المصادر عرؾ   

الممصود بالببتٌدات الحٌوٌة؟ ما   

.الدهون الحٌوٌة مع ذكر مثالٌن من مصادر حٌوانٌةعلٌها؟ عرؾ ٌتم الحصول وكٌؾ   

.هً السكرٌات الحٌوٌة الحٌوانٌة؟ اذكر مثالٌن مع المصدرما   

؟الفرق بٌن الكولاجٌن والجٌلاتٌن من حٌث التركٌب والاستخدامما   

.الفوسفولٌبٌدات وبٌنّ أهمٌتها الحٌوٌةعرّؾ   

أهم مصادره؟المترافك وما اللٌنولٌن حامض هو ما   

نماشٌةأسئلة   



 
 

مؼ أىػ السرادر الطبيعية ( البكتيريا، الفطريات، الطحالب الدقيقة، والأكتيشؽميديتات)
عن نبذة  حيؽيالمسركبات الفعالة   

 

المٌكروبٌةواكتشاف المركبات نشأة   

 

 

فطرمن  1928بواسطة ألكسندر فلٌمنػ عام  البنسلٌناكتشاؾ   

 

Penicillium notatum 
 

 

 

(.1960–1940)" الحٌوٌةالعصر الذهبً للمضادات "هذا الاكتشاؾ إلى ما ٌعُرؾ بـ أدى   

المٌكروبٌةالمركبات الفعالة حٌوٌاً من المصادر   
Bioactive Compounds from Microbial Sources 



الحٌوٌة المضادات  Antibiotics 

 Penicillinالبنسلٌن 

 Streptomycin الستربتوماٌسٌن

 Tetracycline التتراساٌكلٌن

بكتٌرٌا : المصدر  

 Streptomycesبكتٌرٌا 

 Penicilliumوفطرٌات 

تثبٌط أو لتل البكتٌرٌا الممرضة: الوظٌفة  

 

 أهم أنواع المركبات الفعالة من المصادر المٌكروبٌة



والفٌروساتالمضادة للفطرٌات المركبات   

:مثل  

Amphotericin B 

 تستخدم فً علاج الالتهابات الفطرٌة الخطٌرة

 بعض المركبات المٌكروبٌة تسُتخدم كمضادات فٌروسٌة حدٌثة

 أهم أنواع المركبات الفعالة من المصادر المٌكروبٌة



 أهم أنواع المركبات الفعالة من المصادر المٌكروبٌة

 لإنزٌمات الصناعٌة

 البروتٌاز

 الأمٌلٌز

 اللاٌبز



 أهم أنواع المركبات الفعالة من المصادر المٌكروبٌة

 الفٌتامٌنات والمكملات الحٌوٌة

  البروبٌوتٌك

Lactobacillus, 

Bifidobacteri

um) 

B2 

B12 



 أهم أنواع المركبات الفعالة من المصادر المٌكروبٌة

 المركبات المضادة للأورام

Doxorubicin 
 

مصدرها بكتٌرٌا 

Streptomyces 



 أهم أنواع المركبات الفعالة من المصادر المٌكروبٌة

السموم الحٌوٌة ذات الاستخدام 

 الطبً

Botulinum toxin 



 أهم أنواع المركبات الفعالة من المصادر المٌكروبٌة

 المٌكروبٌةالبولً سكرٌات 
 Dextran:مثل

 

Xanthan gum 

 

 

 
 الصناعات الؽذائٌة كمثبتات ومكثفات: الاستخدام



 فً الصناعات الؽذائٌة

 فً الصناعات الؽذائٌة
 لتحسٌن صحة الجهاز الهضمً البروبٌوتٌن

 إنزٌمات تحسٌن جودة الؽذاء

 إنتاج ألوان طبٌعٌة



 التطبٌمات الصناعٌة والطبٌة

 فً المجال الطبً
 الحٌوٌةإنتاج المضادات 

 

 للسرطانأدوٌة مضادة تطوٌر 

 

 إنتاج اللماحات

 
 الإنزٌمات العلاجٌةتصنٌع 



 فً مستحضرات التجمٌل

الهٌالورونٌن للأكسدة  حامض إنزٌمات ومركبات مضادة 
 ًً  المنتج مٌكروب



 فً الزراعة

 حٌوٌة مبٌدات 

 نباتٌة نمو محفزات 
 حٌوٌةأسمدة  



 ممٌزات المركبات المٌكروبٌة

 صناعٌاًإنتاج مستدام ولابل للتوسع 

 الإنتاجٌةالتحكم فً الظروؾ إمكانٌة 

 واسعكٌمٌائً تنوع 
 التعدٌل الوراثً لتحسٌن الإنتاجإمكانٌة 



Cyanobacteria 

؟السٌانوبكتٌرٌاما هً   

مثل ( التمثٌل الضوئً)بكتٌرٌا لادرة على المٌام بعملٌة البناء الضوئً هً 

النباتات، وتستخدم ضوء الشمس لإنتاج الطالة، كما تطُلك الأكسجٌن كناتج 

.ثانوي  

 

 

كائنات دلٌمة بدائٌة النواة تعُرؾ أٌضًا باسم البكتٌرٌا الزرلاء هً و
.المخضرة  



السٌانوبكتٌرٌاالأٌض الثانوٌة فً نواتج أهم   

 الثانوٌة الأٌض نواتج
 السٌانوبكتٌرٌا فً

 هرمونات

 فٌتامٌنات

 متعددة سكرٌات
 دهنٌة أحماض
 حرة

 ببتٌدات

 أصباغ

 فلافونوٌدات

 فٌنولٌة أحماض

 حٌوٌة مضادات

 تربٌنوٌدات

 ستٌرولات

 فٌتولات



السٌانوبكتٌرٌاأهم خصائص نواتج الأٌض الثانوٌة فً   

 

(.فٌنولٌة، سكرٌات، مركبات لٌبٌدات، للوٌداتببتٌدات حلمٌة، )كٌمٌائً كبٌر تنوع   

.نشاط حٌوي مرتفع بتركٌزات منخفضة  

 ً .تركٌب كٌمٌائً معمد ؼالبا  

:تنُتج استجابةً لعوامل بٌئٌة مثل  

 شدة الضوء

 نمص المؽذٌات

 التنافس المٌكروبً

الملوحةتؽٌر درجة الحرارة أو   



مهمةملاحظة   

النباتٌة تتمٌز بانتشار واسع ولبول استهلاكً المركبات الفعالة من المصادر 

.عال    

.المتخصصةالحٌوانٌة ؼالباً ما تسُتخدم فً التطبٌمات الطبٌة المصادر   

 

المٌكروبٌة تعُد الأكثر تطوراً صناعٌاً بفضل تمنٌات التخمر المصادر 

.والهندسة الوراثٌة  



نباتٌة، حٌوانٌة، مٌكروبٌة: مقارنة بٌن مصادر المركبات الفعالة  

 المصادر المٌكروبٌة المصادر الحٌوانٌة المصادر النباتٌة عنصر المقارنة

 التنوع الكٌمٌائً
، تربٌنوٌدات، قلوٌدات)مرتفع جداً 

 (فلافونوٌدات، فٌنولات

، دهون حٌوٌة، سكرٌات ببتٌدات)متوسط 

 (حٌوٌة

حلقٌة، سموم،  ببتٌداتمضادات حٌوٌة، )مرتفع جداً 

 (إنزٌمات

 أشهر المركبات
، الكابسٌسٌن، الرٌسفٌراترول، الكركمٌن

 التانٌنات

، الهٌبارٌن، 3-الكولاجٌن، الأومٌغا

 اللاكتوفٌرٌن

، السٌكلوسبورٌن، الستربتوماٌسٌنالبنسلٌن، 

 المٌكروسٌستٌن

 الوظٌفة البٌئٌة للكائن المنتج
الدفاع ضد الحشرات والممرضات، جذب 

 الملقحات
 التنافس المٌكروبً، الدفاع، البقاء تحت الإجهاد تنظٌم فسٌولوجً، مناعة، إشارات خلوٌة

 بروتٌنات وببتٌدات كبٌرة الحجم (متعددةحلقٌة مركبات )معقدة نسبٌاً  درجة التعقٌد البنٌوي
، مركبات رٌبوسومٌةغٌر  ببتٌدات)غالباً شدٌدة التعقٌد 

 (حلقٌة

 ٌمكن إنتاجها بالتخمٌر الحٌوي الصناعً قد تتطلب معالجة حٌوٌة أو إنزٌمٌة تعتمد على نوع النبات والمذٌب سهولة الاستخلاص

 مرتبطة بالموسمٌة والمساحة الزراعٌة الاستدامة والإنتاج الصناعً
مرتبطة بتربٌة الحٌوان والمصادر 

 البحرٌة
 عالٌة الاستدامة عبر التخمر الحٌوي والتحكم البٌئً

 التطبٌقات الغذائٌة
مضادات أكسدة طبٌعٌة، ألوان طبٌعٌة، 

 منكهات
 ، إنزٌمات غذائٌة، مواد حافظة حٌوٌةبروبٌوتٌك مكملات بروتٌنٌة، أحماض دهنٌة وظٌفٌة

 مضادات حٌوٌة، مثبطات مناعة، مضادات أورام مضادات تخثر، مواد ترمٌم أنسجة مضادات التهاب، مضادات سرطان التطبٌقات الدوائٌة

 احتمال إنتاج سموم، الحاجة لضبط دقٌق للإنتاج مخاوف تتعلق بالأمراض الحٌوانٌة تفاوت التركٌب حسب البٌئة التحدٌات

ً  إمكانٌة التعدٌل الحٌوي  عالٌة جداً عبر الهندسة الوراثٌة محدودة محدودة نسبٌا



THANK YOU 


