
 
 

 الصوم
وّّالصومّ ّّيعدّ  العباداتّ أشرفّ ّّأّمنّ من لهّ لماّ القرباتّ والآفضلّ علىّّالبركةّ الكبيرةّ ثارّ

 ،ّقالّتعالى:كانتّتختلفّفيّتفاصيلهّّجميعّالدياناتّتشتركّفيّالصيامّوإنّ ّّالنفسّونجدّأنّ 
(أَيَّامًا    183 )يَاأَيُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا كُتِبَ عَلَيكُْمْ الصِّيَامُ كَمَا كُتِبَ عَلَى الَّذِينَ مِنْ قَبْلكُِمْ لَعلََّكُمْ تَتَّقُونَ } 

يُطِيقُونَهُ فِ  أَيَّامٍ أُخَرَ وَعَلَى الَّذِينَ  دْيَةٌ طَعَامُ مِسْكِينٍ فَمَنْ  مَعْدُودَاتٍ فَمَنْ كَانَ مِنْكُمْ مَرِيضًا أَوْ عَلَى سَفَرٍ فَعِدَّةٌ مِنْ 
ّّ.ّ(1)ّّ{ تَطَوَّعَ خَيْرًا فَهُوَ خَيْرٌ لَهُ وَأَنْ تَصُومُوا خَيْرٌ لَكمُْ إِنْ كُنتمُْ تَعْلَمُونَ 

ّاللهّّإنّ )ّّمنهاّماّوردّعنّأبيّعبدّاللهّالصادقّ)ع(ّأن هّقال:ّّووردّفيّفضلهّرواياتّعديدة،

ّ(.63ص4ّ(ّ)الكافي:ّجعليهّجزيأ ّّوأناّليّالصوم:ّيقولّوتعالىّتباركّ

ّّقالّّوعنه)ع(، ّّّّالسلامّّعليه)ّّّّموسىّّإلىّّوجلّ ّّعزّ ّّاللهّّأوحى): ّّمناجاتي؟ّّّمنّّيمنعكّّّما(

ّّوفّل ّخّ ل ّّّموسىّّياّّّّ:إليهّّوجلّّعزّ ّّاللهّّفأوحىّّ،الصائمّّفمّّوفل ّخّ ل ّّّالمناجاةّّّعنّّكّ أجل ّّّربّّيا:ّّفقال

ّ(.65ص4ّ)الكافي:ّجّ(المسكّّريحّمنّعنديّّأطيبّّالصائمّفم

ّ(.64ص4ّّ)الكافي:ّجّ(تسبيحّونفسهّعبادةّالصائمّّنوموعنهّ)ع(:ّ)

ّكانّأوّغيرهّ.ّالامساكّعنّالشيءّطعاما ّّ:الصوم في اللغة

في   المغربّّّ:الاصطلاحالصوم  إلىّ الفجرّ طلوعّ منّ المفطراتّ عنّ الامساكّ هوّ

 بقصدّالقربةّإلىّاللهّتعالىّ.

 الصوم  وجوب شروط

1ّّ ّّمنّأولّالفجرّّحد ّالبلوغّمنّالذكورّوالإناثّّلمّيصلفلاّيجبّعلىّمنّّ:ّّالبلوغّـ ،ّوإن 

ّّ عليه، البالغّ غيرّ تمرينّ يستحبّ بالصيامكانّ يؤمرّ ّ نصفّّّبأن  إلىّ الإمساكّ منّ يطيقّ بماّ

 ّحت ىّيتعودّالصومّويطيقه.النهارّأوّأكثرّأوّأقلّ 

ّلاّيكونّمجنونا ّب:ّالعقلـ2ّ  :إلىّقسمينّ،ّوينقسمّالمجنونأن 

الاطباقيألف:   ال:  المجنون  الشخصّ ّّهوّ إفاقة فترةّ لهّ ليستّ عليهّّ)وحكمهذيّ يجبّ لاّ ّ:

 الصومّ(

لاّيجبّّّّ:هوّالذيّلهّفترةّإفاقةّتارةّوفترةّجنونّأخرىّ)حكمهالمجنون الادواري:  ب ـ  

 ّ.عليهّالصومّإذاّكانتّفترةّجنونهّفيّأثناءّالنهار(

 
 .184ّّ-183البقرةّ:ّ(1ّ)



 
 

ّالفجرّّبعدّّوأفاقّّالصوم،ّّقصدّّمنهّّيتحققّّولمّّالفجرّّقبلّّعليهّّأغميّّفلوّّ،ـّعدمّالاغماء3

ّّالصومّّعليهّّيجبّّّلم ّّالنهارّّّأثناءّّأفاقّّثمّّعليه،ّّأغميّّثمّّالفجرّّقبلّّالصومّّقصدّّلوّّنعم.

ّّ.صومهّيتمّأنّ ّفالأحوط

4ّّ ّولوّّّ،منهماّّيصحّّولاّّوالنفساءّّالحائضّّعلىّّيجبّّّفلاّّوالنفاس،ّّالحيضّّمنّّالطهارةّّّـ

 ر.النهاّمنّجزءّفيّّالنفاسّأوّالحيضّّكان

ّّطولّّّأوّّشدته،ّّيجابهلإّّبهّّيتضررّّكانّّإذاّّالمريض،ّّمنّّالصومّّيصحّّلافـّعدمّالضرر،5ّّ

ّيصحّّلاّّوكذاّّمثله،ّّبتحملّّالعادةّّتجرّّلمّّالذيّّبهّّالمعتدّّبالمقدارّّذلكّّّكلّ ّّألمه،ّّشدةّّأوّّبرئه،

ّّيتضررّّّلاّّالذيّّالمريضّّأماّّذلك،ّّعلمّّّإذاّّّعماّّفضلاّّالمرض،ّّحدوثّّّخافّّإذاّّالصحيحّّّمن

ّ.منهّويصحّّعليهّفيجبّّالصومّمن

ّولّاّّبلّّالصومّّعليهّّّيجبّّّلمّّالصلاةّّفيهّّتقصرّّسفرّّفيّّكانّّّفلوّّّبحكمه،ّّماّّّأوّّالحضرـ6ّّ

 ّ.ّالصومّفيهّيسقطّلاّالتمامّفيهّيجبّّالذيّالسفرّنعمّ،أيضاّمنهّيصح

 مسائل تتعلق بالسفر

 ولا   الإفطار  فيها  عليه  يتعين   والاتمام  التقصير  بين  فيها  المسافر  يتخير  التي  الأماكنألف ـ  

 .الصوم منه يصح

 . الصلاة قصر في يعتبر الذي الترخص حد   يتجاوز أن للمسافر الافطار جواز في يعتبرب ـ 

 ناويا   كانفإن    الزوال،  قبل   سافر  إذا  وأما  الزوال   بعد  سافر  من  على  الصوم  إتمام  يجبج ـ  

، وإنْ لم يكن الترخص  حد  عن  التجاوز  بعد  معه  الإفطار  جواز  في  إشكال   فلا  ،الليل   من  للسفر

 الليل فيحتاط بعض الفقهاء بوجوب إتمام الصيام ثم القضاء. ناوياً للسفر من 

 : صور  ففيه أيام عشرة الإقامة فيه يريد محل  أو  وطنه  إلى  المسافر رجع إذا دـ

 . الصورة هذه في الصوم عليه يجب  فلا الزوال  بعد إليه يرجع أن ـ1

ً  الصوم عليه يجب فلا سفره في أفطر وقد الزوال  قبل  يرجع أنـ 2  .أيضا

  ينوي  أن  عليه  يجب  الصورة  هذه  ففي  سفره،  في  يفطر  ولم  الزوال   قبل   يرجع  أنـ  3

 . النهار بقية ويصوم الصوم

 المفطرات 

دّالأولّوالثاني:ّ ّمطلقا ،ّولوّكاناّقليلينّأوّغيرّمعتادين.ّالأكلّوالشربّتعم 

دّّالثالث: ّّ.الجماعّتعم 

،ّوالتيّيقصدّمنّالأفعالّالمؤديةّإليهالرابع:ّإنزالّالمنيّباستمناءّأوّملامسةّأوّنحوّذلك،ّّ

ّّبهاّحصولهّ.



 
 

دّ:الخامس ّتعالىّأوّعلىّرسوله،ّأوّعلىّالأئمةّعليهمّالسلامّ.ّالكذبّعلىّاللهّتعم 

دّالقيءّ. ّالسادس:ّتعم 

دّالاحتقانّبالماءّأوّبغيرهّمنّالسوائلالسابع:ّ ّّ.،ّولاّبأسّبالاحتقانّبالجامدتعم 

ّّ السيدّالثامن: اّ المشهورّوأم  المضاف،ّهذاّعلىّ المطلقّدونّ الماءّ الرأسّفيّ تمامّ رمسّ

ّ.وإنّكانّمكروهاّكراهةّشديدةّالسيستانيّفيذهبّإلىّعدمّمفطريةّالارتماس

علىّالأحوط،ّّّّالتاسع:ّإيصالّالغبارّالغليظ منهّوغيرّالغليظّوكذلكّالدخانّإلىّجوفهّعمداّ 

اّماّيعسرّالتحرزّعنهّفلاّبأسّبهّ. دونّغيره،ّأم   ّ ّبعضهمّالمفطرّبماّإذاّكانّغليظا ّوخص 

تعمدّالبقاءّعلىّالجنابةّحتىّيطلعّالفجر،ّوخصّبعضّالفقهاءّذلكّبشهرّرمضانّالعاشر:ّ

ّوقضائهّدونّغيرهماّمنّالصومّالواجبّأوّالمندوبّ.

1ّّمسألة كالجنابة والنفاسّ الحيضّ حدثّ فيّ:ّ للصومّ مبطلّ عليهماّ البقاءّ تعمدّ ّ أن  فيّ

غيرهّّوقضائهّّرمضان ّصحّّالتيممّّّولاّّالغسلّّيسعّّلّاّّوقتّّّفيّّالنقاءّّّحصلّّّوإذاّّ.مادونّ

ّ.صومها

2ّّمسألة ّالمتوسطةّّّالاستحاضةّّفيّّوكذاّّ،الطاهرةّّحكمّّالقليلةّّالاستحاضةّّفيّّّالمرأةّّحكم:

ّلصلاةّّالغسلّصومهاّصحةّفيّيعتبرّهأن ّّفالمشهورّالكثيرةّالاستحاضةّّفيّاوأمّ ّالأظهر،ّعلى

ّ،ّوكذاّالغسلّلصلاةّالمغربّوالعشاءّلليلةّالماضية.للظهرينّوكذاّّالصبح

ّّمشروطةّّاليومّّهذاّّفيّّصومهاّّفصحةّّالخميسّّّيومّّالكبرىّّالمستحاضةّّصامتّّّفإذا

ّالخميسّّليومّّالصبحّّلصلاةّّبالغسلّّمشروطةّّهاأن ّّّكماّّالخميس،ّّليلةّّفيّّينللعشاءّّبالغسل

ّ.صومهاّبطلّالأغسالّهذهّأحدّتركتّّفإذاّفيه،ّللظهرينّوبالغسل

 : وقت نية الصوم

بّإلىّاللهّتعالى،ّوفيّهذاّالمبحثّنريدّقلناّإن هّتجبّالني ةّفيّالصومّّ ّتكونّبقصدّالتقر  وأن 

 ،ّفإن هّيختلفّباختلافّنوعّالصومّكماّيأتيّ:التعرفّعلىّوقتّالني ةّ

1ّّ المعي نّّصيامّّنيةـ رمضانكّّالواجبّ الاعتكافشهرّ منّ الثالثّ اليومّ وصيامّ والنذرّّّ،ّ

ّ.للنيةّمقارناّحينئذّالصومّيحدثّبحيثّّتكونّعندّطلوعّالفجر،ّالمعين،

واحدةّ بني ةّ رمضانّ شهرّ جميعّ صيامّ ينويّ أنّ للإنسانّ أوّّويمكنّ شهرّّّّلفيّ قبلّ ليلةّ

 .رمضان
ّلـهّوبداّللافطارّناوياّأصبحّفإذاّالزوال،ّإلىّيمتدّ ّوقتهاّصومّالكفارةّفإنّ كقضاءّرمضانّوّّالواجبّغيرّالمعي نّّنيةّصيامـ2ّّ

ّّّ.يجزّلمّّالزوالّبعدّّذلكّكانّوإنّأجزأه،ّالصومّفنوىّواجبا ّّيصومّأنّوقبلّتناولّالمفطرّالزوالّقبل

ّةّ.النيّتجديدّفيهّيمكنّماّالنهارّمنّّيبقىّأنّإلىّوقتهاّيمتدّالمندوبّّالصومّنيةّـ3


