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 البحث التجريبي
Anwer Ali, 09.01.2021  

 :النفس عمم تجارب أهم

 الطريقة تغيير في ساعدت التي النفس عمم وتجارب الرائعة بالدراسات مميء النفس عمم تاريخ
 مفاجئة التجارب ىذه نتائج كانت الأحيان بعض في لبشري،ا والسموك أنفسنا في بيا نفكر التي

 كانت أخرى حالات في والأفعال، البشري العقل حول التقميدية الحكمة تحدت أنيا لدرجة لمغاية
 سجن وتجربة ميمجرام طاعة تجربة تشمل شيرة الأكثر الأمثمة بعض لمجدل، مثيرة التجارب ىذه

 .زيمباردو

 :ريسوس لهارلو القرد تجارب

 النفس عالم قام الستينيات، وأوائل الخمسينيات أواخر في حدثت التي الميمة التجارب بعض في
 التي الآثار ظيور خلال من الطبيعي التطور عمى لمحب القوية التأثيرات بإظيار ىارلو ىاري
 الطفولة لتنمية الحب أىمية عن ىارلو كشف الريسوسية، القردة صغار عمى الحرمان دمّرت
 حقائق عن كشفت لكنيا صادم، بشكل وقاسية أخلاقية غير تجاربو كانت ما غالباً  ة،الصحي
 قرود فصل تم التجارب من الشييرة النسخ إحدى في .الطفل لنمو فيمنا عمى بشدة أثرت أساسية
 أم سمكي قرد إلى إما الوصول يمكنيم حيث بيئة في ووضعيم ولادتيم فور أمياتيم عن الرضع

 الطعام توفر السمكية الأم كانت بينما ناعمة، قماش بقطعة مغطاة المزيفة الأم من نسخة أو
 كانت الصغيرة القرود أن حين في أنو ىارلو وجد فقط، والراحة النعومة توفر القماش أم كانت
 القماشية الأم شركة كبير حد إلى فضمت أنيا إلا الطعام، عمى لمحصول السمك أم إلى تذىب

 الغذاء توفير مجرد من بكثير أكثر كانت الأمومية الروابط أن الدراسة يرتأظ والمريحة، الناعمة
 .التعمق تكوين في رئيسي دور يمعبان والأمان الراحة وأنّ 

 :الكلاسيكية بافموف تكييف تجارب



 أن الغريب من لذلك المبتدئ؛ النفس عمم طلاب جميع من الكلاسيكي التكييف مفيوم دراسة تتم
 يدرس بافموف كان النفس، عمماء أحد يكن لم مرة لأول الظاىرة ىذه كشف يالذ الرجل أنّ  نعرف
 مساعد رأوا كمما لعابيم يسيل بدأوا رعاياه أن لاحظ عندما لمكلاب اليضمي الجياز بالفعل

 من تكييفيا يمكن( المعاب سيلان) الاستجابات بعض أن ىو تجاربو خلال من اكتشفو ما مختبره،
 إلى وتمقائي طبيعي بشكل يؤدي بمحفز( الجرس أو المسرع) ابقس محايد منبو ربط خلال

 .الكلاسيكي التكييف الكلاب مع بافموف تجارب أثبتت ؛(طعام) استجابة

 

 

 

 

 
 
 

 

 


