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٘ٛ اٌزغ١شّاد اٌّغزّشّح فٟ اٌٛظبئف اٌزى١ف١خّ اٌزٟ رشرجظ ثبٌضِٓ، ٚرىبًِ اٌزغ١شّاد فٟ  إٌّٛ:

ْ شخص١خّ اٌفشداٌغٍٛن  ّٛ ب ٠ى ّّ  ٚاٌج١ٕخ ٚاٌٛظبئف، ِ

 ٌٚىٕٗ ٌلإٔغبْ، اٌغ١ىٌٛٛع١خ إٌٛاحٟ ثذساعخ فمظ ٠ٙزُ إٌفظ ػٍُ أْ اٌغبئذ الاػزمبد وبْ ٌطبٌّب

ّّٓ أ٠ضب    طٛي ػٍٝ إٌفغٟ اٌغبٔت ِغ ٠ٚشثطٙب اٌغغذ٠خّ إٌّٛ خصبئص ٠ذسط فشػب   ٠زض

 ثؼٍُ اٌؼٍُ ٘زا ٠ٚؼشف ثٛفبرٗ اٌؼبٌُ ٘زا فٟ ٚعٛدٖ ٔٙب٠خ إٌٝ الإخصبة ٌحظخ ِٕز إٌّٛ ِشاحً

ّٛ  فىشح اٌؼٍُ ٘زا ٠ٕٚبلش إٌّٛ، ٔفظ  ٌٍفشد رحذس اٌزٟ ٚاٌزغ١شّاد إٌفظ، ػٍُ ِٕظٛس ِٓ إٌّ

ٖ، خلاي ّٛ ّٛ  ِشاحً إٌٝ ثبلإضبفخ إٌّٛ، ِٚشاحً ّٔ  إٌّ

ًّ اٌزغ١شّاد اٌفغ١ٌٛٛع١خّ ٚاٌغغذ٠خ اٌزٟ رحذس فٟ اٌغغُ، ارْ  ٠ؼشف إٌّٛ فٟ ػٍُ إٌفظ ثأّٔٗ و

عٛاء وبٔذ ِٓ ٔبح١خ اٌطٛي، أٚ اٌٛصْ، أٚ اٌحغُ، أٚ حزٝ اٌزغ١شّاد اٌؼم١ٍخّ ٚاٌغٍٛو١خّ 

١شاد اٌزغ١١شاد إٌٛػ١خّ: ٟٚ٘ اٌزغ -أٚالاعزّبػ١خّ، ٚرمغُ ٘زٖ اٌزغ١شّاد إٌٝ أشىبي ػذّح، ِٕٙب: 

 اٌزٟ رحصً ػٕذ أذِبط اٌح١ٛاْ إٌّٛٞ ِغ اٌج٠ٛضخ. 

اٌزغ١١شاد اٌؼذد٠خّ: ٟٚ٘ اٌزغ١١شاد اٌزٟ رحصً ٌٍغغُ، وزغ١شّ ػذد الأعٕبْ أصٕبء اٌزمذَّ فٟ -ة

. ّٓ  اٌغ

 اٌزغ١شّاد اٌحغ١ّخّ: ٟٚ٘ اٌزغ١١شاد اٌزٟ رحذس فٟ طٛي ٚحغُ اٌغغُ.-ط

 اٌزغ١شّاد اٌشى١ٍخّ: ٟٚ٘ اٌزغ١شّاد فٟ شىً أػضبء اٌغغُ.  -د

 إٌضظ

حبٌخ ِٓ اٌزٛافك رش١ُش إٌٝ اوزّبي ٚرٕبغُ اٌؼًّ ِب ث١ٓ اٌٛظبئف  ٠شٜ ػٍّبء إٌفظ أْ إٌضظ ٘ٛ

اٌؼم١ٍخّ، ٚاٌغغذ٠خّ، ٚاٌفغ١ٌٛٛع١خّ، ٚاٌشٚح١خ، ٚالاعزّبػ١خ، ثصٛسح رّىّٕٗ ِٓ فُٙ اٌح١بح 

ٚاٌّؼمذح، ٚوزٌه الاعزملا١ٌخ فٟ اٌزحىُ فٟ شؤٚٔٗ ٚارخبر اٌمشاساد  ثزٕبلضبرٙب اٌّخزٍفخ

 اٌّص١ش٠خّ اٌّؼمٌٛخ ٚإٌّطم١خّ ٚاٌغ١ٍّخ فٟ ح١برٗ ثّؼضي ػٓ ع١طشح

 

 أٔٛاع إٌضظ ِٓ أٔٛاع إٌضظ ا٢رٟ: 

ٚ٘ٛ ٚصٛي اٌشخص إٌٝ ِشحٍخ الاعزمشاس إٌفغٟ ٚاٌمذسح ػٍٝ  النضج الانفعالي أو الوجداني-

اٌزحىُ ثىبفخ أفؼبلارٗ ٚسدٚد فؼٍٗ ثصٛسح رزٕبعت ِغ ِغزٛاٖ اٌضِٕٟ ِٚغ خجشارٗ اٌؼ١ٍّخ، 

٠ٚظٙش رٌه ع١ٍبّ  فٟ رصشفبرٗ ٚطشق رؼبٍِٗ ِغ اٌّٛالف اٌح١بر١خ اٌؼذ٠ذح اٌزٟ ٠ّش ثٙب ١ِٛ٠ب ، 

ِب ث١ٓ اعزغبثبرٗ الأفؼب١ٌخ ٚاٌّٛالف اٌزٟ ٔزغذ ػٕٙب ٘زٖ  ثح١ش ٠ىْٛ ٕ٘بن ِٛائّخ ٚارفبق

 الاعزغبثبد.



٠ٚؼٕٟ ٚصٛي اٌفشد ٌّشحٍخ اٌزى١ف ٚاٌزٛاصً ِغ اٌّغزّغ اٌّح١ظ ثٗ ثىبفخ  النضج الاجتواعي -

فئبرٗ ٚطجمبرٗ، ثح١ش رّىّٕٗ ٘زٖ اٌّشحٍخ ِٓ رى٠ٛٓ اٌؼلالبد الاعزّبػ١خ اٌّز١ٕخ ِغ ا٢خش٠ٓ 

 ذ ٚاٌصشاػبد ٚاٌش٘جخ ٚاٌخٛف ِٓ اٌخٛض فٟ اٌزؼبًِ ِؼُٙ.خب١ٌخ ِٓ اٌزؼم١

ٚرٌه ثبِزلاوٗ دسعخ ِٓ إٌّٛ اٌىبفٟ فٟ اٌٛظبئف ٚاٌمذساد اٌؼم١ٍخ ٚاٌّٙبسار١خ  النضج العقلي -

فٟ اٌغبٔت اٌزفى١شٞ ٚاٌّؼشفٟ ٚاٌزٟ رغّح ٌٍشخص ثبِزلان شخص١خ ِغزمٍخ غ١ش ربثؼخ ٌغ١ش٘ب، 

 خ رؤصش ٚرزأصش ثب٢خش٠ٓ دْٚ أْ رز١ح ٌُٙ فشصخ اٌزحىُ ثٙب. رزفبػً ِغ اٌّغزّغ ثصٛسح طج١ؼ١

ٟٚ٘ ِشحٍخ ّٔبئ١خ ٠صً ف١ٙب اٌفشد إٌٝ ػّش اٌجٍٛؽ، ثح١ش ٠صجح ف١ٙب لبدسا   النضج الجنسي-

ػٍٝ الإٔغبة ٚاٌزىبصش، ثح١ش ٠طشأ ػ١ٍٗ رغ١شاد فٟ اٌٙشِٛٔبد ٚوزٌه رغ١شاد فٟ اٌّظب٘ش 

سصح، رش١ُش إٌٝ أزمبٌٗ اٌىبًِ ِٓ ِشحٍخ اٌطفٌٛخ ٌّشحٍخ اٌغغّب١ٔخ ٚاٌؼم١ٍخ رىْٛ ٍِحٛظخ ٚثب

 اٌجٍٛؽ
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٘ٛ ػ١ٍّخ رٍمٟ اٌّؼشفخ، ٚاٌم١ُ ٚاٌّٙبساد ِٓ خلاي اٌذساعخ أٚ اٌخجشاد أٚ اٌزؼ١ٍُ ِّب لذ ٠ؤدٞ  

 . إٌٝ رغ١ش دائُ فٟ اٌغٍٛن، رغ١ش لبثً ٌٍم١بط ٚأزمبئٟ ثح١ش ٠ؼ١ذ

 إٌفظ.أٔٛاع ٔظش٠بد اٌزؼٍُ فٟ ػٍُ 

ٕ٘بن خّظ ٔظش٠بد رؼٍُ سئ١غ١خ ارفك ػ١ٍٙب ػٍّبء إٌفظ ٚاٌؼٍّبء ٚاٌجبحضْٛ اٌزشث٠ْٛٛ. ٘زٖ  

 :إٌظش٠بد ٟ٘

 .ٔظش٠خ اٌزؼٍُ اٌغٍٛوٟ

 .ٚٔظش٠خ اٌزؼٍُ اٌّؼشفٟ 

 .ٚٔظش٠خ اٌزؼٍُ اٌجٕبئ١خ 

 .ٚٔظش٠خ اٌزؼٍُ الاعزّبػٟ 

 . ٔظش٠خ اٌزؼٍُ اٌزغش٠جٟ 

إٌضظ  وّب اْ ٚلا ٠غزط١غ اٌفشد اٌزؼٍُ الا ارا رٛفش ٌٗ ّٔٛ وب٠ًِزٛلف اٌزؼٍُ ػٍٝ ّٔٛ اٌفشد  

ششطب اعبع١ب ِٓ ششٚط اٌزؼٍُ فلا ٠ّىٓ اْ ٠زؼٍُ اٌفشد ش١ئب ٚ٘ٛ ٌُ ٠صً اٌٝ إٌضظ اٌضشٚسٞ 

، وزٌه لا ٠غزط١غ  ٌزؼٍّٗ . ِضبي ) لا ٠غزط١غ اٌطفً اٌىلاَ ِب ٌُ رٕضظ الاحجبي اٌصٛر١خ



????????????????????????????????????????اٌّش

 
 اٌزطٛس

ِٕٙظ فٟ اٌؼٍَٛ الإٔغب١ٔخ ٚاٌطج١ؼ١خ ٠ؼٕٝ ثذساعخ اٌغّبد إٌفغ١خ وبٌزاوشح، ٚالإدسان، ٚاٌٍغخ  ٘ٛ

٠ٚغؼٝ إٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ اٌغّبد إٌفغ١خ اٌزٟ رطٛسد ٌٍزى١ف ِغ  .ِٓ ِٕطٍك رطٛسٞ حذ٠ش

 .اٌغٕغٟاٌؼبٌُ اٌّح١ظ، أٞ إٌزبط اٌفؼبي ٌلأزخبة اٌطج١ؼٟ ٚالأزخبة 

 

٠ؼُذ ٘زا  .ػ١ٍّخ ِغزّشح رجذأ ِٕز اٌطفٌٛخ ٚرغزّش طٛاي ح١بح اٌفشد بٌزطٛس إٌفغٟ ٌٍشخص١خ ٘ٛف

ا أعبع١ ب ِٓ ثٕبء اٌشخص١خ ٚا٠ٌٛٙخ اٌزار١خ، ح١ش ٠ؤصش ػٍٝ و١ف١خ رؼبًِ اٌفشد ِغ  اٌزطٛس عضء 

 اٌزحذ٠بد اٌح١بر١خ ٚاٌزفبػً ِغ ا٢خش٠ٓ.

اٌمذساد اٌّؼشف١خ ٚاٌؼبطف١خ ٚاٌفىش٠خ ٚالاعزّبػ١خ ٌذٜ اٌجشش ٘ٛ رطٛس  اٌزطٛس إٌفغٟارْ 

 .ٚٚظبئفُٙ ػٍٝ ِذاس فزشح ح١بح طج١ؼ١خ، ِٓ اٌطفٌٛخ ٚحزٝ اٌش١خٛخخ


