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لبريد الالكترونيما هو  ؟ الوسيلة التي كانت يختص العمل بها في الوكالات الحكومية، ا

لعلماء للتواصل فيما بينهم، والآن اختلف الوضع، حيث التطواستخدمها والجامعات، ور ا

لتكنولوجي السريع  لبريد الإلكترونيهناك حاجة دائمة لوجود جعل الذيا ما هو، ولكن ا

لبريد الالكتروني يلي؟ هذا ما سنجيب عليه فيما ا

EMAIL: البريد الالكتروني
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؟ما هو البريد الالكتروني 

يع باعتباره أحد وسائل الاتصال السر( ما هو البريد الالكتروني ؟) نجيب عن سؤال 

المنتشر في جميع

ده أنحاء العالم، ويتم استخدامه بواسطة الكمبيوتر، أو الهاتف الذكي، ويتطلب وجو

أصبح أحد وسائل الاتصال الهامة بين الأفراد، والآن الإنترنت،الاتصال بشبكة 

ية أن على الرسائل النصالصعب منالحاجة لعمل البريد الإلكتروني عندما أصبح وجاءت

البريد جاءثميتم إرفاق الصور، والفيديوهات، والمقاطع الصوتية، والوثائق بها، ومن 

بينهم بين الأفراد وبعضهم مهما كانت المسافةالإلكتروني ليسهل عملية نقل الملفات

.آلاف الأميالوتفصلهم بعيدة،



ص في فبضغطة واحدة يمكنك إرسال ما تريد من صور، ونصوص، ووثائق، وفيديوهات إلى أكثر من شخ

و يعيد اللحظة، كما يمكن لمن أرسلت له الرسالة عبر البريد الإلكتروني أن يحفظها، أو يطبعها، أنفس

ل شخص آخر، كما يتيح له الرد على المرسل، ويعد البريد الإلكتروني من أكثر الوسائإرسالها لأي

موظفين شركة، أو مؤسسة، أو منظومة واحدة، ولكن مما يتمون البريد استخداماً للتواصل بين

.الإلكتروني ؟ نتعرف على ذلك فيما يلي



؟الإكترونيكيفية عمل البريد 

ك إنشاء البريد بعمل البريد الإلكتروني، نجيب على ذلك حيث يمكنكيفنقومتعرفنا على ما هو البريد الالكتروني ولكن 

مكونات رئيسية، أهمها أن تكون 4وجود ببحتمية E-mailأو Emailأو الإيميلالإلكتروني أو المعروف باسم 

على مكونات عنوان البريدالإيميلمشترك بخدمة الإنترنت، أو تمتلك جهاز يدعم خدمة الإنترنت، وأن يحتوي 

:، وهي(E-mail)الإلكتروني

وهو الاسم الذي يستخدم لتميز كل مستخدم لتلك الخدمة User Nameالمستخدم أواسم -1

ويفضل أن يكون الاسم الشخصي الحقيقي في حالة البريد الإلكتروني الرسمي المستخدم

في العمل أو الدراسة أما في حالة البريد الإلكتروني المستخدم للتواصل مع الأهل والأقرباء

.يمكنك استخدام اسم مستعار
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.اسم المستخدمبعد كتابةتاتيوهو أحد أهم مكونات عنوان البريد الإلكتروني وعادة ما  (at)وينطق@ الـ رمز -2

وفيه يتم تحديد الشركة أو الجهة التي أسست@ وهو ما يأتي بعد رمز الـ  Domainأو الـالنطاق -3

،Microsoft@أو Yahoo@أوgmail@الخاص بك، فقد يكونالألكرتونيمن خلالها عنوان البريد 

.لاسم الشركة التي تعمل بها، أو المؤسسة التابع لهاوقد يكون اختصار

.edu.أوCom.وهي نهاية عنوان البريد الإلكتروني، وهي إما Root Domainالنطاق أو الـأصل -4

، أما أصل النطاقedu.بـالإيميلوتتحدد على حسب الجهة فإن كانت جهة تخص التعليم ينتهي 

.com.الأكثر الشهرة وتداول هو



:يرجى الانتباه إلى

يجب أن يكون اسم المستخدم أو الـUser Name  لا

الـأو النطاقحرف ولا يتخطى اسم 64يتخطى الـ 

Domain  حرف، كما لا يجوز استخدام رمز 254عن

بين مسافات وجودأكثر من مرة، كما يجب عدم @

ة الكلمات أو الحروف الموجودة في العنون، حيث يتم كتاب

ه، في أي مسافات بين مكوناتدون الإلكترونيعنوان البريد 

حين أنه يمكنك استخدام بعض الرموز، والأرقام لتميز 

ك ، وفي كثير من الأحيان تسهل عليالإلكترونيعنوانك

وعليكالاقتراحاتبعض المواقع الأمر وتعطي لك بعض 

د أن فقط اختيار عنوان البريد الإلكتروني المناسب لك بع

.تنتهي من ملأ بياناتك



 يمكنك عمل حساب على موقعGmail الآن وبكل

على الموقع، سهولة فقط اتبع الخطوات الموجودة

واحصل على بريد إلكتروني خاص بك، كما يمكنك

من خلال الرابط، فقط Microsoftعمل حساب على 

اتبع الخطوات، وستحصل على عنوان بريد 

.ألكتروني

https://support.google.com/mail/answer/56256?hl=ar
https://support.microsoft.com/ar-eg/help/4026324/microsoft-account-how-to-create


:Gmailعلىعمل إيميل شخصيكيفية 

 ادخل إلى موقعgmail.com أو غيرهمتابليت، أو كمبيوتر، أو آيفون، أو أندرويد، من خلال هاتف ،.

اختر بعد ذلك إضافة حساب جديد للبدء في إضافة حساب جديد.

الاسمممممممممممممممم الأول، والاسمممممممممممممممم الأخيمممممممممممممممر : قمممممممممممممممم بمممممممممممممممملأ البيانمممممممممممممممات الشخصمممممممممممممممية المطلوبمممممممممممممممة

.لتخصيص الهاتف، وخدمات جوجل

اضغط بعد ذلك على سهم الانتقال للصفحة التالية.

ثم اختر اسم المستخدم الذي سيظهر في البريد الإلكتروني.

اضغط على سهم الانتقال التالي، وانتظر حتى يتم التحقق من صلاحية الاسم.

 خانمممممات،8اضمممممغط علمممممى سمممممهم الانتقمممممال التمممممالي، وحمممممدد كلممممممة الممممممرور، التمممممي لا بمممممد أن تكمممممون ممممممن

.وتشمل أحرف كبيرة وصغيرة وأرقام

كرر كتابة الرقم السري للتأكيد، ثم اضغط على سهم الانتقال.

https://akhbarak.net/blog/32353/%d8%a7%d9%86%d8%b4%d8%a7%d8%a1-%d8%a7%d9%8a%d9%85%d9%8a%d9%84-email-%d8%a8%d8%b7%d8%b1%d9%82-%d8%a8%d8%b3%d9%8a%d8%b7%d8%a9-%d8%ae%d8%b7%d9%88%d8%a9-%d8%a8%d8%ae%d8%b7%d9%88%d8%a9/amp/
http://www.gmail.com/


:جيميلعلى كيفية عمل إيميل شخصياستكمال 

 ثممممم تتوجممممه بعممممد ذلممممك إلممممى صممممفحة جديممممدة تتضمممممن خيممممارات اسممممتعادة كلمممممة المممممرور مممممن جوجمممممل

،لتسممتعيدها فممي حممال فقممدانها مممن خمملال عنمموان بريممد إلكترونممي بممديل، أو رقممم الهمماتف الفعممال الخمماص بممك

.ثم اضغط على سهم الانتقال التالي، كما يمكنك تخطي هذه الخطوة بالضغط على أمر ليس الآن

،ثممممممم تتجممممممه بعممممممد ذلممممممك إلممممممى صممممممفحة معنيممممممة بخممممممدمات جوجممممممل، والاطمممممملا  علممممممى أحممممممدث الأخبممممممار

.والعروض من خلال موقع جوجل، ثم اضغط سهم الانتقال

ل،تتجممه بعممد ذك إلممى صممفحة إنهمماء الحسمماب، للموافقممة علممى بنممود الخدمممة، وسياسممة الخصوصممية فممي جوجمم

.، وبنود الخدمة في جوجل بلايکروموإشعار الخصوصية في جوجل 

اضغط على أمر موافق لاستكمال خطوات إنشاء الحساب.

للتأكمد ممن أن ممن ستقابل اختبار أمنمي. انتظر قليلًا  حتى يتم رفع المعلومات، والبيانات التي سجلتها سابقًا  

يقمممممممممممممممممممممممممممممممممممممممموم بالتسممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممجيل هممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممو لمممممممممممممممممممممممممممممممممممممممميس آلممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممة،

.ويتكون الاختبار من حروف كبيرة وصغيرة
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اضغط على سهم الانتقال، وانتظر قليلًا ليتم حفظ الحساب، وقد يأخذ هذا الإجراء خمس دقائق.

سمممممتقابل صمممممفحة جديمممممدة تتضممممممن إعمممممداد معلوممممممات المممممدفع، وتمممممدخل ممممممن خلالهممممما رقمممممم بطاقمممممات المممممدفع

فمممممممممي حمممممممممال رغبمممممممممت فمممممممممي شمممممممممراء تطبيقمممممممممات غيمممممممممر مجانيمممممممممة، اضمممممممممغط علمممممممممى أممممممممممر متابعمممممممممة

فممممممممممممممممممممممي حممممممممممممممممممممممال كنممممممممممممممممممممممت تريممممممممممممممممممممممد هممممممممممممممممممممممذا ومعممممممممممممممممممممممك بطاقممممممممممممممممممممممة ائتمممممممممممممممممممممممان،

.أو اضغط لا شكرًا في حال رغبت في تخطي هذه الخطوة

،ويتواجمممممممممممد فمممممممممممي آخمممممممممممر خطممممممممممموة مزامنمممممممممممة جميمممممممممممع الخمممممممممممدمات التمممممممممممي تقمممممممممممدمها جوجمممممممممممل

ثممممممممممممممممممممممممممممممممم اضممممممممممممممممممممممممممممممممغط علممممممممممممممممممممممممممممممممى سممممممممممممممممممممممممممممممممهم الانتقممممممممممممممممممممممممممممممممال الأخيممممممممممممممممممممممممممممممممر،

.Gmailجيميللتكون أنهيت خطوات عمل حساب جديد على 



:Gmailالجيميلعلىإيميلإنشاءمميزات

جوجلحساباتتتمتعGmailصعبةاختراقهاعمليةتجعلعالية،أمنيةبحماية.

هاتفكبرقمربطهعندبسهولةحسابكاستعادةإمكانية.

جوجلوالسحابية،الخدمةفيهابماجوجل،خدماتجميعإلىالدخولإمكانيةجيميلحسابيتيح

.درايف

لغة40منبأكثروالكتابةالعرضإمكانيةجيميليدعم.

وقتأيفيالرسالةمحتوياتاستعادةمنالمستخدمليتمكنتلقائيًا،الرسائلجيميليحفظ.

قويبحثبمحركجيميليتميز.
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؟ما هي إيجابيات البريد الإلكتروني

رنت، وهو من أهم مميزات البريد الإلكتروني كونه وسيلة اتصال مجانية لا تتكلف سوى توافر خدمة الإنت

يله لا يحتاج مثل البريد العادي إلى ورق، وطوابع بريدية، والنزول إلى صندوق البريد، كما أن توص

أن ترسل ما تشاء من ملفات من مكانك لأي شخص، أو مؤسسة تريد، ولأي يمكنك ومحلي،عالمي، 

دمة خاص بك، ولمن سترسل له، وخألكترونيإلى توافر عنوان بريد تحتاج فقطعدد من الأشخاص، 

ي ببعض حتى موبايل أو هاتف ذكي، كما يتميز البريد الإلكترونأو ،لابتوبإنترنت، وجهاز كمبيوتر أو 

:، نعرضها فيما يليالأخريالإيجابيات 

القدرة على إرفاق الملفات، وإرسال الصور، والمستندات، والفيديوهات كيفا تشاء.

القدرة على التخزين على مدى طويل من الزمن، وحتى في حالة مسح الرسالة

.البريدية، يمكنك البحث عنها، والوصول لها من خلال الجزء المخصص بالمهملات

https://akhbarak.net/blog/tag/%d9%85%d8%a7-%d9%87%d9%8a-%d8%a5%d9%8a%d8%ac%d8%a7%d8%a8%d9%8a%d8%a7%d8%aa-%d8%a7%d9%84%d8%a8%d8%b1%d9%8a%d8%af-%d8%a7%d9%84%d8%a5%d9%84%d9%83%d8%aa%d8%b1%d9%88%d9%86%d9%8a/amp/


 ة،الإلكتروني وسيلة اتصال صديقة للبيئة فهو لا يتطلب ورق مقوى، أو أغلفالبريد

.أو حتى أظرف للحفظ

القدرة على التسليم الفوري دون الانتظار لأيام لوصول الرسالة إلى المرسل إليه.

القدرة على مشاركة الآخرين بالملفات المرسلة، حيث يمكن إعادة توجيه الرسالة

ةالمناسبالوسلةإلى أكثر من شخص في نفس الوقت، وفي نفس اللحظة، ومن ثم يعد 

.للتواصل بين أفراد الجامعة الواحدة أو الشركة الواحدة



الإلكترونيكتابة البريد كيفية 

ي ذهنك نعرض خطوات إرسال رسالة عبر البريد الإلكتروني في الخطوات التالية، ولكن عليك أن تضع ف

ح، يستطيع أن تكتب عنوان للرسالة التي تريد إرسالها تعبر عن متن الرسالة، وتكون مكتوبة بشكل واض

في دأالببسهولة، كما يجب عليك أن تبدأ متن الرسالة بتحية إلى المرسل إليه، ثم فهمها إليهالمرسل 

الرسالة نفسها،

ل بها إنوما أن تنتهي تكتب تحياتك للمرسل إليه، ثم اسمك فقط أو اسمك ورقم هاتفك والجهة التي تعم

:ونيأردت، كما لو كان إمضاء شخصي منك، وفيما يلي نعرض خطوات إرسال رسالة عبر البريد الإلكتر

https://akhbarak.net/blog/tag/%d9%83%d9%8a%d9%81%d9%8a%d8%a9-%d9%83%d8%aa%d8%a7%d8%a8%d8%a9-%d8%a7%d9%84%d8%a8%d8%b1%d9%8a%d8%af-%d8%a7%d9%84%d8%a5%d9%84%d9%83%d8%aa%d8%b1%d9%88%d9%86%d9%8a/amp/
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