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والثانية   الأولى  )المحاضرة  دفيك  خالد  لدكتور  بيئة  فسلجة  محاضرات  المصدر: 

 والثالثة( 

جسم الحيوان    بفسلجة  ارتباطه : التعريف بعلم فسلجة البيئة ومدى    المحاضرة الأولى

 وماهي أهم العوامل المؤثرة في فسلجة البيئة . 

The first lecture: Introducing the science of 

environmental physiology and how it relates to the 

physiology of the animal body and what are the 

most important factors affecting the physiology of 

the environment. 
 

علم الفسلجة  وماهي التجارب التي يمكن من خلالها  البحث  في علم    و ما ه  /1س

 ؟  الفسلجة

Q1/ What is physiology and what are the 

experiments through which physiology can be 

researched? 
هو ذلك الفرع من العلوم الحيوية الـيي يتعامـم مـض ئفـالك ال ـالن     لم الفسلجةع//  ج

الحي بصورة كاملة  من خلال الاعضاء المختلفة فية بتاثير العمليـات ال يمائيـة داخـم 

 جسمه ئالفيزيائية التي تتاثر بالدرجة الرليسية بالبيئة الخارجية  

 ل الن الحي ئالهدف الاساسي من تلك الوفالك الحيوية هو ادامة حياة ا

 ئمن التجارب التي من خلالها نتم ن من معرفة ئفالك الاعضاء  هي :

استئصال جزء من ال الن الحي مثـم نسـيا ائ عضـو معـين  ئملاحاـة تـاثير   -1

 على فعالية ال اىن الحي 

 استعمال بعض العقاقير ال يمائية ئالهرمونات ائ الوسالم الالية    -2

مثم ربط ئعاء دموي ائ قطض جريان الدم الـى عضـو معـين لتعطيـم عمـم ذلـك 

 العضو بش م مؤقت  ئملاحاة تاثير  على ئظيفة ال الن الحي 

محائلة التعـويض عـن عضـو معـين باعطـاء بـديم ع ـه مثـم الحقـن بهرمـون  -3

استئصال الغدة الدرقية  ائ الانسـولين ع ـد الالـة الب  ريـا    الثايرئكسين ع د
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 -قطـض  –ائ هرمون البرئجسترئن ع د معرفة التـاثير علـى الحمـم تاستئصـال  

 تعويض(

بدرجـة Homoetherms كيك تتح م الحيوانات الثابتة درجة الحـراة   //2 

الحيويــة داخــم  حــرارة اجســامها بمــا يت اســا  مــض قيامهــا بجميــض الوفــالك

 ؟اجسامها  

Q2 : How do Homeotherms control the temperature 

of their bodies in a way that is proportional to their 

performance of all vital functions within their 

bodies? 
 

أن تحـاف  علــى درجـة حــرارة  تسـتطيض هـي  الحيوانــات الطيـور ئاللبــالن//  ج

الجسم ثابتة فمن حدئد فيقة جدا" بغض ال ار عن تبدل في درجـة الحـرارة 

م.° ئفـي الطيـور بـين  33 31-ملحيط . تترائ درجة حرارة أجسام اللبالن بـين 

م° . ترجض هي  القابلية على ت ايم درجة حرارة الجسـم إلـى عـاملين   44  -  42

 هما:

 

وليد كمية كبيرة من الحرارة في الجو البـارد ئالتقليـم مقدرة الانسجة على ت1- 

من توليد الحرارة في الجو الحار بع س الحيوانات المتغيرة الحرارة التـي فيهـا 

 تت اسا كمية الحرارة الم بعثة  طرديا" مض

درجــة حــرارة المحــيط تــدعى هــي  الوســيلة فــي ت اــيم درجــة حــرارة الجســم 

 . Chemical Thermoregulation ال يميالي بالت ايم الحراري

 

الحيوانات ئسالم عديدة للتح م في كمية الحرارة المفقودة    امتلاك  هي   -2 ◼

إلــى المحــيط الخــارجي ئيــتم ذلــك بواســطة مــا يــدعى بــالت ايم الحــراري 

 يفقد   Thermoregulation Physicalالفيزيالي  

 الجسم الحرارة إلى املحيط الخارجي بالطرق التالية:

 Radiationاإلشعاع1- 

 Convectionالحمم2- 

 Evaporationالتبخر3- 

ع ـدما   Metabolismأما الحـرارة ال اتجـة فمصـدرها هـو التمثيـم الغـيالي .  

ي ون الحيوان فـي تـوالن حـراري فـان الحـرارة ال اتجـة مـن التمثيـم الغـيالي 

 -تسائي بالضبط الحرارة املفقودة إلى املحيط أي أن :
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 M =±R±C+E 

 الحرارة المفقودة أئ  Rغيالي ئتمثم الحرارة ال اتجة من التمثيم ال Mحيث   

الحـرارة المفقـودة ائالم تسـبة بطريقـة الحمـم   Cالم تسبة بطريقة الإشعاع ئ  

الحرارة المفقودة بطريقة التبخر الطبض ال يم ن للجسم اكتسـاب Eئالتوصيم ئ  

 حرارة بهي  الطريقة الأخيرة  . 

 ريقةفإذن في الدرجات الحرارية الواطئة ئالمعتدلة تفقد الحارة بط

ــر المحســو .  ــالتعرق  ي ــى حــد مــا ب الإشــعاع ئالحمــم بصــورة رليســية ئال

Perspiration Insensible    أما 

فــي الــدرجات الحراريــة العليــا فيــتم فقــدان الحــرارة بــالتعرق بصــورة رليســية 

بالإفافة إلى الإشعاع ئالحمم . ئع د تقـارب درجـة حـرارة الجسـم مـض درجـة 

الحـرارة ال اتجـة مـن التمثيـم الغـيالي بطريقـة حرارة المحيط لا يم ن أن تفقـد  

الإشعاع ئالحمم ئفي هي  الحالة تفقد الحرارة بطريقة التعرق  ير المحسـو  

    R=Mأي حالة  التوالن الحراري   ائلايحدث تعرق

ــث ان  ــابولزم   Rحي ــعاعم الميت ــو الاش ــالات ان  Mه ــي ح ــوالن ف ــدث الت يح

 م 27الحيوان موجود بغرفة درجة حراتها  

  

 

 ؟كيك يتح م  الحيوان بدرجة حرارة جسمه  3 

Q3: How does an animal control its body 

temperature? 
 

    

يتح م بدرجة حرارة جسمه عن طريق عمليتـين  الارتجـاف ئالتعـرق ع ـد   \\ج

بالضـيق  ائ الحاجـة   م  فانـة  لايشـعر31-27ئجود الحيوان في بيئـة معتدلـة   

الى عمليات التعرق ائ الارتجاف . ئذلك نـاتا  مـن ان عمليـة التمثيـم الغـيالي 

التي ت تا حرارة داخلية  مسائية لدرجة حرارة المحيط ئبالتـالي فـان المعادلـة 

 ت ون

M= R+C+E 

 

M  هو التمثيـم الغـيالي   R.الاشـعاع E. التبخـر  ئالحمـم C -   أي ان ه ـاك

والن بين كمية الحرارة المفقودة  فـمن م طقـة التعـادل الحـراري  حالة من الت

م يضطر  27تلئئم ثيرمبرتي (ئل ن ع دما ت ون درجة حرارة المحيط اقم من 

الحيوان الى ليادة معدلات الايض ئانتاج الطاقة   ئحدئث عمليـة الارتجـاف  . 
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ل بــد اكثــر اعضــاء الجســم فــي الســيطرة علــى حــرارة الحيــوان الداخليــة هــو ا

 ئالدماغ  ئالعضلات اللاإرادية 

م فان الجلـد لايسـتطيض ان 31اما ع د ارتفاع درجة حرارة المحيط الى اكثر من  

يخلص الجسم من الحرارة ال اتجة بالتمثيم الغيالي لـيا يلجـاء الجسـم الـى فقـد 

هي  الحرارة بطريقتي الاشعاع ئالحمم  ئليادة افرال العرق على سطح الجسـم  

 التخلص من ائ السيطرة على درجة حرارة الجسم  خلال الجو الحار ئبالتالي  

 

 أي الحالات الغير اعتيادية    Hyporthmtionارتفاع الحرارة المرفي  2م

 

المحافرة الثانية : اليات التح م بحرارة جسم الحيوان ئدئر الغدد 

 الصم ئالهرمونات بيلك التح م  

 

Second lecture: Mechanisms of controlling 

animal body temperature and the role of 

endocrine glands and hormones in that control 
 

 sweatingوالتعرق   shivering: ماهي ميكانيكية الارتجاف   4س

 وكيف تحصل للحيوان ؟ 

Q4: What is the mechanism of shivering and 

sweating, and how does it occur in animals? 
 

 

 منطقة تعرف بالمدى الحراري او منطقة التعادل الحراري    هناك // ج

thermoneutral zone    عندما تكون درجة حرارة الغرفة او المحيط اقل

فيما  اذا كانت اعلى  يفقد الجسم الحرارة الى المحيط بصورة اسرعم  27من 

 من هذا المدى  

فتلجا الاعضاء الداخلية وخاصة الدماغ والكبد  بتقلصات عضلية لااردية 

تنعكس على جميع انحاء الجسم بخاصية تعرف الارتجاف او الارتعاش 

shivering   وهناك يزيد الجسم من عمليات التمثيل الغذائي وزيادة انتاج

الطاقة داخل الجسم  وتبداء الاوعية الدموية القريبة من سطح الجلد بالتقلص  

اكبر قدر من الحرارة  ومنع تسربها للمحيط الخارجي والعكس    ىللحفاظ عل
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لجأ الى م  فأن الجسم ي31من ذلك اذا كانت درجة  حرارة المحيط اعلى من 

الاشعاع والحمل والتعرق    -التخلص من الحرارة بعدة طرق اهمها : 

sweating       

لارتفاع  يكون فيها الجسم اكثر مقاومه واهم تلك المليات هي التعرق التي 

 ت درجة حرارة المحيط  وبالعديد من الميكانيكيا

  خفض معدلات الايض الغذائي ونتاج الطاقة داخل الجسماولها  

القريبة من سطح الجلد وبالتالي زيادة المساحة الاوعية الدموية   تمدد ثانيا

 السطحية للتبخر 

في تنظيم درجة حرارة   hypothamsماهو دور غدة تحت المهاد   :  5س

 ؟ Themo –regulatory جسم الحيوان 

Q5: What is the role of the hypothalamus in 

regulating the animal’s body temperature? 
 

د تعرض الجسم الى الجو البارد ترسلل تحلت المهلاد ايعلازات عصلبية اللى عن

العضلات وحصول حالة التقلص الللاررادي السلريع والبلدء بعمليلة الارتجلاف 

للمحافظة على درجة حرارة الجسلم والتلأقلم لانخفلاض درجلة المحليط وعللى 

ترسل ايعازات عصلبية  العكس من ذلك اذا  كانت درجة حرارة المحيط مرتفعة

الغدد العرقية وتنشلط افلراز العلرق وزيلادة تملدد الاوعيلة الدمويلة وهلذ    ىرل

العملية تحصل بشكل انعكاسي حسب الحاجة الى خفض او رفع درجلة حلرارة 

الجسم ومما تجدر الاشارة اليله ان درجلة حلرارة اللدم تكلاد تكلون ثابتله  ولا 

تله درجلة واحلدة لتحفيلز تحللت تتجلاوز جلزء صلغير ملن رفعهلا لدرجللة حرار

 المهاد  

وبصورة عامه  عند وجود فارق حراري بين الجلد والمحيط الخارجي  ترسلل 

 ايعازات عصبية من الجلد الى مركز التنظيم الحراري ) تحت المهاد(

 ة الياف عصبية حركيةوهو المسؤول عن ارسال حوافز عصبية بواسط

العرقيلة لكلي تعملل عللى تنظليم درجلة حلرارة الى العضلات الهيكليلة والغلدد  

 الجسم
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كيف يمكن تبادل السوائل والمواد بلين المصلل والسلائل البينلي للخلايلا   :6س

 وماهي العوامل المساعدة على التبادل ؟ 

Q6: How can fluids and materials be exchanged 

between the serum and the intercellular fluid, and 

what are the factors that aid the exchange? 
 

 

 هناك قوتان تتحكم  في تبادل  بين المصل والسائل البيني   //ج

الضغط الشعري الذي يعمل على دفع مصل الدم اللى خلارج الاوعيلة الدمويلة     –اولا   

 وتدعى هذ   العملية بالترشيح الدقيق  ةخلو الراشح من البروتينات  

ثانيا الضغط الازموزي الغروي  الذي يعمل حسلب القلوة الازموزيلة  ) فلرق الضلغط 

الشعرية) وان هذا الضغط   الازموزي ( الى ارجاع السوائل الى داخل الاوعية الدموية

الازموزي نتيجة الفلرق فلي تركيلز البروتينلات فلي المصلل  والسلائل البينلي ولليس 

مسلاويه بلين الجلانبين وان   نللمحاليل الملحية لان تراكيز هذ  المحاليل غالبا ما تكو

تراكيللز البروتينللات فللي المصللل هللو اكثللر مللن تركيزهللا فللي السللائل البينللي ) بسللبع 

الانتشلار البسليط    -1العوامل المسعدة الاخرى  عللى هلذا التبلادل هلو    اضعاف(   اما

الذي يحدث نتيجة وجود فرق في التركيز حيث يكون الانتقال من الجانب اللذي يكلون 

 فيه تركيز المواد عالي الى الجانب ذات التركيز الواطئ او مع فرق الجهد الكهربائي  

النقل تحتاج الى طاقة تعمل ضلد التركيلز    خاصية النقل الفعال  وفي هذا النوع من  -2

او الفللرق بللالتركيز او الجهللد الكهربللائي وكثللال ذلللك دخللول الكلوكللوز الللى الخلايللا  

 .بمساعدة الانسولين

الحيوان   جسم  بفسلجة  التحكم  في  الأوكسجين  دور  الثالثة:  المحاضرة 

 في السيطرة على ذلك التحكم .  الأساسيةوماهي أهم الخطوات 

 

The third lecture: The role of oxygen in 

controlling the physiology of the animal’s body 
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and what are the most important basic steps in 

controlling that control. 
 

ما هي الخطوات الرئيسيه التي تتضمنها عمليه التنفس بالترتيب مع توضيح    :   7س

 ؟ مخطط

Q7: What are the main steps involved in the 

breathing process, in order, with a diagram? 
 

 

الى   Ventilatio  التهوية   -اولاج //   الخارجي  وتشمل حركه الاكسجين من الهواء 

 داخل الاسناخ الرئويه وحركه ثاني اكسيد الكربون بالاتجا  المعاكس

الغازات عبرdiffusion  الانتشار  -ثانيا    الدم    حركه  الغاز   blood- gasل  حاجز 

barrier 

 خلال عمليه التبادل الغازي  هويهالتوعمليه التنسيق ا بين حركه الدم -ثالثا  

 حركه الدم في الرئتين لنقل الغازات خارج الرئتين  -رابعا  

 نقل غازات الدم ثاني اكسيد الكربون والاكسجين -خامسا 

 انتقال الغازات بين الشعيرات الدمويه والخلايا   -سادسا 

من الاكسجين وطرح ثاني اكسيد الكربون في   والاستفادةعمليه تحرير الطاقه  -  ابعاس

 داخل الخلايا الجسميه مخطط مهم

    نسجةالأتسلسل الخطوات من استلام الاكسجين وحتى وصوله الى  

 تهويه  -اولا

 للانتشار عبر حاجز الدم الغاز -ثانيا  

 تنسيق حركه الدم والتهويه  -ثالثا   

 حركه الدم في الرئتين   -رابعا
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 نقل غازات الدم -امساخ

 انتقال الغازات بين الدم والخلايا   -سادسا 

 من الاكسجين من قبل مقتدرات الخلايا الميتوكوندريا  الاستفاد  -ابعاس

 

 

 

ووصوله الى الخلايا    ما هي العوامل التي تحدد ارتباط الهيموجلوبين بالاكسجين  8س

موضحا اجابتك بالرسم وموضحا انتقال ثاني اكسيد الكربون من الدم الى الحويصلات  

 ؟   الرئويه الاسناخ

Q8: What are the factors that determine the binding 

of hemoglobin to oxygen and its arrival to the cells? 

Explain your answer with a drawing and explain 
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the transfer of carbon dioxide from the blood to the 

alveoli of the lungs. 
 

 الجواب  

  اولا العوامل المحدد 

الحرار  استزداد قابليه اتحاد الاوكسجين مع الهيموجلوبين بانخفاض   -1

 وعلى العكس من ذلك تنخفض قابليه الاتحاد عند ارتفاعه  درجات الحرار 

قابليه  تزداداذ اكسيد الكربون  يوعلاقته بثان  phالاس الهيدروجيني  -2

الاتحاد بين الاكسجين والهيموجلوبين كلما اقترب الدم من القاعديه  

   وتنخفض قابليه الاتحاد كلما كان الدم حامضي

والتي توجد اساسا في كريات   diphosphoglycerat 3-2 المادةتركيز  -3

الدم الحمر فكلما زادت هذ  الماد  زاد تجهيز الخلايا بالاكسجين وزادت 

   32الحاجه الى هيموجلوبين والعكس بالعكس مع مخطط صفحه 

الشعيرات    -ثانيا    الى  الوريدي  بالدم  الكربون  اكسيد  ثاني  انت  اما  انتقال  اما 

با المحيطه  ينتقل بصيغ  الدمويه  الموجود فهو  الضغط  لاسناخ عن طريق فرق 

 -:التاليه  

 % بشكل غاز مذاب  5 -اولا

 % يتحد مع البروتينات الموجود  بالبلازما والهيموجلوبين 5-ثانيا  

 % ينتقل بشكل بيكربونات وبمساعد  عامل مساعد يعرف بالكربونيك  90 -ثا لاث 
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  ؟ كيف يمكنك تقسيم المراكز العصبيه المسؤوله عن التنفس:  9س

Q9: How can you divide the nerve centers responsible 

for breathing? 
 

 

 مركز الشهيق  .1

 

 مركز الزفير  .2

 

   apneusticمركز الابنيوستك  .3

 

 

 pneumotaxicمركز نيموتاكسك  .4

 

 مركز الشهيق  -اولا

كلتا   وعلى  المستطيل  النخاع  في  يقعان 

 جهتين اليمنى واليسرى بصورة متناظرة 

كلتا   الجسر وعلى  في  الجهتين  يقعان 

 اليمنى واليسرى بصورة متناظرة. 
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كلت-ثانيا    وعلى  المستطيل  النخاع  في  يقعان  الزفير  اليمنى    ا مركز  الجهتين 

 واليسرى بصور  متناظر  

 وستك يمركز الابن-ثالثا   

 سككالنيموتارابعا مركز  

 ويقعان في الجسر وعلى كلت الجهتين اليمنى واليسرى بصور  متناظر    

 

 

 

المهضومه :  10س الغذائيه  والمواد  الدم  تبادل  في  الكبد  دور  هو  ما 

 65صفحه  \\ج ؟ والتخلص من المواد السامه

 

Q10 :What is the role of the liver in exchanging blood 

and digested nutrients and getting rid of toxic 

substances? 
 

قبل دخول الدم الى الدور  الجسميه يصب في الوريد الباب الكبدي بدور     //ج

الكبديه  فتعر البابليه  فروع   بالدور   عد   الى  الكبدي  الباب  الوريد  يتفرع  اذ 

يات  نصغير  داخل الكبد لحين تكونين شبكه من الشعيرات الدمويه تسمى الجيبا

المواد   بعض  خزن  يتم  حيث  الكبد  خلايا  مع  مباشر  بتماس  اصبح  الدم  وهنا 

الوريد  الى  الدم  ينتقل  الكبد  ومن  كلايكوجين  هيئه  على  المهضومه  الغذائيه 

 .كل فصيص في الكبد المركزي ل

 -:لذا يمكن تلخيص هذ  الدور  الى ما يلي

يعطي فرصه   -اولا  الجسميه  الدور  الى  تحوله  الكبد وقبل  الى  الوارد  الدم  ان 

 للكبد لازاله المواد السامه
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عن   -ثانيا   الحاجه  عن  والزائد  الكبد  الى  الوارد  الدم  كميه  من  التخلص  يتم 

 بالقلب  طريق استرخاء الاذنين والبطينين

يه  لار  الاكليثالقلبيه اساسا عن طريق تكون الخ  هحدوث الجلطه والذبح  -ثالثا   

 . يه في القلبلالتي تحدث في احدى الشرايين الاكلي

 

 

 

 

 

 

رنكليزي    \\  4م الحراري  الاتزان  الثانية  المحاضرة  )المحاضرة   Pdfالمصدر: 

 الرابعة والخامسة( 

 للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل 

واهم   الحراري  الاتزان  الرابعة:  جسم    أنظمةالمحاضرة  في  العزل 

 الحيوان ودورها في الاتزان الحراري. 

 

Fourth lecture: Thermal balance and the most 

important insulation systems in the animal’s body and 

their role in thermal balance. 
 

 Environmental Emergencies  for Emregencyالاتزان الحراري 

Sevices PROIDERS Charles stewart M.D.FACEP 

 ؟   الاتزان الحراري تكلم بالتفصيل عن: 11س

Q11: Talk in detail about thermal equilibrium? 
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اساسا   //جواب يتحكم  الذي  المهاد  الحرار  في منطقه تحت  يقع منظم 

انتاج   لزياد   الفعل  يكون مسيطر    , الأيضية  الطاقةبردود  النظام  وهذا 

تتصل   المركزيه  الاعصاب  من  شبكه  قبل  من  استشعار   بأجهزةعليه 

التي    الهرمونية  سيطرةالالتي تكون قريبه من سطح الجلد اضافه الى  

 .واللاررادية الإراديةتتحكم بنشاط العضلات 

في الجو ولكون الدم داخل    للبرودةفمثلا عند استشعار جلد الحيوان   

الى   وصولا  الجسم  انحاء  الى  القلب  من  الدم  تدفق  يبدا  دافئ  الجسم 

الجلد  القريبة  الشعرية  الدموية  الأوعية وتدفئه  الجلد  سطح   .من 

فقد    بالمقابل منع  اليات  دفاعيه و  الحرارةتعمل  وسائل  بها  تتحكم 

   .اساسها الغدد الصم

) نظام الكظريةمن لب    (رناليندالا) فتكون الحاجه الى افراز الابنفرين  

الودي( و  لاررادي  القلب  نبض  زياد   على  يعمل  سرعة الذي  زيادة 

انخفاض    نتيجة)وتقلص عضلات البطن    الكلية الرئتين وعمل  التنفس ب

الا  للإبالة رمون مضاد  ه ارتفاع  رنالين كل هذا يعمل على زياد  دعند 

 الإشارة ومما تجدر  .اوله لتدفئه الجسم  حتدفق الدم الى منطقه الجلد كم

الايض   عمليات  اساس  ان  اساسا هو  اليه  والمخزن  الكلوكوز  ايض 

 . نكجلايكوجي بهيئة

البرود     يتم    ذللككفبزياد   الحاد  والارهاق  الصوم  ساعات  في 

 يكوجين الجلااستنزاف اكبر كميه من 

الكميات    واستنزاف  الرجيم  حالات  في  الكلا  العاليةولكن  يكوجين  من 

  الأخيرة   والخطوة  الطاقةيلجا الجسم الى تحلل او ايض الدهون وانتاج  

البروتينات   ايض  تكون عن طريق  الطاقه  في حاله عدم ,لانتاج  لذلك 

او نقص في مكوناتها يصاب الحيوان بالهزال والضعف    العليقةزان  ات

 .العام
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  الحراري في جسم الحيوان    انظمة العزلالمحاضرة الخامسة : 

Fifth lecture: Thermal insulation systems in the 

animal’s body 
 

كوسيله   :12  س  الحيوان  عليها  يعتمد  التي  العزل  انظمه  هي  ما 

   ؟ للدفاع ضد تغيرات الطقس

Q12: What are the insulation systems that animals rely 

on as a means of defense against weather changes? 
 

العزل بحد ذاته وسيله دفاعيه  ان  LAYER  INSULATION  طبقات العزل     //ج

التقلبات   التدفق    الجويةضد  انخفاض  او  الدم  بتدفق  التحكم  منه  والهدف 

 وصولا الى الجلد والاطراف  الدموية  بالأوعية

عوازل   الجلد  تحت  والدهون  العضلات  الفلين   ممتازةوتعتبر  ماد   عن  تقل  لا 

 . المستعمل في العزل 

للدم والحفاظ على   الناقلة  الدموية  الأوعيةوالدهون بطبيعتها تعمل على تضييق  

  المعتدلة, يتعرق حتى في درجات الحرار     نلذلك نجد ان الشخص البدي  الحرارة

بسبب   الذكور  من  تعرقا  اكثر  الاناث  بها    المفرطة  السمنةكذلك  تتحكم  التي 

من  يزيد  الاستروجين  الجسم  داخل  الهرموني  والنظام  المفرط  الايض  عمليات 

 يزيد من ترسب البروتين والعضلات   نالتستسروون اما ترسيب الده

 هنالك نظامين اساسيين لتضييق الاوعيه الدمويه وتمددها 

من داخل الجسم ويعتمد اساسا على ردود الافعال داخل   الذاتية  السيطرة  -اولا 

 الدموية  الأوعيةالجسم وتحديدا في 

تتضيق    البارد  بالماء  اليد  الاوعيه    الدموية  الأوعيةمثلا عند غمس  وتنقبض 

المزرق    الدموية اللون الاحمر  الى  قد يمتد  احيانا  او  البياض  الى  الجلد  ويميل 
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  القريبة   الشعرية   الدموية  الأوعيةفق الدم في  وتفسير هذا اساسا بسبب زياد  تد

 من الجلد

من   الدم  انتقال  يبدا  الحار  بالماء  اليد  حاله وضع  في  العكس    الأوعية ويحدث 

لان    الشعرية  الدموية احمر  اليد  لون  ويصبح  للقلب    الدموية  الأوعيةرجوعا 

 القلب  بالجلد رجوعا الى الشعرية الدموية الأوعيةتمددت بسبب انتقال الدم من 

هرمونات    -ثانيا  بها  تتحكم  والتي  الهرموني  الانعكاس  او  الهرمونيه  السيطر  

نورربينفرين اللذان يتحكمان  ال و ( نفرينبالا)درنالين الا لب الكظر وهما هرموني

وعضلات البطن وخفض او زياد  تدفق الدم ما    والكلية القلب والرئتين    بحركة

العميقه     لذا تكون درجه حرار  بالاورد   الشعرية  الدموية  والاوعية  بين القلب  

الجسم وخاصه  انحاء  باقي  الموجود  في  تلك  دفئا من  اكثر  القلب  القريبه من 

 . في الاطراف اذ تكون ابرد منطقه بالجسم

 

 

    Physiologic changes of A DAPTATION\\5 م

 تنظيم اكتساب الحرار \\م

: التأقلم وكيف يقسم من الناحية الفسلجية وتأثير   السادسةالمحاضرة  

 على الحيوان. 

Sixth lecture: Adaptation, how it is divided 

physiologically, and its effect on animals 

 
 ؟التأقلم مدياتبالمعنى الفسلجي البيئي وما هي   التأقلمما هو : 13س

 Q13: What is adaptation in the environmental-

physiological sense and what are the extents of 

adaptation? 
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مفهوم التاقلم هو تكيف الحيوان للبيئه الخارجيه عن طريق استجابات فسلجيه  ج//   

او   التاقلم  بهذ  الاستجابات وتدعم حاله  تتحكم  التي  المهاد  بداياتها من محور تحت 

التكيف لدى الحيوان والتاقلم اما ان يكون تاقلم ناتج عن طريق الجهد الحراري او 

 . جهد البرود 

المناطق البارد  وتنقل الى مناطق استوائيه حار  ورطبه قد لا  فمثلا الحيوانات في   

يكون لديها تاقلم كافي وهذا ناتج من عدم استجابه الاجهز  الداخليه للحيوان فمثلا 

الصوديوم   معدلات  وارتفاع  البلازما  حجم  وانخفاض  القلب  ضربات  معدل  يزداد 

   .و متعبوالبوتاسيوم بالتعرق والبول معا مما يولد حيوان مجهد ا

التغيرات قصير  وطويله  ويتم التاقلم على مدار اسبوعين الى ثلاثة اسابيع يتضمن    و

 المدى لحمايه الحيوان من التاثر ويمكن تقسيم فترات التاقلم الى  

 التاقلم على المدى القصير \\اولا

 التاقلم على المدى الطويل   \\ثانيا

القصير    لتاقلما المدى  للبيئه  على  وكاستجابه  الجسم  حرار   درجات  ارتفاع  مع 

الجلديه   الدمويه  الاوعيه  وتوسيع  الدم  تركيز  وزياد   التعرق  معدل  يرتفع  الخارجيه 

الماء  شرب  زياد   في  والرغبه  الشهيه  معدل  وانخفاض  بالعطش  الحيوان  وشعور 

 حدث خلال مد  زمنيه قصير  فمفهوم التاقلم على المدى القصير هو التاقلم الذي ي

عندما عندما يمر الحيوان بظروف تستمر لفترات طويله  التاقلم على المدى الطويل  

تكيفات داخل جسمه يطلق   التاقلم بحيث تحدث  لهذا  تبدا اجهز  الحيوان بالاستجابه 

عليها تكيفات عميقه قد تشمل زياد  حجم عضله القلب وكذلك توسع الاوعيه الدمويه  

سريعه  القريب تكون  الصم  والغدد  الشعريه  الدمويه  الاوعيه  كذلك  القلب  من  ه 

الاستجابه مثل تاقلم الجمال في الصحاري في حين لا يستطيع حيوان مثل الجاموس  

 .التاقلم لبيئه الصحراء او تحت نفس الظروف وهذا ما يسمى التكيف الفسلجي

   ؟ما هي التغيرات الفيسيولوجيه للتكيف وكيف تحدث :14س 

Q14: What are the physiological changes of adaptation 

and how do they occur? 
 

الحيوان على عوامل الجهد    لسيطرةهناك اربع تغيرات فيسيولوجيه رئيسيه    //جواب

 -:الحراري
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الحراري يزداد مخزون    تعرض الحيوان للاجهادعند    الأيضية  الكفاءةتعزيز    \\اولا 

من  كل  في  كل  في  للمايتوكوندريا  الاجمالي  والعدد  الهيكليه  بالعضلات  الكلايكوجين 

 نوسين الفوسفات  دعضله القلب والعضلات الهيكليه لزياد  مستويات مركب ثلاثي ا

ATPاو كمحاوله لمواجهه الاجهاد الحراري. 

الا  ملاحظه   انتاج  من    دينوسينلانه  اقل  بقدر  الفوسفات   رةوالمهد  الطاقةثلاثي 

يعتبر   الذي  اللاهوائي  الغذائي  بالتمثيل  كان  لو  اقل مما  انتاج حرار   يكون  وبالتالي 

تعزيز الكفاءة التنفسية للتكيف يشير رلى زيادة كفاءة   POI.....جواب من  اقل كفاء 

وتتمثل الكفاءة في قدرة  عملية التنفس التي تحدث في الكائنات الحية لتوليد الطاقة.  

أي   عالية،  بكفاءة  الغذائية  المصادر  من  المتاحة  الطاقة  استخدام  على  الحي  الكائن 

 تحويل أكبر قدر ممكن من الطاقة المستهلكة رلى طاقة مفيدة.

( هو عملية توليد الطاقة في الكائنات الحية  ATPالتنفس الهوائي )التمثيل الغذائي للل  

ي الأكسجين.  الغذائية  باستخدام  المواد  تفكيك  طريق  عن  التنفس  من  النوع  هذا  تم 

الغنية    ATPالعضوية مثل الجلوكوز بوجود الأكسجين، ويتم رنتاج العديد من جزيئات  

 بالطاقة كمنتج نهائي، رضافة رلى ثاني أكسيد الكربون والماء. 

الأ الطاقة في غياب  اللاهوائي هو عملية توليد  الغذائي  التمثيل  ذلك،  كسجين.  مقابل 

، رلا أنه يكون أقل كفاءة من التنفس  ATPوعلى الرغم من أنه ينتج أيضًا جزيئات  

مركبات   بوجود  الغذائية  المواد  تفكيك  يتم  اللاهوائي،  الغذائي  التمثيل  في  الهوائي. 

وتتم عمليات   العضوية،  المركبات  أو  المعدنية  الأيونات  مثل  الأكسجين،  أخرى غير 

 تفكيك أبسط وأقل كفاءة. 

 

 

للل   الغذائي  الهوائي )التمثيل  التنفس  أكثر كفاءة من  ATPتوجد عدة أسباب تجعل   )

 التمثيل الغذائي اللاهوائي. هنا بعض الأسباب: 

: في التنفس الهوائي، يتم رنتاج عدد أكبر من ATP. رنتاج كمية أكبر من جزيئات  1

أنه    ATPجزيئات   يعني  وهذا  المستهلكة.  الغذائية  المواد  من  محدودة  كمية  مقابل 

يمكن للكائنات الحية استخدام كمية أقل من المصادر الغذائية لتحقيق نفس الكمية من  

 الطاقة.
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التنفس الهوائي تعمل على مستوى أكثر 2 الطاقة بشكل أكثر فعالية: عملية  . توليد 

اللاه  الغذائي  التمثيل  من  فعالية.  تعقيدًا  أكثر  بشكل  الطاقة  توليد  يتم  وبالتالي  وائي، 

الحصول  على  قادرة  الهوائي  التنفس  على  تعتمد  التي  الحية  الكائنات  أن  يعني  هذا 

 على طاقة أكثر من المصادر الغذائية المحدودة.

لل  3 ألا يوجد تمثيل غذائي  التخلص من فضلات   .ATP   يتم الهوائي.  التنفس  بدون 

مليات الاختزالية للتنفس الخلوي الهوائي، سواء في الجزء الأخير في الع  ATPرنتاج  

من التنفس الخلوي )سلسلة التنفس الهوائي( أو في التنفس اللاهوائي عندما يكون  

الأكسجين غير متوفر بشكل كافٍ. وبالتالي، فإن التمثيل الغذائي الهوائي هو الأكثر  

 للاهوائي يكون أقل كفاءة. ، بينما التمثيل الغذائي اATPكفاءة في رنتاج 

يرجى ملاحظة أن الكائنات الحية المعيشية تختلف في قدرتها على التكيف مع ظروف  

على   للحصول  استقلالية  مسارات  وتتبع  توافر    ATPالأكسجين  عدم  حالة  في 

الأكسجين بشكل كافٍ. ومثال على ذلك هو التنفس اللاهوائي الذي يحدث في بعض  

 ي ظروف قلة الأكسجين.البكتيريا والفطريات ف

 

الغدد  \\  ثانيا   وكميه  جود   تتحسن  الحراري  الاجهاد  بزياد   التعرق  عمليه  تعزيز 

يتلائم بمستوى  الناتج  العرق  كميه  وموازنه  طريق   العرقيه  عن  التبخير  عمليه  مع 

الحيوانات   في  مشاهدتها  يتم  ما  اكثر  هي  وهذا  الجسم  لتبريد  كمحاوله  الجلد  سطح 

 التي تعيش في المناطق الاستوائيه الحار   

عضله  \ \ا  ثالث كفاء   تتحسن  الحراري  الاجهاد  حاله  في  القلب  عضله  كفاء   تعزيز 

قلب ورفع اكبر كميه من الدم الى  القلب للحيوان المتاقلم عن طريق زياد  ضربات ال

 الاوعيه الدمويه الرئيسيه وصولا الى الاوعيه الدمويه الشعريه القريبه من الجلد 

الحيوانات  \\رابعا   في  والبوتاسيوم  الصوديوم  معدلات  تعرضها   المتأقلمةحفظ  عند 

الصوديوم جللا فقدان  يزداد  الماء  شرب  وزياد   العرق  كميه  وبزياد   الحراري  هاد 

احتباس  و هناك  يحصل  المتكيف  الحيوان  حاله  في  لكن  والبول  بالعرق  البوتاسيوم 

والغدد العرقيه   الكليةللصوديوم والبوتاسيوم وهذا الاحتباس او الحفظ يتم عن طريق  

 . بتاثير الالدستيرون 

 -:التاقلم البارد

للحيوان يكون اسهل    المنخفضه بالنسبه  التاقلم لدرجات الحرار   من  بصور  عامه 

كتصميم فسلجي   الحيوان  تركيب جسم  لطبيعه  وذلك  العاليه  الحرار   لدرجات  التاقلم 
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للبرود    التاقلم  اليات  ان  بسبب  الحرار   درجات  في  الانخفاض  مقاومه  السهل  من 

 . اسرع من اليات التاقلم للحرار  

بالحيوان   المحيطه  الحرار   درجه  انخفاض  حاله  في  بالارتعاش  فمثلا  كمحاوله  يبدا 

ومستوى  ل والكليتين  فالقلب  الداخليه  الاعضاء  لتاقلم  الحاجه  دون  الجسم  تدفئه 

الحراري   الاجهاد  حاله  في  كما  الحرار   درجات  بانخفاض  تتاثر  لا  بالدم  البلازما 

الغذائي   بالايض  كبير   تغيرات  تحدث  لا  الحرار   درجات  يحتفظ وبانخفاض  وانما 

كمحاو جسمه  داخل  الموجود   بالطاقه  للتدفئهالحيوان  المهم    ,له  من  نقطه  هنالك 

الرقبه والراس حراري هي منطقه    فقد  ذكرها ان اكثر منطقه في الجسم يكون فيها 

الراس  بتغطيه  الجسم  داخل  الحرار   درجات  على  الحفاظ  يمكن  الحاله  هذ   ففي 

 . والرقبه عند التعرض الى درجات الحرار  المنخفضه 

 

 

 للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل 

 (  3مصدر  )الطقس والمناخ وتاثيرها على الانتاج الحيواني    \\6 م

 

 : الطقس والمناخ وتاثيرها على الانتاج الحيواني  السابعة المحاضرة 

Seventh lecture: Weather and climate and their 

impact on animal production 

 

   
 

 

 

يؤثر   :15س وكيف  البيئي  للإجهاد  الحيوانات  استجابة  بمخطط  بين 

 ؟ على الاداء وصحه الحيوان
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Q15: Explain the response diagram of animals to 

environmental stress and how it affects the 

performance and health of the animal 
 

 

 

 

 

 15س\\ج
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 محتمل بيئة الضغط = الاجهاد البيئي  , تعلق = تغذية راجعة   

   ر* اذ لم يتعد حدود العتبة يكون الحيوان بأمان   وحياة طبيعية  ويحدث تكيف  كذلك النسل لا يتأث

اهمها     الحيوان  جسم  من سطح  لعوامل الفيزيائيه المؤثر  على نقل الطاقها  //شرح

. ,والرطوبة  الحيوان   الحررة  بها  يتسجيب  التي  الطريقة  في  كثيرة  اختلافات  هناك 

للحفاظ معينة   لبيئة  مباشر  غير  او  مباشر  الحيواني     بشكل  الاداء  تحسين  او  على 

كالبقاء والنمو  والتكاثر واناج الحليب   . الادارة الجيدة لتحسين القابليات الوراثية  

المناسبة لحل    تالقراراوللتغلب على  الاجهاد البيئي في المنطقة وهذا يتطلب اتخاذ  

للضغوطات يمكن  كيف  والمناخ  بالطقس  المرتبطة  الحيواني  الانتاج  البيئية    مشاكل 

درجة الحرارة، الرطوبة، الإشعاع الحراري، سرعة الهواء( يمكن  -:  المحتملة )البيئة

الحيوان   أداء  مباشر وسلبى على  بشكل  يؤثر  العلف     -أن  تؤثر على   -وتناول  او 
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المقاومه    )العلف( توفرة   او  بالاستجابة  الفردية  القابليات  تؤثر    البيئة   فولظروقد 

 ت في المزرعة الاختيار،تصميم وردارة مرافق الإنتاج، عادة ما تتضمن القرارا

 -بالطقس والمناخ:  مشاكل الإنتاج الحيواني المرتبطة 

العوامل الفيزيائيه على  او  مخطط  ب    : وضح16س  جدول يبين كيف تؤثر 

 ( 1984وبيكر هان )التخلص من الحرار  من جسم الحيوان 

 

Q16: Explain with a diagram or table that shows how 

physical factors affect the removal of heat from the 

animal’s body (Hahn and Baker 1984). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 16س\\ج
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كانت     abc  الفكرة علامات اذا  المعنوية  مؤثرة حسب      xتعني  فهي  تحمل علامة 

والاولوية   مؤثر  الاشعاع  يكون   للحيوان  السطحية  المساحة  مثال  العلامة  نوع 

 للاشعاع من سطح الجسم  اما ذا كانت بدون علامه فهو غير مؤثر

 وتأثير ضغط الهواء  اذ يزداد التعرق عند زيادة الرطوبة 

 xمن البيئة للحوان لذلك يوجد  اما انبعاثات الاشعاع من البيئة المحيطة  اذ تنتقل

من     للتخلص  يؤدي  عالية  الهواء  سرعة  كانت  اذا  الهواء   سرعة  تاثير  اما  و 

 الحرارة بالحمل والتوصيل 

يمكن  //  17س الإشعاع   للاجهادكيف  الرطوبة،  الحرارة،  )درجة  البيئي 

  الحراري، سرعة الهواء( أن يؤثر بشكل مباشر وسلبى على أداء الحيوان 

  ؟ والقدرات الفردية للحيوانالصحة والرفاهية  و

Q17// How can environmental stress (temperature, 

humidity, thermal radiation, air speed) directly and 

negatively affect animal performance, health, well-

being, and individual capabilities of the animal? 
 

تختلف كفاءتها  الاشعاع والحمل والتوصيل والتبخر      الأربعةطرق  الاي ان  

 حسب 

  وكبير  ا  متوسطة  السطحية  المساحةاذا كانت  للحيوان    السطحية  المساحة-

التبخر   التوصيل  الاشعاع  واهمها  تعمل  الحرار   من  التخلص  ادوات  جميع 

 والحمل 

الحرار  لسطح جسم    - تزيد  درجه  كانت منخفضه  فكلما  لها دور  الحيوان 

 .فعاليه الادوات ويكون الاهميه الاكبر التبخر

اذا كانت جسم درجه حرارته عاليه يعمل التعرق واذا كان درجه الحرار  - 

 . ل ادوات الباقيهمنخفضه تعم
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عندما يكون اختلاف في درجات  تؤثر على الحيوان ودرجه حرار  البيئه    -

عن   للحرارة  انتقال  يحدث  المحيطة  والبيئة  الحيوان  جسم  بين  الحرارة 

الحيوان   جسم  بين  مباشر  اتصال  يكون  عندما  وبالتوصيل  الاشعاع  طريق 

 والبيئة  

يؤدي للتخلص من الحرارة    اذا كانت سرعة الهواء عاليةسرعة الهواء    -

 ر سرعه الهواء ثتواسر ع بالحمل والتوصيل ,

طردي   كلما زادت سرعه الهواء يكون تناسب  (منخفض متوسط او سريع  )

 لفقد الحرار  من الجسم

 

فقد الحرارة التعرق عند زيادة الرطوبة  لان بخار الماء   أي  ضغط الهواء  -

الفقد   ينعدم  عالي  الهواء  كان ضغط  واذا  وزنا   اثقل  الهواء  يكون  عالي  

 بالتبخر ويكون الفقد بالحمل والتوصيل  . 

بالهوابخار  أي   بخاركلما    ءالماء  الحرار    الماء  زاد  فقد  يقل  بالهواء 

 د الفقد اي التناسب يكون عكسي بالحيوان وكلما قل بخار الماء زا

  

مر الحيوان يزيد الانبعاث اي ان  ع تعتمد على  الانبعاث من سطح الحيوان  -

كنوع فيه   نوع الحيوان مثال ذلك الجاموس علىو.العلاقه طرديه بين العمر 

 . انبعاث الحرارة قليل

قاعه  *  الحيوان داخل  الهواء ومحيط  الماء وسرعه  بخار  انبعاثيه  وترتبط 

 . في مرعى  او

المحيطة  - البيئة  من  افضل     توصيل  كان يكون  على   اذا  مدد  الحيوان 

واقفا ملاحظه *)التوصيل   لو كان  بالتوصيل افضل مما  يفد حرارة  الارض 

 بالبيئه المحيطه اي ملامسه الحيوان للبيئه اذا وجدت تهويه عاليه(

 بالاشعاع من البيئة للحيوان تنقل الحرارة الانبعاث من البيئة المحيطة   -
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 -:تاثير الطقس والمناخ على انتاج الحيوان    

تحويل   \\الشرح اي  الايضيه  بالعمليات  يؤثر  وهذا  الخارجيه  بالبيئه  الحيوان  يتاثر 

 الغذاء الى طاقه  

 

او    هل ان استجابهو  ؟ هل تتاثر عمليات الايض بدرجات الحرار   //  18س

للا الحيوان  البيئه  تالحراري    جهادسلوكيه  السيطر  على ظروف  مكنه من 

 ؟ الخارجيه التي تسبب الاجهاد

Q18 // Are metabolic processes affected by 

temperature? Does the animal’s response or behavior 

to heat stress enable it to control the external 

environmental conditions that cause the stress 
 

لكم  \\ج انخفاض  يحدث  الحرار   درجه  زاد  كلما  و  يةنعم  المتناول  بالتالي  العلف 

درجه الحرار  اذا زادت على    الشهيةمن المواد الغذائيه لقله    أتي المتانخفاض الايض  

يلجا   او  يتمدد  الجلوس  موقع  تغيير  الماء  شرب  مثل  سلوكيات  الى  تؤدي  الحيوان 

 ويبحث عن الماء لتبريد الجسما .للرطوبه او للارض الرطبه

الحيوان لهذ  الظروف والضغوطات تكون هنالك مقاومه من    لانه استجابه  نعم    //ج

ل الضغوطات  مداخل الجسم تمكنه من السيطر  على تح   الفسيولوجية  قبل الاعضاء  

 .او الاجهادات

الاعضاء    على  التاثير  يتعدى  الذي  بالمستوى  الضغوطات  تلك  كانت  اذا  ولكن 

فلالفس وظيفي  خلل  يحدث  والقلب  الكليتين  على  وخاصه  وبالتالي  جيه  ادائهما  ي 

 التاثير على اداء الفسجي والاداء الانتاجي للحيوان
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على  وتاثيرها  البيئة  من  المستمدة  الطاقة  مصادر  السابعة:  المحاضرة 

 فسلجة جسم الحيوان.

Seventh lecture: Sources of energy derived from the 

environment and their effect on the physiology of the 

animal body. 
 

وضح المخطط النهائي لتقييم الطاقة المستمدة من الغذاء او طاقة    //19س

 التغذية التي يحصل عليها الحيوان ؟ 

Q19 // Explain the final scheme for evaluating the 

energy derived from food or feed energy 

What does the animal get? 
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 ملاحضة  

 قاعدة المخطط الدائرة تمثل الكرش وكيف يتم الايض وفقد الطاقة 

 

المخطط من خلال المخطط الخارجي او الخاص بتقسيم الطاقه الغذائيه بجسم   \\شرح 

 الحيوان ان هنالك اربع انواع من الطاقه  

الغذاء    -اولا من  المتناوله  الفعاليات  والتي  الطاقه  فيها  الجسم   الحيوية تدخل  داخل 

   ,الفضلاتطاقة المفقودة بوهي 
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للانتاجالمهضومة    الطاقه    -ثانيا  ضمنها    المستعمله  من    وتدخل  المنبعثه  الغازات 

 , جسم الحيوان  والطاقة الايضية الممثلة الباقية البول والحيوان 

  

على  للادامة والحفاظ    وهذ  الطاقه تستعمل  المتاحه للانتاج  الصافية    الطاقه    -ثالثا  

الحيوان    والحرار   حياة  للانتاج  المستعمله  الطاقه  ضمنها  تدخل  الطاقه  وهذ  

الحيوان جسم  في  والا   المتكونه  والهظم   والشرب  للاكل  الادامة  الحليب    نتاجو 

 و والتسمين والنم تناسل لوالصوف وا

 للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل

 

 

 مخطط لدرجه الحرار  والبيئه ومدى تكيف الحيوان الاجهاد والحرار  

من الجسم اذا كانت   مفهوم المخطط ان درجه حرار  البيئه لها دور في فقد الحرار   )

   (جو بارد يختلف عما اذا كان الجو حار

 

جسم  في درجة حرارة  وتاثيرها مخطط لدرجة حرارة البيئة  بين // 20س

 الحيوان؟ 

Q20 // Show a diagram of the environmental 

temperature and its effect on the animal’s body 

temperature? 
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 البيئية و تأثيرها على درجة حرار  الحيوان  الحرارةمخطط التمثيل التخطيطي لدرجة 

المحيطة    تأثر البيئية  الظروف  بصورة   فسجليه على    بالحيوان جميع  الحيوان  جسم 

و   فردية    هناك   بالمقابل عامة  تكون  الاستجابات  هذا  و  للحيوان  محددة  استجابات 

تختلف من حيوان لأخر و هناك تدابير وقائية للسيطرة على تلك الظروف كما يشير  

 المخطط أعلا  اليها    

في حين انها تعاني    الحرارةحمل جدا انخفاض درجه  تالتي تعرق ت  المزرعة حيوانات  

 UCTبيئه. ودرجه حرار  الحرجه القصوى   في تنظيم حالتها عند ارتفاع حرار  ال

upper critical temperature    °  م و الصغرى نحو  30لماشية اللبن كبير  نحو

الكبير   26.5 الأغنام  في  انها  حين  في  هذا  نحو  32.5م  والصغير   و 26  م    . .كم 

اذا و     35درجات اعلى من ذلك حيث أن الحرار  القصوى لها نحو    تتحمل الجمال

و بالمقابل ارتفعت درجة الحرار      heat stressابحيوان الى صدمة حرارية  تعرض  

لان    non evaporationلا يحدث تبخر     deep bodyو وصلت لاعماق الحيوان  

 التعرق لا يجدي نفعا  

 عموما فان الحيوانات التي تعرق تتحمل الحرار  بدرجه اكبر حيوان بالتي تلهث. 

ان   الحيوان  يستطيع  عندها  البيئه  الحرار   درجات  نطاق من  الثدييات  كل  في  يوجد 

الاوعيه  في  الدم  دوران  تنظم  باليات  اساسا   الطبيعه  المدى  في  حرارته  يحتفظ 
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دون ان يلجا الى رفع حرار  أو خفض لإنتاج   vasomotor mechanism الدمويه

ب  الحراري. يعرف  الحراري  درجات  من  النطاق  الحراريوهذا  التعادل  نطاق   اسم 

TNZ zone of thermoneutalirty    فيها المنطقه توجد منطقه تكون  وفي هذ  

 zone الحيوانات عالية الإنتاج صحيحة البدن و يعرف هذا نطاق باسم منطقه الراحه

of comfort   يبدا والحرار   البرد  اتجا   من  النطاق  هذا  بعيدا عن  تتحرك  وعندما 

 .انظمته الدفاعيه بطريقه متسلسله الحيوان في تنظيم

المراوح   تستغيل  مثل  مناسبة  ظروف  لتوفير  المربي  قبل  من  التدخل  يكون  لذلك 

النطاق الحراري المريح لماشية اللبن يتراوح بين  الهوائية او رش الحيوان بالماء و  

-15م ، الارنب  30-20، الحمار  20-م ، الأغنام صفر 25-10م و الجاموس  16-صفر

 . 24-12لدواجن البياضة م و ا 25
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المحاضرة الثامنة :القرارات التي تتخذ التي تتخذ من قبل المربي للسيطرة   

 على بيئة الحيوان. 

Eighth lecture: Decisions taken by the breeder 

to control the animal’s environment. 
 

كونك مربي كيف يمكنك السيطر  على اداء وصحه الحيوان    //21 س

؟طرة على البيئة المؤثرةيكيف يمكنك اتخاذ القرار المناسب للسو  

Q21 // As a breeder, how can you control its 

performance and compassion for the animal and how 

can you adopt preferences appropriate to the influence 

of the influential environment? 
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القرار الفلسجي لجسم الحيوان )( مخطط    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

مؤثرات و  

 عوامل  الاجهاد 

تعريف  

 المشكلة  
تأثيرات 

 غير مباشرة

تأثيرات 

 مباشرة  

تحمل    لا

 العواقب  

اتخاذ  

 القرار

اتخاذ  

 القرار

 لا

تحمل  

 العواقب 

الإدارة  

 الصحية 
استخدام المراوح  

و المرشات و  

 مصدات الرياح 

مساكن 

 صحية 

تغذية 

 صحية 

 تقيم 

حل   تم 

 المشكلة 

اتخاذ  

 القرار

تحسين 

 وراثي

الانتقال الى  

 مناطق ملائمة 

 تضريب
 انتخاب

او   جيني  انتقاء 

 انتخاب وراثي 

 يعاني من الاجهاد

 اذا لم تحل الشكلة 
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: مساهمة الحيوانات في التلوث البيئي والمشاكل التاسعةالمحاضرة 

الصحية المتسببة عن طريق ذلك التلوث على مستويات الانسان والحيوان  

. 

Ninth lecture: The contribution of animals to 

environmental pollution and the health 

problems caused by that pollution at the 

human and animal levels. 

 
 

 حقائق علميه حول الحيوانات الزراعيه وتلوث الهواء 

ما هي اهم المشاكل الصحيه والبيئيه المتسببه في تلوث البيئه   // 22س

 ؟ والهواء عن طريق الحيوانات الزراعيه 

Q22 // What are the most important health and 

environmental problems caused by 

environmental and air pollution by agricultural 

animals? 
 

تنتج الحيوانات الزراعيه العديد من الفضلات مثل الروث والبول الذي ينتج عنه  

يد  لغازات اكسانوع من الغازات الضار  في الغلاف الجوي ومن ضمن هذ   400

والسموم الداخليه وان  S2Hوكبريتيد الهيدروجين  3NHالامونيا  و O2Nز النترو

 .المجتمع تركيز هذ  الغازات قد يكون خطيرا على 

% من انبعاثات الامونيا قد تتواجد في حقول الحيوانات وهناك  80فمثلا ما يقارب   

جسيمات محموله عن طريق الهواء تساهم بتلوث البيئه المحيطه بالحقل الحيواني  

مثل جسيمات العلف والريش وشعر الحيوانات والاتربه كذلك ان بعض المضادات  

لقمل والقراد جميعها تساهم بتلوث البيئه  الحيويه وعلاجات الطفيليات الخارجيه مثل ا 

 . في الحقول الحيوانيه 
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فضلا عن ان الحيوانات الزراعيه تطلق ما يقارب خمس  الات تساهم بحدئث  

ان  Fao  ئ فائعن م امه الامم المتحد  للا ييه الزراعيه  ,الاحتبا  الحراري

ا  الحراري  % من انبعاثات الغالات الاحتب 14.5الانتاج الحيواني مسؤئل عن 

% ئهيا الرقم يساهم  51ئه اك م امات عالميه اخرى قدرت هي  ال سبه الى 

مساهمه اكبر من الملوثات الجويه ال اتجه من السيارات ئالقطارات ئالطالرات ئحتى  

 . المعامم 

من انبعاثات  ال ثاني اكسيد    %9ئمما تجدر الاشار  اليه ان الانتاج الحيوان يساهم  

من انبعاثات   65% من  الات الميثان ئ40 - 35ك سبه عالميه ئ 2COال ربون

ئالامونيا المساهمين الاكبر في حاله الاحتبا    CH4ئيعد  ال الميثانال ترئل, اكسيد

 .الحراري

معام  ال الميثان من الابقار التي تتغيى على حبوب م خفضه الجود    يأتيئقد  

ئالسبا يعود الى حاله عسر الهضم ئانتفاخ البطن ئقد يتسبا بمشاكم صحيه  

للحيوان ئكيلك ع د خرئجه من الحيوان يتسبا بحالات الاحتبا  الحراري الى 

ار الحامضيه ئهي   كيلك قد تساهم الحقول الحيوانيه بزياد  الامط. الغلاف الجوي 

تسبا بهلاكات على مستوى ال بات ئخللا في الهرم  (الامطار الحامضيهتلوحدها 

 , البيئي

ئمن الجدير باليكر ان هيا التلوث الحاصم بسبا الحيوانات يتسبا بالعديد من   

المشاكم الصحيه الخطير  لعمال الحقول ئالس ان المحليين مثم حالات التهاب الشعا  

ئحساسيه الجهال الت فسي ئالربو ئمتلالمه تسمم الغبار ئقد يتطور    لةرالهواليه ئال

 . الوفض الى الس ته القلبيه كيلك تهيا العين ئالغثيان

كبريتيد الهيدرئجين اليي يتسبا بالتهاب الحلق ئال وبات  لغالان الانبعاثات الخطير   

م الاطفال ئكبار  ئاست تاب الدما يه ئان اكثر الاشخاص المتاثرين بهي  الملوثات ه

 .  السن

ما هي الاجراءات الاحترازيه والوقائيه للحمايه من خطر تلوث   //23س

 ؟ الحيوانات الزراعيه 

Q23// What are the precautionary and 

preventive measures to protect against the risk 

of agricultural animal contamination? 
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بما ان الميثان يشكل نسبه عاليه من ملوثات البيئه في حاله التربيه المكثفه للابقار    -اولا

ومن خلال تغذيتها على اعلاف منخفضه الجود  وحدوث عسر الهضم وانتفاخ البطن  

هذ  الانواع من الاعلاف مع الاعشاب والحشائش الخضراء ذات كميه  خلط لذا يفضل 

 .ضم المواد داخل الكرشوتحسين معامل ه,الالياف العاليه 

تصميم حظائر الابقار بالشكل الذي يسمح بدخول الهواء من اغلب الجهات في  -ثانيا  

اعداد الحيوانات داخل  وتحديدالحظير  وبالتالي التخفيف من الانبعاثات الضار  

 .الحظير  يجب ان يكون ملائم للمساحه المتوفر  ويقلل حالات الازدحام

لين في الحظير  بضرور  اتخاذ المستلزمات الوقائيه مثل لبس  توجيه العام -ثالثا  

 . الكمامه وحذاء العمل والقفازات والاهتمام برعايه انفسهم وحمايتهم من التلوث  

المكتظه بالحيوانات ذات العدد الكبير اضافه  الحضائريفضل بالحقول و -رابعا 

 .  مفرغات الهواء التي تقلل من خطر انبعاثات الغازات الضار

بالحقول الحيوانيه   ذاهاترازيه الوقائيه الواجب اتخاحكذلك من الامور الا -خامسا

مسافه بعيد  عن المناطق السكنيه وخاصه المناطق المكتظه    على  وجعل تلك الحقول

بالسكان المحليين وبالمقابل جعل مساكن الحيوانات على مستوى عالي من البناء  

 .المتطور

تفاد  القصوى ومن الانبعاثات الجويه عن طريق اتباع  كذلك يمكن الاس -سادسا 

مثلا انشاء    ,العديد من التوجيهات العلميه وتسخير هذ  الانبعاثات لخدمه المجتمع

والتعامل مع روث  , وغاز الامونيا من الحقول الحيوانيه ,معامل لجمع غاز الميثان 

لخدمه الناس    وبول الحيوانات بطريقه علميه متطور  واستثمار هذ  المخلفات

والمجتمع اذ يعد السماد الطبيعي والحيوي للمخلفات الحيوانات ذو الفائد  القصوى 

 . بالنسبه للمزروعات وخصوبه التربه

لذا تعتبر معامل اعاد  تدوير فضلات الحيوانات من المعامل المهمه لتقليل الاحتباس  

 .الحراري من جهه وذات جدوى اقتصاديه من جهه اخرى

يوصى صحيا بعدم حرق فضلات الحيوانات في اماكن قريبه من المناطق    -سابعا  

السكنيه ولكن بنفس الوقت تعتبر طريقه هامه للتخلص من هذ  الفضلات اذ يتحول  

كذلك قد يساهم   ,وبالتالي تخفيف الاثر من التلوث البيئي مادالروث المحروق الى ر

من الناحيه   ثاني اوكسيد الكربون التشجير بعزل اكبر بعزل كبير لانبعاثات غاز 

 ن. وبحد ذاتها فان الاشجار توفر بيئه ملائمه صحيه للعاملي  .البيئيه
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قد تساهم التكنولوجيا الحديثه وخاصه تكنولوجيا صناعه الاعلاف بالتقليل   -ثامنا  

نيا وبالتالي قد يساهم في زياد  كفاء  الجهاز الهضمي  انبعاثات غاز الميثان والامو

 . وانتاج الطاقه اللازمه لنمو وانتاج الحيوان بدون انبعاثات ضار  

وتوجهت العديد من الحقول الى استعمال اقراص الاعلاف الغنيه بالبروتينات  

للتقليل من   علفيه متطور  ئلكبدا  جس والسيلاوكذلك استعمال المولا والالياف

 .الانبعاثات الضار  

ومن ضمن الامور العلميه المتطور  تضمين او اضافه بعض المواد الى السماد  

حد من للالطبيعي او روث الحيوان لايقاف النشاط البيولوجي غير المرغوب فيه 

 .انتاج الانبعاثات الضار   

طيه  او الفضلات في احواض خاصه وتغطيتها باغ وثوكذلك يمكن وضع الر

المواد وتحولها الى مواد   بلاستيكيه لتنشيط البكتيريا اللا هوائيه وبذلك تحلل هذ 

 . نافعه
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