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 (Red Blood Cells FragilityTest)     قياس هشاشة كريات الدم الحمراء

 

ٍي٘ا  عيٚ طرح بعض ّ٘اججٖب اىٚ اىَذيٞ  اىخيبي ٜ اٗ اصيح ً  اىخيٞة م٘ددة ٗظٞفٞة ىٖب اىقببيٞة

ٍْٔ ٗٝحذنٌ اىغشيب  اىلا مٍيٜ اىَذيٞ  ببىخيٞية  بْ٘عٞية ٗمَٞية اىَي٘ا  اىحيٜ جَير اىيٚ  ا يو اىخيٞية 

ٗ بي ٖييب اي ٝح ييغ اىغشييب  اىخييي٘ٛ بنّ٘يئ ا حٞييبيٛ اىْايي٘دٞة  بعْييٚ اّيئ ٝضييَخ ىَيي٘ا  ٍعْٞيية 

ب  بد ٘ه اىخيٞة ٗلا ٝضَخ ىَ٘ا  ا رٙ ,ٗٝيحٌ اّحقيبه اىَي٘ا  بيِٞ  ا يو ٗ يبيز اىخيٞية علاير اىغشي

اىْقيو اىفعيبه   -Filtration,3اىحرشيٞخ   -Diffusion,2الاّحشيبي  -1ٍْٖيب  اىلا مٍيٜ بعيدة طير 

ActiveTransport,4- )اىحْبفذ )اىحْبضخOsmosis. 

 

دً اىذَيرا  عْيد ٗضيعٖب فيٜ ٍذيي٘ه ٍيذيٜ  يٞيو :ٕٜ اىضٖ٘ىة اىحٜ جحنضر بٖب مرٝبت اىياىٖشبشة 

(ٕٗ٘ ٍقٞبس ىيَقبٍٗة اىحٜ جلادٖٝب اٗ جَحينٖب اىنرٝبت اىذَرا   Hypotonic Solutionاىحرمٞز)

 ضد اىفعو اىحذيٞيٜ ىيَذي٘ه  اىقيٞو اىحرمٞز مدلاىة عيٚ  ٘ة اىنرٝة اىذَرا .

 

 اهمية الاختبار

ٗشنو اىخ ٝب ب ٘ية طلاٞعٞة ٍٗعرفة جبذٞر اىحرامٞز ٕ٘ ٍعرفة اىحرامٞب اىحٜ جذبفع عيٚ دجٌ 

اىَخحيفة الا رٙ عيٚ ٕذٓ اىخ ٝب ٗٝعحَد ٕذا عيٚ  بصٞة اىغشب  اىلا مٍٜ ىيخيٞة )مرٝة اىدً 

 ببىْا٘دٞة فٖذا اىغشب  ٝعحلار عبىٜ اىْا٘دٞة ىيَب  ٗاىٞ٘يٝب ٗاىنيٞضرِٝ ٗ يٞو اىذَرا (

ىيني٘م٘م ٗ يٞو  دا اٗ ٍعدًٗ  ببىْضلاة لاّٜٝ٘ اى ٘ ًٝ٘ ٗاىلا٘جبصًٞ٘,ج ْغ   اىْا٘دٞة

 اىَذبىٞو اىٚ ذ ذة اّ٘اع ٕٜ:

 

 :Isotonic solutionٍذبىٞو ٍحضبٗٝة اىحرمٞز  -1

ٕيييٜ اىَذبىٞيييو اىحيييٜ جذيييبفع عييييٚ دجيييٌ ٗشييينو اىخ ٝيييب ب ييي٘ية طلاٞعٞييية ٍريييو ٍذيييي٘ه ٍييييخ 

 %.0.9(بحرمٞز Naclاىطعبً)

 :Hypertonic solutionاىحرمٞز   ٍذبىٞو عبىٞة-2

ٕٜ اىَذبىٞو اىحٜ ٝنُ٘ فٖٞب جرمٞيز اىَيب ة اىَذابية  يبيز اىخيٞية املاير ٍيِ  ا يٖيب ٍَيب ٝي  ٛ اىيٚ 

 يييرٗز اىَيييب  ٍيييِ اىخ ٝيييب ٗببىحيييبىٜ اّنَيييبط اىخيٞييية ٗديييدٗخ ٍيييب ٝعييير  ب يييبٕرة اىلايزٍييية  

(Plasmolysis.) 

 :Hypotonic solutionاىَذبىٞو ٗاطئة اىحرمٞز  -3

ٜ اىَذبىٞو اىحٜ ٝنُ٘ فٖٞب جرمٞز اىَب ة اىَذابة  ا و اىخيٞية املاير ٍيِ  بي ٖيب  ٍَيب ٝي  ٛ اىيٚ ٕ

  يي٘ه اىَييب  اىييٚ  ا ييو اىخيٞيية علايير اىغشييب  اىلا مٍييٜ ٗببىحييبىٜ جذيييو اىغشييب  اىلا مٍييٜ ٗ ييرٗز 

 (.Heamolysisَٕٞ٘غي٘بِٞ اىخيٞة ٗد ٘ه ٍبٝدعٚ ب بٕرة اىحذيو اىدٍ٘ٛ )
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اىيذٛ  Nacl% ٍيِ ٍذيي٘ه 0.9ت اىدً اىذَيرا  ضيغ  اٗمٍي٘مٛ ٝنيبف  دٞد اُ ىَنّ٘بت مرٝب

ٝنييُ٘ ٍنييبف  ىحرمٞييز اىلا مٍب,ٝلاييدر جنضيير مرٝييبت اىييدً اىذَييرا  فييٜ الاديي٘اه الاعحٞب ٝيية بحرمٞييز 

%ٝجعيو مرٝيبت اىيدً اىذَيرا  اىنلاٞيرة  فيٜ 0.4% دٞيد اُ اىحرمٞيز 0.3% ْٗٝحٖٜ بحرمٞز 0.4

شب ٕب ي ٞق ّحٞجة لادحنبمٖب بجداي الاٗعٞية اىدٍ٘ٝية ,اٍيب اىذجٌ ٗاىعَر جحنضر اٗلا ٗيىل الاُ غ

% فيي ُ اىنرٝييبت اىذدٝريية اىحنييِ٘ٝ جحنضيير دٞييد ىييٞش ىٖييب اىقببيٞيية عيييٚ ٍقبٍٗيية ٕييذا 0.3اىحرمٞييز

اىحرمٞز,عْييد ٗضييي مرٝييبت اىييدً اىذَييرا  فييٜ ٍذييي٘ه  يٞييو اىحرمٞييز صيي٘  ٝييد و اىَييب  اىييٚ ٕييذٓ 

ىنرٝيبت شين  مرٗٝيب ب ٍح  ٖيب ببىَيب  بيدلا ٍيِ اىنرٝبت بضلاب فير  اىايغ  الاٗمٍي٘مٛ فح  يذ ا

 اىَقعر اى٘ ِٖٞ ٗببىحبىٜ ٝحذطٌ غشب ٕب ٗٝخرز اىَٖٞ٘غي٘بِٞ.

ْٕبك بعض اىذبلات اىَرضٞة اىحٜ جضلاب مٝب ة فٜ جنضر اىنرٝبت مَب فٜ دبىة فقر اىيدً اىحذيييٜ 

(,ْٕٗييبك دييبلات Congenital spherocytic haemolytic anemiaاىنييرٗٛ اىيي٘ياذٜ )

 Perinicionsٍرضٞة جضلاب  ية فٜ جنضر مرٝيبت اىيدً اىذَيرا  مَيب فيٜ دبىية الاَّٞٞيب اىخلاٞرية)

anemia.) 

--------------------------------------------------------------------------------------- 

 طريقة العمل:

% (ٗج٘ضي فيٜ اّببٞيب 5% 0.9ٗٗ % 0.1ٍذبىٞو ٍيخ اىطعبً ٕٜ )  جذار جرامٞز ٍخحيفة ٍِ

ا حلابي بعدٕب ٝحٌ جعقٌٞ الابٖبً ٗاصحخداً ابرة اى٘ ز ىيذ ٘ه عيٚ اىدً ذيٌ ج٘ضيي  طيرة ٍيِ اىيدً 

ذيٌ ج  يذ  (  ٞقية 15ٗجحرك الاّببٞب ىفحيرة مٍْٞية ) ّٗر ٖب  ٞدا  فٜ مو اّلا٘بة ٍِ اّببٞب الا حلابي

ىَ د يية ّحٞجيية  طييرة ٍييِ مييو اّلا٘بيية ٗج٘ضييي عيييٚ شييرٝذة م ب ٞيية ٗجفذيي  جذييث اىَجٖيير 

 اىحجربة :

 %لاٝذ و اٛ جغٞٞر فٜ شنو ٗدجٌ اىنرٝة .0.9فٜ اىحرمٞز -1

 شنو ٗدجٌ اىنرٝة .فٜ %ٝذ و جغٞر 0.8% اىٚ 5فٜ اىحرمٞز ٍِ -2

 % جنلار اىنرٝبت ٗٝقو عد ٕب.0.1فٜ اىحرمٞز -3


