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 .تعريف علم المناعة •

معرفة معاني بعض المصطلحات المناعية الشائعة مثل •

. 

أن يتعرف على اكبر قدر ممكن من المواضيع الخاصة بعلم •

 .المناعة

والمناعة Innate يفهم ويميز بين المناعة الفطرية  •

 . اوليةبصورة مبسطة   Acquiredالمكتسبة

 



  

 .ضررا له يسبب ما كل ضد الدفاعية الجسم ميكانيكيات كل يدرس الذي العلم هو 

 

Ag)
 على تكون وهي , الذات من ليست إنها على المناعي الجهاز عليها يتعرف , عادة غريبة مادة أي

 .أشكال عدة

 

 specific -non
  الولادة منذ بالفعل موجودةو specific -non  متخصصة غير وهي , الطبيعية الكائن دفاعات
 والدموع والمخاط واللعاب وإفرازاته الجلد مثل , المستضدات من نوع أي دخول قبل

  . الخلايا من العديد فيها وتساهم  .وغيرها المعدة وإفرازات
 specific

 مصدر أكان سواء ضرر أو لمستضد تعرضه بعد الكائن امتلكها التي الدفاعات كل وهي•
 فأنها ولذا الكائن جسم الى المستضد دخول بعد تنشأ وهي, خارجيا ام داخليا هذا الضرر

   , للإصابة الجسم تعرض بعد وتكتسب المستضد لهذا specific ومتخصصة نوعية تكون
 .   Immunity Adaptive التكيفية بالمناعة أيضا وتسمى



 



 





 

 

• 

 عنه بنسخة وتحتفظ للمستضد خصوصية بوجود تمتاز التي المضيف دفاعات
 خلال من محيطه مع الكائن تكيف آليات توفر لانها بالتكيفية وسميت  .بالذاكرة

 وأيضا الخارجية البيئة من به المحيطة والإصابات للمخاطر المناعية استجاباته
  والتائية البائية الخلايا بوساطة تتم التي خلوية مكونات فيها وتشترك.الداخلية

 . المضادة الأجسام مثل ذائبة ومكونات

 او بروتينات او ببتيدات) الكيميائية والمركبات الجزيئات من متنوعة مجموعة  
 الخلايا من معينة أنواع من تفرز التي الجزيئي الوزن منخفضة (مقترنة بروتينات

 خلال من بعملها الجزيئات هذه تقوم . المناعية الاستجابة تنظيم على تعمل والتي
 ( أغشية) أسطح على موجودة السايتوكينات من نوع لكل خاصة محددة مستقبلات

 .target  المستهدفة الخلايا

 إرسال طريق عن الجسم داخل الخلايا بين التواصل وسائل بمثابة تكون وهي
 . الكيميائية والإشارات الرسائل

  



  



   

 



 

 استجابة ويحفز غريبة مادة انه على الجسم عليه يتعرف الذي المستضد جزيئة تركيب من جزء 
 القفل بهيئة به يرتبط والذي له الملائم antibody المضاد الجسم لتكوين ضدها مناعية

 .والمفتاح

 يعملو به ويرتبط المستضد على  معين   epitope  على يتعرف (مناعي غلوبولين) بروتين وهو
   .منه والتخلص المستضد تصفية على

البائية اللمفاوية الخلايا بواسطة المضاد الجسم إنتاج يتم     Cells B خلايا لتصبح تتحفز التي 
 تدور بالدم ذائبة او البائية الخلايا بغشاء مرتبطة اما بشكلين المضادة الاجسام توجد . بلازمية

 . البلازما مع فيه

 الخلايا وتشمل , الدم خلايا أنواع من وهي cells blood White  (WBC ) البيضاء الدم خلايا
 natural الطبيعية القاتلة الخلايا وكذلك (والحمضة والقعدة العدلة) granulocytes  الحبيبية

 cells)NK( killer . الليمفاوية الخلايا وتشمل اللاحبيبية والخلايا lymphocytes والخلايا 
 . platelets الدموية والصفائح monocytes  الوحيدة

 



 



 

 انواع عدة على تكونو , السيتوبلازم في granules حبيبات على تحتوي بيضاء دم كريات يوه•
 والخلايا eosinophils  الحمضات , neutrophils العدلات خلايا وتشمل الحبيبات نوع حسب

  basophils القاعدية
 

 إلى تصل) البيضاء الدم خلايا من نسبة أكبر   تشكل . العمر قصيرة منتشرة بلعمية حبيبة خلايا
 إلى الواصلة الخلايا أول وهي ملتهمة كخلايا وتعمل شكلها تغيير على بقدرتها تمتاز , ( 70٪

 . الدم مجرى من الإصابة موقع

  حوالي الحمضات تشكل .الخلية خارج الطفيليات ضد والدفاع الحساسية في دورًا تلعب محببة  ايخلا
  .البيضاء الدم خلايا من 1-5٪

 خلايا من (٪0.3- ٪0.01) الشائعة المحببة الخلايا من عدد أقل وتشكل , بلعمية غير محببة ايخلا•
 . البيضاء الدم

 مهما دورا تلعب  القاعدية الخلايا تشبه أيضا حبيبات تحوي العظم نخاع من مشتقة نسيجية خلايا•
 .  الهستامين بإفراز وتقوم الحساسية في
 



 

 . الكبد في الموجودة macrophage  البلعمية الخلايا من نوع

 عادة , البكتريا مثل للجسيمات الخلايا وتطويق استيعاب عملية هو  
 macrophage بلعمية خلايا عن عبارة البلعمية الخلايا تكون ما
 هي تناولها يتم التي والجسيمات , neutrophils عدلات أو

 تسمى حويصلة في المبتلعة المادة احتواء يتم  .بكتيريا
phagosome مع تندمج والتي lysosome لتشكيل   

phagolysosme . , تدمير في مهمة الليزوزومية الإنزيمات 
 .الممرض العامل



 

 





 

 الفئة من الكبير النسيجي التوافق معقد جزيئات على مستضد وتقديم معالجة يمكنها خلية أي

  . التائية الخلايا لتنشيط اللازمة شاراتالإ تقديمو II class MHC            الثانية

 على الببتيد (قطع)شظايا وتعرض لمستضداتا) تحلل  (تعالج التي المتخصصة الخلايا من أنواع وهي

 تشمل . المناعية الاستجابة تحفيز وبالتالي الذات عن وتمييزها عليه التعرف ليتم.الخلية سطح

  .البائية والخلايا التغصنية والخلايا البلعمية الخلايا المستضد تقدم التي ةتخصصالم الخلايا

 النسيجي التوافق معقد جزيئات عن تعبر إنها . (APC)  متخصصة احترافية مستضد عرض خلية

 .التائية الخلايا الى للمستضدات فعالة عارضة وهي الثانية الفئة من الكبير

• 
 

https://www.immunopaedia.org.za/glossary/mhc/
https://www.immunopaedia.org.za/glossary/mhc/
https://www.immunopaedia.org.za/glossary/mhc/
https://www.immunopaedia.org.za/glossary/mhc/
https://www.immunopaedia.org.za/glossary/mhc/
https://www.immunopaedia.org.za/glossary/mhc/
https://www.immunopaedia.org.za/glossary/mhc/
https://www.immunopaedia.org.za/glossary/mhc/
https://www.immunopaedia.org.za/glossary/mhc/
https://www.immunopaedia.org.za/glossary/mhc/
https://www.immunopaedia.org.za/glossary/mhc/
https://www.immunopaedia.org.za/glossary/mhc/
https://www.immunopaedia.org.za/glossary/t-cell/
https://www.immunopaedia.org.za/glossary/t-cell/
https://www.immunopaedia.org.za/glossary/t-cell/
https://www.immunopaedia.org.za/glossary/mhc/
https://www.immunopaedia.org.za/glossary/mhc/
https://www.immunopaedia.org.za/glossary/mhc/
https://www.immunopaedia.org.za/glossary/mhc/
https://www.immunopaedia.org.za/glossary/mhc/
https://www.immunopaedia.org.za/glossary/mhc/
https://www.immunopaedia.org.za/glossary/mhc/
https://www.immunopaedia.org.za/glossary/mhc/
https://www.immunopaedia.org.za/glossary/mhc/
https://www.immunopaedia.org.za/glossary/mhc/
https://www.immunopaedia.org.za/glossary/mhc/


 

 او تحيط او تغطي مادة بمساعدة phagocytosis البلعمة عملية استثارة او تعزيز
. ( اجزائه احد او المايكروب) المستضد  تطوق

 .(المكمل) المتمم بروتينات أو المضاد الجسم مثل , البلعمة تعزز مادة
Complement  

 , مستضدات هي  immunogens   جميع  .مناعية استجابة إثارة على قادرة مادة
  (haptens )مثل    immunogens من ليست المستضدات بعض لكن

 طريق عن مناعيًا جعله يمكن الجزيئي الوزن منخفض ولكنه غريب جزيء
 .كبير بجزيء الارتباط
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 النواة وحيدة بلعمية خلية بمثابة تكون وهي  البيضاء الدم خلايا من
 المجاورة الأنسجة في تتمايز تعبره عندماو الدم مجرى في تدور
   .macrophage ملتهمة خلايا الى

 دفاعات في ومتكاملاً  مهمًا دورًا يلعب البيضاء الدم خلايا من نوع
 الخلايا وهما , الليمفاوية الخلايا من رئيسيتان فئتان هناك .الجسم

 تشكل وهي)  )lymphocytes B )cells B البائية الليمفاوية
 الأجسام توليدها نتيجة humoral immunity  الخلطية المناعة

  (lymphocytes T )cells T التائية اللمفاوية والخلايا ( المضادة
 cellular – mediated   الخلوية المناعة تتوسط التي)

immunity) 



 

 . العظم نخاع وتتمايزفي تنشأ B . الخلايا مستقبلات عن تعبر التي اللمفاويات من هي و
Bone Marrow , اللمفاوية الخلايا تمايزت B cells  وتحفيزها المستضد مواجهة بعد  

   .مضاد  الجسم ستفرز والتي البلازما خلايا الى و  B الذاكرة خلايا الى

                                                 . Boneمشتق من كلمة  "B "الاختصار

 مناعي جلوبولين )بروتين على يشتمل البائية الخلية سطح على يوجد مستقبلات مجمع
immunoglobulin  ) للإشارة ووحدتين بالغشاء مرتبط,     

         .تحفيزها بعد cells B خلايا من مشتقة المضادة للأجسام (مولدة) فارزة خلايا•

 
,    البائية التائية أو الخلايا مستقبلات الخلايا الليمفاوية الحبيبية الكبيرة التي لا تعبر عن

وظيفتها هي قتل الخلايا السرطانية والخلايا الشاذة والهرمة عن طريق إفراز مادة 
 . apoptosisوغيرها بعملية تسمى بالموت الخلوي المبرمج  perforin البيرفورين
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 بين التمييز في تفيد لتيول ايالخلا حوسط على نوعية بصورة توجد التي البروتينات من مجموعة وهي 
  برقم متبوعًا CD حرفي شكل  على الخلية سطح جزيء تعيين تم .  تمايزها وبعد المختلفة الخلايا أنواع

 وتم معروف منها وكثير , محددة وظيفة له CD جزيء كل(. ذلك إلى وما 8CD و 4CD و 3CD مثل)

 .البشرية الخلايا في 200 من أكثر تصنيف

 
 يرتبط monocytes   .والوحيدات    helper T cells   المساعدة التائية الخلايا في موجود مستقبل هو

  بالانسان ويسمى الاعظم النسيجي التوافق بمعقد المساعدة التائية الخلايا على الموجود CD4 مستقبل

   . المساعدة التائية الخلايا تنشيط إلى التفاعل ويؤدي II class HLA بـ

 الخلايا إلى والإشارات السيتوكينات إطلاق طريق عن المناعية الاستجابة + T CD4  خلايا تنسق •

  المتخصصة وظائفها أداء من الأخرى المناعية الخلايا تمكن التي الخلوية بالخلايا الاتصال عبر الأخرى
 عدد يتراوح  .المناعة جهاز صحة على مؤشرًا الدم  عينة في CD4 خلايا عدد يعد  ).البائية الخلايا مثل)

 , ويقتلها CD4 خلايا البشرية المناعة نقص فيروس يصيب .1500 إلى 500 من الطبيعية CD4 خلايا

  CD4. خلايا عدد وانخفاض المناعة جهاز ضعف  إلى يؤدي مما

 

 CD8 مستقبل يرتبط NK.الطبيعية القاتلة والخلايا (CTL) للخلايا السامة التائية الليمفاوية الخلايا في توجد•
 على قادرة الخلايا هذه .  T 8CDخلايا تنشيط لى التفاعل ويؤدي I (MHC)HLA بفئة CTL على الموجود

 .البكتيرية الالتهابات من العديد أيضًا ولكن , أساسي بشكل بالفيروسات المصابة الخلايا وقتل تحديد

• 
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 الغدة في لتتمايز تهاجر ولكنها العظم نخاع في تنشأ والتي الليمفاوية الخلايا من نوع وهي
 السامة التائية الخلايا هما التائية الخلايا من نوعان وهنالك , Thymus  الصعترية

المساعدة التائية والخلايا

 البروتينات تحمل التي الليمفاويات من نوع للخلايا السامة التائية الخلايا

 target  المستهدفة  lysis الخلايا لتحليل توسطت الخلايا وهذه  ) 8CD + (  التعريفية
cells الداخلية الطفيليات او الفايروسات او او بالبكتريا المصابة . 

 التعريفية البروتينات تحمل التي الليمفاويات من نوع  المساعدة التائية الخلايا

)+ 4CD (تنظمل (السيتوكينات مثل) إشارات لتوفير مستضد بواسطة تنشيطها يتم التي 

 طريق عن المكتسبة بالمناعة تشترك وهي والخلوية الخلطية المناعية الاستجابات

 . المضادة الاجسام لتكوين البائية الخلايا تحفيز
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 الخلايا نضوج يحدث حيث الطيور في الأساسي اللمفاوي العضو•
    .الثدييات في العظام لنخاع وظيفي مكافئ . البائية

  وتحبس الدقيقة الأمعاء جدار طول على اللمفاوية الجريبات توجد
 .الهضمية القناة من المستضدات
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