
	عنوان المحاضرة 
	مادة الارشاد والصحة النفسية 
	رابط المحاضرة 

	نظرية الذات (كارل روجرز)
	المرحلة الثالثة 
	https://youtube.com/watch?v=lm6f5AR0jxc&feature=shared




