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 المحاضرة الثالثة
 :Stressالاجهاد   

إن من صففت ا شياففا ح ش قاب ي ها عل  ااح ش قت ى ااح شاففعسلشي ونففا و ن تنففو نشن ش    
( تشفففع ل ش   ل شا ااح Selye  ،1952  ) Stressorافففوح قساذ  اش شيافففعسلشي قنففف ح ش   ل   

،  Handling، تفف شنأ  ن منففففففففففففففف  ش ق وشن  Cold، نش بلند   Heatم  واففب اوشمففل مالفف  ش قلشي   
،  Anesthesia and surgery، ش عخفف  ل نش  لش ففب  Method of husbandryطليسففب ش علةاففب  

، ش زي د  ش كب ل   Noise ، ش ضفففففففو ففففففف ح Immobilization، تق    ش قلكب Exerciseش ع  يين  
،  Deprivation of food، ش قلمفف ن من ش امفف    Excessive day-lengthوو طوأ ش الفف ي  

 Social group واب شيجع  عاب  ، تغ لشا ش   Altitudeشييتت ع ان منفففففعو  افففففا  ش  قل  

changes  كث وب ش مش ل ،Population Density  نش اسلTransportation. 
نا ومف   قوون شيجلف د موج ف     Stressإن تتف افل ش كف ان ش قو مل ش   لف  قنفففففففففففففف ح شجلف دش         

  Stressor( آ اب تأث ل ش م مل ش   ل   1.  و ففففف  ش شفففففول )Positive and Adaptiveنمعكات    
,  عضفففففففف ن ش  زح ش نأ من Responseن  نث شياففففففففع   ب    Target areaااح مااسب ش ل ف  

نش  ملف شقضف   هف   glucocorticoidsن قنف ح ا د  ش سشفلي ا ش نفوليب   A-Cش  او  اواب مقوي  
نش ا  قنف ح ا د    P-C   و عضف ن مقوي  ،  م  ش  زح ش ث  و  Antiphlogisticمضف د شي عل    

نش  ملنف شقضففففففففففففففففف    فففف   قوي يبففففل شي علفففف هو    mineralocorticoidsش سشففففففففففففففليفففف ا ش  مفففف  اففففب  
prophlogistic    ي   افففففففف يا  ش  يشافففففففف ا إ ح  ن ش للمون ش  قل  لولشي ش لويمون ش سشففففففففل.

adrenocorticotrop hormon  (ACTH)  من   يففف   عنففففففففففففففبففف  وو  إولشي  وع نش ففف   ن   ثل
   somatotropic hormoneش للمو ففف ا ش سشففففففففففففففليفففب. نةففف  لن  من و ففف  قمعسففف  شن  لمون ش ا و

(STH)    قم ل ااح يي د  مقوي ش شفففففففففف   شي عل هابinflammatory potential    وو شي نفففففففففف ب
ش سشففففلي ا يبل شي عل هاب    يقسو   ه مقو    ش ضفففف مب  اغ   ش اخ ماب نيوون و   مشفففف هل     ا ني ش ا 

prophlogistic corticoids     نش ا  قمود  ه ش ثل       نفففففففففف اففففففففففاب مااسب ش ل فtarget 

area (Selye،1955.) 
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  target   (Selyeعلى منطقة الهدف   stressorآلية تأثير العامل المجهد  ( 1) شكل
,1979 ) 

تمع   شيافففففففففففع   ب  ك ان  و ممس  مثل ش ا وي ااح تايي ش جلز  ش مةفففففففففففباب نش ةففففففففففف اب، ق ثل  
ن نففال    ش كيليب. ه ا   ق ثل ش  قوي   neurogenic systemش  قوي ش نأ ش  ل ي ش مةففبو  

-Hypothalamus-Hypophysisش كيليففب نش ثا واففففففففففففففاففب    –ش اخفف ماففب    –ش ثفف  و تقففم ش  لفف د  

Adrenal-Thymus Axis. 
( ش ا  شاعاعل معلايمب 1937-1979)  Selyeشن شنأ من تكا  ان شيجل د ك تلو   و   

ن ق ون تو ففففففففففففففاقفب وو   General adaptation syndrome (GAS)ش عكاف ش مف    لاجلف د  
ي  ت ل  فففففففففففف ن    Non-specific damages(،   ث  ن ش  ففففففففففففلشي ن ل ش  ق د  2ش  خاط )

نأ يق ل  فففففففففففففف ن مقوي ش اخف مافب ن ف   ش   Unknown pathwaysمنفففففففففففففف يين ن ل مقف د ن  
، وس شن ش وين، ش فففففالش  ا وو ش  م   نشيمم ح، Clinical shokش كيليب نش  عضففففف ن ش ةففففف مب  

شيتت ع  نفففففففففبو وو تلك ز ش بوت اففففففففف و  وو ش بلايم  نش خت    نفففففففففبو وو تلك ز ش كاوي، شم  ش  زح 
و ف ا ش  غفاقف ا ش سشففففففففففففففليفب   فث  زدشد ش عف ه  لم  hypophysisش ثف  و وف  فه   ثل ااح ش اخف مافب  
corticotropic hormones   نيق ث ش خت   وو ش ع ه كل من  لمون ش ا و ش ا  قم ل ااح

 Gonadotropi، نش للمو فففف ا ش  غففففاقففففب  ا ا   Somatic growthتثباط ش ا و ش  نفففففففففففففف و  

hormones   وو ش خةف ع ن ااح تسا ل ش ع ه ش غ د ش  انفاب ش  نف ا  , نوو ش  با  تم ل    ث
ش سشففففففففففففففليففففب   ت ثل ش عافففف اففففففففففففففااففففب. قم ففففل ش لويمون ش  قل  ااح إولشي ش لويمو فففف ا  ش فففف ني   وو 

Corticotropic hormone   ااح ش  نفففففففففففعسبلاا ش  وجود  وو يشفففففففففففل  ش غ   ش كيليب ش عأث ل  وو
adrenal cortex   نش عو تقتز شولشي ش للمون ش سشلcorticoid  ش ا 
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 General Adaptation  Syndromes( متلازمة التكيف العام للأجهاد  2شكل )

(1979,Selye) 
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شق  ش  كعلني م )نخ صففففففففففففففب ش ةففففففففففففففود و ( ن و  قم فل ااح يي د  شق  ش كف يةو  ف يشا ن يي د 
ه ني   ت ثل ااح كل من ش اق أ، ش كااب ) ففغط ش   (، ش سا  نش نعاب ش  مويب. نيم ل ش لومون 

ش ا ت نيب ش عو   نش مس     Thymus  ش ثا واففابااح       عأث لشقضفف     hormone  corticoidش سشففل  
؛ م فف    د  ش ح    Circulation lymphocyteت ثل ااح ش خلاقفف  ش ا تفف نيففب ش فف شال  وو ش فف    

.  ع  ي   خل  و نَ ش  ل اب ش ن ح من ملش ل   (Selye,1979)يي د  شيجنفففففففف   ش  ا عاب وو ش    
يول كل من   نتعضف ن افانفاب ش عت الاا ش عو تعضف ن  alarmمعلايمب ش عكاف  و مل اب شي اشي 

افففففول ش    تعضففففف ن  ا  شيافففففع   ب مس نمب ش م مل ش   ل  هواففففف طب    فففففغط ش   ، مم أ ش عات ،
نش عو تشفففففففففففففف ففففل ش دييافففف   ن )شيهاتلين(    Neurogenic aminesإولشي ش م افففف ا ش مةففففففففففففففباففففب  

adrenaline   (epinephrine)    ش ا  قتلي  شفففففففففففففول ياانفففففففففففففو من    ش كيليب، نش اوشدييا   ن
ش ا  قتلي من شيتةفففففففففففف يا ش مةففففففففففففباب   noradrenaline(norepinephrineين( ))ش اويشهاتل 

 اوك  و  ا ش مضففااب نشيتةفف يا ش مةففباب ش غ قب )ش اةفف   ش نفف بث نيب  م  ش مس قب( ن إولشي ش ك
glocagones (  من خلاقفX  اباكليف .. ت د   فا  شياففففففففففففففع ف  فب ش نففففففففففففففليمفب لولشي ش م اف ا  )

  hepatic adenyl cyclaseش افف يففب من خلاأ تقت ز إ زي  ش كبفف   ش مةففففففففففففففباففب إ ح ييفف د  إ عفف ه  
 .Cyclic adinosine monophosphate (cAMP)ش  ااو  ل ع ه 

 استجابة الجسم للاجهاد الحراري في الطيور:-2-2

(  ماوشن ت ا  مشفف  ل 2001اففاب )  www.llinipoultry.netوو ديشاففب  شففل   مويل 
ااح إ لف  تف شخفل اوشمفل )ه و وجافب    environmentشلجلف د ش قلشي  وو ش ف نشجن، الوفم ش ب  فب 

نونفا اب(  ل  تأث ل م  افل وو ش ق وشن نشل نف ن. نة ام ش  يشافب  ن ش يلنف ش اباعاب مثل    ب 
ش ق وشن نشافففففففففع  هعه ش تنفففففففففا اب     إمو  ل   ن ت ثل وو إ ع ه  climateنش  ا خ   weatherش اس  

شيجع  عاب.    ا ش ملش  نش عأث لش  ش لطوةب، ش ضفففففففوح، ش قلشي ،نمن  ا  ش يلنف  قضففففففف ي ش عغاقب،  
نوو تلةافب نن عف ه ش ف نشجن وفإ اف   قف نأ ش نففففففففففففففاال  ااح  فا  ش يلنف نةفا ف    د  ش ا ل ومف   عفه  

 ا ل  لإجل د  و من خلاأ نيق وظ ااح إ ع ه ا أٍ من ش اق  نش با . شافففففففففففع   ب ش  ش تنفففففففففففا اب
ش عمل   يلنف ن ل ملاا فب    ش ف شخاافب ااف  مقف ن فب ش  قف ويفب ااح ث ف ا ديجفب  لشي  جنفففففففففففففف فه  

نمال  ش قلشي  ش م  اب   ث توشجه ش ا وي مشففففففواب ا   ي ي  إ س ح  جنفففففف مل    يد  نتنففففففعخ    ا   
طليسفب ش الف ث  مف   نجف ند نف د الوافب. نةزيف د  ممف أ ش الف ث تقف ث  ف  فب ش سف اف قفب ش عاتنففففففففففففففافب  

respiratory alkalosis    . و  ش ل  ينج اوو ش    ن اش قنب  يي د  شpH   مل ش خت   تلك ز
ن و قنفففففب  إخلاأ وو ش عوشين   ق مضفففففو ش س ا     وو  ا   CO2ش ك يةون  ن ي ثا او شنكنففففف   

موو  ا ش ك  نفففففف و  نش باو يةو  ا ش عو تم   ففففففلنييب  اكث ل من ش تم  ا ا ش  خعاتب   ش   ، ن نفففففف  
دي. لشي .  ا    اخت  افففففففف   ش سشففففففففل  اا  ش عمل   لإجل د ش ق ش با ؛نمال  تكوين يشففففففففل   
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ش ا  ققةففففففففففففل  تولشخ اا  ش عمل   لإجل د ش قلشي  ن ثل  وو ش عنففففففففففففويذ ش   ول نش ا    ش عكاف
نو   من خلاأ شياع  د ااح ش م ل نديجب ش قلشي    thermatolerance acquisitionقنفففففف ح  

مم ملاا ماتةفففاب ااح وكوي ولنه   6إو شافففعخ مم فلنف ش  ق     ش قلشييب من خلاأ هعاب ذ  
 ( ،   ث نج  ش ه ˚43-36هل ف إق  د  وضففففل ا ل  اعكاف شاففففعخ مم  ا    لشي  ه ن ) ش اق 

من     ا و  ش عأيا  اا  شيتت ع ديجب ش قلشي   و ش خت   نين ش  نففففف  م   قتنفففففل يي د  ش ا يب 
 ق     ث تزشمن   3ش قلشييب  ا نفف  نش خت   ك اب ش غاشح ش  نففعلا . نجل  تاب ذ ش عكاف  م ل  

 ك اب ش غاشح نيي د  كت ح  ش عقويل ش غاشاو.مل ش خت   
ش عكاف ش قلشي  ش  عزشمن مل هل ف مل ش غفاشح  فاكوي ولنه ش اق  ش  لةح وو ديشاففففففففففففففب ان  ن 

ولخ مسنفففففففففففف ب إ ح م  واع ن    بتقم فلنف إجل د  لشي    ث شاففففففففففففعخ    ي   ش عكاف  ثلاث  ا
 وم   ؛   15ب وو ا ل  افف ا  24%      42  نيطوةب  نففباب  ˚38ال ففم ش ن ح إ ح    نمعنفف نيع 

ن خل  تضففففف ام م  واب ش نفففففاال  . شافففففعخ ش   ي   ش ق اب ش غاشااب )ملشو ب ش اي   ش غاشاو( من 
ش اع ال إ ح  ةففففوأ   ا  نفففف ب هلنت ن ا  اب نط يب ا  اب إ ح تسا ل ش مام ش  نففففعلا     ث  افففف ي 

  وو  نفففف ب ش للا  ا  يي د  ني اه وو ش ا وي    لن  من شيتت ع ديجب  لشي  ش  قاط ن ةففففوأ يي د 
،نةعسا ل ك اب ش مام ش  نفففففعلا  ش ختضفففففم  لشي  ش  نففففف  ش  شخااب نش خت  ا د ش للا  ا ،نوو 

 ن شلجل د ش قلشي   و شافففف  ااح   ا شافففف ي   beat the heatديشاففففب ان مةففففاا   ففففلةب ش قل 
م ويب   ديجب  29.6ش ا وي من إجل د ش بلند    ث ه ن  ن شلجل د  تلنه ش اق   ق ون  ن  ب   هففففففففف

إ ح ش فه  ف لموف ن تسا فل آثف ي شلجلف د ش قلشي  ان    ا م ويفب(  نفففففففففففففف  ش م ل، ن افففففففففففففف ي ˚29-32)
م ل/افف اب نشاففعخ ش    4ش ا وي من خلاأ تسا ل  ا شد   وو ش  عل ش  لةل نشاففعخ ش  ملشنب  نففلاب  

شلجل د من خلاأ ش اسل نخلاأ   شن  مل شت    ش لي  ش نف ا  .  houses designتةف ما  ش  نف  ن 
ا ااب ش  نفففففف  نش ع شنأ   ث  ن ش اسل قنففففففب   ففففففليش  وو ش  نفففففف ب ش  نفففففف اب نيي د  وو وم  اب 

 م     ا ك.  Ceratin Kinaseش نفففففف يكوةلايم  وو ش خلاق  ش مضففففففااب من خلاأ شل زي  ا مثل 
- 15ش اففففففففففففف      اعخ اف من شلجل د ش قلشي  نمال   ن تكون ديجب  لشي  ش   ح ش  س    اا وي 

ط لش  وو ش  عل ش  لةل نةخلاوه تق ث مشفففف  ل   20ل من شلجل د ش قلشي ،  ن ن ففففل     اعسا ˚25
 عا ب شلجل د،  ن ش  شفواب ش اف افاب وو إ ع ه ش  نشجن  و ديجب  لشي  ش  و ش م  اب ش عو تنفب  

   ̊ 27شلجل د ش تنففففففففففا و    ث قق ث ش خت   وو     ش با  اا م  تلتتل ديجب ش قلشي  ان  
ديشاففففففففب شيعةفففففففف دقب ك ن ش ل ف مال  تس  ل   وونين ش با  نافففففففف   ش سشففففففففل  ،  ن نياخت  كا   

ش خنفففففففففف ال شييعةفففففففففف دقب ش عو تق ث وو ش ويق ا ش  عق   وو ش   اففففففففففاب نش  نشجن  عا ب ش عأث لشا  
ها ون    1.7ش ق وش اب  ق ند   اثلن  بش خنفففففففف ال ش نففففففففاويش نففففففففاباب  لإجل د ش قلشي    ث ي ي      

.    ما ون دنيي وو تكنفففففففففف . نكااتوي ا  نشنكلا وم     128ن نش خا ييل  دنيي ك  م  ةففففففففففب ش  نشج
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يدند ش تمل ش تنففففففففففا اب  اا وي ش  شجاب ش  مل ففففففففففب  لإجل د ش قلشي  ن افففففففففف     ش ق  من  ث ي    شن
ش نففففففففففففففاباففب ااح إ عفف ه ش قلشي  ش فف شخااففب   ففث  ن شلجلفف د  فف تل ان م  وع  من ش موشمففل ش ب  اففب  

دشح شل عف جو نش تنففففففففففففففا و   وو مقف ن فب ش ا ل  عبليف   تنففففففففففففففه  ش ت  نش ق ويفب ش عو ت د  إ ح خ
نتكون وو ش فف نشجن مشففففففففففففففعلكففب ه ن ش عات  من خلاأ ييفف د  ممفف يا ش ع خل ن ففففففففففففففلةفف ا ش سافف   

ش الشاذ ش  ع مب   نمنن لإجل د ش قلشي  تأث ل ااح ش عغ لشا وو اففففوشال ش  نفففف  نش وفاتب ش كاويب. 
لفف د ش قلشي  وو ش فف نشجن نمالفف  شاففففففففففففففعخفف ش   يفف   ش عسا ن  ش افف ج ففب ان شلج  للا فف ا وو تسا ففل ش 

%   ث 0.6ش غاشاو نشاففففففعخ    ي   ش علويب ش  لاا  نشاففففففعخ ش  شملاب كاويي  ش بوت افففففف و  هعلك ز  
نوو ماشففففففوي  وصففففففم ش افففففف    ش ق ا اب   ش وافففففف ال  عخ اف ش جل د ش قلشي .  وضففففففل   م من  

   نش ق  من تأث لشته تق ث ش    ث ان ش نففففففففففاوك  لإجل د ش قلشي  وو ش  شنجن وو ش   اكب ش  عق
ش اتنفففو نش تنفففا و ش ا   لا ظ ااح ش ا وي اا  ش عمل   لإجل د ش قلشي  ن و مق ن ب شيهعم د  
ان ش ا وي ش خل ، ش عقلك   ت    ش اففففففففففا  ش   يد  مثل ش   يشن نم لشا ش لوشح، تتلد  جاقعل   

 مل فففب  الوشح  شفففول م  افففل، تب   ت يي ا    م ااب   م  ش  ان جنففف ل   زي د  ش  نففف  ب ش نفففاقاب ش 
تويم وو إ ع ه ش قلشي  ش  شخااب، قسل مم أ شاففففففعللاك ش مام، قسل جلي ن ش    ه ن   ش ال ث قق ث 

ش  نففففف ب نش اضففففف ح م   ق مل ش  ا  دش ن ش اون نيي د  افففففلاب ش عات . قق ث شلجل د ش قلشي  
لشي  ش  اع فب من ش  نفففففففففففففف  نش قلشي  ش  تسود  مافه  وو ش ا وي ااف مف  ققةففففففففففففففل اف   موشي فب ه ن ش ق

ان تأث ل  شم  (. 3نة لمو ن  ن قق ث وو كل ش ا وي نةول ش ا  ي ك   مو فففف  وو ش  خاط )
ولخ  وع كو  من ا ل  و     500شاففففففففففففعخ   ت   شلجل د ش قلشي  ااح  وعاب  قو  ش  نشجن   ث  

 5  ت  و   ومفف      42 . وو ا ل  ˚  28 ومفف   ت ففم تلة علفف  وو ديجففب  لشي     42نش فف   غفف قففب ا ل  
نش اون نش سفف ي  ااح    pHإ فف ث من كففل م  واففب   افف . كففل من ش . ش ل فف ينج او    5وكوي ن  

تغ لشا دشا فب وو  ق     ي قنففففففففففففففبفنيف  نجف   ن شلجلف د ش قلشي     امضففففففففففففففلاا،شي عتف ى  ف   ف ح 
 د ش قلشي  مل  وأ شثل ش عمل  ش  زمن  لإجلفن   ش اقو ،ش مضففففففففففففففلاا ن ا   فه تفأث ل ااح جود   

،  23تأث ل  لشي  ) نج  يطوةب  نفففففففففففباب مخعاتب ااح تلاففففففففففف   نشق  ش   ن وو ولنه ش اق    ث 
%( ااح  دشح نن ع ه ولنه ش اق  من ش اكوي  م ل 80،  60،  40 ( نيطوةب  نفففففففففففففباب)  ˚  33،  28

 اففففففففف هال  ، وبزي د  ش لطوةب و ن  نففففففففف ب د ن ش  ان إ ح نين ش  نففففففففف  ت  ل  لا خت   مل   4-6
ش   ن ، نتق ث   ب عس  ل  ن   calorimetryجل ي       اعخ ش    عت ى ه  ون ش  ن  اا  وا الشي

  ،  و ظ نجود  شفففففففففففففف    ˚  33  ن كالف  تعويم ااف  ديجب  ˚  28   ب تلافففففففففففففف ف  ش   ن ااف  ديجب 
%  80%( نيفف  نجفف   ن ش لطوةففب ش  لتتمففب  60  -  40  زي فف ا ش كبفف  مل ييفف د  ممفف أ ش لطوةففب )

ش نففففففففففففففبففل ش كت اففب لدشي  ولنه ش اق  وو ش  و ش قفف ي    نمن  فف ثففم تخ اتفف    ثل ش قلشي  ش  لتتمففب.  
 نففف  ش زشا   نت سح   فففلني  تل  ب ش ب  ب ش  لاا ب وو منففف  ن ش  نشجن  ق ث تنففف   هعب     لشي  ش 
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ش ا وي ملت  ب.  دا ش عاويشا ش ق  ثب وو تةففففففففففففف ا  ش  نففففففففففففف  ن إ ح توو ل ه  ب ملاا ب  اا وي 
ش ث  ويب     م  ش سضففففف ق ي  تث ل   وننت  ب ش تلصفففففب   ضففففف اتب شل ع ه  عح وو ش  ا طذ ش ق ي  ش ع

 ش ا وي. ش ساذ من ش خت   إ ع ه Mycotoxinنمثل ش قشلشا ش ا ياب  تملش  نش  وعلي  
 

 
 (Defra ,2005) ( استجابة الطيور للإجهاد الحراري 3) شكل           

 
تا أ ش ا وي إ ح  م  ش اففف      تس شن ش قلشي  ي  تشفففع ل ااح ش ع خل ان طليذ  ش  ا  نوس شن 
ش قلشي  ش كف مافب ، نتكون  ا  منفففففففففففففف نيب ل عف ه ش قلشي  من ش  نفففففففففففففف   نففففففففففففففبف  ا ااف ا ش لضفففففففففففففف  
نشيمعةفففف ا ن ش عقو  وو ت وذ ش    إ ح ش  نفففف ب ش  قااب ، ياففففا   ت شففففاط ش يلل نش نفففف ي ن 

  ففث تاعسففل ش قلشي  من   vasodilation م ااففب  م ااففب تواففففففففففففففال ش نعاففب ش فف مويففب  نتملف  ففا  ش
ش ا  ق إ ح ش نفففففففا  ش خ يجو، تتلد ش ا وي  جاقعل   إ ح ش خ يه   نففففففف ا تل  وو وس شن ش قلشي  

، نيلشوذ  فا  ش م اافب ش ختف   وو  شففففففففففففففف    unfeatheredمن ش  اف طذ ن ل ش  غاف    ف  لي   

 الهاث 
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% من ط يب 75 ن ب  لاك ش   ح نش خت   وو شاعللاك ش مام. تعقوأ  ش مضلاا نيي د  وو شاعل
ك اب ش غاشح مل    من ش ا  اب ش تنففففففففا اب  اعخ اف من شلجل د   قوون تسا لشيق  إ ح  لشي  نةاش 

ش قلشي . ني د  شيتتف ع ديجف ا ش قلشي  إ ح وسف  ش سف ي  ااح توصفففففففففففففف فل ش قلشي  ث  تةفففففففففففففف   ا ااب  
   ا  ب ش  ل ي ش عاتنفففففو وو ت خل ش   ح نتم  ش واففففف اب ش لاانفففففاب  ش ال ث ن ل م  قب   ث تنففففف ا

 عايا  ش قلشي  وو ملش فل شلجلف د ش قلشي  ش   ول . نوو ديشاففففففففففففففب ان تفأث ل ش ت عف م اف ا نش  مف دن 
  500ش اف دي  مل ش  و لاا ش غفاشاافب ااح ش ف جف ه ش  مل  إ ح شلجلف د  عا فب ش كثف وفب   فث ية فم  

 قف   من ش ا و ن   7ن اا فم خااط ش ت عف م اف ا نش  مف دن ش اف دي  خلاأ    دجف جفب ولنه  ق  ت ف ي  ،
وا  ش ا و نش عاوي نشياففففع   ب  لإجل د ،   ث  افففف يا ش  يشاففففب إ ح  ن ش كث وب ش م دقب ك ن  ل  
شثل وو ش زي د  ش وي اب ، نش خت   كت ح  ش عقويل ش غاشاو وو كل من مم ملاا ش  يشاففب ،نافف ام 

  وو خلاق  ش لعلنو ل نش خت  ف   وو خلاق  ش ا تواف  م نتتويم مم ماب إ ف وب وقوصف ا ش    يي د 
ش ت ع م ا ا نش ملاب ش ا دي    ث  سسم يي د  ني اه  ااح ،ن  ث ش خت   وو  نفففففففف ب خلاق  ش    

  ق  . 7ش باض ح ، ن   تعأثل ش   ون  شول مماو   عا ب شاعخ ش  ش ت ع م ا ا نش ملاب ش ا دي   ف
( 4 يب ش تمل نيد ش تمل  اا وي  ا أ شلجل د ش قلشي  من ملا يب ش شفففففففول )ق ون ملا

   ̊ 1(  , وماف  شيتتف ع ديجفب ش قلشي  ش ف شخاافب  اا وي ي ثل من 2006) RCI نفففففففففففففف  مف جف ح وو  
% ، إن  اش شييتت ع قوشففففففففم هوافففففففف طب تقم ش  ل د 20تق ث يي د  وو ش ع ث ل ش غاشاو   س شي  

Hypothalamus   ش ال ث  نيوون   نثpanting    شاففففع   ب  ن اب  عبلي  ش  نفففف  ان طليذ وس
% تاعل من ش مضفففففففلاا ش  لت اب    لاول  70ش   ح من ش لاع ن، شيافففففففع   ب ش ث  اب نش عو تشفففففففول  

، نخت  وو إ ع ه ش للمون wing spreadingش مي و، تعضف ن  ا  شيافع   بي ولد ش  ا   ن  
،نافففففففففل  ك اب   ثل من ش   ح نوس شن ش   ح   less anti-diuretic hormoneش  ضففففففففف د  اعبوأ 

نيي د  وو   metabolic heat، نوس شن وو ش قلشي  شيقضفففففففاب  more water lost ةفففففففوي  ش ثل 
، ش عو هف ني ف  ت د  إ ح ش عويم ان تاف نأ ش غفاشح ندول ش ف    م ف ش  ان    heat lostوسف شن ش قلشي  

  ا وي.وو كل   وشع ش internal organsش اض ح ش  شخااب 
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 د  إ ح ييف د      deep body temperatureشيتتفف ع  لشي  ش  نفففففففففففففف  ش ف شخااففب ش م اسففب  
  kidneyنش كااب   lungsمخات ا شيق  ش ال ااب يافففففففا   ش      ش عو تزشأ هواففففففف طب ش لاع ن  

   ث ق ل  ش عت ال شيتوي
H++HCO3

-↔H2CO3↔H2O+Co2 

 

-ا ااب تكوين ش  وشد ش  اي ب) 
3+HCO+H وو ش كااب )kidney   تعأثل  قضفففففففف   ساب إولشي  لمون

نييفف د  ك اففب ش  فف ح ش  تسود من ش  نفففففففففففففف  ان طليذ ش بلشي   Anti-diuretic hormoneشي فف  ففب  
wet droppings    نش  ت فdehydration   م مثل ش بوت افففففففففف و  نش ةففففففففففود و  ينوس شن شي كعلن 

-نش باو يةو  ا. إن ش  وشد ش  اي ب )
3+HCO+H  يتخزن وو ش كااب   ث تقةففففففففففففففل   ل  ا ااب )

 يه ااح اففول قملف    ق مضففاب شيقضففاب  ، ث  تالب  اخ  acid neutralizedتم دأ  اق و ففب  
metabolic acidosis  ا اافب ش الف ث .panting    ت د  ش ح  ف نث ش عات  ش نففففففففففففففليلhyper 

ventilation   مل   فف  فف واسففب    250مل   فف  فف واسففب  اةفففففففففففففففل ش ح    20  ففث  لتتل ممفف أ ش عات  من
    ان ب  اا وي ن اش   د  ش ح ا   ش ع  ياي 

ش تس  ان طليذ ش  ا . ش لوشااب ث  ش لاب   ث ققةفففففففل ش ع  دأ ش غ ي  قوون    الاحتمال الأول:-أ
-، ن ش و  ا ش باو يةو  ا    2Coه ن شينكنفففففففف  ن نث  و شنكنفففففففف   ش ك يةون  شففففففففول كتوح  

3HCO   
 .respiratory alkalosisن  نث ش ساويب ش عاتناب 

إ ح شتق د   م  ش لا عا  مل هاو يةو  ا ش ةفود و   ش عات  ش نفليل  د   :  الاحتمال الثاني  -ب
 ن اش   د  ش ح  سص كب ل وو هاو يةو  ا ش ةود و  ك   وو ش  م د بي

 
Lactic+   NaHCO3    → Na lactate + H2CO3→ H2O + CO2 

Acid      (sodium          natural        carbonic   water   carbonic 

          Bicarbonate)         salt               acid                   dioxides 

 

 respiratory  د  ش عات  ش نففففففففففففففليل ش ح  ففف نث ش ساويفففب ش عاتنففففففففففففففافففب    :الاحتمااال الثااالاا -ج  

alkalosis. 
ف   خت   شي. ش ل  ينج او تزدشد وم  اب شي زي  ا    pH م     ان ب    ا . ش ق مضاب   
 زي  ا  شففففففففول اففففففففليل م     د  إ ح ش زي د  وو ك اب ش   ن نش عسا ل تسل وم  اب شي  pHنة يتت ع  

 من ك اب ش   ح وو ش  ن ب.
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 حرارة الجسم والاجهاد الحراري:-2-3

تق وظ ااح ث  ا     ون   Homoeothermicتم  ش ا وي من ش ق وش  ا مع   نففب ش قلشي  
إ ل  تمع   ااح ش ع ه ش قلشي   ش ب  ب،    نفففبو   يجب  لشي  جنففف ل   ففف ن م   نشافففل من  لشي   

 core   شخااب. والا ظ  ن ديجب  لشي  ش  نفففف  شendothermic animal  نتنفففف حمن جنفففف ل  

body temperature  ( ث إ ل   شففففففففول ا   شااح من ش ث  ا ا ش عو ديجب ˚42-41.2ه ن   ) 
ش ماا  ت م    ااوع، ش نففلا ب، ش  ا ،   ش    عب (. نتع   ن ديجب  لشي  ش  نفف  ˚39.4-36.4لشيتل  ) 

 ( ، ˚47-45ش م ل، ش عليا ، ش عغاقب، ش ق  ب ش عا افففففففااب نش ق  ب ش ب  اب,   ث تكون وو ش ا وي )
ديجب   وو   ن  upper lethal temperatureنيااذ اا ل  ديجب  لشي  ش  نفففففففففف  ش    عب ش ماا   

 و   ش  خاط  ن   .˚  20تةل ش ح   lower lethal temperature لشي  ش  ن  ش    عب ش   ا   
( مافف طذ ش عمل   لاجلفف د ش قلشي . ناافف  شيتتفف ع ديجففب ش قلشي  وفف نَ ش افف ال  بفف د ش قلشي  من 1)

نش  عضففففففف ابي   sensible heat lossجنففففففف ه. قشفففففففع ل ش تس  ش قلشي  ااح ش قلشي  ش  قنفففففففوافففففففب  
 fecal، طلب ش بلشي convection، ش ق لradiation، شلافففففففففففففم ع  conduction ل  ش عوصففففففففففففف

execration     نن ع ه ش باegg production  وو   ن ن ل ش  قنفففففففففففففوافففففففففففففب ش عو تنففففففففففففف ح ،
insensible heat loss   تشففففع ل ااح ش تس  اا  طليذ ش ال ث نيي د  ش ع خل من ش  ا  نش اوش ذ

ني ش    إ ح ش  ا  نش اوش ذ نتوافففففففففل وو ش نعاب ش  مويب  عا ب  زي د  مم أ  فففففففففلة ا ش سا  نمل 
ش الفاب ،  م  ش نفاوكاب وإ ل  تشفع ل ااح ش ويوف ، يي د  ش  نف  ب ش نفاقاب  ا نف ، م  ش  ا ب، 

   لكب ش لي  نش علي ، ال  نيام ش   ح ااح ش وجه 

 
   درجة الحرارة                                       

 ( RCI ,2006( مناطق التعرض للاجهاد الحراري)5) شكل
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 تأثير الإجهاد الحراري على بعض الصفات الفسلجية للطيور:-
وو ديشافففففب ان تأث ل شلجل د ش قلشي  وو صفففففت ا ش     يةل افففففلايا ت  ييب من ولنه 
وافففف . تلك ز ش بلنت ن ش كاو نشي بوم ن   ش اق  ش عو ال فففففففففففففففففم لجلفففف د  لشي   فففف د ,ت  و لفففف  
نش كاوة و  ن نش تفففف  بلن ا  ن ن فففف م  ش بو افففف  نش كليفففف ت ا ن نش كو نففففففففففففففعلنأ وو هلايمفففف  ش فففف   ، 

  aspartat amino transfrase (AST)ي وو مةفل ش    ، ن شف   ش خ  ال  نش ك  نف و  نش تنفتو 
 alkaline phosphataseنش تواففففففففففففففتف ا ش سف اف قفب    alanin amino transfrase (ALT)ن 

(ALP)   وو مةفففففففففففل ش    .توصفففففففففففل ش    ث ن  إ ح ش ه اا  تملي  ش نفففففففففففلايا ش يةل  لإجل د
و نشيتتف ع تلش  ز اففففففففففففففول ش كاوكوي،  ف م  ش قلشي   د  و ف  إ ح ش ختف   تلك ز ش بلنت ن ش كا

(،  ASTش بو ا  نش كلي ت ن وو هلايم  ش    ، ن شفففففففف   ش خ  ال ش اشففففففففاب ش ا ياب     واب شيم ن )
(ALT ففث افففففففففففففف اففم اففففففففففففففلا ففب وفف هلنش  ااح مسفف شي  لا ختفف   وو تلك ز كففل من ش كاوكوي   )

ن شفف   خ  ل     Ca+   ش ك  نفف و نش كلي ت ا ن وو هلايم  ش   ، نافف ام ش خت  فف   ماقو فف   وو تلك ز 
ALP    نشيتت ا   وو تلك ز ش كو نفعلنأ. ن اف ي ش  ةف ي  ن تملي  ش ا وي  لاجل د ش قلشي  شد

ش ح  ةوأ ش خت     د وو تلك ز ش ك  ن و  وو مةل ش    وو ش نلايا ش يةل اا  تمليضل   
،  ن   parathyroid gland لاجلففف د ش قلشي  ن فففاش يففف  قوون  ففف ت ففف   ان ا ز ش غففف   ش ففف يوافففب  

ان شدشح ا ال   ةففوي  صففقاقب اا  ش عمل   لاجل د   Ultimobranchial glandش غاةفف اب  
نش خت   وو منففعو  ش للمون ش سشففل  وو ش  لش ل شيخ ل  من تمل  ش ا وي  لاجل د ش قلشي . 

وو ش ف   قنففففففففففففففعخف   ك  اف .  لاجلف د ش ب  و    corticosteroid ن تلك ز ش لويمو ف ا ش سشففففففففففففففليفب  
  ث وكل ش ه   Leucocyteنكلي ا ش    ش باضفففففففففففف ح   ACTHنتق ث ان ش ملايب ه ن  ويمون  

 ن تس ق ه ان طليذ ش ام   شد  و   ش ح تغ ل كب ل وو  نفففففففففف ب كلي ا ش     ش للمون،اا   سن  
 ن شلجل د ش اتنففففففو مثل ش عةففففففوي  نش قلم ن من ش   ح نشييد      نة ن  ،leucocytesش باضفففففف ح  

نة ن شن  ا  ش ةفففففتب  و صفففففتب موينثب    H/L اب  شد  ش ح يي د   نففففف ب ش خلاق  ش  عغ  ل  ش ح ش ا 
تكلشي ،  نتنفففففففعخ    عق    شيجل د وو ش  نشجن. ن ا  ش زي د   م  ش عةفففففففوي  يي د  ط اتب تلتتل  م  

افففففففففففففف اب دنن ناشح نم ح ش  ثم يي د    15ولل لف  م   ف    0نج   ن تملي  ش  ج ه  قلشي     ني  
ح  عا ب معشففففففففف هلب اا  تملي  ش  ج ه ن ةفففففففففام اا  lymphocytes ب ل  وو ش خلاق  ش ا  اب  

ش ح  شيتتمم  H/Lدواسب  كن نج  شن وا ب  نفففففففففف ب ش خلاق  ش  عغ  ل  ش ح ش ا  اب  30       ˚  6ش ح 
شيجل د ش قلشي  يي د  كب ل  وو ش خلاق       ث ش س ب ث  ا دا ش ح منفعوي ا م يبل ش عمل . ني   

ش خلاقف  ش  عغفف  ل  ش ح ش ا  افب    ، ن نفففففففففففففف ففبBasophilش سفف اف قفب  نش خلاقف    ،Heterophilش  عغفف  ل   
H/L،  ش خلاق  شي  دقب نش ختضم  ن بMonocyts  ش ق مضاب  نش خلاقEosinophil . 

 




