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• Opportunistic mycoses        الاصابات الفطریة الانتھازیة 

  immunocompromised patientsالاصابات الفطریة التي تحدث للاشخاص المضعفین مناعیا وھي 
نتھازیة التي توجد بشكل مترمم في الطبیعة او بشكل متعایش في جسم د انواع الفطریات الامن خلال اح
لكنھا تتحول الى ممرضة بسبب ضعف مناعة الشخص مسببة لھ الاصابة الانتھازیة (  على الكائن الحي 

الذین یتمتعون بمناعة قویة ولا  Immunocompetent individualsالعكس من الاشخاص الاصحاء 
 تسبب لھم اصابة) یمكن لھذه الفطریات ان

 تعتبر الاصابات الفطریة الانتھازیة من اھم  الاصابات الخطیرة للمضعفین مناعیا كونھا: •
 . %100-50تصل معدل الوفیات فیھا لنسبة مرتفعة تتراوح من  -۱
 لا یوجد لھذه الاصابات طرق تشخیص وسریعة لتلافي تفاقم المرض. -۲
 تكون مقاومة للعدید من المضادات الفطریة.اغلب الانواع الفطریة المسببة لھذه الاصابات  -۳

 
 ھناك العدید من الاجناس الفطریة التي تعتبر ممرضات انتھازیة منھا تعود للفطریات الخیطیة مثل:

Aspergillus, Fusarium, Mucor, Rhizopus, Acremonium, Scedosporium, 
Paecilomyces, and Trichoderma species. 

 مثل:ومنھا تعود للخمائر 
Candida, Cryptococcus, Trichosporon, Rhodotorula species. 

 
 

1. Cryptococcosis                          داء المكورات الخبیئة 
 

  Cryptococcous neoformansاصابة فطریة انتھازیة تحدث بسبب استنشاق التراكیب التكاثریة للفطر 
تكون  % من المرضى یصابون بھذا المرض)۲۰(اكثر من ،وھو احد الامراض الشائعة في مرضى الایدز

الاصابة الاولیة رئویة ولكن غالبا ما تنتشر الى بقیة اعضاء الجسم عن طریق الدم او اللمف وتكون الاصابة 
 . meningitisحایا ممیتة غالبا عند وصولھا الى الجھاز العصبي المركزي مسببة التھاب غشاء الس

  Cryptococcous neoformans   من الفطریات الانتھازیة التي تعود اطوارھا الجنسیة الى الفطریات
بشكل خلایا خمیریة مستدیرة الى بیضویة الشكل البازیدیة اما الطور اللاجنسي (وھو الطور الشائع) فیكون 

السكریات والتي تعتبر من اھم  متعددةتتمیز كونھا محاطة بمحفظة  مایكرون ٦-٤ذات حجم یتراوح من 
 عوامل الضراوة للفطر كونھا تزید من قدرتھ الامراضیة.

• Virulence factors  

العدید من الصفات التي تزید من ضراوتھا وقابلیتھا   Cryptococcous neoformansتمتلك خمیرة 
 الامراضیة ومن ھذه العوامل:

۱. Capsule ي تمنع عملیة البلعمة الت 
 على المواد الفینولیة ویحولھا الى مادة المیلانین.الذي یعمل  phenol oxidaseقدرتھا على افراز انزیم .۲
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• Pathogenesis 

 یعیش الفطر في الترب الملوثة بفضلات الطیور وخاصة فضلات الحمام وتحدث الاصابة بعد اشتنشاق
 التراكیب التكاثریة للفطر وعادة یؤثر على الاشخاص المضعفین مناعیا وبالاخص مرضى الایدز.

 

• Clinical Presentation المظاھر السریریة للمرض            
1. Pneumonia 
2. Meningitis 

 
• Laboratory diagnosis          التشخیص المختبري 

من خلال الفحص المجھري المباشر للعینات المرضیة ( قشع او السائل النخاعیني او غیرھا حسب مكان  .۱
الاصابة) اذ یتم فحص العینات من خلال تصبیغھا بالحبر الھندي او صبغة النكروسین یتقنیة التصبیغ السالب 

 .التي تكشف عن وجود المحفظة التي تظھر بشكل ھالة بیضاء تحیط بالخلیة
 

 
 
 .۳۷-۲٥بدرجة حرارة   bird seed agarاو وسط  SDAالزرع على وسط  .۲

 تشخیصھا من خلال:بعد انتھاء مدة الحضن وظھور المستعمرات على الوسط الزرعي یتم 
1. Morphology  

تكون المستعمرات بلون بني (بعض العزلات تظھر بلون وردي) ذات قوام لزج بسبب احتوائھا على 
 المحفظة.

2. India ink staining 
تفحص المستعمرات مجھریا باخذ جزء من المستعمرة ووضعھ على شریحة زجاجیة ومن ثم تصبغ بالحبر 

 حفظة.الھندي الذي یبین وجود الم
3. Biochemical tests 

 مثل اختبار الیوریز والفینول اوكسیدیز التي تعطي الخمیرة نتائج موجبة لھما
4. DNA probes 

ن مالخاص بالفطر وتشخیصھ جزیئیا وتعبر   DNAمن خلال التشخیص الجزیئي الذي یعتمد على عزل 
 ادق الطرق في التشخیص.

 
5. Serological tests 

من خلال الكشف المباشر عن مستضد المحفظة في السائل النخاعیني او اي عینة مرضیة اخرى ویتم 
 .latex agglutination testالاختبار بطریقة التلازن 

 
 

capsule  الخلایا الخمیریة للفطر
Cryptococcous neoformans  

محاطة بالمحفظة التي تظھر بشكل ھالة 
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 العلاج

لمدة ستة اشھر، اما  flucytosineو  Amphotericin Bیتم العلاج من خلال اعطاء المضاد الفطري 
 تناول العلاج لمدى الحیاة.المصابین بالایدز فیستمر 

 
2. Aspergillosis               داء الرشاشیات 

اذ یستعمر  Aspergillusالفطر استنشاق كونیدیات  باصابة فطریة واسعة المدى عادة ما تكون رئویة بسب
المضعفین مناعیا ویسبب اعراض تحسسیة والتھابیة وسمیة ولھ القابلیة  الفطر الانسجة الرئویة للاشخاص

 على الانتشار الى الانسجة الاخرى مسببا اصابات جھازیة في اعضاء الجسم المختلفة.

Aspergillus  من الفطریات الخیطیة الناقصة المترممة واسع الانتشار في الطبیعة یوجد في كل البیئات
لبیئیة ویتمیز بانتاج اعداد ھائلة من الكونیدیات صغیرة الحجم سھلة الانفصال ویتحمل مختلف الظروف ا

مما  ویعتبر من اكثر اجناس الفطریات المسببة للتلوث في المختبرات والانتشار عن طریق الھواء او الماء
فطر بصغر اتاح لھ زیادة القدرة على الاصابة والدخول الى الحویصلات الرئویة حیث تمتاز كونیدیات ھذ ال

نوع لكن ھناك  ۲۰۰س اكثر من الحجم والقدرة على الالتصاق بجدران القصیبات الھوائیة. یضم ھذا الجن
 اربعة انواع ھي الاكثر شیوعا كمسببات مرضیة تتضمن:

Aspergillus fumigates, A. flavus, A. niger, A. terreus 

 الاطوار الجنسیة للفطر تعود لصنف الفطریات الكیسیةascomycetes   التي تكون اجسام ثمریة مغلقة
cleistothesia. 

  الفطر یكون في البیئة بھیئة خیوط فطریة شفافة مقسمة تكون حوامل كونیدیة مفردة غیر مقسمة كل حامل
التي تكون اما  phialidesبیضویة الى كرویة حسب النوع تنتظم علیھا الذنیبات  vesicleینتھي بحوصلة 
تنشا منھا الكونیدیات وتنتظم علیھا بھیئة سلاسل  biseriateاو ثنائیة الصف  uniseriateاحادیة الصف 
 سھلة الانفصال.

 

 
  اما عند دخول الفطر الى جسم الكائن الحي فیكون بھیئة خیوط فطریة شفافة مقسمة ذات عرض

 . dichotomously branchوتتفرع بشكل ثنائي یسمى uniform in widthواحد
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• Clinical manifestation  اھر السریریة للمرض            المظ  

( قد یتمكن الفطر من الدخول لجسم الكائن الحي  یكون رئوي عن طریق الاستنشاقالرئیسي طریق الاصابة 
 ویحدث المرض باشكال مختلفة منھا: عین المتضررة)من خلال طرق اخرى مثل الجروح وال

 

 

 

1. Allergic bronchopulmonary aspergillosis (asthma mediated by IgE). 
 . IgEیسبب اعراض تحسسیة للقصبات الھوائیة الرئویة ویحفز الاجسام المضادة من نوع 

 
 

2. Aspergilloma (fungus ball) 
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علیھ بالكرة في ھذه الحالة الفطر یستعمر الانسجة الرئویة ویكون ورم فطري لیفي بھیئة كرویة یطلق 

 التي تكون مشابھة سریریا بالتدرنات الناتجة من الاصابة بالتدرن الرئوي. fungus ballالفطریة

 
 

3. Invasive aspergillosis 
بعد ذلك یتمكن الفطر من غزو الانسجة والاعضاء الاخرى من خلال دخولھ للمجرى الدموي ویصبح في 

 تمزق جدران الاوعیة الدمویة في انسجة الرئة. بسبب bloody sputumھذه المرحلة القشع دمویا
 مثل اصابة الدماغ  disseminated infectionوقد یسبب اصابة منتشرة في الاعضاء الاخرى 

cerebral aspergillosis  واالكلیةrenal aspergillosis ) والقلب  endocarditis, myocarditis (
في حین قد تحدث اصابة  gastrointestinal tractواصابة الجھاز الھضمي    osteomyelitisوالعظم 

 العین  اما بسبب اصابة منتشرة او موضعیة عن طریق جرح بالعین.
4.Aflatoxin consumption 

ذات تاثیرات خطیرة على انسجة الجسم  toxinsبقدرتھ على افراز سموم فطریة  Aspergillusیتمیز فطر 
یل الزراعیة وبالاخص الحبوب والمكسرات بسبورات الفطر یفرز الفطر سمومھ على فعند تلوث المحاص

) وعند تناول الانسان ھذه المنتجات  A. flavus ھذه المنتجات (مثل سم الافلاتوكسین الذي یفرزه النوع 
 الملوثة یظھر تاثیرھا على انسجة الكبد محدثة ضرر فیھا ومحفزة على حدوث سرطان الكبد.

 

 من اھم مصادر الاصابة بداء الرشاشیات 
 بعد عملیات نقل الاعضاء التي تعتبر من الطرق الرئیسة للاصابة بعد عملیة التبرع. -۱
من خلال انظمة التھویة والتبرید التي تسبب دخول كونیدیات الفطر ویتعرض لھا الاشخاص   -۲

 المضعفین مسببة اصابة لھم.
 اول الطعام والشراب الملوثین بكونیدیات الفطر.قد تحدث بعض حالات الاصابة من خلال تن -۳
 . dustقد تحدث الاصابة من خلال وجود الكونیدیات في الغبار  -٤

 
 الاعراض المرضیة

 بشكل عام لا توجد اعراض خاصة لداء الرشاشیات ولكن ھناك اعراض عامة للاصابة الرئویة تشمل 
  allergic asthmaالتحسس الربوي  -۱
 في بعض الحالات الشدیدة. سعال قد یصبح دومي  -۲
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 .Wheezingاصدار صوت عند التنفس  -۳
 feverارتفاع بدرجة حرارة الجسم   -٤
  weight lossنقصان ملحوظ بالوزن  -٥

 ؟Aspergillus ما ھي عوامل الضراوة التي یمتلكھا فطر ال 
والتي یمكنھا الدخول الى  ) µm 3-2یتمیز الفطر بانتاج اعداد ھائلو من الكونیدیات الصغیرة (  -۱

 الحویصلات الرئویة الصغیرة جدا واستعمارھا وكذلك انتشارھا خلال المجرى الدموي.
قدرة الفطر على انتاج السموم الفطریة مثل الافلاتوكسین الذي یعتبر من المواد المسرطنة   -۲

carcinogenic ة حالة التسمم مسببة اعراض مرضیة عند تناولھا مع المنتجات الملوثة بھا مسبب
 .Aflatoxicosisالافلاتوكسیني 

اغلب الانواع تكون مقاومة للعدید من المضادات الفطریة مما یسبب تفاقم الحالة المرضیة لدى  -۳
 المصابین.

 

 
• Laboratory diagnosis                التشخیص المختبري 
 Allergic bronchopulmonary aspergillosis: 

o من خلال قیاس مستویات IgE و IgGضد الفطر 
o  قیاس ارتفاع مستوى خلایاeosinophils. 
o   اختبار الجلدskin test  الذي یتم بحقن مستضدات الفطر تحت الجلد الذي یسبب ظھور حرارة واحمرار

 .hotness, redness and edema وتورم في منطقة الحقن  
o  فحص القشع او النماذج المرضیة الاخرى من خلال الفحص المجھري المباشر للعینة لمشاھدة التراكیب

 الفطریة وكذلك الزرع على الاوساط الزرعیة الملائمة.
 Aspergilloma: 

مع الفحص المجھري والزرع لعینة  Chest X-rayیتم الفحص من خلال اجراء فحص الاشعة للصدر 
 القشع وكذلك الاختبار المناعي لمستضدات الفطر.

 
 ھناك طریقة حدیثة للتشخیص ھي الطریقة الجزیئیة التي تعتمد على عملیة استخلاص الـDNA 

 .PCRللفطر وتضخیمھ بعملیة الـ 
 

   عند اجراء الفحص المجھري المباشر ( باستخدامKOH 10% خیوط الفطریة ) یتم ملاحظة ال
 المقسمة الشفافة التي تتمیز بانھا ذات عرض واحد ومتفرعة بشكل ثنائي ( كما في الصورة اعلاه).

  اما الزرع فیتم على وسطSDA ویحضن بدرجة حرارة الغرفة لملاحظة الصفات المجھریة للفطر 
 

• Treatment  
 

oAllergic bronchopulmonary aspergillosis: corticosteriods. 
o Aspergilloma: surgical removal. 
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o Invasive aspergillosis: amphotericin B and itraconazole. 

 


