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ي خل الى ال العل   Introduction to scientific research ال

ـيائـ  ـ العل احـ  : scientific research methods ال عـه ال ب الـ ي ـي الأسـل تع

احـ لآخـ علـى  ـة مـ  ل ال لـف  ب  ـ مـا، وذلـ الأسـل علـ ب ع معـ ي ضـ ل م ـ ل تف في سـ

مات م ه م مق اف ل ف ح ما ي ة فإن اله ها ي، وفي ال ة ال العل ل وفقًا ل ة، و ة أو ف اد

، وفــي  عــال ة ال ــائج واضــ ــع ن قهــا أن  احــ عــ  ع ال ــ اه  ــ دة، و ــ ائ م ل إلــى قــ صــ هــ ال

ـ  ور الـ  ، وهـ الـ يـ ـل ال ي ت ال وت حات ال ق ات وال ص ل أو ال ل ع ال ة  حلة تال م

ه فــي  ــا د ت د إلــى وجــ ــ الــ يــ ــال الف لــي أو الان ــاس ال ا عــ الاق ــً ع ــه  ا  مــ ق ــاح أن  علــى ال

وث ذل ة في حالة ح سائل العل ة م ال ه ة ج د فائ م وج مات، وم ث ع عل   .ال

ق؟ ائ و ق ب   ما الف

ة  ل ع ل ق فهي ج ة  ل قة، اما  ة  ل ع ل ق ائ هي ج ل  ، ولا نق ائ  ل  ق ، ف

.  

What is Scientific Research? 

How did scientists know that penicillin could be used to treat bacterial infections? 

How do therapists know how to treat depression? How do nutritionists know 

which foods to recommend to promote health? These discoveries were brought to 

us by scientific research. What is scientific research? A scientific research 

definition is that it is the process by which scientists study various phenomenon 

using systematic methods of collecting, analyzing, and interpreting data. It is often 

referred to as a creative process because it involves novel ways to test ideas that 

can lead to new ideas and information. 
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ي  ؟ما ه ال العل

ــة  ن  عــال ف ال عــ ــ  ــة؟  ــات ال ها ــل لعــلاج الال ام ال ــ اســ ــاء أنــه  ف العل ــ عــ ك

ه  ة؟ تـــ جلـــ هـــ ـــ ـــ ال ع ن بهـــا ل ـــ ـــي ي ـــة ال ع ـــة الأ غ اء ال ـــ ف خ عـــ ـــ  ـــاب؟  عـــلاج الاك

ي.  ا م خلال ال العل افات إل   الاك

ــ ال ــا هــ ال ــي؟م لفــة  عل ة م ــاه ــاء  رس بهــا العل ــي يــ ــة ال ل ــي هــ أنــه الع ــ العل ــ ال تع

ـة لأنهـا  ا ـة إب ل هـا علـى أنهـا ع ـار إل ها. غالًا ما  لها وتف ل انات وت ع ال ة ل ه ق م ام  اس

ة ي مات ج ار ومعل د إلى أف ي  أن ت ار ال ار الأف ة لاخ ي قًا ج   .ت 

ي فـه علـى ال العل ع ـه و ـة ت اه م زاو ل م  ي ي، ف ة لل العل ي فات ع ج تع : ت

ــاكل  ــ لل اقــ وال ق ال ع الــ ــي والــ ق ف وال راســة والــ ل عــام (( ال ــ ــي  ع ا الاســاس، وهــ  هــ

ـــاته ل س عـــاته وم اد وم ــــ الافـــ رق وت ز وتـــ ـــ ـــي ت عات ال ضـــ اه وال ـــ ل وال لــــ ـــاد ال ض ا غـــ

ها))  لاف ف ها او ح ال ض ع ها وازالة الغ   ومعال

يّ   مات ال العل   مق

  اره؟ وما اذا اخ ع، فل ض ار ال ل واضح، ودق خاصّة ع اخ اف م ال  ي الأه ت

اره؟ ف م اخ   اله

 اح على ال رة ال ات ال ق ق رة على ال ب ه، والق ه ه، وم ام ف اع، واس ر، والإب ّ
يّ    .العل

  دّ إلى ّا ي اً، م لها، وتأملها ج قال ح ع ما  ها، وت ي ي ة ال اه ة لل لاح ة، وال اه دقّة ال

ات،  لاح اقع ال ت ب ان ت ل إلى وضع ق ة بها،   ات ال غّ ات ال غّ   .وال

  دة ار م ل أف وض ش ه الف ها، وتّ ه لال عل اتها، والاس ة لإث اه ة لل ف وض ال وضع الف

ئها ارب على ض اء ال ، وج قائ ل إلى ال ص ، لل اح ل م خلالها ال   .ي
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 اد لف ال هاد، وال في م الاج ة، وذل  ق وشفا ّة  قائ العل ع ال رة على ج ر الق

لها ل فها، وت قها، وت اجع، وت   .وال

 لي اقع الع ف مع ال ة ت عة، وم ّة مق ائج عل ل على ن ارب اللازمة لل اء ال   .إج

  ،ها ق ا ل إلى م م ص قها، وال ها، وت ارها، ع  مقارن ائج واخ ل على ال ال

ة اه ها لل   .وملائ

 ات، إذ تع ال اغة ال ه م حقائ في ن ص صل إل فّ ما ت املٍ،  ٍ م اءٍ ف ة ب

ة. ّة جّ اغة لغ ، وص ا يّ م   عل

What is scientific study? 

Scientific study is a method of obtaining information in order to address a 
previously identified problem or question. This often involves forming and testing 
a hypothesis, or an explanation for something based on prior knowledge or 
research. Scientists study a wide variety of topics, including medicine, sychology, 
chemistry, environmental sciences, and more. People can even conduct scientific 
research investigating aspects of their daily lives. 

An important note regarding scientific findings is that they are falsifiable. In other 
words, a scientific finding can be shown to be false through experimentation. This 
is an important distinction between science and pseudoscience or beliefs. 

Scientists use a variety of methods to study their topics of interest: 

 

ة؟ راسة العل  ما هي ال

لة أ ة م مات م أجل معال عل ل على ال قة لل ة هي  راسة العل قًا. ال ه م ي ال ت ت و س

 . فة أو ال ال ع اءً على ال يء ما ب حًا ل ارها ، أو ش ة واخ ض ا ت ف غالًا ما ي ه

ة م ال اء والعل ف وال ا في ذل ال وعل ال عات ،  ض عة م ال عة م اء م رس العل  ي

ة  را ها وال . وغ  
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ع ا ي ة  ة مه ة ملاح ات أن ال ارة أخ ،  إث  . و ة هي أنها قابلة لل ائج العل ال ل 

ات ق ع ائفة أو ال م ال ا ت مه ب العل والعل ة. ه ة م خلال ال ة خا   العل

Scientific method: This is a general framework on how scientists approach 

various types of problems. They identify the problem or question, propose a 

hypothesis (i.e., a potential explanation), gather data about their topic, and make 

a conclusion based on the data they obtained 

ي هج العل لفة مال اع م اء مع أن ة تعامل العل ل  ار عام ح لة  : ه إ دون ال اكل.  ال

ن إلى  صل عه ، و ض ل م انات ح ن ال ع ل) ، و ة (أ تف م ض ن ف ح ق ال ، و أو ال

ها. ا عل ل ي ح انات ال اءً على ال اج ب  اس

  

ي اع ال العل   أن

اء على  ات ب ة ف فها إلى ع ي  ت ي وال اع ال العل ي م أن ال الع لفةه   .أس م

ة .١ ض أو الغا   ح الغ

ـة ـة : theoretical research ث ن ـات العل قـائ وال ل إلـى ال صـ ع لل ـ ا ال ف هـ يهـ

ح  ضـــ فـــة وت ع ـــة ال ـــل علـــى ت ـــة تع ة عل ـــاه دّ إلـــى إضـــافة م ـــا يـــ ها، م قـــ مـــ صـــ ّ ال ـــي تـــ ال

ـــاعاً، دا ة وات ل ـــ شـــ ـــة وجعلهـــا أك فـــا ال ع ل ضـــ ـــة ذات العلاقـــة  ل قـــات الع ـــ إلـــى ال ون ال

ها  ، ولا ت ال مع ة ل ي مات أو معارف ج ة إلى إضافة معل ث ال ف ال ارة أخ ته . و مع

ة ل ة الع اح   .م ال

ة ع : applied research ث ت ة  ار ص ث إلى اخ ع م ال ا ال ف ه يه

ات أو الف ها على أرض ال ة وال م ص ف ة ال عارف العل اش لل ات ع  ال ال ض
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ل على  ا أنها تع ة،  ة واق ان لات م ة ل ي ل ج ة على ال ع حل ث ال ل ال اقع. وتع ال

ارسات ال ة، أو ت الأسال وال ال لات ال عامل مع ال ة لل ي ي م إضافة أسال ج عة في الع

ها اج وال وغ عل والإن ة وال ال الات    .ال

ع .٢ هج ال   ح ال

ة ا ف إلى ت (Exploratory Research)  :ث اس ي ته ث ال وهي تع ع ال

ة. و ث إضا اجة إلى  ي م ال ؛   ت اح اجه ال دة ت لة م ل م ة ح ة أول  رؤ

افي  ل ال الاس وض. و لة وت الف ي ال افي ه ت ف م ال الاس ل إن اله الق

قا ع   ا د ي لة ت ي ال عى إلى ت اح  ي؛ إذ أن ال ات ال العل ة الأولى م خ ال

ا ونة والاع ال ة  ا ث الاس انات ذات العلاقة. ت ال ع ال ته في ج اح وخ رة ال د على ق

ث  قابل، تعاني ال . وفي ال ع ال ض ة م اه ال علقة  ات ال غ اف وتف العلاقات ب ال اك

ع ذل إلى  ، و اح ر ل ال ي ت لة ال دة ع الأس ات م اء إجا رتها على إع م ق ة م ع ا الاس

عل تع ا  روسة؛ م ات ال ا غ مصغ ح الع ائج أم   . ال

ة انات، : (Descriptive Research) ث وص ع ب ة إلى ج ام ث ال وهي ت إلى تل ال

ار،  َّاع الق ُ ة ل ة  ة ذات فائ ص ث ال دة. وتُعَ ال لة م ل م ة ل ض قة وم لها ب ل َّ ت وم ثَ

ل يل الأف ار ال ها واخ ه في تق مات تع اجة إلى معل ائل، وه  د م ال ن أمام ع ا    ، ح

ـــ ال ـــ وت ادها وت قـــة إعـــ ـــ  قـــا مـــ ح ـــ ع أنهـــا أك ة  ـــا ث الاس ـــ ة عـــ ال صـــ ث ال ـــ

حاً مـ  ـ وضـ ـ وأك ـا أع ؤ ـاح ب ار وال ة صُـَّاع القـ صـ ث ال ـ د ال وِّ ، تُ ة أخ اءاتها. وم ناح إج

ع ال ل م ائ و ة ع خ انات وص ف ب ة؛ وذل لأنها ت ا ث الاس   .ال

: الأول،  ل رئ ة أح ش ص ث ال ـالاتوتأخ ال ود دراسة ال ـ د م ـار عـ ـ علـى اخ ت ـي ت ؛ ال

ــ علـــى  ع ــاني، فهـــ  ل ال ـــ قـــة. أمــا ال ّ رة شــاملة ومُع ـــ ها  ـــ ودراســ ــع ال ِّلـــة ل َ ُ ــات ال مــ الع

ة ــائ ق والأســال الإح ــ ــة لال ِّل َ ــة مُ احــ ع ــار ال د ؛ إذ  ــ علــى دراســة عــ ــ و ــع ال
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ـل  ة م ـائ قـاي الإح ـاد علـى ال ـ الاع دات. و فـ د  م ال ث على ع ي ت ات ال غ ود م ال م

دات ال ك مف ها في تف سل ة وغ اب ات ال س ة وال   .ال ال

ة ي تع عل: (Experimental Research) ث ت ث ال ارب وهي ال اء ال ى إج

ه  اح  خل ال َ ي ب مُ ة ع ت ة. وتع ال ة  –ع ق  –العل اه ة  وف ال في ال

م  َ . وتُ ع ال ض ة م اه ة في ال ث ات ال غ ائج تف العلاقة ب ال ل إلى ن ص ف ال ة، به مع

وض ودراسة العلا ة الف ار ص ة في اخ ث ال قل) ال غ م ها س (م ع ات،  غ قات ب م

ل  ها في  اء واح م اس عها  ها ج ِّ ات؛ ح يُ غ اح في ال ع). و ال غ تا ة (م والآخ ن

ل ال ة م اه ك ال ه على سل ي  أث ة، ل   .م

ي ائ ال العل   خ

ي م  ، وال ائ عة م ال ي  زها ما يليي ال العل   :أب

ة ض اح أو ال ها ح ه ال ائج وتف خل في ال ي أو ال ع ع ال ال َ بها ال : وُق

ه  ي؛ إذ أنها تع ائ ال العل ة هي الأه م ب خ اص ه ال ة. ولعل ه اته ال ق له ومع م

ة ان فة الإن ع ا لل عله مف ة وت انة وق   .م

ة ه ب أو : ال اء على أسل ل ال ب ي ت إلى الع ة؛ وال ه ال ي  ف ال العل  أن ي

ض م ال  ق الغ رة ت ت ضها  دة وع ائج م لا إلى ن روسة، وص ات م ة وخ قة عل

ي   .العل

ة ى ل ل ال ة، ح ة مع اه ك  ل ي ل د علة أو تف عل ة وج ع ذل ع ح ان : و الإم  

ي اء  عل ف ع تل العلة م خلال إج   .إدراكها في وق م الأوقات، و ال

لة   ام



       الابريسمأ.م.د. وسن فوزي فاضل            )    1( بحث م طرائق   دراسات عليا/                   اجامعة البصرة/ كلية الزراعة 
            

1. Study of some effects biological of the extract plant Green tea 

in the activity antioxidant and activity antibacterial 

ل ة ل ج ل ات ال اث ع ال ا الاخ  دراسة  ات ال   Camellia sinensisن

ا اد لل ا ال ة وال اد للاك ا ال   على ال

ف  اله

  ــي ء ال ـــ ــار خــارج ال اء اخ راســة الــى اجـــ ف ال راســة تـــاث  in vitro تهــ ل

ــ علــى  ــا الاخ ة لاوراق ال ن ــة، الاســ ل ان ــة، ال ل ان ــام الاي ــات ال ل ال

ر ال ازاحـــة  ـــا الفعـــال وا DPPHجـــ ـــف عـــ ال ا لل ر حـــ وهـــ ـــ جـــ ع ـــ  ل

ة. ادات الاك  ل

  ـة مـ خـلال ـلالات ال ل ال لاثة على ت او ق ات ال ل رة ال ف الى ق ته

اص علــى وســ صــل  ــار الاقــ ــة ان ال تق ع ــاق  Muller Hentonاســ فــي الا

ة.  ال

2. Effect of spraing with Ascorbic Acid, Tocopherol. and Silicon 

on certain growth characteristics of Date palm ( Phoenix 

dactylifera L.)cv.Barhi off shoots growing in saline 

environment. 



       الابريسمأ.م.د. وسن فوزي فاضل            )    1( بحث م طرائق   دراسات عليا/                   اجامعة البصرة/ كلية الزراعة 
            

   

ن  ل ول وال ف ر وال ام الاس ش  ل ال  تاث ال ائل ن ع صفات ال لف في 

حي  ف ال ة .Phoenix dactylifera Lص ة مل ة في ب ام   ال

ف   اله

ل خاص  ة  ة ال اف ة وفي م ات الاخ اق في ال اه في الع ة وال حة ال لة مل  تفاق م

ة  ل وف ال راسات ت ال ول ولقلة ال ف ر وال ة ( حام الاس ادات الاك ل تاث م ح

ة ة مل روعة في ب ل ال ال ن) على ن ل  وع ال

 

ائج ات ال ي ث ي ذل أن ال العل ع ار نف : و ائج ع ت ل إلى نف ال ص رة على ال الق ف  ي

مان ان وال غ ال ع ال اءات،    .الإج

في ع اك ال ح ال ـ ة إلـى ال يـ ـة ج احـ ل ل  اء؛ ح   ة ال ل ع ي  ه ال العل :  ت

اح و ه م ال ق اً على م س لقاً أو مع ، م ال مع ي في م فـة العل ع اك ال د ذلـ إلـى تـ  يـ

ال مع ل م   .ح

َّ ــ ُ ــ ال ف ــل ال ة م ــاه ــ فــي ال ــ ال ف ــاً علــى ال ــان قائ ــاً إلا إذا  ــ عل ــار ال ــ اع : لا 

ـي يـ أنهـا  ات ال ضـ ـع الف ، ثـ  ـ ال ال ته في م هلاته وخ اح في العادة م م ل ال . و ال

اً  ن ســ ــ ة  ــ أن ت ــ صــ ها، و ــ لهــا وتف ل انــات وت ــع ال م  قــ دة، ثــ  ــ لة م ــ د م فــي وجــ

ة ال ا ي وضعها في ب ات ال ض   .الف

ــة ــاد علــى الأدلــة العل ــي الاع ــائج ال ، بــل علــى ال ه ــ أو الــ ــي علــى ال ــ العل ــ ال ع : لا 

ــــ لهــــا وتف ل انــــات وت ــع ال ــ ــــ ج احــــ عــــ  هــــا ال صــــل إل الأرقــــام ي ــــة  عَّ ُ ــائج ال ــ ها، ثــــ تقــــ ال

ائ اءات والأدلة والق   .والإح
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قة ـه ال ائ ا فـإن مـ أهـ خ اب، ولـ ـ ـأ أو ال ـل ال ة ت ـة أو خـا و د ت ـ ـي لـ م ـ العل : ال

ــ ال ف راســة وال ــة علــى ال ــة ال اق ــة ال الأدل هــا  ها ودع ــ انــات وتف ــل ال ل قــة فــي ت خي ال قــي، تــ

. س أو ال اماً ع ال ة ت ع   وال

ام   ل اس ده ق اح أن  ي؟ائماذا  على ال    ال العل

ا يلي ي  ق ال العل ام  ل اس اح ق دها ال ي  أن  ر ال عة م الأم اك م   :ه

ة ال ي أه ـةت ، والأه ـ ـة مـ ال احـ الأه د ال ـ هـ أن  عـة مـ  : مـ ال ن نا ـ ـ أن ت

ـ  ـة، وعلـى الع ا ة اج ال ـل إشـ ف لاً أن  ـ مـ ـ  ع  ه، فل  راس اح ووفقًا ل ت ال

ــة  ــل فــي معانــاة مع ــ ت ــة ال ، وأه ــاء معــ ض أو و ــ فــي مــ ــاعي أن ي ــائي اج ع أخ ــ لــ 

ة  اه د  ة وج ع ن اد ال ة لأف ال اح  اها ال الي ي ال ة و ة عل ل ة أو م ر في ن ة، أو ق سل

... إلخ. ل م ة  ارب العل ام ال م إت د ذل إلى ع   ي

ف م ال ي اله ـ ت ـل  ـي، ف ـ العل ق ال ـ اص  ف م ال م أه ع ي اله : ُع ت

ــابي  د  د سـ ــ ا  ــ اف، فل ة أهـ ف أو عــ اف لـه هــ ــ ـي لا بــ أن ي ــال فقــ عل ل ال ــ (، فعلـى ســ أج

ـ ال ـل ال اف ن عـ أصـ ـ  اب وت ح وتق وان ض م ح فـي دراسة لغ ـ ل مة فـي ال ـ ـة ال

ــة  ه ــاح ال ــة مــ ال ه ة وال ــ اصــفات ال اق مــ خــلال دراســة ال ب العــ ــ ــل وســ وج ــات ن

ـ  ـالي  ال ـار و دة ال ـة وجـ اج ها علـى إن اف وتأث ه الأص ب اللقاح له ة ح ة وت ح وال

أ ــة ل ح ن ــ ل ــات ال ل امها فــي ع لــف اســ ــا  از ة ال ــاه ن  ــ ب ,  غــ ــ وال ي ال ــاز هــا ال ث

ـة  اج ـ إن هـا فـي ت ـ م فادة الق ـ وللاسـ ـام وال ـ مـ الاه ة  ي ة جـ ائ اتها ال ان تأث ج

ب ـ ـي ل وت فـة الـ ال راسـة إلـى مع ه ال ق هـ لا ع ت ة . ف اد دوداته الاق ل وزادة م لقـاح  ال

د  قـ ـل الع ل ـة وال ئ نـات ال ـل ال ل ام ت اسـ ها  لاف ب قارب أو الاخ اد درجة ال اف و ه الأص ه

. ( 


