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Collection and transport of viral specimens  

 

زل عمتشميي  ولضمما  واختبارها بالشكل الصحيح  ةحذر ةبطريقالعينة المناسبة  جمع ويجب 

  ولمنع التلوث . مرضالم

 يعتمد جمع العينات على عدة عوامل:

يسملل هناك اصابات فيروسية مرتبطة او تزداد في فصل معين دو  الاخر ممما  السنة:فصل . 1

 .حالة السريرية للشي  المصابلمن خلال االصحيح  تشيي ال

مممثلا  باصممابات فايروسممية معينممةاكثممر مممن ايرهمما معروفممة بعمما المنمما    :المااري تاااخي  .2

AIDS  وHepatitis  وSARS  لاالساكنين فيالمرضى  نظرا لتاريخوذلك. 

عنم  انتشمار ممرض فيروسمي مما فمي بيامة ج رافيمة  العيناة:الوبائية في البلد الذي جااتت منا  .3

ممن همذا المنطقمة تكمو  اكثمر  الممخخوذةالعينمة فما  وبالتالي معينة تسجل على انلا منطقة موبوءة 

كممما ا  المرضممى  نفسمم  احتمممالا لظلممور الاصممابة مممن عينممة اخممرا لممل تسممجل وبا يممة للمممرض 

القادمين من المنا   الموبوءة هل اكثر احتمالا لحمل الاصابة من القادمين من منا   لل او قليلمة 

 لإصابات.للذا االتسجيل 

 تعليم العينة 

لاجمل تفريقلما وتمييزهما الواحم ة هنالك معلومات ملمة يجب ت وينلا قبمل الشمروب بجممع العينمة  

 :ل رض اجراء الاختبارات الملا مة عن الاخرا

 وعمره وجنس  اسم المري .1

 المأخوذةنوع وكمية العينة مصدخ و.2

 تاخي  جمع العينة .3

  ةسريريالض اعرالا.تاخي  ظهوخ اول 4

 الفيروسية التي يستخدمها المري  العلاجات .5



 طريقة نقل العينة المرضية  .6

 جمع العينات  المواد اللازمة ل

A وسط النقل الفيروسي .viral transport media (VTM) 

 ةالحيم اتلفيروس ويعي  نمو الكا نماالحفاظ على فعالية  منع جفاف العينة ويساع  علىيستي م ل  

هناك انممواب و.الممذي يعمم  سممام للفيروسممات اليمما   Swab اسممحعنمم  اسممتي ام الم خاصممة  ةالملوثمم

 bovine  serumالبومين المصمل البقمريمثل  بروتين مناالبا  ويتكو  من وسط النقلميتلفة 

albumin   محلااول ملحاايو  لفيممروسلفعاليممة يعطممي الممذي Phosphate buffer saline 

حيوية لتثبميط نممو البكتيريما يضاف ل  االبا مضادات  و pH 7.4 للسيطرة على ال الة الحامضية

الممذي يكممو  بشممكل  VTMانبمموب يحتمموي  واالبممابالترشمميح   الوسممط مممواد  وتعقلوالفطريممات.

screw-capped tubes ع ماسمح لجممممع بعما الشمركات تموفرا  ممل ممن الوسمط   3-2 علمى

  .العينات

 

 شكل)( وسط النقل الفيروسي مع الماسح

 B.  التجهيزاتsupplies  
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وأنابيمب  Urine cups درارالاجممع كمخس  مثمل screw cups   ةمعقمم containers حاويات 

 . VTMمممممممممممممل مممممممممممممن  2-1الطممممممممممممرد المركممممممممممممزي وأنابيممممممممممممب صمممممممممممم يرة مناسممممممممممممبة 

مع ماسكات بلاستيك أو ألمنيوم مرنمة تسمتي م ممع  معقمة يةقطن يجب ا  تكو  swabsماسحات 

  ولا يفضممل اسممتي ام Throat swab و  Urethral swabبعمما العينممات مثممل ماسممحة 

Calcium alginate swabs  اوWooden-shafted swabs ايضما . لانلا سمامة للفيروسمات

 حقن.وحممم ة ترشممميح   انابيمممب مجاجيمممة   ملاقمممط   دوارت مرب   ا بمممات بتمممرييجمممب تممموفر 

Syringes  الجسممممممممممممممممية مثمممممممممممممممل الممممممممممممممم م وسممممممممممممممما ل ا لوسممممممممممممممماللسمممممممممممممممحبCSF . 

 .  EDTAو Heparin  مثمممممل ممممممادةللمممممتجلط   حاويمممممة ممممممادة مانعمممممةبيمممممب جممممممع الممممم م اان

جلمام  مرد مركمزي      Deep freeze جلمام  العينمات  الثلاجمة لحفم مثل المع ات مع بعا 

 .وايرها Microbiological  safety  cabinetحاضنة  جلام تعقيل  ارفة مرب 

 جمع العينــــات 

وقبمل تنماول اي قبمل شمفاء الممريا  او اثنماء الاصمابةخملال الطمور الحماد  مبكراتجمع العينات   

 ت  ففيروسمماالفيروسمماتكثيممر مممن المممع  ذلممكوتقممل احتماليممة ظلممور النتيجممة بعمم  , مضمماد حيمماتي

 (Coxsackie, Echovirus)يروسات المعوية عزل الفو  ايام 3-7الجلام التنفسي تشفى خلال 

لممممام ايمممام مممممن ظلممممور الاعمممراض علممممى الج 2-3ممممن سمممما ل النيمممماب الشممموكي يكممممو  ضمممممن 

ضمع كمل وتو .كمية كافية باستي ام الاداة الصحيحةوايضا يجب جمع العينة المناسبة مع .العصبي

 ملممو ومكمما  أخمم  العينممة وتمماريخاسممل المممريا ورقممل الوتعلممل بتسممجيل عينممة فممي حاويممة منفصمملة 

اسمتي ام  كما ذكرا سابقا.وايضما تقليمل فتمرة النقمل ممع وقت أخ  العينةتاريخ وواعراض الاصابة 

بخسممرب ممما يمكمن بعمم  جمممع  إلممى الميتبمرل العينممات اصمظمروف مبممردة اثنمماء النقمل حيمم  يجممب اي

يجمب ا  تكمو  جمع العينمات مع ملاحظة ا  .مع الوقت infectivity الفعاليةكي لا تفق  العينات 

فمي  Anti coagulateمنمع حم وث تيثمر ممادة لتسمتعمل  .الإمكا قم ر كاملمةتعقميل  ظمروففي 

لا  الاحياء المجلرية سوف ترتبط ممع اليثمرة  bone marrow نياب العظل  bloodعينة ال م 

ويحصممل ضممياب للمما بحيمم  يصممعب الكشممو عنلمما بالفحوصممات الميتبريممة كممما تسممتعمل مممادة 

Heparin  تضاف الى المزروب او العينة الفيروسية(viral culture)  لاجمل تثبميط نممو بكتريما

G+  .واليما ر 

 



 

 

 طة الماسحنفي البلعومي بواساخذ عينات من التجويف الا

 

  

 اخذ عينات من العين والحنجرة بواسطة الماسح
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 وسط النقل الفيروسيوضع عينات الماسح في 
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