
 Groundnut( الفول السودانً)فستك الحمل 
 

 Fabaceae البمولٌة: العائلة

 hypogaea Arachis: الاسم العلمً

 



 الممدمة

ٌعتبر الفول السودانً أو فستك العبٌد من أهم المحاصٌل •

 الزٌتٌة و موطنه الأصلً أمرٌكا الجنوبٌة 

 .وهو من المحاصٌل الصٌفٌة الرئٌسٌة •

الأراضً المناسبة لزراعة الفستك ما تكون أراضى رملٌة أو •

 صفراء خفٌفة حٌث ٌناسبه هذا النوع من الأراضً

ٌعتبر الفول السودانً من المحاصٌل ذات العائد النمدي •

العالً، وٌزرع منه فً الولاٌات المتحدة الأمرٌكٌة وحدها 

 .ألف هكتار 700سنوٌا حوالً 



من وزنه بروتٌن، % 26ٌحتوي الفول السودانً على •

 .مواد زٌتٌة، وزٌته رلٌك غٌر ضار% 50و

أما المشرة الحمراء التً تغلف الثمرة الداخلٌة فهً غنٌة •
 ( . B)بفٌتامٌن

 

 



 الأصنـــاف

• 
 :تصنف نباتات الفول السودانً

 )لائمة ، نصف لائمة ، مفترشة) طبٌعة نمو النبات  - أ
 (.زٌتٌة –غذائٌة) الغرض من زراعتها  - ب
 : عمر النبات - ج

 ٌوم( 95-90)مبكرة لصٌرة العمر 
 ٌوم( 115-110)متوسطة العمر 

 .ٌوم( 160-125)متأخرة طوٌلة العمر 
 (غذائٌة)أهم الأصناف المحلٌة 

 .هـ وسطٌا  /مكغ( 250)إنتاجٌتها  غذائٌةأصناف ( التركً –البلدي  1-(
 .هـ وسطٌا  /مكغ 4500ساله نصف لائمة ، المرن ٌحوي بذرتٌن إنتاجٌته ( سوري  2-(
هـ /مكغ 4550ساله نصف لائمة المرن ٌحوي بذرتٌن أو أكثر إنتاجٌته ( ساحل 3-(

 .وسطٌا  
الأصناف الزٌتٌة غٌر مزروعة بالمطر تمتاز بارتفاع نسبة الزٌت فٌها أكثر من أصناف 

 بذورها صغٌرة الحجم وصعبة الجمع عند نضج المحصول%  20-10بـ غذائٌةال



 أهم الأصناف

 من الأصناف الرومٌة" :5"جٌزة •

من الأصناف المستنبطة حدٌثا وهو من الطرز " : 6"جٌزة •
 النضج  فىالمائمة ومبكر 

صنف مستنبط حدٌثا وٌجرى إكثار تماوٌه " :1"اسماعٌلٌة •

 وهو من الطرز المائمة  المزراعٌنتمهٌدا لتوزٌعها على 

ٌمتاز بالإنتاجٌة العالٌة حٌث ٌعطى محصولا أعلى عن •

  5جٌزة التجارىالصنف 

البذرة بعد  فىعلاوة على تمٌزه أٌضا بوجود طور سكون •
 ، والتبمعات الأعفانتمام النضج وتحمله الإصابة بأمراض 

 

 



 المتطلبات البٌئٌة لمحصول الفول السودانً

ٌحتاج هذا المحصول لطمس دافئ أو معتدل :  الطمس المناسب•
 .عند الإنبات

وأثناء نمو الأزهار ° م 25-20الحرارة المناسبة عند بدء النمو، •
 .وألل من هذه الحرارة خلال فترة النضج

لاٌحتاج المحصول إلى أرض خصبة كثٌراً بل :  التربة المناسبة•
 .إلى تربة خفٌفة، متوسطة الرطوبة، جٌدة التهوٌة

الطٌنٌة أو الثمٌلة بسبب شدة  الأراضى فىكما لا تنجح زراعته •
 .  نضج المرون وتغٌر لونها إكتمالتماسكها وعدم 

إن الماء مهم جداً حتى تتكون المرون ولكن ٌجب الانتباه فكثرة •
 .المٌاه تفسد الثمار



 العملٌات الزراعٌة

ٌزرع الفول السودانً فً : موعد زراعة الفول السودانً•

 :ثلاثة مواعٌد حسب المناخ

 نٌسان 15 –آذار  15ٌزرع ما بٌن : ففً المناطك الدافئة •

 أٌار 15 –نٌسان  15ٌزرع ما بٌن : وفً المناطك المعتدلة •

حزٌران  15 –أٌار  15ٌرزع ما بٌن : وفً المناطك الباردة •

 .أي بعد زوال فترة الصمٌع

 



 الدورة الزراعٌة

ٌجب إتباع دورة زراعٌة ثلاثٌة أو ثنائٌة على الألل بحٌث لا •
 3-2ٌزرع الفول السودانً فً نفس الأرض إلا بعد مرور

سنوات لأن ذلن ٌساعد على تملٌل الإصابة بالأمراض وكذلن 
 .تحسٌن نوعٌة الثمار

 الحراثة وطرٌمة الزراعة•

 تحرث الأرض حرثتٌن متعامدتٌن ثم ٌتم تسوٌتها وتخطط •
 الأراضً الرملٌة فٌكتفً بحرثه واحدة فىأما •
ثم تخطط الأرض أو تترن بدون تخطٌط حسب طرٌمة الزراعة •

 وطرٌمة الري 
•   

 



 طرٌمة الزراعة

أفضل طرٌمة للزراعة على خطوط حٌث تساعد على إمكانٌة •

 .سم10جور على أبعاد  فىحول النباتات على أن تزرع  التردٌم

 الجورة فىالثلث السفلى مع وضع بذرة واحدة  فىوتتم الزراعة •

للمساعدة على ( أٌام6-5)بعد  الرىالزراعة وٌعاد  رٌةثم تروى 

 .  إكتمال الإنبات

(  التنمٌط أو الرش)الحدٌثة  الرىحالة الزراعة تحت نظم  فىأما •

حٌث تزرع  الرىفتزرع البذور بدون تخطٌط خاصة تحت نظم 

سم بٌن الجور 10سم عن بعضها ،60سطور تبعد  فىالبذور 

على أن ٌتم .  1 اسماعٌلٌة" 6"،جٌزة " 5"للأصناف جٌزة
 التزهٌرحول النباتات لبل  التردٌم

 



 التماوىمعدل 

من الأصناف وٌحتاج الهكتار إلى  المنتماه بالتماوىٌجب الزراعة •

بذره من الأصناف ( كغم120-110)حوالى  أىكغم ثمار  180

وٌفضل الزراعة بالبذرة  1، إسماعٌلٌة " 6"، جٌزة " 5"جٌزة 

لسرعة الإنبات وحماٌتها من الإصابة بالأمراض وٌجب معاملة 

 ساعة وهى 24التماوى بمطهرات البذرة لبل الزراعة بحوالى 

 التلمٌح البكتٌري •

كغم بذرة كما / غم  3بمعدل  M التوبسٌنأو  T الرٌزولٌكس•

 – 4ٌمكن معاملة البذور باللماح البكتٌرى مع مضاعفة الكمٌة من 
 كٌس للهكتار وذلن لبل الزراعة مباشرة 6

 



 الأسمدة المستخدمة

 .العضوىالتسمٌد •

 .الأسمدة الكٌماوٌة•

 .التسمٌد النٌتروجٌنً •

 .التسمٌد البوتاسى •

 التسمٌد الفسفوري•

 

 

 



 السماد وكمٌتة اضافةموعد 

  نٌتروجٌن الاضافةموعد 

كغم 

     هكتار/

فوسفور 

كغم    

 هكتار/

بوتاسٌو

كغم م

 هكتار/

 

عند تجهٌز الأرض  – 1

 للزراعة

15 15 - 

بعد أسبوعٌن من  – 2

     الزراعة

15 7.5 - 

بعد شهر من  – 3

     الزراعة

15 7.5 24 



 الأدغال وطرق مكافحتها

بشدة بوجود الادغال  السودانىٌتأثر الفول : مكافحة الادغال: أولا•
المحصول بزٌادة  فىفترة من فترات نموه وٌزٌد النمص  أى فى

 كالرجلهكثافة الادغال، تنتشر أنواع الحشائش عرٌضة الأوراق 
وعرف الدٌن والشبٌط أو الادغال النجٌلٌة الحولٌة مثل حشٌشة 

أو  الحولىوالنجٌل  الحرباٌهورجل  والدفٌرةوأبو ركبة  ساندبار
الادغال المعمرة مثل النجٌل المعمر ، ٌتم مكافحة هذه الأنواع 

عن طرٌك إتباع بعض الأسالٌب الزراعٌة مثل إعطاء رٌة 
 فى الطرٌمهلكى تنبت الحشائش ثم حرثها حٌث تفٌد هذه  الطربسة

التخلص  فىالعزق  إستخدامتملٌل الحشائش بدرجه كبٌره كما ٌفٌد 
 .من هذه الانواع

تأثٌرها على  فىمبٌدات الادغال  تتنوع:الكٌمٌاوٌةاو المكافحة •
 .الادغال حسب انواعها 

 

 

 



 الحصاد

 الاوراقاصفرار )بعد ظهور علامات النضج السابك الإشارة•

 رىإلٌها ٌمنع ( السفلٌة الاوراقوابتداء العروش الجفاف وسموط 

ثم  الرىالنباتات ٌدوٌاً بعد أسبوع من إٌماف  تملٌعالأرض وٌتم 

تترن النباتات لتجف بحٌث تكون لرون النبات لأعلى لتعرضها 

وتنمل المرون . لأشعة الشمس ثم ٌتم فصل المرون عن العرش 

طبمة سمكها حوالى  فىإلى مكان مسطح جاف وتنشر المرون 

سم وتملب ٌومٌاً لتمام الجفاف وتستمر عملٌة التجفٌف مدة  10

 ٌوم مع تغطٌة المرون لٌلاً بمشمع  15 – 10

بواسطة مٌاه الندى وعدم تحول لون  بهالمنع زٌادة الرطوبة •
 .  المرون إلى اللون الأسود

 



 للفول السودانً   التعبئة والتخزٌن

مخازن  فىمن الخٌش تخزن كٌاس أ فىتعبأ المرون بعد ذلن •

خشبٌة لمنع  مساطبنظٌفة جٌدة التهوٌة حٌث توضع على 

ملامستها لأرض المخزن وترن مسافات مناسبة بٌن العبوات 
 لضمان التهوٌة

 



 التسوٌك
 

لكً ٌتم التسوٌك ٌجب أن تتوفر فٌه المواصفات العالٌة التجارٌة •
 :بماٌلًونوجزها 

 أن تكون الثمار متماثلة الحجم•
 أن تكون المرون ملٌئة بالحبوب•
 أن تكون المشرة بٌضاء اللون•
 .أن تكون الحبوب ضمن لرون متماثلة الحجم من أجل عملٌة التصنٌع•

 :بعض العٌوب التجارٌة•
 حبات ضامرة لعدم اكتمال النضج داخل التربة•
 حبات فارغة لعدم اكتمال تلمٌح الزهرة بسبب لفحة حر•
حبات سمراء نتٌجة للع المحصول لبل الجفاف المناسب أو زراعة •

النبات بأرض ثمٌلة أو نشر الإنتاج أثناء التجفٌف بطبمة سمٌكة أكثر من 
 .سم وعدم تملٌبه بشكل كاف 12

 
 



 نبات فستق الحقل


