
 المحاضرة الاولى

 محاصٌل البمول 

 ا.م.د كرٌم حنون محسن

بعد محاصٌل الحبوب من حٌث  البمولٌةالمحاصٌل  تاتً
  الىوتمسم  الاهمٌةالالتصادٌة

 والماشوالحمص  الباللاءوالعدسمحاصٌل البمول البذرٌة مثل -1

 ن والهرطما

  والوبٌاوالبرسٌم  كالجت علفٌهمحاصٌل بمول -2

 والفول السودانً  الصوٌامحاصٌل بمول زٌتٌه فول -3

 محاصٌل البذور البمولٌه

جٌده لارتفاع نسبة البروتٌن والتً  غذائٌهذات لٌمه  لانها تعتبر مهمه

-45التً تصل من ) هٌدرات الكاربو%(وكذالن 34-26تصل )

%( وتعتبر مصدر بروتٌنً رخٌص الثمن ممارنتاٍ بالبروتٌن 48

  بانهاهذه المحاصٌل  اهمٌة وتاتًالحٌوانً 

عالٌة البروتٌن  لانهاوالحٌوان  للانسان اساسٌه غذائٌهتعد مواد -1

  المعدنٌه الاملاح الدهنٌهوتحتوي على المواد  هٌدرات والكاربو

وتحسٌن خواصها عن  التربهتساهم هذه المحاصٌل فً خصوبة -2

 طرٌك 

فً محتواها  الفمٌره الرملٌه الاراضًففً – التسمٌد الاخضر-ا
 كسماداخضر المتحدده العرواتالعضوي تزرع محاصٌل البمول فً 

لتربه  بافً نهاٌة موسم النمو وتترن فترة النمو الخضري ثم تملب  او
  اللاحمهوتستفٌد المحاصٌل 

 التربهفً  مختلفهلتعمك جذورها لمستوٌات  نتٌجه– تهوٌة التربه-ب
 ختشثتحسين التشكيت الجنبئي لل مما ٌعمل على

                              



                                                                                 
            تثبٌت النتروجٌن الجوي                                                                                                         -ج

والنبات Rhizobumالعلالة بٌن البكترٌا العمد الجذرٌة من جنس 

ن لدرة هذه النباتات على تثبٌت النتروجٌ الىوالتً تؤدي  البمولً
من هذه البكترٌا  مختلفه انواعتتعاٌش مع  انالجوي حٌث ٌمكنها 

والتً بدورها تثبٌت النتروجٌن وٌخزن فً العمد الجذرٌة وبعد تحلٌلها 
والتً تستفٌد منه  التربهكٌمٌائٌا تحصل على النتروجٌن فً 

 المحاصٌل التً تعمب المحصول 
 النتروجٌنٌه لاسمدهاالتملٌل من استخدام  الً البمولٌاتتؤدي زراعه -3

  والفسفورٌه

  ٌةالزراعالدورات  كانظمه مختلفهذات استخدامات  البمولٌات-4

 التملٌل من استخدام المبٌدات -5

عن غٌرها من نباتات  البمولًالصفات التً تمٌز نباتات المحصول -
 المحاصٌل 

تحتوي علً بكتٌرٌا  بكتٌرٌهالمجموع الجذري وتدي علٌه عمد -1

 Rhizobumعمدٌه من جنس 

طبٌعٌا نتٌجة لان النباتات تحمل  الازهارتسودها ظاهرة تسالط -2 

ٌخص ولد ٌزداد هذا  انلهذا العدد  ولاٌمكنمن اللازم  اكثرعدد 
  اهمها لاسبابوكذلن  مرغوبهالتسالط وٌصبح حاله غٌر 

فً فترة هبوب  تزهٌرهافٌكون  موعدالزراعهفً  التاخٌر - أ
 وحاره سرٌعهالرٌاح 

 تمص بعض العناصر كالفسفور والبوتاسٌوم-ب

 التزهٌر اختلاف كثافة الضوء اثناء-ج

 للصنف الملائمه اكثر النباتٌه الكثافهزٌادة  نمص او-د

لذلن  ومتعادلهتحتاج الى ارض ذات نسبه املاح منخفضه جداً -3

 الماعدٌة للاراضًوالجبس  الحامضٌه الجٌرللاراضًٌضاف 
 



 

 

تستجيت  محبصيل الجزوس الجقوليخ للتسميذ الفوسفبتي ثشذح مقبسنخ -4

زٌادة  السعة التبادلٌة لجذورهانتٌجةثمحبصيل الحجوة ورلك لزيبدح 
 تركٌز النتروجٌن المثبت

  المركبهمحاصٌل البمول  اوراق -5

 

                                                                                                                                                                                        المستدامه التنميهفي تحقيق  البقولياتدور -
بٌئٌاً والتصادٌاً وهً لدرتها على تثبٌت  مهمه بخاصٌه البمولٌاتتتمٌز 
من  مختلفه انواعوجٌن   الجوي حٌوٌاً حٌث ٌمكنها التعاٌش مع النتر

 فً نظام تكافلً والتً  البمولٌاتالتً تعٌش فً جذور  العمدٌهالبكترٌا 

والتً  نتروجٌنٌهمركبات  الًتموم بتثبٌت النتروجٌن الجوي    
كل  انحٌث نجد  التربهٌحتاجها النبات وبالتالً لتحسٌن خصوبة 

ٌتراوح  التربهفً  نتروجٌنٌنتثبت  انٌمكن  البمولٌاتمن   رهكتا

 اسمده(كغم سنوٌاً مما ٌترتب على ذالن عدم استخدام 75-353)

وبالتالً ٌملل من تلوث البٌئة وتختلف كمٌات النتروجٌن  نتروجٌنٌه
تبعاً للمحصول المزروع فمحصول      البمولٌاتالمثبتة  حٌوٌاً بواسطة 

 اماهكتار سنوٌاً \(كغم نتروجٌن195-65ٌثبت بٌن ) الصوٌافول 

(كغم نتروجٌن 375-125محصول البرسٌم الحجازي فٌثبت من )

هكتار سنوٌاً \(كغم  195-71الحمص فٌثبت من ) اماهكتار سنوٌاً   \

  هكتارسنوٌا\(كغم نتروجٌن 137-71العدس  فٌثبت من ) اما

 التربهفً  ٌوجد لانهالفسفور  اطلاقفً  كذالن دور النباتات البمولٌه
 والالمنٌومبصوره غٌر مٌسره للنباتات كمركبات الكالسٌوم والحدٌد 

 والاحماض والفسفولبٌدات الفاتٌنفً صوره عضوٌه مثل مركبات  او
 تحرٌرالفسفورعلى  المدرهلها  البمولٌات انواعوهنان بعض  النووٌه

 مما ٌساهم فً سد جزء من الاحتٌاجات  التربهالمرتبط بحبٌبات 
 



 

عن تغٌر المناخ  الناجمه الاثارفً تخفٌف  كذالن تساهم البمولٌات
 المحسنه الاصنافاختٌار  اذاٌمكن للبمولٌاتالجٌنً الواسع  نظرللتنوع
السرٌع  لتاللمهانظرا  المختلفه االمناخٌهمع الظروف  للتاللموتربٌتها 

                                                                                                      مع الظروف التً تطرأ على تغٌر المناخ                            
فعلى سبٌل المثال ٌعمل علماء المعهد الدولً للبحوث على تطوٌر 

 لادرة على النمو فً  البمولٌاتمن  انواع

 الاثبسممب تتحمله تلك المحبصيل كزلك تقلل من  دسجبد حشاسح اعلى

الكيميبئيخ ممب  الاسمذحالجيئيخ الضبسح نتيجخ التقليل من استخذام 

 الموطن الاصلًيق

العهود المدٌمة الموازٌة لنشوء  ٌعد منشأ محاصٌل البمول الى
 البمولٌةالعائلة  البمولٌةمحاصٌل الحبوب وتتبع المحاصٌل 

Leguminoseae   

 سنة فمد وجدت لافامن ثمانٌة  اكثرمنذ  عرفت المحاصٌل البمولٌة

سنة لبل المٌلاد وفً 4533حوالً  الىولد تعود  البازلاءبماٌا نبات -1

 ممابر المصرٌٌن المدماء 

)متحجرات( من الحمص فً منطمة البحر مستحاثاتوجدت -2

 اسٌاالهند وشرق  الىالمتوسط وفً العراق ومنها انتشر  الابٌض

 للاغرٌكرئٌسً زرع العدس منذ زمن طوٌل جدا وكان الغذاء ال-3

 والرومان ولدماء المصرٌٌن 

العهد البرونزي  الىفً سوٌسرا  تعود  الباللاءعثر على بماٌا من -4

 كما وجد انه مزروع من لبل لدماء المصرٌٌن 

 عرف الفول السودانً من لبل الهنود الحمر-5

الٌابان  الىفً الصٌن منذ زمن بعٌد ثم انتمل  الصوٌازرع فول -6

 اسٌامناطك شرق  الىومن ثم 



لل من صناعتها والتً بدورها تملل من استهلان الطالة والتً تنبعث 
منها غازات مسببة الاحتباس الحراري فً الغلاف الجوي وزٌادتها 

 ضار للبٌئة

 البمول التركٌب الكٌمٌائً لبذورمحاصٌل

 تحتوي بذور هذه المحاصٌل على نسبة عالٌة من البروتٌن تترواح
ب  اكثرفً اغلب بذور هذه المحاصٌل وهً  ( %33-23بٌن )

هذه  انمرة من محتوى حبوب العائلة النجٌلٌة منه علما  2-3

 واوراق%كما تحتوي سٌمان 35من  اكثر الىالنسبة لد تصل 

على البروتٌن وكذلن التبن الناتج من نباتات هذه العائلة ٌحتوي 
 نسبتهمن  اعلى(% وهو  15-8) الىعلى بروتٌن تصل نسبته 

تبن العائلة النجٌلٌة والجدول التالً ٌبن النسب المئوٌة  فً
 % 14للبروتٌن فً بذور بعض المحاصٌل عند رطوبة 

 رماد  الياف الدهون  الكاربوهيدرات البروتين  المحصول

 2 3.5 1,5 52 37 البازلاء

 3.5 6 1.5 54 30 الباللاء

 3 3 2 50 28 العدس

 3.5 4 4. 5 49 25 الحمص

 3 4 19 49 28 الفاصولٌاء

فول 
 الصوٌا

34 24  4 5 

      

 



 

 

 

 

 

  


