
 The enducrine system             الصم جهازالغدد



عٙبص اٌغذد اٌقُ فٟ الأعّبن اٚ اٌٙشِٛٔبد رذسط ػٍٝ أعبط اٌّمبسٔٗ ِغ 

اٌفمش٠بد الأخشٜ لاْ ِؼظُ اٌٙشِٛٔبد ِزؾبثٙخ فٟ وً ِٓ الأعّبن ٚاٌفمش٠بد 

ِٚغ رٌه رٛعذ خقٛف١ٗ فٟ عٙبص اٌغذد اٌقُ فٟ الأعّبن ٘زٖ اٌخقٛف١خ 

 .عبءد ِٓ ٚعٛد٘ب فٟ اٌّبء

ثبٌٕغجٗ ٌغٙبص اٌغذد اٌقُ ٘ٛ دٚس رى١ٍّٟ ٌغٙبص اٌؼقجٟ اٌّشوضٞ فبٌذِبؽ  

٠ٕنُ الأفؼبي اٌغغ١ّخ فٟ ِؼذي صِٕٟ ٌلاعزغبثخ لا٠زؼذٜ اٌضب١ٔخ اٌٝ ٍِٟ صب١ٔخ 

 ث١ّٕب أػنبء اٌغذد اٌقُ رغزغ١ت ػبدح خلاي دلبئك اٌٝ ا٠بَ 

إٌؾبه اٌؼقجٟ ػٍٝ اٌشغُ ِٓ وٛٔٗ ٔؾبه وٙشثبئٟ الا أٗ ٌلاػقبة دٚس فٟ 

 .أزبط  اٌّٛاد اٌى١ّ١بئ١خ ٚاٌزٟ رغّٝ ثبٌٕٛالً اٌؼقج١خ اٌى١ّ١ب٠ٚخ



ٔؾبه اٌغذد اٌقُ لذ ٠ؾًّ إٌمً اٌؼقجٟ الا أٗ ٠زشوض ػٍٝ أزبط اٌّٛاد 

 .اٌى١ّ١ب٠ٚخ اٌزٟ رغّٝ اٌٙشِٛٔبد

اٌفشق ث١ٓ اٌغٙبص اٌؼقجٟ ٚ عٙبص اٌغذد اٌقُ  ٘ٛ اْ اٌغٙبص اٌؼقجٟ •

ٔجنبد ػقج١ٗ رقً اٌٝ ِٛالغ ِزخققخ عذا أٞ  ٓػٍّٗ ػجبسح ػ

رؤصش ػٍٝ ِىبْ ِؾذد ِٓ اٌغغُ ث١ّٕب اٌٙشِٛٔبد رٕمً ػجش عٙبص 

اٌذٚساْ ؽ١ش اْ ٌجؼل اٌٙشِٛٔبد رأص١شاد ِزخققٗ ٌغضء ِؼ١ٓ 

ثبٌشغُ ِٓ أزؾبس٘ب فٟ ِؼظُ اٌغغُ ٠ٚؼٛد اٌغجت ٘ٛ أزؾبس اٌّؾذٚد 

 .  ٌّٛالغ اٌّغزمجلاد اٌّزخققخ

ففخ أخشٜ ٌؼًّ اٌٙشِٛٔبد ٠زىبًِ ػًّ اٌٙشِٛٔبد ِغ اٌىض١ش ِٓ •

اٌظشٚف اٌخبسع١خ ِضً اٌٍّٛؽخ ٚدسعخ اٌؾشاسح ٚ فزشح الامبءح ٚرٌه 

ٌٍغ١طشح ػٍٝ اٌزٕظ١ُ الاصِٛصٞ ٚالا٠ل ٚاٌزىبصش ٚاٌٙغشح ِٓ خلاي 

 .دِظ ػًّ ػذد ِٓ اػنبء  اٌؾظ ٚاٌغذد اٌقّبء 



ِضلا ِؼٍِٛبد ػٓ اٌٍْٛ اٌخٍف١خ ٚاٌٍّّظ رٕمً ِٓ اٌؼ١ٓ اٌٝ •

اٌفقٛؿ اٌجقش٠خ  صُ رزشعُ ثٛاعطٗ دِظ إٌؾبه اٌؼقجٟ 

ٚاٌٙشِٟٛٔ اٌلاصَ ٌؼًّ ؽبِلاد  اٌٍْٛ ٌزٌه رٕزظ اٌز٠ّٛٗ سغُ  

وزٌه رغزغ١ت الأعّبن  ٌجؼل . وٛٔٗ  رغ١شػؾٛائٟ فٟ اٌٍْٛ 

اٌظشٚف وؾبلاد الاعٙبد ِٓ خلاي أزبط اٌىٛر١ٌٛه ا١ِٓ 

 .ٚاٌىٛسر١ضٚي 



 :انعلاقاث انًتبادنت يابٍٛ انغذد انصى كثٛزة ٔيعقذة نكُٓا تتبع قاعذتاٌ 

اٌىض١ش ِٓ الاعزغبثبد رؾًّ غذربْ ٟ٘ اٌغذح إٌخب١ِخ ٚغذح أخشٜ رؾذ ع١طشح  -1•

 .اٌغذح إٌخب١ِخ

 اٌٙشِْٛ ِٓ اٌغذح اٌضب١ٔخ ػبدح ٠ضجو أزبط ٘شِْٛ إٌخب١ِخ -2•

ٚثزٌه   inhibitory feed back٘زٖ اٌؼ١ٍّخ رغّٝ اٌزغز٠خ الاعزشعبػ١خ اٌّضجطخ •

عٙبص اٌغذد اٌقُ ٠غ١طش ػٍٝ ٔفغخ ثٕفغخ ثبلإمبفخ اٌٝ ع١طشرٗ ػٍٝ أػنبء 

 .ٚأعٙضح أخشٜ 

 

 



ثٕٛػ١خ  اٌزؾبثٙخ٠زؾبثٗ عٙبص اٌغذد اٌقّبء فٟ الاعّبن ِغ اٌضذ٠بد  ٠ٚىْٛ •

اٌٙشِٛٔبد اٌّفشصح ، غ١ش اْ ِٛالغ اٌغذد اٌقّبء فٟ الاعّبن 
 .رخزٍف وض١شا ػٓ ِٛالؼٙب اٌّؼزبدح فٟ اٌضذ٠بد

 

غذدا ِٕزظّخ  لارىْٛوّب اْ وض١ش ِٓ الأغغخ اٌقّبء فٟ الاعّبن •
 .١ِّٚضح ثً رٕزؾش ٚرزذاخً ِغ الأغغخ الاخشٜ

 

ٌجؼل الأغغخ اٌقّبء غ١ش  ثأِزلاوٙبرٕفشد الاعّبن ا٠نب •
 Urophysisاٌّؼشٚفخ  فٟ اٌفمش٠بد الاخشٜ ِضً إٌخب١ِخ اٌز١ٍ٠خ 

  Corpuscles of Stanniusعزب١ٔٛطٚوشاد 



 

 :  اُ٘ اٌغذد اٌقّبء فٟ الاعّبن اٌؼظ١ّخ ٟ٘

 The hypophysis (Pituitary gland).اٌغذح إٌخب١ِخ1.

 The thyroid glandاٌغذح اٌذسل١خ 2.

 The ultimobranchial glandإٌٙبئ١خ  اٌغذح اٌخ١ؾ١ِٛخ3.

 The pineal glandاٌغذح اٌقٕٛثش٠خ 4.

 The Interrenal tissue  إٌغ١ظ ث١ٓ اٌىٍٛٞ 5.

 The chromaffin tissue إٌغ١ظ اٌىشِٚبف١ٕٟ 6.

 The cropuscles of stannius عزب١ٔٛط  ؽ٠ٛقلاد 7.

  The urophysis(إٌخب١ِخ اٌز١ٍ٠خ ) إٌغ١ظ الافشاصٞ اٌؼقجٟ اٌز8ٍٟ٠.

  The gonadsخ١اٌغذد اٌغٕغ9.

 The pancreatic isletsإٌغ١ظ اٌّفشص ٌٍٙشِٛٔبد ثبٌجٕىش٠بط  10.

 The intestinal mucosaاٌغؾبء اٌّخبهٟ ٌلاِؼبء 11.

 The thymous glandاٌغذح اٌض١ّٛع١خ 12.

 The tissuse hormonesاٌٙشِٛٔبد إٌغ١غ١خ 13.



 اهم مواقع الغدد الصماء في الاسماك العظمية



   The pituitary:الغدة النخامية 
   ( تحت المهاد)بالنسبة لمغدة النخامية تتعمق اسفل سرير الدماغ 

hypothalamus  تحت الحافة الامامية ) فهو جزء من الدماغ المتوسط
تتعمق بواسطة ساق قصير من نسيج عضمي واوعية ( لمفصوص البصرية

 3سم يصل قطر الغدة النخامية الى  25 طولها سمكة التراوتفي . دموية
ممم وتتكون الغدة النخامية من مناطق ذات طبيعة اوتركيب نسيجي 

  .مختمف
 :  تقسم النخامية اساسا الى قسمين 

   Neurohypophysis (الفص العصبي) اولا الفص الخمفي 
يتألف من  Adenohypophysis( النخامية الغدية ) ثانيا الفص الامامي 

اجزاء منفصمة نسيجياً وتعادل الغدة النخامية في المبائن من الناحية 
 . الوظفية 



 في مما بدائية اكثر والجريث الجمكي اسماك في النخامية الغدة تعتبر
 من كاملا مدى لاتفرز وقد العظمية الخياشموالاسماك صفائحية اسماك

 امتلاكها في فريدة والقوابع الكواسج في النخامية الغدة وتعتبر الهرمونات
 هناك . قصيرة ساق بواسطة البعيد بالجزء متصلا صغيرا بطنيا فصا

 الداخمي تركيبها وفي الغدة شكل في العظمية الاسماك بين كبيرة اختلافات
 بعض في ولكن .متطاولة النخامية الغدة تكون  Latimeriaفمسمكة

 سمكة وفي  تقريبا الشكل كروية تكون قد والشبوطية السالمونية الاسماك
 .تماما العصبية  بالنخامية الغدية النخامية تحيط eel الانقميس



  Neurohypophsisْزيَٕاث انُخايٛت انعصبٛت  -•

رزىْٛ إٌخب١ِخ اٌؼقج١خ ٟ٘ عضء إٌخب١ِخ ِؾزك ِٓ إٌغ١ظ اٌؼقجٟ 

صُ (  (Hypothalamusاٌجقشٞ٘شِٛٔبد اٌفـ اٌؼقجٟ فٟ اعفً اٌّٙبد 

٘زح ٚرزذسط رٕزمً اٌٝ اٌفـ اٌؼقجٟ  ؽ١ش رٕطٍك ِٕٗ ػٕذ اٌنشٚسح 

الأكسٛتٕسٍٛ اٌٙشِٛٔبد رؾذ ِغّٛػز١ٓ سئ١غ١ز١ٓ ّ٘ب ِغّٛػخ 

Oxytocin    انفاسٔتٕسٍٛ ِٚغّٛػخVasotocin ٚ ّٝاؽ١بٔب ٠غ 

Vasotocin Arginine (AVT)  ٘بر١ٓ ِغّٛػز١ٓ  غ١ش ِؾذد رّبِب ٚدٚس

٠ٚؾفضاْ ا٠نب رمٍـ اٌشؽُ ٚغ١ش٘ب غ١ش اْ ٌّٙب دٚسا فٟ اٌزٛاصْ اٌٍّؾٟ 

ثٙشِٛٔبد   AVTِٓ اٌؼنلاد اٌٍّغبء ٠ٚؾفضاْ أزبط اٌؾ١ٍت ٚرذػٝ

 لادساساأػنبء 



 
في الأسماك فان دور هاذين الهرمونين في التنظيم الازموزي 

يزيد من انتاج البول في الأسماك المياة   AVTيكون واضحا
في تقمص العضلات الممساء في  AVTدور( مدرر)العذبة 

الشريان لمحفاظ عمى زيادة ضغط الدم وبذلك فان له دور في 
 .التنظيم الازموزي بواسطه زيادة كمية الترشيح الكبيبي

Oxytocin    يحفز التنظيم الازموزي من خلال التقمص الوعائي
 .للاوعية الدموية في الخياشم

 



 :Adenohypophysisالهرمونات النخامية الغدية 





   paralactinٔٚذعٗ أٚضا   prolactinْزيٌٕ   -1

٠غ١ط١ش ٘زا اٌٙشِْٛ ػٍٝ اٌزٕظ١ُ الاصِٛصٞ فٟ اعّبن ا١ٌّبح اٌؼزثخ ٚثزٌه فٙٛ ٠ؤصش 

ٚاٌذٚس اٌٙبَ ٠ؾًّ ص٠بدح الاؽزفبظ  ثجؼل الا٠ٛٔبد .  ػٍٝ اٌؼذ٠ذ ِٓ الأػنبء

ثٛاعطخ هلائ١خ اٌخ١بؽ١ُ ٚاٌى١ٍخ ٚاٌّضبٔخ اٌج١ٌٛخ ٚرم١ًٍ ٔنٛؽ١خ اٌغطٛػ اٌخبسع١خ 

 .ٌٍّبء

 : ِضبي•

اٌخ١بؽُ ِٓ  ٌٛؽع اْ إصاٌخ اٌغذح إٌخب١ِخ ِٓ الأم١ٍظ ٠ض٠ذ ِؼذي فمذ الا٠ٛٔبد •

 (الأم١ٍظ فٟ ا١ٌّبح اٌؼزثخ)ِّب ٠غجت اٌّٛد ثغجت فمذ الا٠ٛٔبد 

 



 :فٙ الأسًاك   prolactinتأثٛزاث •

 .ص٠بدح ِؼذي اٌزشؽ١ؼ اٌىج١جٟ فٟ اٌى١ٍخ -1

فٟ اٌى١ٍخ ٚاٌّضبٔخ اٌج١ٌٛخ ث١ّٕب ٠مً ٔؾبه ٘زا الأض٠ُ   ATPaseص٠بدح ٔؾبه أض٠ُ   -2

لاْ ٘زا الأض٠ُ ِغؤٚي ػٍٝ ػ١ٍّخ إٌمً اٌفؼبي فٟ اٌى١ٍخ ، ٠ٕؾو . فٟ اٌغلافُ

الأض٠ُ ١ٌؼ١ذ اِزقبؿ الا٠ٛٔبد ٠ٕٚمٍٙب اٌٝ اٌذَ ث١ّٕب اٌخ١بؽُ ػٍّٙب ٠زٛلف ؽزٝ ٠ّٕغ 

 .  هشػ الا٠ٛٔبد

أخفبك اخز اٌّبء ِٓ الأِؼبء ٚاٌّضبٔخ اٌج١ٌٛخ ٚاٌخ١بؽُ ٚرٌه ِٓ خلاي خفل  -3

 .ٔنٛؽ١خ ٘زٖ الاغؾ١خ 



ص٠بدح اخز اٌقٛد٠َٛ ِٓ خلاي اٌى١ٍخ ٚاٌّضبٔخ اٌج١ٌٛخ ث١ّٕب ٠ٕخفل اٌزذفك  -4

  ATPase٘زٖ ٌٙب ػلالخ ثٕؾبه أض٠ُ . اٌخبسعٟ ػجش اٌخ١بؽُ

 .ص٠بدح أزبط اٌّخبه فٟ اٌخ١بؽُ ٚالاِؼبء ٚاٌغٍذ  -5

ِؼظُ ٘زٖ اٌزبص١شاد ٟ٘ ػىظ ربص١ش اٌىٛسر١ضٚي ٚاٌؼذ٠ذ ِٓ ٘زٖ اٌزبص١شاد رضجو 

ثٛاعطٗ اٌضب٠شٚوغ١ٓ ٚاٌىض١ش ِٓ ٘زٖ اٌزبص١شاد ِزؼٍمخ ثبٌزٕظ١ُ الاصِٛصٞ فٟ ا١ٌّبح 

 .اٌؼزثخ

فٟ . لبدَ ِٓ دٚس ٘زا اٌٙشِْٛ فٟ أزبط اٌؾ١ٍت فٟ اٌٍجبئٓ   prolactinاعُ •

الأعّبن ٠ؾفض أزبط اٌّخبه  فٟ ٚلذ اٌزىبصش ؽ١ش رزغزٜ اٌقغبس اٌفبلغخ ؽذ٠ضب 

 prolactinأزبعخ ثٛاعطخ ػٍٝ اٌّخبه اٌّٛعٛد ػٍٝ اٌغٍذ اٌزٞ ٠ؾف١ض 



 somatotropin (STH)ْزيٌٕ  -2

٠ٚؾجٗ ثٛظ١فزخ اٌجشٚلاوز١ٓ ثقٛسح ػبِخ ٘ٛ GH) )٠ٚذػٝ ثٙشِْٛ إٌّٛ •

 .٠ؾفض اٌؾ١ٙخ ٚإٌّٛ ٠ّٕٚغ رنخُ اٌىجذ

 :يثال•

عشػخ أعجٛػ١خ ِٓ ٘شِْٛ إٌّٛ  عجت ص٠بدح فٟ إٌّٛ  Coho salmonػطبء ا

 ٠َٛ  56خلاي %  100-50ِمذاس٘ب 

 



اٌ ٔظٛفت انعذٚذ يٍ انٓزيَٕاث انُخايٛت ْٕ نتحفٛش انُشاط الافزاس٘ فٙ غذد صًاء 

 أخزٖ ْذِ انٓزيَٕاث تشًم 

 Melano stimulating hormone  (MSH)انٓزيٌٕ انًُبّ نهًٛلاٍَٛ  -1

٠فشصح اٌغضء اٌخٍفٟ ِٓ إٌخب١ِخ ٠ٚؼًّ ِجبؽشح  ػٍٝ رٛص٠غ ٚأزؾبس اٌقجغخ فٟ اٌخلا٠ب  

١ٌظ ٘ٛ اٌٙشِْٛ اٌٛؽ١ذ  MSH. اٌقجغ١خ فٟ عٍذ الأعّبن ٚثزٌه ٠غجت اعٛداد اٌغّىخ 

اٌزٞ ٠فشصٖ اٌؼنٛ اٌقٕٛثشٞ   melatoninاٌزٞ ٠ؤصش ػٍٝ اٌخلا٠ب اٌقجغ١خ ِضلا ٠ٛعذ 

ٌٍغٙبص .  ف١ؼًّ ػٍٝ رمٍـ ٚأىّبػ اٌخلا٠ب اٌقجغ١خ ِّب ٠ؤدٞ اٌٝ اث١نبك اٌغّىخ

اٌؼقجٟ أ٠نب دٚسح فٟ رٍْٛ عغُ اٌغّىخ خبفخ اراػشفٕب اْ رغ١ش ٌْٛ اٌغّىخ اٌٝ ٌْٛ 

 . خٍف١زٙب لا٠غزغشق اوضشِٓ ػؾش دلبئك

 :يثال 

فٟ اٌغب١ٌّٔٛبد ٌٛؽع اْ ؽقٛي أٞ عشػ ٠غجت اعٛداد عش٠غ ٌٍّٕطمخ اٌّقبثخ فٟ اٌغٍذ 

٠ٚؾبس ٌٗ ثأٔٗ ربص١ش ٘شِٟٛٔ ػقجٟ وزٌه ٠لاؽع اْ اٌغّىخ اٌّش٠نخ رىْٛ اغّك ٌٛٔب ِٓ 

 غ١ش٘ب فٟ ٔفظ اٌؾٛك



 Adrinocorticotropin hormone (ACTH)٘شِْٛ اٌّؾفض ٌلادس٠ٕبي •
يسيطر عمية   ACTHانتاج . يحفز انتاج الكورتيزول بواسطه الغدة الادرينالية

يفرز من سرير  Corticotropin releasing factor بواسطة هرمون اخر 
 . الدماغ

  Thyrotropin (TSH)هرمون محفز لمدرقية •
يحفز الدرقية عمى انتاج وافراز الثايروكسين ويقوم تحت المهاد بأفراز كل من   

 TSHالعوامل المثبطة والمحفزة التي تسيطر عمى 
يحفز انتاج الكميتات في الأسماك Gonadotropin (GTH )مننوعا او اكثر  •

 .العظمية
 



     urophysis انُخايٛت انذٚهٛت -2

افشاصٞ اٌؼقجٟ اٌز٠ٍٟ ٠لاؽع ٘زا إٌغ١ظ   neurosecratory systemٚا٠نب ٠طٍك ػ١ٍٙب  

اٌغضء ثؾىً ٔزٛء ػٍٝ اٌغبٔت اٌجطٕٟ ٌٍؾجً اٌؼقجٟ ٠ّٚىٓ ر١ّضح ثبٌؼ١ٓ اٌّغشدح ٠ٚؼزجش ٘زا 

اٌؾجً اٌؾٛوٟ ٙب٠خ ثبٌمشة ِٓ ٔار ٠لاؽع خلا٠ب ػقج١خ ِفشصح .  اٌغضء ١ِّض فٟ الأعّبن فمو

 .  ٘زح اٌخلا٠ب فٟ ؽىً  رغّغ ؽؼشٞرٕزٟٙ ِؾبٚس  Dahlgren cellsثخلا٠ب داٌغش٠ٓ رؼشف 

عٕٗ الا أٗ ٚظبئفخ ِض١شح ٌٍغذي ٕ٘بٌه اسثغ أٔٛاع  150لجً   urophysisثبٌشغُ ِٓ اوزؾبف 

 urophysisِٓ الافشاصاد ٌزٟ رفشص٘ب 

•Urotensin I: ١ٌظ ٌٗ رأص١ش ِؼشٚف ػٍٝ الأعّبن الا أٗ ٠خفل مغو اٌذَ فٟ الأعّبن 

•Urotensin II  :٠غجت رمٍـ اٌؼنلاد اٌٍّغبء فٟ اٌّغزم١ُ ٚاٌّضبٔخ. 

•Urotensin III : ٠ؾفض اخز اٌقٛد٠َٛ ِٓ لجً اٌخ١بؽ٠ّٛغجت ص٠بدح فٟ الاؽزفبظ

  .ثبٌقٛد٠َٛ ِٓ لجً اٌى١ٍخ

•Urotensin IV : ٠ؼمزذ أٗ ٘ٛٔفغٗ اٌـAVT  ٌٟٚٛؽع ٚعٛدح فٟ اٌغبٌّْٛ اٌمضؽٟ ف

 . ا١ٌبثبْ

فٟ اٌىبسة ٠ٕزظ و١ّبد وج١شح ِٓ الاع١زً و١ٌٛٓ ٚثقٛسح ػبِخ   urophysisٌٛؽع اْ •

ٌٙب ػلالٗ ثبٌزٕظ١ُ الاصِٛصٞ ِغ رأص١ش ٚامؼ ٚوج١ش   ٠urophysisؼزمذ ثأْ افشاصاد اٌـ 

 .ػٍٝ اٌى١ٍخ
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ِجؼضشح ػٍٝ هٛي الاثٙش ( عش٠جبد)فٟ اٌغب١ٌّٔٛبد رزىْٛ اٌغذح اٌذسل١خ ِٓ ؽ٠ٛقلاد •

اٌجطٕٟ ٚػنلاد اٌفه لاعفً فٟ ثؼل الأعّبن رٛعذ اٌذسل١خ ػٍٝ هٛي اٌٛس٠ذ 

٘زح اٌؾ٠ٛقلاد ث١ٓ ٠زشاٚػ لطش . ٚاٌطؾبياٌشئ١غٟ اٌّٛعٛد أ٠نب فٟ ساط اٌى١ٍخ 

اٌّىؼجخ اٚ اٌؼّٛد٠خ ِغٍفخ ثٕغ١ظ مبَ اٌخلا٠ب ثطجمخ ِٓ ٟ٘ رؾبه ِب٠ىشْٚ ٚ 500 -50

رفشص٘ب اٌزٟ ػٕقش ا١ٌٛد غ١شاٌؼنٛٞ ٌزى٠ٛٓ اٌٙشِٛٔبد اٌغذح اٌذسل١خ ثبعزغلاي رمَٛ 

 ٟ٘ٚ  : 

 Thyroxin T4  Tri iodothyronin T3 

اْ ١ِىب١ٔىخ  TSHربص١ش ٘شِْٛ رؾذ ؽ١ش رمَٛ ثزخض٠ٕٙب  داخً ؽ٠ٛقلارٙب ٚافشاص٘ب •

رأص١ش اٌضب٠شٚوغ١ٓ لارضاي غ١ش ِؼشٚفٗ ٌزٌه رٛفف ٚظ١فزخ وّب ٟ٘ ِٛعٛدح فٟ اٌٍجبئٓ 

. 

   ِضبي

فٟ اٌٍجبئٓ ص٠بدح اٌضب٠شٚوغ١ٓ ٠ؤصش ػٍٝ ِغزٜٛ الا٠ل ٠ٚغجت ص٠بد الا٠ل ص٠بدح  فٟ •

ِؼذي BMR) ) Basal metabolic rateإٌؾبه ٚاسرفبع دسعخ اٌؾشاسح ٚثبٌزبٌٟ ص٠بدح 

 .الا٠ل الأعبعٟ

 



 الأعّبن•

فٟ وض١ش ِٓ اٌزغبسة اٌضب٠شٚوغ١ٓ ػٍٝ الأعّبن ٌٛؽع ثٙب ص٠بدح ٔؾبه ثذْٚ  

وزٌه ٌٛؽع اْ إػطبء عشػخ أعجٛػ١خ ِٓ اٌضب٠شٚوغ١ٓ لاعّبن   BMRص٠بدح فٟ

ص٠بدح اٌضب٠شٚوغ١ٓ فٟ اٌغب١ٌّٔٛبد %  35اٌىٛد عجت ص٠بدح فٟ اٌغجبؽخ ِمذاس٘ب 

 عجت ص٠بدح ٔؾبه اٌغجبؽخ ٚٔؾبه اٌمفض

وزٌه ٔؾبه اٌٙغشح فٟ اٌغب١ٌّٔٛبد ؽًّ ثبٌزأو١ذ ص٠بدح رشو١ض اٌضب٠شٚوغ١ٓ فٟ  

٠ؤصش اٌضب٠شٚوغ١ٓ فٟ إٌّٛ ٚاٌزىبصش ٚثقٛسح ػبِخ اٌضب٠شٚوغ١ٓ مشٚسٞ . اٌذَ 

ُِٚٙ فٟ رٕظ١ُ إٌّبعً ٕٚ٘بن أ٠نب رأص١شاد أخشٜ ٌٍضب٠شٚوغ١ٓ ػٍٝ اٌغٍذ ٚ 

اٌغٙبص اٌؼقجٟ اٌّشوضٞ ٚالالٍّخ اٌّٛع١ّخ ٚرؾًّ دسعخ اٌؾشاسح ٚاٌزٕظ١ُ 

 .الاصِٛصٞ

 

 



ادٜ اٌؾمٓ ثبٌض١شٚوغ١ٓ اٌٟ ص٠بدح رشو١ض الأؽّبك اٌذ١ٕ٘خ  

اٌؾشح فٟ اٌذَ، ٌىٕٗ ػٍٝ ػىظ ِب فٟ اٌضذ١٠بد ٠ؤدٜ إٌٝ خفل 

عىش اٌذَ ٚص٠بدح ع١ٍٛوٛع١ٓ اٌمٍت ٚاٌؼنلاد ٚرىْٛ الأعّبن 

ٌزؾم١ك ؽغبع١خ إمبف١خ ٌٍغضء   A2فجغبد ثقش٠خ ِٓ ف١زب١ِٓ  

الأؽّش ِٓ اٌط١ف ػٕذ ِؼ١ؾزٙب فٟ اٌّبء اٌؼزة، ٚرضداد ٘زٖ 

وّب ٠ٍؼت . اٌخبف١خ ثزأص١ش وً ِٓ اٌض١شٚوغ١ٓ ٚاٌجشٚلاوز١ٓ

اٌض١شٚوغ١ٓ دٚساً ٘بِبً فٟ اٌزؾىُ فٟ ؽىً اٌغّه فٟ أهٛاسٖ 

 .اٌّخزٍفخ



(  انغذة انخٛشٕيٛت انُٓائٛت ٔحٕٚصلاث ستإَٛص)تُظٛى انكانسٕٛو  -5

Ultimobranchial gland the cropuscles of stannius  

رٕظ١ُ اٌىبٌغ١َٛ فٟ الأعّبن اٌؼظ١ّخ غ١ش ِفَٙٛ رّبِب ٌزٌه فأْ اٌٛمغ •

ِٓ اخزلافخ فٟ الأعّبن اٌؼظ١ّخ فٟ ثبٌشغُ ثبٌٕغجخ ٌٍجبئٓ عٛف ٠أخز وّٛد٠ً 

 . ػذح أِٛس

رٕظُ اٌٍجبئٓ  ِغزٜٛ اٌىبٌغ١َٛ فٟ اٌذَ ثقٛسح دل١مخ عذا ٔظشا ٌذٚس اٌىبٌغ١َٛ •

فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌز١ٙظ اٌطج١ؼٟ ٌلاغؾ١خ اٌخ٠ٍٛخ فٟ اٌؼنلاد ٚالاػقبة 

٘زٖ ٚرؾذس   tetany(رمٍـ ػنٍٟ غ١ش ِغ١طش ػ١ٍخ ) ٚرؾذس ؽبٌخ اٌزىضص

% 30اٌؾبٌخ فٟ الأغبْ ػٕذِب ٠ٕخفل ِغزٜٛ اٌىبٌغ١َٛ فٟ اٌذَ اوضش ِٓ 

٠ٚؾذس ّ٘ٛد . ًِ ِٓ اٌذَ 100/ ٍِغُ 10ٚالً ِٓ اٌؾذ اٌطج١ؼٟ اٌزٞ ٠غبٚٞ 

 12ٌلأؼىبعبد اٌؼقج١خ ٚخّٛي ػبَ ػٕذِب ٠قً رشو١ض اٌىبٌغ١َٛ فٟ اٌذَ 

 .ًِ ِٓ اٌذَ  100/ٍِغُ

 



       اٌغبساٌذسل١خ اٌغذح ٘شِٛٔبد ص٠بدح اٌىبٌغ١َٛ ِخضْ اٌؼظّٟ اٌٙى١ً ٠ؼزجش•

parathyroid  رشع١ت خلاي ِٓ اٌذَ فٟ اٌىبٌغ١َٛ ِغزٜٛ فٟ أخفبك رغجت 

 ِغزٜٛ ص٠بدح اٌٝ ٠ؤدٞ اٌٙشِْٛ ٘زا ِغزٜٛ أخفبك ث١ّٕب اٌؼظبَ فٟ اٌىبٌغ١َٛ

 .اٌغزاء فٟ اٌىبٌغ١َٛ رٛفش ػذَ ػٕذ ٚرٌه اٌؼظُ اراثخ خلاي ِٓ اٌذَ فٟ اٌىبٌغ١َٛ

 ٚرخزٍف اٌخقٛف١خ ثؼل ِغ اٌٍجبئٓ فٟ ٔفظ ٘ٛ اٌؼظ١ّخ الأعّبن فٟ اٌىبٌغ١َٛ ا٠ل•

 رىْٛ ػٕذِب إٌٛع ٔفظ فٟ اخزلافبد ٕ٘بن ٚؽزٝ دِٙب فٟ اٌىبٌغ١َٛ ثّغز٠ٛبد الأعّبن

 لارٛاعٙٗ اٚ رٛاعٙٗ ٚلذ اٌىبٌغ١َٛ رشو١ض ػٍٝ اػزّبدا اٌجؾش٠خ ا١ٌّبح اٚ اٌؼزثخ ا١ٌّبح فٟ

 ِٚؾزٜٛ اٌؼغشح ػٍٝ اػزّبدا ث١ئزٙب فٟ  اٌىبٌغ١َٛ ٔمـ ِؾىٍخ اٌؼزثخ ا١ٌّبح اعّبن

  .ٌٍىبٌغ١َٛ ِخضْ الأعّبن فٟ اٌؼظّٟ ا١ٌٙىً ٠ٚؼزجش غزائٙب فٟ اٌىبٌغ١َٛ

 ultimobranchial  غذح رفشصح اٌزٟ  calcitonin ٘شِْٛ ثأْ رف١ذ اٌؾب١ٌخ اٌّؼٍِٛبد•

 هشػ فٟ رغبػذ (اٌضذ١٠بد فٟ اٌذسل١خ اٌغبس اٌغذح رمبثً  إٌٙبئ١خ اٌخ١ؾ١ِٛخ اٌغذح)

 ا١ٌّبح ثؼل فٟ اٚ ثبٌىبٌغ١َٛ اٌغ١ٕخ اٌجؾش٠خ ا١ٌّبح فٟ رؼ١ؼ اٌزٟ الأعّبن فٟ اٌىبٌغ١َٛ

 . اٌىبٌغ١َٛ فٟ اٌغ١ٕخ  اٌؼغشح اٌؼزثخ



 اٌذَ فٟ اٌىبٌغ١َٛ ٔغجخ خفل ػٍٝ لذسرخ ٌٚٛؽع اٌغبٌّْٛ اعّبن فٟ   calcitoninدسط•

 فٟ اٌؼظُ رٚثبْ ٚرٛلف اٌذَ وبٌغ١َٛ خفل فٟ فؼب١ٌزخ ٌٛؽع أ٠نب الأغبْ ػٍٝ ٚعشة

 .osteoporosis  اٌؼظبَ ١ٌٓ ٠ؼبْٔٛ اٌز٠ٓ الأؽخبؿ

 ٔٙب٠خ ػٍٝ اٌجطٕٟ اٌغطؼ ػٍٝ ففشا٠ٚزبْ اٚ ث١ن٠ٛزبْ ٔمطزبْ عزب١ٔٛط ؽ٠ٛقلاد•

 فٟ اٌؾ٠ٛقلاد ٘زٖ إصاٌخ اْ ٌٛؽع ٌٚىٓ فؼبي عضء اٚ ِؾذد ٘شِْٛ ِٕٙب ٠ؼضي ٌُ .اٌى١ٍخ

 اْ ٌٚٛؽع  hypercalcemia  اٌذَ فٟ اٌىبٌغ١َٛ ِغزٜٛ ص٠بدح عجت  killifish اعّبن

 ثبٌّؤلٍّخ ِمبسٔخ اٌّبٌؼ اٌّبء ػٍٝ اٌّؤلٍّخ الأعّبن فٟ فؼب١ٌخ اوضش رىْٛ اٌؾ٠ٛقلاد ٘زٖ

  ٚ٘ٛ اٌىبٌغ١َٛ ِغزٜٛ ػٍٝ رأص١ش ٌٙب اٌزٟ اٌٙشِٛٔبد ثؼل ٕ٘بن وزٌه . اٌؼزة اٌّبء ػٍٝ

Hypocalcin  ٞ٘زا ٠فشص اٌغغُ فٟ اٌىبٌغ١َٛ ػٕقش ٚرٛاصْ رّض١ً ػٍٝ ٠غ١طش اٌز 

 اٌغذد عٙبص ِٓ عضء ٟ٘ اٌؾ٠ٛقلاد ٘زٖ ثأْ ٠ٚؼزمذ . عزب١ٔٛط ؽ٠ٛقلاد ِٓ اٌٙشِْٛ

   .الأعّبن فٟ الاصِٛصٞ اٌزٕظ١ُ ػ١ٍّخ ػٍٝ رغ١طش اٌزٟ اٌقُ

 



 Interrenal bodies & chromaffin cellsالاجساو انكهٕٚت ٔخلاٚا انكزٔيافٍٛ •

٘زٖ الاعغبَ اٌى٠ٍٛخ ٚخلا٠ب اٌىشِٚبف١ٓ رمبثٍٙب غذح الادس٠ٕب١ٌٓ فٟ الأغبْ اٌغٙبص 

الادس٠ٕبٌٟ فٟ الاعّبن  ٠زىْٛ ِٓ غذربْ ّ٘ب الاعغبَ اٌى٠ٍٛخ ٚخلا٠ب اٌىشِٚبف١ٓ ِطٛسح 

 .فٟ أٔغغخ سأط اٌى١ٍخ ولاّ٘ب ٠فشصاْ ٘شِٛٔبْ اٚ اوضش ٌّٚٙب رأص١شاد ٚاعؼخ

ٕ٘بن ثؼل اٌزؾبثٙخ ث١ٓ اٌغذح الادس٠ٕب١ٌخ فٟ اٌٍجبئٓ ٚعٙبص الادس٠ٕبٌٟ فٟ الأعّبن ففٟ 

 ولا اٌّغّٛػز١ٓ رفشصاْ ٘شِٛٔبد 

•Epinephrine, Mineralocorticoid, Glucocorticoid, nor-epinephrine 

  ACTHولا ِغّٛػز١ٓ أ٠نب ٠غ١طشػ١ٍٙب ِٓ لجً اٌغذح إٌخب١ِخ خلاي اٌٙشِْٛ•

ِغ ٘زا فأْ اٌٍجبئٓ ٌٙب غذح . أ٠نب رظٙشاْ ٔفظ اٌزأص١ش فٟ ؽبٌخ اٌزؼشك ٌلاعٙبد•

 .ادس٠ٕب١ٌخ ِز١ّضح ِٓ اٌت ٚلؾشح

 





ثغجت رؾبثٙخ ٘زٖ اٌٙشِٛٔبد ِغ اٌٙشِٛٔبد اٌغٕغ١خ عٛف ٠ىْٛ ٕ٘بن رذاخً فٟ •

 .ػٍّٙب 

رفشص ِٓ   ( corticosteroidِٓ إٌخب١ِخ أزبط ٘شِٛٔبد   ٠ACTHؾفض ٘شِْٛ •

 (لؾشح اٌغذح الادس٠ٕب١ٌخ فٟ اٌٍجبئٓ

رأص١شارخ ػٍٝ ا٠ل اٌىشث١٘ٛذساد  corticosteroid اٌىٛسر١ضٚي ٘ٛ اؽذ ٘شِٛٔبد•

اْ ص٠بدح ِغزٜٛ اٌىٛسر١ضٚي فٟ اٌذَ ٠غبػذ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ . ٚػٍٝ اٌزٕظ١ُ الاصِٛصٞ

ِغزٜٛ اٌىٍٛوٛص فٟ اٌذَ ثٛاعطخ خفل ِؼذي رقٕغ اٌذ٘ٓ ِٓ اٌىشث١٘ٛذساد وزٌه 

خفل وٍٛوٛص فٟ اٌذَ ؽ١ش ٠ضداد رشع١ت اٌىلا٠ىٛع١ٓ فٟ اٌىجذ فٟ ٔفظ اٌٛلذ وزٌه 

ٟ٘ اٌذٚسح  ٠gluconeogenesisض٠ذ أزبط اٌىٍٛوٛص ِٓ اٌجشٚر١ٕبد اٌؼنلاد رغّٝ 

اٌزٟ ٠زُ ف١ٙب رخ١ٍك اٌىٍٛوٛص ِٓ ِٛاد وشث١ٔٛخ غ١ش عىش٠خ ِضً اٌج١شٚفبد الاوزبد 

رزُ غبٌج١خ اٌذٚسح فٟ اٌىجذ اٌٝ ؽذ ثغ١و . اٌى١ٍغشٚي الاؽّبك الا١ٕ١ِخ اٌىٍٛوٛع١ٕ١خ 

 فٟ لؾشح اٌى١ٍز١ٓ رؾذس ٘زح اٌؼ١ٍّخ خلاي فزشاد اٌق١بَ ٚاٌّغبػبد  



 يثال•

ِٓ ػنلارخ ا١ٌٙى١ٍخ خلاي سؽٍزخ اٌٝ اػٍٝ إٌٙش ص٠بدح ِغزٜٛ % ٠60فمذ اٌغٍّْٛ  

فٟ اٌذَ ٚٔمـ إٌّبػخ  lymphocytes اٌىٛسر١ضٚي ٠زشافك ِغ ٔمـ خلا٠ب 

 .  ٚثقٛسح ػبِخ فأْ ص٠بدح ِغزٜٛ اٌىٛسر١ضٚي فٟ اٌذَ رؼزجش د١ًٌ لاعزغبثخ الاعٙبد

 

•Corticosterone   رأص١ش وج١ش ػٍٝ اٌزٕظ١ُ الاصِٛصٞ فٟ الأعّبن فمذ ٌٛؽع ٌٗ

٘زا اٌٙشِْٛ ٠ض٠ذ ِٓ هشػ اٌقٛد٠َٛ ثٛاعطٗ  ِٓاْ إػطبء اٌزشاٚد 

اٌخ١بؽِّٛٛالغ اٌزأص١ش رىْٛ فٟ ِٛالغ إٌمً اٌفؼبي اٚ ٔنٛؽ١خ الاغؾ١خ اٌخ٠ٍٛخ 

ؽ١ش ٌٛؽع اْ صسق اٌزشاٚد ثٙزا اٌٙشِْٛ ٠غجت خفل اٌزشؽؼ اٌىج١جٟ فٟ 

وزٌه ٠غجت ص٠بدح ٔؾبه أض٠ُ اٌقٛد٠َٛ اٌجٛربع١َٛ % 25اٌى١ٍخ ٔغجخ 

Na+/k+ATPase   اٌّغؤٚي ػٓ رٕؾ١و عٙبص إٌمً اٌفؼبي ٠غبػذ اٌىٛسر١ضٚي

 .أ٠نب ػٍٝ اِزقبؿ اٌّبء ِٓ اِؼبء الأم١ٍظ فٟ اٌّبء اٌّبٌؼ 

 



 chromaffin cellsخلاٚا انكزٔيافٍٛ •

٘زٖ اٌخلا٠ب رىْٛ ِطّٛسح فٟ سأط اٌى١ٍخ فٟ الأعّبن اٌؼظ١ّخ ؽ١ش رزجؼضش خلا٠بٖ •

رفشص ٘زٖ اٌخلا٠ب . ث١ٓ خلا٠ب اٌى١ٍخ ٚػٍٝ هٛي اٌٛس٠ذ٠ٓ اٌشئ١غ١ٓ اٌّغز٠ٓ ٌٙب

chaticolaume   اٌٝ اٌذَ ِٓ خلاي ػجٛسح ػجش اٌٛس٠ذ اٌشئ١غٟ اٌخٍفٟ داخً اٌى١ٍخ

ٚثبٌشغُ ِٓ اٌّؼٍِٛبد اٌم١ٍٍخ ػٓ خلا٠ب اٌىشِٚبف١ٓ فٟ الأعّبن فأٔٙب رؾجخ ٌت اٌغذح 

فٟ اٌفمش٠بد اٌؼ١ٍب ٚرىْٛ (  Adrenal medullaٔخبع اٌغذح اٌىظش٠خ )الادس٠ٕب١ٌخ 

 ٌت اٌغذح الادس٠ٕب١ٌخ ٔٛػ١ٓ ِٓ وبر١ىٛي ا١ِٓ ّ٘ب 

•Nor-epinephrine, epinephrine 

٠خزٍفبْ ل١ٍلا فٟ رأص١شارّٙب ٚولاّ٘ب ٠ض٠ذاْ ِؼذي ٔجل اٌمٍت ٚمغو اٌذَ •

فٟ اعزٙلان الاٚوغغ١ٓ ٚص٠بدح فٟ وٍٛوٛص اٌذَ   ٠epinephrineض٠ذ. ٚالأمجبك

 ٠ؼغً رٌه ثذسعخ ل١ٍٍخ    Nor-epinephrineث١ّٕب 

فٟ ِٛالغ أخشٜ غ١ش خلا٠ب اٌىشِٚبف١ٓ  ٠Nor-epinephrine, epinephrineفشص •

 Nor-epinephrineِضً اٌذِبؽ ٚخبفٗ عش٠ش اٌذِبؽ ٚالاػقبة اٌٛد٠خ رٕزظ 

 



 :دٔر انبُكزٚاص فٙ اَتاج انٓزيَٕاث  -4

الاصٕبْ ٠ٕنّبْ   ٠insulin   ٚGlycogonٕزظ اٌجٕىش٠بط فٟ اٌٍجبئٓ ٘شِٛٔبْ ّ٘ب •

٠ٕخفل ِغزٜٛ اٌغىش فٟ اٌذَ ٠ٚؼجشاٌىٍٛوٛص فمو اٌٝ اٌخلا٠ب ثٛعٛد الأغ١ٌٛٓ ٚثزٌه 

لٍخ الأغ١ٌٛٓ ٠غجت اسرفبع فٟ عىشاٌذَ ٠ٚغجت ِشك اٌغىشٞ . ِغزٜٛ اٌغىش فٟ اٌذَ

 .٠ٚؾٛي ا٠ل اٌىشث١٘ٛذساد اٌٝ ا٠ل اٌذْ٘ٛ

•Glycogon:    ّٝرؾًٍ ٠غجت ص٠بدح ِغزٜٛ اٌغىش فٟ اٌذَ ِٓ خلاي ػ١ٍّخ رغ

 Glycogenolysisاٌىلا٠ىٛع١ٓ 

ٚوزٌه ٠غجت رؾش٠ش ٌٍذْ٘ٛ اٌّٛعٛدح فٟ اٌىجذ ٚثزٌه فأْ رٕظ١ُ ِغزٜٛ اٌغىش فٟ اٌذَ •

 .فٟ اٌٍجبئٓ ٠زُ ِٓ خلاي رٛاصْ ٘ز٠ٓ اٌٙش١ِٔٛٓ

 

 







 اخزلافبد رأص١ش ٘زٖ اٌٙشِٛٔبد فٟ الأعّبن ػٕٙب فٟ اٌٍجبئٓ •

ًِ ِٓ اٌذَ ف١زشاٚػ 100/ٍِغُ 90ِضبي ِغزٜٛ عىش اٌذَ فٟ الأغبْ ِؼذٌخ •

 100/ٍِغُ  60ًِ ِٓ اٌذَ ٚساء ٚعجخ اٌطؼبَ ف١ٕخفل  100/ ٍِغُ 140ِبث١ٓ 

 ًِ ِٓ اٌذَ فٟ ؽبٌخ الاعٙبد اٌؾذ٠ذ ٘زا فٟ الأغبْ 

ًِ  100/ٍِغُ  150-50اِب فٟ اٌزشاٚد اٌمضؽٟ ِغزٜٛ اٌطج١ؼٟ ٌغىش اٌذَ •

 ِٓ اٌذَ 

أ٠نب ٌٛؽع اسرفبع فٟ عىش اٌذَ ثؼذ رٕبٚي اٌٛعجخ اٌغزائ١خ ٌىٕخ ٠ٕخفل ثجطئ •

 .ٌؼذح أ٠بَ ػٕذػذَ رٕبٚي اٌغزاء

وزٌه ٌٛؽع ٚعٛد ِشك عىش هج١ؼٟ فٟ اٌىبسة ا١ٌبثبٟٔ ٔز١غخ رٕبٚي ٚعجخ •

ثؼل اٌجبؽض١ٓ ٠ؼزجش    sekoke diseaseرؾزٛٞ ػٍٝ د٘ٓ اعّبن ِزضٔخ 

 الأعّبن  وأْ ِقبثخ ثّشك اٌغىش ثغجت رٕظ١ّٙب اٌجط١ئ ٌغىشاٌذَ 










