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 انبات البذور والعوامل البيئية المؤثرة في انباتها  

 Seeds germination إنبات البذور

هو مقدرة البذرة على إعطاء بادرة واستئناف نمو الجنين بعد توقفه عن النمو أو سكونه مؤقتا لحين تهيئ      
 جية حيوية.الظروف الملائمة للإنبات وتشمل عملية الإنبات عمليات طبيعية وكيميائية فسيولو 

  العمليات الطبيعية للإنبات
وهى عملية طبيعية تحدث سواء البذور كانت حية ام ميتة فتنتفخ  ،العمليات الطبيعية بامتصاص الماءتبدأ     

وتصبح أغطية البذرة اكثر ليونة ونفاذية للغازات وينتج عن   Hydrated مائية الخلايا ويصبح السيتوبلازم اكثر
 ارة.التشرب انطلاق حر 

  العمليات البيوكيميائية للإنبات
تشمل العمليات الكيميائية للإنبات التنفس وزيادة حجم الخلايا وتنشيط الأنزيمات وتكوين أنزيمات جديدة     

بتحويل النشا الى   Stored food digestion وهى التى تقوم بهضم الغذاء المخزون فى مناطق تخزين الغذاء
الأحماض الدهنية والجلسرول والبروتينات الى أحماض أمينية والفيتين الى أيونات سكريات والليبيدات الى 

 فوسفات وبذلك يسهل نقلها الى المرستيمات
 :يتطلب إنبات البذرة توافر ثلاثة عوامل رئيسية هامة وهى

 . يجب أن تكون البذور حية ، بمعنى أن يكون الجنين حى وله القدرة على الانبات.1   
 وجود البذرة فى حالة السكون وأن يكون الجنين قد مر بتغيرات مابعد النضج. . عدم2   

 ليس هناك موانع كيميائية أو فسيولوجية تعيق عملية الانبات.  .3   
 Stages of germination مراحل الانبات

إلا أنها فى يمكن تقسيم عملية الانبات إلى عدة مراحل منفصلة، وذلك بغرض تفهم كل مرحلة منها على حدة، 
 حقيقة الأمر مراحل متداخلة مع بعضها، وهذه المراحل هى:

 (المرحلة الأولى )مرحلة امتصاص الماء
ة فى البذور الجافة بامتصاص الماء مما يزيد من المحتوى الرطوبى للبذور، ويعقب يوفيها تقوم المواد الغرو     

فاخ تمزق أغلفة البذرة. وتجدر الملاحظة هنا أن عملية ذلك إنتفاخ البذور وزيادة أحجامها وقد يصاحب هذا الانت
نتفاخ  نتفاخ البذرة يمكن أن تحدث حتى مع البذور الغير حية. وعقب إمتصاص الماء وا  إمتصاص الماء وا 

البذور يبدأ نشاط الأنزيمات التى تكونت أثناء تكوين الجنين، وكذلك تخليق بعض الأنزيمات الجديدة. كما تنشط 
ت الكيميائية الخاصة بإنتاج الطاقة اللازمة لعملية الانبات مثل الأدينوسين ثلاثى الفوسفات بعض المركبا

(ATP.)  وفى نهاية هذه المرحلة يمكن مشاهدة أولى مظاهر الانبات والتى تتمثل فى ظهور الجذير والذى
غير هر الجذير من البذور عادة ما يظيظهر كنتيجة لاستطالة الخلايا أكثر من كونه نتيجة للانقسام الخلوى. و 

  ساكنة خلال عدة ساعات أو أيام من الزراعة وبظهوره تنتهى المرحلة الأولى.ال
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 المرحلة الثانية )مرحلة هضم المواد الغذائية(
يحدث فى هذه المرحلة تحول المواد الغذائية المعقدة مثل الكربوهيدرات والدهون والبروتينات المخزنة فى      

و الفلقات الى مواد بسيطة والتى تنتقل إلى مناطق النمو الموجودة بمحور الجنين، والتى يسهل الأندوسبيرم أ
 على الجنين تمثيلها.

 المرحلة الثالثة )مرحلة النمو(:
وفى هذه المرحلة يحدث نمو البادرة الصغيرة كنتيجة لإستمرار الإنقسام الخلوى الذى يحدث فى محور      

ويتكون الجنين من المحور الذى يحمل واحدة أو  خذ البادرة الشكل الخاص بها.لنمو تأالجنين. وبتقدم مراحل ا
أكثر من الأوراق الفلقية، والجذير الذى يظهر من قاعدة محور الجنين، بينما تظهر الرويشة من الناحية العلوية 

عليا والتى توجد أعلى الفلقات، لمحور الجنين فوق الأوراق الفلقية. ويقسم ساق البادرة إلى السويقة الجنينية ال
 والسويقة الجنينية السفلى التى توجد أسفل الفلقات.

 Types of germination صور الانبات
 يأخذ إنبات البذور صورتين مختلفتين هما:    
  Aerobic germination الإنبات الهوائى)أ( 
ا فى حالة إنبات ت لتظهر فوق سطح التربة، كمحاملة الفلقا لسويقة الجنينية السفلى إلى أعلىوفيه تنمو ا     

 (1الشكل ) كما في  بذور االفاصوليا
  Ground germination  الانبات الأرضى )ب(
وفى هذه الحالة تنمو السويقة الجنينية السفلى إلا أنها لا تتمدد بالقدر الذى يسمح برفع الفلقات فوق سطح      

 .باقلاءة هى السويقة الجنينية العليا، كما هو الحال عند إنبات بذور الالتربة ولكن الذى يظهر فوق سطح الترب
 

 الفاصوليايبين الأنبات الهوائي في بذور نبات ( 1) شكل
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 ( يبين الأنبات الأرضي في بذور الباقلاء2شكل )

 

 العوامل البيئية التى تؤثر على إنبات البذرة

 Water  أولًا:  الماء
البيئية الأساسية اللازمة لحدوث الانبات. حيث أن النشاط الأنزيمى وعمليات هدم وبناء  الماء من العوامل     

المواد الغذائية المختلفة تتطلب لاتمامها وسطاً مائياً. وكما هو معروف فإن إنبات البذرة يتحكم فيه بصفة 
% )على أساس الوزن 60 -40عادة لا تنبت إذا كان محتواها الرطوبى أقل من اساسية محتواها المائى، فالبذرة 

الطازج(. وعند زراعة البذور الجافة تقوم بإمتصاص الماء بسرعة فى بادئ الأمر حتى يحدث التشبع والانتفاخ، 
 ثم يعقب ذلك إنخفاض فى معدل إمتصاص الماء والذى لايلبث أن يزداد بظهور الجذير وتمزق الغلاف.

قدرة البذرة على إمتصاص الماء تتوقف على عدة عوامل هامة منها نفاذية أغلفة البذرة للماء والماء و       
المتاح بالوسط المحيط بالبذرة وأيضاً درجة حرارة الوسط أو البيئة، فنجد أن إرتفاع درجة حرارة البيئة يزيد من 

واع النباتية أن تنبت فى مدى من الرطوبة الأرضية وتستطيع بذور كثير من الأن .معدل إمتصاص البذرة للماء
 يقع بين السعة الحقلية ونقطة الذبول المستديمة.

وتجدر ملاحظة أن معدل ظهور البادرات الصغيرة يتأثر كثيراً بمحتوى الرطوبة الأرضية، حيث يقل إلى      
ات البذور وذلك بغمرها فى الماء حد كبير مع إنخفاض الرطوبة فى الوسط المحيط بالبذور. ويمكن تسهيل إنب

 .لعدة ساعات قبل الزراعة
 
 
 

 Temperature ثانيا: الحرارة:
ربما تعتبر الحرارة من أهم العوامل البيئية التى تنظم عملية الانبات وتتحكم بدرجة كبيرة فى نمو الشتلة أو     

أنه عند درجات الحرارة المنخفضة يقل البادرة. وعموما فان للحرارة تأثير على نسبة ومعدل إنبات البذور. حيث 
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معدل الانبات وبإرتفاع درجة الحرارة يزيد هذا المعدل حتى يصل إلى المستوى الأمثل، ولكن بزيادة درجة 
الحرارة عن هذا الحد يقل معدل الانبات نتيجة للضرر الذى يحدث للبذرة. وتقسم درجة الحرارة التى يحدث 

 هى:عندها الانبات إلى ثلاث درجات 
 : وهى أقل درجة حرارة يحدث عندها الإنبات.درجة الحرارة الصغرى أ.   
: وهى درجة الحرارة التى يحدث عندها أكبر نسبة إنبات وأعلى معدل إنبات. وتتراوح درجة الحرارة المثلىب. 

 مْ. 30 -25درجة الحرارة المثلى للبذور الغير ساكنة لمعظم الأنواع النباتية بين 
: وهى أعلى درجة حرارة يحدث عندها الانبات. وأى ارتفاع فى درجة الحرارة عن حرارة القصوى درجة الج.  

 Areation التهوية    الثا:ث  الدرجة القصوى ربما تضر البذور أو تدفعها إلى دخول السكون الثانوى.

سيد الكربون كسجين وثانى أكو الهواء الجوى يحتوى على ثلاث غازات أساسية ضمن مكوناته وهى الأ    

% أما غاز النيتروجين فيمثل 0.03% بينما يشكل ثانى أكسيد الكربون 20والنيتروجين. ويمثل الأكسجين 

كسجين ضرورى جداً لانبات بذور كثير من الأنواع و % من مكونات الهواء الجوى. ويعتبر الأ80مايقرب من 

فى البيئة فغالباً ما يثبط إنبات البذور. ويزداد  %0.03النباتية. أما إذا ارتفع تركيز ثانى أكسيد الكربون عن 

معدل تنفس البذور زيادة كبيرة خلال الانبات، والتنفس عملية أساسية لاتمام عمليات الأكسدة اللازمة لنمو 

كسجين بالبيئة يعد ضرورياً لحدوث الانبات الجيد. لذلك فإن أى نقص فى و وتمدد الجنين ومن ثم فإن توافر الأ

يؤدى إلى إعاقة أو تثبيط إنبات بذور كثير من  ي كسجين الموجود بالبيئة عن تركيزه فى الهواء الجو و تركيز الأ

كسجين اللازم للجنين خلال الانبات ينتج أساساً من ظروف ببيئة الانبات خاصة إذا و نقص الأان   النبات.

بذرة له حيث أنه فى كثير من كانت تلك البيئة مغمورة بالماء. أو قد يرجع النقص إلى عدم نفاذية أغلفة ال

الحالات فإن أغلفة البذور لاتسمح بتبادل الغازات بين الجنين والهواء الخارجى. ويتأثر مستوى الأوكسجين فى 

كسجين بشدة كلما زاد عمق زراعة و بيئة النمو بمقدار ذائبيته القليلة فى الماء وعمق الزراعة، حيث يقل تركيز الأ

فيتجمع ويزداد تركيزه خاصة فى  ،ربون وهو يمثل ناتج عملية التنفسز ثانى أكسيد الكالبذور. أما بالنسبة لغا

 البيئات سيئة التهوية، كما يزداد تركيزه بازدياد عمق الزراعة ومن ثم فإنه يعمل على تثبيط إنبات البذور.
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 Light الضوء   رابعا:

فهناك  -بذور الأنواع النباتية المختلفة للضوء وتختلف احتياجات يمكن للضوء أن يؤثر على إنبات البذور    
( تحتاج بذورها إلى ضوء تام ومستمر حتى Ficus aurea) Strangling Fig بعض النباتات مثل نوع التين

تنبت، وتفقد هذه البذور حيويتها خلال بضعة أسابيع إذا لم تعرض للضوء. كما يشجع الضوء إنبات بذور 
بعض الأنواع و تحتاج لحشائش والخضر والزهور. باتية تشمل كثير من أنواع امجموعة أخرى من الأنواع الن

. وتستجيب بعض هاإنبات بذور  فيلضوء الى ا Rabidخس مثل صنف البعض اصناف  النباتية الأخرى مثل
يلزم  النباتات لطول النهار )الفترة الضوئية( فهناك بذور تحتاج إلى نهار طويل لكى تنبت مثل بذور البتولا ولكن
أيضاً تعريض هذه البذور لفترة برودة معينة حتى تساعد على إنباتها، بينما يثبط النهار الطويل إنبات بذور 

 بعض الأنواع الأخرى.
 

 


