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 -: استقرار العلامات الحيوية .1

 القيء. المحافظة على التنفس: صيانة مجرى الهواء والتهوية الكافية ومنع -أ

الحفاظ على وظيفة القلب والأوعية الدموية: العلاج بالسوائل، إنتاج التهوية التنفسية الكافية،  -ب

وظيفة . مراض القلب العاديةالترطيب، القاعدة الحمضية وتوازن الالكترولايت ضروريان لأ

الرئة وتبادل الأوكسجين، قد يؤدي تصحيح اختلالات الكالسيوم والصوديوم والبوتاسيوم وتوازن 

قاعدة الحمض إلى استعادة الوظيفة الطبيعية. في حالة حدوث صدمة أو انخفاض ضغط الدم 

ملحي طبيعي يتم علاج  ( أو محلول(Ringersمتوازنًا من محاليل الإلكتروليت اللاكتات محلول 

فقدان تورم الجلد، جفاف الفم، الاكتئاب، قلة البول،  -العلامات السريرية لترطيب:  .هذه الحالة

 انخفاض ضغط الدم وصدمة.

 السامة أو مستقلبها لها طابع حمضي أو أساسي يؤدي إلىالمادة   -:توازن القاعدة والحامض -ج

لحامضي وانخفاض في آيون البيكربونات، على سبيل آيون الهيدروجين ا ارتفاعالاختلالات. 

 المثال تناول الأسبرين أو الميثانول أو الساليسيلات.

Acidosis  يون الهيدروجين الحمضي آ الى زيادةويعني ارتفاع في حموضة الدم والجسم نتيجة

يلات أو تناول الأسبرين للميثانول أو الساليس وانخفاض في أيون بيكربونات، على سبيل المثال
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هذه الحالة  الصوديوم. تصحيحإلى تصحيح هذه الحالة تعطي بيكربونات  أثيلين الجلايكول....

 تعطي بيكربونات الصوديوم.

Alkalosis  الاحتفاظ بالبيكربونات المفرطة أو ومعناها اختلال في قاعدية الدم والجسم نتيجة

 ، فرط بوتاسيوم الدمdiuretics لاستخدام مدرات البول فقدان الهيدروجين المستحق

hyperkalemiaنقل الدم ، blood transfusion لتصحيح هذه الحالة إعطاء كلوريد ،

 .ammonium chloride الأمونيوم

 المحافظة على التحكم في وظيفة الجهاز العصبي المركزي: -د

 Diazepamالتشنج والنوبات بسبب التسمم في الحيوانات الصغيرة تعطى الديازيبام 

: تحفيز الجهاز العصبي Hyperactivityفرط النشاط  .phenobarbital فينوباربيتال وال

أو بعض المهلوسات  Amphetamineالمركزي من الإفراط التعرض للأمفيتامين 

Hallucinogens تعطى الفينوثيازين phenothiazine السيطرة على اكتئاب الجهاز العصبي .

 تأثير مثبط ، منبه تنفسي. -رات المركزي: بعض العوامل مثل الباربيتو

 -التقييم السريري:  -. 2

وسلالته  ونوعهالحيوان  ويتم اخذ عينة نموذج تاريخ السموم ويكتب عليها بعض المعلومات كأسم

• الحد الأقصى من السم المشتبه به )السيناريو الأسوأ(  •السم المشتبه به و هوزنو هعمرو هجنسو

متى تمت ملاحظة العلامات السريرية  ى حدث التعرض المحتمل؟مت• احتمال التعرض المحتمل 

وصف البيئة  هل تعرضت حيوانات أخرى؟• هل يمكن أن تشارك السموم الأخرى؟  مرة؟لأول 

الحصول على عينات دم أو بول من أجل التقييم  الحيوانية، أي شيء قد يؤدي إلى التسمم(.

يجب  إنزيمات الكبدوالجلوكوز و المصلوي الدم اليوريا ف قياستعداد الدم الكامل،  السريري.

 تحليل البول ودرجة حرارة الجسم والتصوير الشعاعي.

: إزالة الحيوان من مصدر التعرض للمواد السامة. . منع التعرض المستمر للمادة السامة3

د من منع المزيلالأعلاف والمياه ، إن تغيير مصدر التغذية والمياه هو إجراء عام ولكنه عقلاني 

 الابتلاع المحتمل للمواد السامة.

يكون بأجراء عملية التقيؤ للانسان أو للحيوان  -:كيفية منع امتصاص السمية من الجهاز الهضمي

 ولكن بحذر لكي لا تؤدي الى عواقب أخرى.

 بعض الحيوانات لا تستطيع التقيؤ كالمجترات، وعموما يمنع التقيؤ في الحالات:



 قسم الاسماك والثروة البحرية            أ.م.د. نعيم شند حمادي          محاضرات التسمم البيئي
 

 قد الوعي أو شديد الاكتئاب فيؤدي لحدوث القيء.اذا كان الحيوان فا -أ

 أن تكون الحيوانات في نوبات أو عرضة لنوبات عفوية. -ب

أن يكون الحيوان قد تناول مواد مسببة للتآكل أو كاوية )مثل الأحماض( يمكن أن يتمزق  -ج

 جدار المعدة التالف.

فيكون  هاابتلاع عندثل البنزين( نواتج التقطير البترولية أو المواد المتطايرة الأخرى )م -د

 -ويكون العلاج كالآتي: الحيوان في خطر الالتهاب الرئوي.

a.  يوجد عقار بشكل شرابepicac syrup .متوفر بالصيدليات لتحفيز التقيؤ 

b. - بيروكسيد الهيدروجينhydrogen peroxide( :3 يعطى عن طريق الفم عند :)٪5-2 

ة أو إذا كانت المعدة رطبال إذا كان يتبع وجبة مل / كغ من وزن الجسم، هو الأكثر فع

 الطعام. تحتوي على

c. مل / كغ من وزن الجسم. يجب أن ينتج  10: يعطى عند  منظف سائل لغسل الصحون

وقد تستخدم مواد اخرى  دقيقة موصى به للقيء للحيوانات فقط. 20القيء في غضون 

 و Apomorphineكمحفزة للتقيؤ في الحيوانات المنزلية كالقطط والكلاب مثل 

xylazine. 

d.  يمكن استخدامه عندما يكون ولجهاز الهضمي لتطهير اغسل المعدة: هو وسيلة بديلة

 التقيؤ غير فعال.

e. غير قابل  علاج الامتزاز بالفحم المنشط: الامتزاز هو ربط المادة السامة بحامل

للامتصاص، يتم التخلص منه في البراز. وفي الحيوانات قد يكون استئصال المعدة أو 

 بضع الكرش ضروريًا في المواقف غير المقيدة للتقيؤ أو الغسيل أو الفحم المنشط.

f.  والعيون للتسمم بالماء الدافئ والصابون أو منظف معتدل  الجلد المعرضيجب غسل

 .ر العملية حسب الحاجةوتكربالماء الدافئ فقط 

 

 -: تسهيل إزالة المواد السامة الممتصة. 4

 قل سمية.الألأشكال لتعزيز التمثيل الغذائي . أ
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 زيادة معدلات إفراز السم، أو زيادة التخلص من السم.. ب

 الإزالة المباشرة للمادة سامة من الحيوان المصاب.. ج

 .bentonite kaolinنيت كاولين استخدام )الفحم المنشط( الممتص وطين البنتو. د

 .للتخلص من بعض المواد السامةالبول الإجباري  مدرراتهـ. يستخدم 

 و. شرب كميات كبيرة من الماء لزيادة كمية الإدرار والتخلص من السموم.

مثل كبريتات الصوديوم أو كبريتات المغنيسيوم، هيدروكسيد المغنسيوم و ز. استخدام المسهلات 

 زيت الزيتون وزيت الزيتون. يتية مثلالمسهلات الز

ح. استخدام بعض الحوامض او القواعد الضعيفة لمحاصرة آيون الهيدروجين. تبقى بعض المواد 

متأينة في البول القلوي والأدوية القلوية مثل الأمفيتامين تبقى متأينة في البول مثل الأسبرين 

 دوية الحمضية والعكس بالعكس.الحمضي بشكل عام يفضل البول القلوي زيادة إفراز الأ

 ط. استخدام طريقة غسيل الكلى للتخلص من بعض السموم.

وعموما  أو آثار السم. سم معين إجراء محدد ضد نشاطك antidoteأستخدام الترياق  إدارة–. 5

يستخدم الترياق بعد التعرض لمادة سامة وفي كثير من الأحيان كإستجابة للتسمم السريري. قد 

 الترياق سامًا إذا إستخدم بشكل مفرط أو لفترة طويلة أثناء العلاج. يكون بعض

 آلية عمل الترياق

سامة. يعمل القليل من يقيد عمل المادة اليتفاعل بشكل محدد مع أو  -الترياق الكيميائي:  أولاً:

 الترياق نسبياً بهذه الطريقة.

مما يجعلها غير متاحة لعبور الأغشية  السامة،المادة ن الترياق معقداً )يرتبط بـ( يمكن أن يكو  و

 مستقبلات.ك الخلوية أو التفاعل معها

 غير نشط ومستقر حتى يتم إخراجه. المركب المعقديجب أن يكون 

مركبات هي  sulfhydryl و dimercaptosuccinic (DMSA)وحمض  dimercaprol .أ

 للمستقبلات الحساسة.غير متوفر  الزرنيخ أو الرصاص، مما يجعلهامثل المعادن ب ترتبط

 على D-pencillamineو  deferoxamineو  EDTAبعض المركبات مثل الـ  عملب. ت

 يفُرز بسهولة في البول.واستخلاب المعدن، مما يشكل معقداً أكثر قابلية للذوبان في الماء 
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ضد سم الأفعى والأجسام المضادة ضد الديجيتوكسين   antiveninsمضادات السموم -ج

digitoxin  .هي عوامل مناعية ترتبط بشكل خاص بالسم 

تحويل التمثيل الغذائي: بعض الترياق يعزز تحويل التمثيل الغذائي أي إزالة السموم من مادة 

 سامة إلى منتج أقل سمية:

يتفاعل النتريت مع الهيموغلوبين والسيانيد لتشكيل سيانميثيموغلوبين أقل سمية من  -أ

 سيانيد إلى نظام أوكسيديز السيتوكروم.مع وصول ال السيانيد ويتداخل

 يوفر مركب الثايوسلفات الكبريت الذي يتفاعل مع السيانيد لتكوين ثيوسيانات. -ب

  -ثانياً: الترياق الدوائي: 

a.  منع تكوين المستقلبات السامة، يمنع هذا الترياق التحول الأحيائي إلى مستقلب أكثر سمية

ميثيل بيرازول التي تتنافس مع ديهيدروجينيز -4 من أصل المادة السامة مثل الإيثانول و

 الكحول لمنع تكوين الحمضية السامة الوسطية من  اثيلين جلايكول.

b. -  .الإفراز السريع أو الكامل للمادة السامة.  سهل أكثريالترياق  هذاتعزيز إفراز السموم

 ع النحاس بسهولةكما الموليبدينوم والكبريتات التي تشكل مجمع قابل للذوبان في الماء م

 تفرز في البول.

c. كما يمنع النالوكسون عمل المواد الأفيونية عن طريق ، المنافسة على مواقع المستقبلات

 مواقع مستقبلات المواد الأفيونية.نفس التنافس على 

d. يوفر : استعادة الوظيفة الطبيعيةAcetylcysteine  السلائف للأحماض الأمينية

 مضاد أكسدة بيولوجي ضد تسمم الأسيتامينوفين.للجلوتاثيون، والذي يعمل ك

الحفاظ على الوظيفة الكلوية وإعطاء المضادات الحيوية  -لعلاج والملاحظة الداعمة: ا. 5

 وإعطاء العلاج الداعم.


