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 :المقدمة

 (( Aromatic and medical plant() النباتات الطبٌة والعطرٌة 
 على القدرة لها اكثر او طبٌة مادة على ٌحتوي الذي النبات هو / الطبً النبات

  الاولٌة المواد على تحتوي او به الأصابة من التقلٌل او معٌن مرض علاج

 .(والسوس البركة حبة) مثل ، الطبٌة المواد تحضٌر فً المستعملة



 ، منه جزء اي فً عطري زٌت على ٌحتوي نبات أي هو /العطري النبات اما

 زٌوت على حاوٌة ون تك النباتات بعض ان كما . العطور تحضٌر فً ٌستعمل

 صناعة فً تستعمل كما الامراض بعض علاج فً طبٌة فاعلٌة ولها عطرٌة

 .(والورد والٌاسمٌن والرٌحان النعناع) مثل التجمٌل ومستحضرات العطور



 خاصة   الحدائق فً والعطرٌة الطبٌة النباتات زراعة انتشرت الحاضر وقتنا وفً

 فضلا   ونفسٌة وعلاجٌة اقتصادٌة كثٌرة فوائد للأسرة تحقق كونها المنزلٌة الحدائق

 اضافة العلاجٌة، لفوائدها او التوابل صناعة فً والاعشاب النباتات بعض استعمال عن

 .الممٌزة العطرٌة الروائح تفرز لكونها النفسٌة الراحة تعطً انها الى

 الطبٌة النباتات زراعة لغرض المنزل حدٌقة فً صغٌرة بمساحة ارض تخصٌص ٌمكن

 على زراعتها ٌمكن كما (م2-1) عرضها ٌتراوح صغٌرة احواض تُعمل اذ ، والعطرٌة

 .خطوط



 الطبٌة النباتات زراعة لغرض المنزل حدٌقة فً صغٌرة بمساحة ارض تخصٌص ٌمكن

 على زراعتها ٌمكن كما (م2-1) عرضها ٌتراوح صغٌرة احواض تُعمل اذ ، والعطرٌة

 .خطوط

 :طرٌقتٌن الزراعة وتتم 

 الكرفس، الٌنسون، ، الكمون ) :بذور مثل الارض فً مباشرة   تزرع :بالبذور .1

 .(البقدونس

 .(الرٌحان النعناع، ) مثل :بالعقل .2

 :ومن اهم النباتات الطبٌة والعطرٌة التً تزرع فً الحدائق المنزلٌة 

 البركة، حبة الجبل، اكلٌل الزعتر، البابونج، النعناع، الرٌحان، ،القدونس الكرفس، )

 .(الخ... الحلبة،



 المادة على والحاوي المستعمل للجزء تبعا   والعطرٌة الطبٌة النباتات تصنٌف وٌمكن

 :الى الفعالة

 نباتٌة بأجزاء الفعالة المواد على الحاوٌة النباتات وهً :بأكملها تستعمل نباتات .1

  مثل الاخر، دون محدد نباتً عضو فً التجمع او للتركٌز تمٌل ان دون فٌها مختلفة

 .(الداتورا نبات)

 ) مثل اوراقها فً الفعالة المواد على الحاوٌة النباتات وهً :اوراقها تستعمل نباتات .2

   .(الحناء الشاي، الصبار، النعناع، الرٌحان،

 الفعالة المواد على الحاوٌة النباتات وهً :الزهرٌة نوراتها أو أزهارها تستعمل نباتات

 .(الزعفران الفل، البابونج، ) مثل ازهارها فً

 مثل ثمارها فً الفعالة المواد على الحاوٌة النباتات وهً :ثمارها تستعمل نباتات .4

 .(الحار الفلفل)

  مثل بذورها فً الفعالة المواد على الحاوٌة النباتات وهً :بذورها تستعمل نباتات .5

 .(الشمس عباد الخروع، البركة، حبة)

 فً الفعالة المواد على الحاوٌة النباتات وهً :الأرضٌة أجزائها تستعمل نباتات .6

 .(السوس عرق ) مثل ،المتدرنة او الوتدٌة جذورها او المتحورة الأرضٌة سٌقانها




