
 المحـاضـرة الـثـانـيـة

 مـحصـىل سهـزة الشـمـس

 زٌنب أحمــد عـبـد الـرزاق. م



 محصىل سهزة الشمس

 محصىل حىلي صيفي

 
 Sunflower:     الاسم الانكلٌزي

Helianthus    annuus      ًالاسم العلم 

 compositaeالمركبة              : العائلة 
 

 



 لاحتوائها الزٌتٌة المحاصٌل أهم من الشمس زهرة       •

 الجسم لنمو اللازمة الأساسٌة الدهنٌة الأحماض على

 الكولسترول تخفٌض على تعمل مشبعة غٌر دهون ومعظمها

 على الشمس زهرة بذور تحتوي ذلك إلى اضافة بالدم،

 %90 عن تزٌد بنسبة للهضم قابل بروتٌن %30 حوالى

 وتحتوي %40 نحو البروتٌن نسبة تبلغ تقشٌرها وعند

 تصل وقد للأكل صالح جٌد زٌت %49-39 على البذور

 أكثر إلى المحسنة الأصناف بعض فً الزٌت نسبة
   .%50من





 الىصف النباتي لمحصىل سهزة الشمس

 -:الـجــذر•

  فً متعمك وتدي  ـــــــــــــ•
  لـمسافة التربة فً ٌتعمك التربة،

 على بالاعتماد وذلن (م5 – 1.5)
 وظروف البٌئٌة والعوامل الصنف
 من وتتفرع الزراعٌة الخدمة
 تـنـتـشـر ثانوٌة جذورا   الجذور
 بٌـن تـتــراوح ولمسـافـة أفـمـٌـا  

 سم(120–60)



 -:الـســاق

 

 ٌبلغ باللب مملوء لائم       •
 ٌصل ولد(م3 – 1) بٌن ارتفاعه

 كما م1 ٌتجاوز لا ولد م5 إلى

 الظروف تحت الحال هو
 بٌن الساق لطر وٌكون ،الدٌمٌة

   احٌانا ، اكثر أو سم (6– 2)

 بزغب مكسوة بكونها وتتمٌز

 .تتفرع لا وهً كثٌف



 -:الأوراق

 الشكل للبـٌـة بسٌطة       •
 ،الملمس وزغبٌه معنمة وهً

 للٌل   متعرجة حافاتها وتكون
 النبات على عددها وٌتراوح
 (ورلة 15 – 14) بٌن الواحد

 الأوراق وتكون أحٌانا   أكثر أو
 أما متبادلة العلوي الجزء فً
  أما ،متمابلة فتكون الماعدة عند

 بٌن فتتراوح الأوراق مساحة
 عنك وٌكون .(²سم50 – 10)

 غامك أخضر الغالب فً الورلة
 محمرة او مزرلة تكون وأحٌانا  

 



 

أما الأوراق  الـمىجـىدة 

في قـاعدة النباث فأنها  

 تكىن متبادلت

العلوي الجزء الأوراق فً نلحظ •

 أنها متبادلةالنبات من 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 -:الأسهــار

 ألراص شكل على مجامٌع فً تتجمع      •

 ٌتراوح حٌث والحجم، المطر فً وتتباٌن
 الزٌتٌة للأصناف ( سم20 – 8) لطرها

 أنه إلا العلفٌة للأصناف (سم40 – 20)و

  وأخرى (سم6) لطرها ٌبلغ ألراص هنان

 حجم صفة أن إلا (سم76) لطرها عمللة

 الحاصل كمٌة مع اٌجابٌا   ترتبط المرص

 فً للزٌت المئوٌة النسبة مع وسلبٌا  

 فً الازهار من نوعٌن وهنان .البذور

 - :هما المرص

 الشُـعـاعٌة الأزهــار   و المرصٌة الأزهار•



 الأسهار القزصيت

 أما الزٌتٌة الأصناف فً(زهرة300 – 600) بحدود عددها ٌتراوح        
 .(زهرة 8000- 4000) عددها فٌتراوح الزٌتٌة غٌر الأصناف فً

 كل وتتكون .المرص تملئ حلزونً أو دائري بترتٌب المرص فً وتنتشر
 هو انتشارا   أكثرها ألوان ذات مدببة توٌجٌة أوراق خمس من منها زهرة
 برتمالٌا   التوٌجٌة أورالها لون ٌكون لرصٌة أزهار وهنان الأصفر اللون

 تسمٌة علٌها أحٌانا   وٌطلك أبٌض وأحٌانا   بنفسجٌا   أو محمرا   برتمالٌا   أو
 ما مكونة   الأسفل من تتحد التوٌجٌة الأوراق لأن وذلن الأنبوبٌة الأزهار
 متكا   منها كل ٌحمل أسدٌة خمسة على الزهرة وتحتوي بالانبوبة ٌشبة
 اللون صفراء تكون والتً اللماح حبوب على ٌحتوي فصٌن ذو دائرٌة

 إلى متفرع والمٌسم المسكن ثنائً فهو المبٌض أما الشكل وبٌضوٌة
 اما بنفسجً أو فاتح أصفر اما ولونه الأسدٌة من أعلى وٌكون فرعٌن
 الخارج من التزهٌر وٌبدأ ٌوم (14 – 5) من فتستمر الـتـزهـٌـر فـتـرة
 .الداخل الى

 



 الأسهار الشعاعيت

  الأزهار من مجموعة عن عبارة       •
 الغالب فً وهً بالمرص تحٌط التً
 بالأوراق محاطة وتكون .واحدا   صفا  

 الداخل من وتجاورها الحرشفٌة
 .المرصٌة الأزهار

 الشعـاعٌة الأزهـار عدد ٌتراوح •
  وهً .زهرة (120 – 40) بحدود
  تمتلن لا عمٌمة ازهار عن عبارة
 .متن ولا مبٌض

 

 



 الـبـذور

 أو ابٌض أو اسود اما لونها •
 .الخ......رمادي أو مخطط

 سم (1.5 –0.8) طــولهـا•
 ٌكّون.(ملم6 – 3) وعرضها
  من (%56 –24) حوالً الغلف
 أ .البذرة وزن

 لحد تصل فإنها الزٌت نسبة ما•
  .وزنها من50%

  – 40) بذرة 1000 وزن ٌبلغ•
 .غم(45

 




