
Autolysisالذاتيالتحلل

السيطرةتفقدحيثطبيعيةبصورةالموجودةالأنزيماتبواسطةالسمكةمكوناتتحللهو

عندالأنزيماتهذهتعملحيثعملها،فيونشطةحرةفتصبحالموتبعدالأنزيماتهذهعلى

أخرى،مساعدةوعواملالحرارة،ودرجةالهيدروجيني،الاسمنلهاالملائمةالظروفتوفر

.نفسهاالسمكةالىبالإضافة

:التاليةبالنقاطالذاتيالتحللأهميةتكمن

.العضلةالأنسجةوطراوةنعومة–1

.المختلفةالاسماكمنتجاتورائحةنكهةفيتغيرات–2

.صنيعالتعملياتفيالمستخدمةالحرارةبسبباللونفيمباشرةغيرتغيراتظهور–3

ختزنيسببمماوالأوكسجينالميكروباتقبلمنللمهاجمةالأسماكحساسيةزيادة–4

.الدهون



:ومنهاواحدوقتفيتحدثالتيالعملياتمنسلسلةمنالذاتيالتحلليتكون

Proteolysisالبروتيناتتحلل–1

Proteolyticللبروتيناتالمحللةالأنزيماتبفعليتم enzymesمصدرهاوهذه:

.Cathepsinsالكاثبيسناتلأنزيماتمصدروهيالعضليةالأنسجة–1

Digestivesالهاضمةللأنزيماتمصدروهيالهضميةالقناة–2 enzymes.

enzymesالميكروبيةللأنزيماتمصدروهيوالرأسالجلد–3 Microbial.



Phospholipidsفوسفولايبيز–2

نشطةلأنهاLipasesاللايبيزمنأهميةأكثروهذهللفوسفولبيداتالمحللةالأنزيماتوهي

الىأضافهويالخلالغشاءفيالفوسفولبيداتلوجودذلكويرجعوالبيضاءالدهنيةالأسماكفي

بخلطسمحيمماالخلويةالأغشيةتلفالىالفوسفولبيداتتحللويؤدي.الدهونعلىأحتوائها

اقاخترويسهلالمجهريةوالأحياءالأنزيماتبأنتقالويسمحالتفاعلموادمعالأنزيمات

الىفولبيداتوالفوسالكليسيريداتتحلليستمرولا.السمكةوتلفهدمالىيؤديمماالأوكسجين

نتجاتمتكونعنناتجهذاوأنللدهونالمحللةالأنزيماتنشاطعدمالىالسببويرجعالنهاية

وتيناتالبردنترةالىتؤديحرةوجذوروالبيروكسيداتالحرةالدهنيةالأحماضمثلالتحلل

.الأنزيماتومنها



Trimethylالمثيلثلاثيالأمينأوكسيدتحلل–3 amino oxide (TMAO)

أمينالىالمختزلةالأنزيماتبواسطةيتحللوهوالبحريةالأسماكفيموجودالمركبهذا

Trimethylالمثيلثنائي amino،الطيارةالقواعدمنجزءالاولالمركبوالفورمالديهايد

وذلكبسرعةيفقدوهوformaldehydeأماالمرغوبة،غيرالأمونيابرائحةويمتازالكلية

منكبيرةكميةوفقدانالعضلاتوخشونةالبروتيناتدنترةفيسببالبروتينمعأتحادهبسبب

المثيللاثيثأمينالىالبكتريابفعلالمثيلثلاثيالأمينأوكسيدمركبيتحللكما.السائل

TMA.



Carbohydrolysisللكاربوهيدراتالذاتيالتحلل–4

كتيكاللاحامضتكوينالىيؤديمماالأنزيميالنشاطبفعلالكربوهيدراتتحللوهو

.الكلوكوزوتمثيلالكلايكوجينالأسماكفيالكاربوهيدراتوتشمل

Nucleotideللنيوكليتيداتالذاتيالتحلل–5 degradation

Adenosineوهو Triphosphateا ًوميكروبيأنزيميا ًالسمكةموتبعديتحللالذي

جةودرالهيدروجينيوالأسالسنةفصولوأختلافالأسماكبنوعالتحللسرعةوتتأثر

.الحرارة


