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Social 
Values 

القٌم 
 الإجتماعٌة 

القٌم وأثرها 
 على السلوك

تصنٌف 
 القٌم 

 أهمٌة القٌم 



أختلف علماء النفس فً نظرتهم لطبٌعة القٌم وفً تعرٌفهم لها ، وهذا الإختلاف أدى الى إٌجاد مجموعة 
 :من التعرٌفات لها 

 ".دافع عقلً تحول الى عامل عقلً ثابت ومستمر نسبٌا  "بأنها ( Schneider, 1977)فقد عرف 
إن هذا التعرٌف ٌؤكد الجانب العقلً أو الإدراكً للقٌم ولكن القٌم لاتتضمن فقط الجانب العقلً بل أن 

 . العوامل الإنفعالٌة لها دور أساسً فً نشأة القٌم وتطورها عند الإنسان 
عبارة عن تنظٌمات لأحكام عقلٌة إنفعالٌة معممة نحو الأشخاص والأشٌاء والمعانً وأوجه "فالقٌم  

ٌُعبر عن الفضل أو . النشاط التً توجه رغباتنا وإتجاهاتنا نحوها  والقٌمة مفهوم مجرد ضمنً غالبا  

 ." الإمتٌاز أو درجة الفضل الذي ٌرتبط بالأشخاص أو الأشٌاء أو المعانً أو أوجه النشاط

ٌُعرف  عبارة عن تنظٌمات معقدة "القٌم بشكل مشابه نسبٌا  للتعرٌف السابق بأنها  ( 1977فهمً ، )و

لأحكام عقلٌة أنفعالٌة معممة نحو الأشخاص أو الأشٌاء أو المعانً سواء كان التفضٌل الناشئ عن هذه 

التقدٌرات المتفاوتة صرٌحا  أو ضمنٌا  ، وأن من الممكن أن نتصور أن هذه التقدٌرات على أساس أنها 
 ." إمتداد ٌبدأ بالتقبل ، وٌمر بالتوقف ، وٌنتهً بالرفض
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ٌُعرف القٌم مؤكدا  على النواحً العقلٌة والإنفعالٌة ( 1985أبو النٌل ، )أما  عبارة عن نظام معقد : "ف

ٌتضمن أحكاما  تقوٌمٌة ، إٌجابٌة أوسلبٌة ، تبدأ من القبول الى الرفض ، ذات طابع فكري ومزاجً نحو 

الأشٌاء وموضوعات الحٌاة المختلفة بل نحو الأشخاص ، وتعكس القٌم أهدافنا وإهتماماتنا وحاجاتنا 
 " .والنظام الإجتماعً والثقافة التً تنشأ فٌها بما تتضمنه من نواحً دٌنٌة وأقتصادٌة وعلمٌة

وماهو ( مثل حرٌة الكلام)القٌم بأنها المعتقدات لمل هو مرغوب أو حسن (  cretch,1962)كمل عرف 

والقٌم تعكس ثقافة المجتمع وٌشارك فٌها أغلب أعضاء ( . مثل عدم الأمانة)غٌر مرغوب أو سًء 
 .المجتمع ، وإذا قبل الفرد قٌمة لنفسه ، فإنها ٌمكن أن تصبح هدفا  له 

عبارة عن مفاهٌم مجردة تعبر عن أحكام عقلٌة "وإستنادا  الى ماسبق من تعرٌفات نرى أن القٌم  

وإنفعالٌة عامة إٌجابٌة أو سلبٌة نحو الأشخاص أو الموضوعات المختلفة سواء أكانت هذه الحكام 

صرٌحة أو مضمرة ، وتختلف بإختلاف الحضارة والثقافة أو المستوى الإقتصادي والإجتماعً التً 
 "  .ٌعٌش فٌها الشخص
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تقوم كل جماعة من الجماعات بتنظٌم قٌمها وترتٌبها وفقا  لأهمٌتها ، وٌطلق على ذلك نظام القٌم السائد 

فً الجماعة ، والذي ٌختلف من جماعة لأخرى مما ٌؤدي الى سٌادة قٌمة معٌنة فً جماعة وقٌمة أخرى 

فً جماعة ثانٌة ، وهذه السٌادة للقٌم فً الجماعة لاٌتم بشكل عشولئً بل نتٌجة للشروط الفٌزٌقٌة 
 .والإجتماعٌة التً تحٌاها الجماعة ، وعلاقتها بالجماعات الأخرى 

أن الأشخاص الذٌن تسود عندهم القٌم ( Postman, et. Al., 1948)فالقٌم تؤثر فً السلوك ، فقد وجد 

وٌتعرفون علٌها بسهولة أكثر من ( بإستخدام إختبار ألبورت وفرنون )الدٌنٌة ٌدركون الكلمات الدٌنٌة ، 

ٌُركز على المركز  غٌرها من الكلمات ، كما أنه إذا أراد شخص تسود عنده القٌم الإقتصادٌة أن ٌتزوج فإنه 

وإذا صادق فإنه ٌبحث عن الشخص الذي . المادي عند الفتاة أكثر من التركٌز على جمالها أو ثقافتها 
 .ٌستفٌد من وراء صداقته ، وهو فً حٌاته ٌقوم كل شًء فً ضوء القٌم الإقتصادٌة السائدة عنده 

فالجماعة التً . ولهذا فإن تعدٌل القٌم بل وتعدٌل ترتٌبها ٌؤدي الى تعدٌل السلوك عند أعضاء الجماعة 

تؤثر الحرٌة على المساواة نجدها تهتم بأقصى قدر بحرٌة الفرد ولاتهتم بالتمٌٌز العنصري بعكس الجماعة 

التً تهتم بالمساواة أكثر من الحرٌة حٌث تكون رافضة لأي شكل من أشكال التمٌٌز العنصري ، وتهتم 
 .بالقواعد التً تمنع الأفراد من السٌطرة على الآخرٌن حتى لو حدت من حرٌاتهم 
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 (شبرانجر) نظرٌة ضوء فً المحتوى أساس على القٌم ( 1951 ولندزي وفرنون ألبورت) قسم لقد
 : كالتالً وذلك
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عن هذه القٌم من خلال إهتمام الفرد ومٌله الى إكتشاف الحقٌقة ، حٌث وٌعبر 

ٌتخذ إتجاها  معرفٌا  من العالم المحٌط به ، وٌسعى وراء القوانٌن التً تحكم 

وٌتمٌز الأشخاص الذٌن تسود عندهم هذه القٌم . هذه الأشٌاء بقصد معرفتها 

بنظرة موضوعٌة نقدٌة ، معرفٌة ، تنظٌمٌة وٌكونوا عادة  من الفلاسفة 
 .والعلماء 

 :  القٌم النظرٌة 
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ٌُعبر عنها إهتمام الفرد ومٌله الى ماهو نافع ، وٌتخذ من العالم المحٌط به  و

وسٌلة للحصول على الثروة وزٌادتها عن طرٌق الإنتاج والتسوٌق والإستهلاك 

وإستثمار الأموال ، وٌتمٌز الأشخاص الذٌن تسود عندهم هذه القٌم بنظرة عملٌة 
 .وٌكونوا عادة  من رجال المال والأعمال 

 :  الإقتصادٌةالقٌم 

ٌُعبر عنها إهتمام الفرد ومٌله الى غٌره من الناس ، فهو ٌحبهم وٌمٌل الى  و

وٌتمٌز الأشخاص الذٌن تسود عندهم هذه . مساعدتهم وٌجد فً ذلك إشباعا  له 
 .القٌم بالعطف والحنان والإٌثار وخدمة الغٌر 

 :  القٌم الإجتماعٌة 
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ٌُعبر عنها إهتمام الفرد ومٌله الى ماهو جمٌل من ناحٌة الشكل أو التوافق  و

وٌتمٌز الأشخاص الذٌن تسود عندهم هذه القٌم بالفن والإبتكار . والتنسٌق 
 .وتذوق الجمال والإبداع الفنً ونتائجه 

 :  القٌم الجمالٌة 

ٌُعبر عنها إهتمام الفرد بالنشاط السٌاسً والعمل السٌاسً وحل مشكلات  و

الجماهٌر ، وٌتمٌز الأشخاص الذٌن تسود عندهم هذه القٌم بالقٌادة فً نواحً 
 .الحٌاة المختلفة ، وٌتصفون بقدرتهم على توجٌه غٌرهم 

 :  القٌم السٌاسٌة 
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ٌُعبر عنها إهتمام الفرد ومٌله الى معرفة ماوراء العالم الظاهري ، فهو ٌرغب  و

فً معرفة أصل الإنسان ومصٌره ، وٌرى أن هناك قوة تسٌطر على العالم الذي 

ٌعٌش فٌه ، وهو ٌحاول أن ٌصل نفسه بهذه القوة ، وٌتمٌز معظم الأشخاص 

الذٌن تسود عندهم هذه القٌم بإتلاع تعاٌم الدٌن فً كل النواحً ، وٌتمٌز بعضهم 

بإشباع هذه القٌمة فً طلب الرزق والسعً وراء الحٌاة الدنٌا على إعتبار أذ ذلك 
 .عمل دٌنً 

 :  القٌم الدٌنٌة 



 :ٌمكن تصنٌف المجالات التً ٌكون فٌها للقٌم أهمٌة خاصة فً الحٌاة كما ٌلً  11

فالقٌم تُعد جزءا  لاٌستهان به ضمن الإطار المرجعً للسلوك فً الحٌاة العامة ، 

بالإضافة الى ذلك ماٌكون للقٌم من أهمٌة فً تربٌة الناشئة مثل إحترام الرأي العام 

المتعلق بالمسائل وتمثل المعاٌٌر الدٌنٌة ، والمعاٌٌر الإجتماعٌة ، ومعرفة النتائج 

القانونٌة والإجتماعٌة والإحساس بالمسؤولٌة الإجتماعٌة والشخصٌة ، وتقلٌد 

الأشخاص المثالٌٌن ، والتعفف المناسب بدلا  من الخجل ، وإحترام الذكورة والأنوثة ، 

وتكوٌن عادات ضبط الذات ، وتوفٌر وسائل الترفٌه العقلً والجسمً ودراسة الأدب 

ٌُصور الحب فً أسمى صورة وأرقاها ، فالمهمة هً جعل القٌم أكثر لٌونة  الذي 
 .ونضجا  وإنطباقا  مع الواقع والحٌاة 

 :فً الحٌاة العامة  – 1



 :ٌمكن تصنٌف المجالات التً ٌكون فٌها للقٌم أهمٌة خاصة فً الحٌاة كما ٌلً  11

تُعد المهنة التً ٌعمل بها الفرد إذا كان إختٌاره لها صحٌحا  أصدق مرآة للقٌم التً 

ٌُشبعها ، ولهذا : ٌؤمن بها ٌُحقق قٌمه و فالأنسان ٌتجه نحو المهنة التً تمكنه من أن 

أستخدم الباحثون طرٌقة الإستفتاءات عادة  فً الكشف عن القٌمة التً ٌؤمن بها أكثر 
 .من غٌرها فً مجال الإختٌار المهنً 

 :القٌم والتوجٌه التربوي والمهنً  – 2



 :ٌمكن تصنٌف المجالات التً ٌكون فٌها للقٌم أهمٌة خاصة فً الحٌاة كما ٌلً  11

فمن . الإجتماعً ، وكذلك فً العلاج النفسً  –للقٌم أهمٌة كبٌرة فً التوافق النفسً 

المعروف علمٌا  أن تصارع القٌم عند الكثٌرٌن من شأنه أن ٌؤدي الى إضطرابات 

سلوكٌة لدٌهم ، كما أن الأفراد الذٌن ٌنتمون الى والدٌن مختلفٌن فً الدٌن أو فً 

الطبقة الإجتماعٌة أو القٌم التً ٌتمثلونها ٌكونون أكثر عرضة من غٌرهم للإضطرابات 
 .النفسٌة ، وهذا ماٌستدعً العلاج النفسً لمثل هؤلاء الأفراد 

 :القٌم والصحة النفسٌة والعلاج النفسً  – 3



 تمنٌاتً النجاح والسلامة لجمٌع طلبتً
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