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  كلية العلوم -اعداد: قسم علم البيئة            (   044المحاضرة الثانية                   الوعي البيئي )و

 :Food Chain السلسلة الغذائية

تنتقل الطاقة الغذائية من كائن حي لآخر عبر سلللة لللةة من اتحما  ت لللة  ال لللة لللةة 

الطاقة من كائن حي إل  كائن آخر في صللل    الغذائية ، ويقصلللم  تا ت لللة لللل ا تقا  

؛  ئيةبالشبكة الغذاغذاء. وعنمما تتشا ك ال لاسل الغذائية مع  عضتا  تكّ ن مايعرف 

ذلك تن معظم الكائنات الحية ت تتةك أكثر من   ع واحم من مجتزات الطاقة. تتك ن 

 الكائنات أي سلللة لللةة غذائية من ولللبكة ت ةلللت الطريقة التي تةم  تا كل مجة عة من

فالنبات اتخضللللر    .الحية مجة عة أخرى من الكائنات  الغذاء والطاقة اللازمين لتا

يصنع الغذاء وه   ذلك يةثل الةنتج  ينةا الحي ان يأكل العشب فيةعب دو   الة تتةك. 

  :وي جم   عان من ال لاسل الغذائية

هي مصللم  الغذاء  : وفيتا تك ن النباتات الخضللراء الحيةسلللسلللة يذائية ةعو ة -1

  .الةباور لةحي ا ات التي  مو ها تصبت فري ة لحي ا ات أخرى

وفيتا تك ن الة اد العض ية الةتحةةة مصم ا مباورا لغذاء  سلسلة يذائية فتاتية: -2

كائنات حية أخرى ت ة  الةحةلات )كالبكتيريا والفطريات والحي ا ات اتولية( وهذه 

 ية من التر ة عنمما تة ت، و ذا تتيئ الغذاء  مو ها تك ن مصلللللللم  الةاد  العضلللللل

 لآكلات الفتات كالحشرات.

ا م ج د في حالة اتزان،  قصم  الاتزان البيئي : عنمما  ق   إنّ  ظامًا  يئياَ معينـلللللللً

أن تشللللللكيةة ات  اع الةختةفة من الكائنات في  وعمد أفرادها يظلان  ا تين تقريبًا وأن 

من  احية والة للتتةكات من الناحية اتخرى تكاد ت تتغيرّ  الن للبة الكةيةّ  ين الةنتجات

 ط ا  ال قت. 

والاتزان معناه قدةة الطبيعة على تواجد واسللتمراة الحياة على سللطر ادةن دون  

وان حالة الاتزان البيئي في  ي نظام بيئي   مشللاكأ  و مطا ر تما الحياة البشللر ة 

   . ام  ) الإنتاج والاستهلاك والتحلأ (تشير الى التوازن في جميع وظائف ذلك النظ

 :اختلال الاتزان البيئي

إن التفاعل  ين مك  ات البيئة  الحية وغير الحية عةةية م لللتةر  ت دي في النتاية ال  

  ت ظةة البيئية تةتةك القم   عة  التنظيم الذاتي وفق حموداحتفاظ البيئة  ت از تا تن ا

ينشلللللللأ إختلا   تيجة لتغير  عف الظروف الطبيعية )كالحرا   والريا   ما لم معينة 

والرط  ة اتمطا ( أو  تيجة لتغير الظروف الحي ية أو  تيجة لتمخل الإ  ان الةباور 

، ففي حالة تجاوز الحمود فةن يكن في مقمو ها اتسللللللتةرا   .في تغير ظروف البيئة

 تةةحلا  . عةةتا وقم تةر  ةختةف أوكا  التغيير أو ا

فالتغير في الظروف الطبيعية ي دي ال  إختفاء  عف الكائنات الحية وظت   كائنات 

أخرى غير مرغ ب  تا كذلك ي دي ال  حمو   زياد  او  قصان في م ت يات  عف 
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الةك  ات غير الحية في البيئة ، مةا ي دي ال  إختلا  في الت ازن البيئي والذي يأخذ 

عة  و ممى الضللللللر  الذي لحق  الت ازن البيئي  قائتا  عة  فتر  زمنية تعتةم مم  

. وقم ت يع د الت ازن البيئي إل  حالت  اتول  امكا ية اعاد  حمو  ت ازن من جميم 

 .في حا  كان الضر  كبيراً، وإ ةا يحم  ت ازن من   ع جميم يك ن أقل تعقيماً وهشاً 

القضاء عة   عف اتحياء ي دي فةثلا محاوتت  قل كائنات حية من مكان ال  آخر و

 .ال  إختلا  في الت ازن البيئي

غير أن تمخل الإ  لللان الةباولللر في البيئة يعتبر ال لللبب الرئي لللي في إختلا  الت ازن 

البيئي، وخير مثللا  عة  ذلللك عنللممللا قللال النظللال البعثي الةقب    تجفيف اته ا  في 

فت العميم من ا  اع الطي   جن ب العراق  حصلللللللل تغير في الةعالم الطبيعية واخت

واتسلللةاا والنباتات الةائية في تةك الةناطق .كةا ان عةةيات إقتلاع اتولللجا ، و دل 

الة للتنقعات وتشللييم الةبا ي مكا تا ادى ال  اختفاء أ  اع أخرى من اتحياء ، اةللافة 

ةة وماينتج عنتا  من  ال  ذلك فان اسللللللتخراط النفا من  اطن ات ي و كةيات هائ

ات وازدياد أعماد وسلللائا النقل واسلللتخمال الة لمات الكتر ائية الةنزلية والةحةية غاز

وم اد مة  ة لةغلاف الج ي ايضلللا ل  دو  في حمو  اختلا   الت ازن البيئي و  لللةع 

كثيرا عن تك ن ال حب ال  داء والبنية ال امة والتي كا ت ال بب الرئي ي في م ت 

الإ  للللان، كةا ان فضلللللات الإ  للللان ال للللائةة  العميم من الكائنات الحية وخصلللل صللللا

والصةبة والغازية ، هذا  الإةافة ال  استخمال الةبيمات واتسةم   كةيات كبير  كةتا 

 ت دي ال  إختلا   الت ازن البيئي.

ان الغلاف الةائي يتعري ال  حمو  اختلا   الت ازن من خلا  اسللتنزاف الثروات  

ال  إلقاء الفضللللات الصلللناعية والةياه العادمة ودفن  الةعم ية والغذائية هذا  الإةلللافة

النفايات الخطر . أما اليا  ة فان إلقاء النفايات والةياه العادمة وإقتلاع الغا ات وتممير 

الجبا  وفتت الشلللل ا ع وغيرها الكثير أدى ال  تمه   في خصلللل  ة التر ة وإ تشللللا  

 .ر  زمنية من التعري لتااتمراي واتو ئة خص صا الةزمنة والتي تحم   عم فت

 : هم العوامأ التي تؤدي إلى فقدان التوازن البيئي ما  لي

 :تغير الظروف الطبيعية -1

حم ت العميم من التغيرات الطبيعية خلا  العصلل   الجي ل جية ال للا قة منتا عصلل   

ماطر  وأخرى جافة وعصلللللل   جةيمية وأخرى حا  ، وهذا ما أدى إل  حمو  خةل 

البيئي، ولكن حصللللللللل ت ازن  يئي جللميللم  عللم فتر  من الزمن في ظللل في الت ازن 

الظروف الجميم  التي سادت البيئة. وفي حا  تعرةت  يئة ما لةتصحر فتذا ي  ر في 

، ومن  م تحم  أةللللللرا  هائةة  البيئة الحي ا ية، و التالي وفي التن ع الحي ي النبات

مرو  الزمن مةكن ان تع د البيئة إل  الت ازن من جميم ، وهذا يتأ ر الإ  للللللان، ومع 

ما يحم   الن للبة لةزتز  والبراكين وال للي   وغيرها من الك ا   الطبيعية التي ت 

 .دخل للإ  ان فيتا
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 : إدخال كائنات حية من مو نها ادصلي إلى بيئة جد دة  -2

ل   يئات جميم ، وهذا العةل قم لقم لجأ الإ  لللللللان إل   قل كائنات  باتية وحي ا ية إ

يعرةللللتا لخطر ات قراي في م طنتا اتصللللةي، كةا أن  قةتا إل   يئات جميم  آمنة 

يم  إل   جم ئة ال هذا يعري البي ف ن  بة لنة ها،  ية مناسلللللل من اتعماء مع ظروف  يئ

اختلا  ت از تا. وهناا أمثةة كثير  عن ذلك منتا  قل ات ا ب إل  اسللللللتراليا حي  

هذه  أعماد هائةة فتمدت الغطاء النباتي العشبي الذي تتغذى عةي  اتغنال، مةا  تكا رت

اسلللتمع  تمخل الإ  لللان لتقةيل أعمادها، وادخا  سلللةك ال لللةتي ال  اته ا  العراقية 

ادى ال  اختفاء البعف من ا  اع اتسللللللةاا اتقتصللللللادية ، وقم تتكا ر الحي ا ات في 

 .الغذاء اللازل لتا، فتتعري لةتلاا ج عاً البيئة الجميم  إل  د جة ت تجم 

 :القضاء على بعض  حياء البيئة -3

أحيا اً يةجأ الإ  لللللان  تيجة الجتل إل  قتل الكثير من اتحياء اعتقاداً من  أ تا ت أهةية 

لتا أو تعم مصلللم  إزعاط ومضلللايقة ل  أو غير ذلك، فالطي   مثلا تتغذى عة  أعماد 

، وطائر الب ل يتغذى عة  فئران  من الحشللللرات الضللللا   التي تضللللر  النباتاتهائةة 

ومن هنا ف ن صيم الب ل والصق   وغيرها خطأ فاد ، وعة  سبيل  .الحق   الز اعية

الةثا  ف ن طير ال للللللن ن يأكل،  ح  أ  عة آتف حشللللللر  ي مياً، كةا أن العناكب في 

 .العالم تةتتم مةيا ات الحشرات ي مياً 

 :عد أ الإنسان لشكأ البيئة بشكأ مباشرت -0

كثيراً ما يةجأ الإ  لللان إل  التعمي عة  البيئة  شلللكل مقصللل د وذلك عنمما يت لللأصلللل 

الغا ات ويجفف البحيرات واته ا   ويردل الة للللللتنقعات، ويح   مجا ي ات تا ، 

وذلك لإ شللللاء مبان عةرا ية، أو مزا ع أو مشللللروعات صللللناعية أو غير ذلك. وهذا 

ر وت يقتصللللل ي إل  تغير ولللللكل البيئة وإخلا  ت از تا  اسلللللتةرا  هذه التعميات،ي د

اختلا  الت ازن البيئي والتن ع الحي ي عة  الحي ا ات والطي   فح للب، وإ ةا يشللةل 

النباتات الطبيعية أيضللللللاً التي تتعري لةرعي الجائر أو للإزالة من أجل الز اعة أو 

العالم مجرد غا ات من اتسةنت، جراء قطع من أجل البناء حت  أصبحت أغةب ممن 

اتوجا  لزياد  الة احات الةبنية. كةا قل اهتةال اتفراد  ز اعة الحمائق في منازلتم 

 واستعاي  عضتم عنتا  الزه   اتصطناعية الةصن عة من البلاستيك

 تومن اتعةا  الخطر  التي يق ل  تا الإ  للان ةللم البيئة هي دفن النفايات الذ ية تح

ات ي وفي قاع البحا  والةحيطات ويفكر حاليا في  قل النفايات الن وية إل  الفضاء 

الخا جي، وي للللللتخمل الة اد الكيةاوية الخطر  جماً عة  البيئة والتي ت تتحةل إت  عم 

كل أو  مل ت دي إل  الإخلا   الت ازن البيئي  شلللللل هذه الع ا ةة. كل  ية ط ي فتر  زمن
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التحةل، وعنمما يصللللللل الخةل إل  مرحةة متقممة يتم تعطيل   آخر، ولةبيئة قم   عة 

 .النظال البيئي  أكةة ؛ مةا يتمد حيا  الإ  ان عة  هذا الك كب

 اختلال التوازن وعلاقته بالتنوع الحيوي:

يحلم  اتختلا  في ت ازن البيئلة جراء الصلللللليلم الجلائر لةحي ا لات البريلة والطي   

 .جلللائر لةةراعي مةلللا يخلللل  لللالتن ع الحي يوالقطع الجلللائر لةغلللا لللات والرعي ال

Biological Diversity  

ةدها اموو الكائنات الحية  نواع بين  و الاختلاف التبا ن يقصم   :  التنوع الحيوي

 ويعرف التن ع الحي ي  .والنظم البيئيلللة التي تنتمي اليهلللا هلللذه ادنواع الوةاثيلللة

  Biology ) والذي اوتق من دمج كةةتي عةم اتحياء )  Biodiversity  الةصطةت

ة الة ج د  في    Diversity)والتن ع وه  التنّ ع في مختةف أ  اع الكللائنللات الحيللّ

الطبيعلللة ويعّلللمّ مفت ل التنّ ع البي ل جيّ ذو أهةيلللةف كبير ف في العلللميلللم من الةفلللاهيم 

ت ل ، كةا يشللةل مفالبيئية والةقاييس فت  يعّتبر مقياسللاً لةمى صللحّة وسلللامة ات ظةة

التنّ ع الحي يّ )البي ل جيّ( العلاقة أو التفاعل الذي ينشلللللللأ  ين أ  اع الكائنات الحيّة 

جةيعتا عة  سلللللطت الكر  ات ةللللليةّ سللللل اء أكا ت هذه الكائنات الحيةّ كائناتف دقيقةف 

شللللللر عة  نتكأ  اع البكتيريا أو تةتاز  الضللللللخامة كالفيةة والحيتان وغيرها، والتي ت

مختةَف البيئات في ات ي في البحا  وات تا  والغا ات والصحا ي فجةيعتا تحت ي 

أ  اعاً متباينةً من الكائنات الحيّة التي تّ للللللتم في التنّ ع  حي  يتراو  عمد الكائنات 

ومن الجمير  الذكر،  .مةي ن كائنف حيّ  08-5ما  ين  الحي يالحيةّ التي تشّللللكّل التنّ ع 

ة  راءً  للالتن ع ال فلل نّ  واتحيللاء هي الةنللاطق  حي يأكثر منللاطق الكر  ات ةلللللليللّ

اتسللت ائيةّ ، ويعزى ال للبب في ذلك إل  تةركز الكائنات الحيةّ  ةعم  سللتة أةللعاف 

 منتا في كل من الةناطق الةعتملة والقطبية.

 :لحيويالتنوع ا مستو ات

لف هرميٍّ وتمّ أيضاً ترتيبتا وَفق ت ة   لا  م ت ياتإل   لحي يلقم تمّ تق يم التنّ ع ا

 محمدف كالتالي:

يقصم    تن ع الة  و ات داخل الن ع ال احم مةا يعطي مجة عة  التنوّع الوةاثيّ:

وهللذا مللا يعرف ، فنجللم في الن اع ال حللم عللم  أ  اع فرعيللة متةيز  من  فس الن ع 

 الن يعات أو الضروب أو ال لاتت ، مثلا  جم هناا أعماد كبير  من أ  اع ات ز أو 

 . أ  اع مختةفة من الخي  .
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ة ات  اع الة ج د  في إقةيمف واحللمف مع وج د  عللموي تنوّع ادنواع: هللذا تةثيلاً لكللافللّ

التباين واتختلاف في ات  اع و ين ات  اع داخل ال سا البيئي ال احم. فةثلا فراوات 

 من أ  اع مختةفة تت اجم في وسا  يئي واحم.   باتاتووزواحف 

أي تن ع التك ينات الطبيعية مثل الغا ات والصللللللحا ي و  نوّع ادنظمة البيئية:ت

ات تا  والبحا  والةحيطات والبحيرات والشللللللعاب الةرجا ية وات اةللللللي الرطبة 

 تةثل تن ع  ات ظةة البيئية. هذه جةيعو،  وغيرها من النظم البيئية

 : لحيوي همية التنوع ا

  أهةيةّ كبير  في حياتنا للاسباب التالية: لحي ييحظ  التن ع ا

كل من  -1 مّاً في تطّ    ها يّة  فضلللللللل تن عتا البي ل جي دو اً  نات الح كائ عب ال تة

 الز اعة والطب والصناعة.

ة في ات ياف،  -2 ي للللاهم التن ع البي ل جي في تحقيق الرفاهيةّ لةةجتةعات، وخاصللللّ

من احتياجات اتفراد من حطب  %08حي  ت للاهم الثرو  الحي ا يةّ  ت فير ما   للبت  

 وغذاء للإ  ان وسةاد لةنباتات. 

 ةي اعم التن ع البي ل جي عة  الحفاظ عة  سلاتت الكائنات الحية. يزيم من  غب -3

العةةاء ومحاوتتتم في إجراء التجا ب لةكشف عن عالم الكائنات الحية، وخاصة في 

 مجا  التنمسة ال  ا ية. 

يمخل أ ر التن ع البيئي في مجا  تنةية ال للللللياحة البيئيّة، إذ تعتبر الطبيعة الغنيّة  -4

ةثا  وج د ال الكائنات الحيةّ مصللم اً محفزّاً لةقيةة اتقتصللاديةّ الحقيقيةّ، وعة  سللبيل 

الشللعاب الةرجا ية ف ق ولل اطئ وسلل احل مناطق غر ي آسلليا وجز  الكا يبي يعتبر 

مصللم اً اقتصللادياً لكثير من الةصللاد  الطبيعية التي تعتةم عةيتا المو  في الحصلل   

 عة  الغذاء والمواء.

  ميعززّ اقتصاد المو   ت فير الثروات النباتية والحي ا ية وال ةكية. يةكن استخما -5

  كةخرط ت  اع اقتصادية مبتكر 
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 التنمية المستدامة:

التنمية المسللللللتدامة هي عملية تطو ر ادةن والمدن والم تمعات وكذلك ادعمال  

الت اة ة بشر  ان تلبي احتياجات الحاضر بدون المساس بقدةة ادجيال القادمة على 

يجب التغةب عةي  مع عمل . وي اج  العالم خط    التمه   البيئي الذي تلبية حاجاتها

التخةي عن حاجات التنةية اتقتصللللللادية. تتطةب التنةية الة للللللتمامة تح للللللين ظروف 

الةعيشة لجةيع اتفراد دون زياد  استخمال الة ا د الطبيعية إل  ما يتجاوز قم   ك كب 

ات ي عة  التحةل. وتجّرى التنةية الة للللللتمامة في  لا ة مجاتت  ئي للللللة هي النة  

 دي، وحفظ الة ا د الطبيعية والبيئة، والتنةية اتجتةاعية.اتقتصا

إن من أهم التحميات التي ت اجتتا التنةية الة للتمامة هي القضللاء عة  الفقر، من خلا  

التشللللللجيع عة  اتباع أ ةاط إ تاط واسللللللتتلاا مت از ة، دون الإفراط في اتعتةاد عة  

 الة ا د الطبيعية.

 :في الانظمة البيئيةئنات الحية العلاقات الغذائية بين الكا

هنالك علاقات غذائية ايجا ية عميم  تحم   ين افراد الةجتةع الحياتي ،منتا علاقات 

تع د  النفع عة  جةيع اتفراد )التعاون وتباد  الةنفعة ( ومنتا علاقة تع د  النفع ال  

 احم الشريكين  ينةا الشريك اتخر ت يتضر  وت ينتفع )الةعايشة( .

كةةة التعاون تعني الةشا كة والة اعم  ، والعةل :    Cooperationالتعاون -1

علاقة  ين  وه  معاً، وا   طريقة مثة  لتأدية وإ جاز اتعةا   شلللكل أفضلللل وأسلللرع ،

 نكائنين او اكثر تع د لنفس الن ع من اتحياء  لغري الحصلل   عة  الغذاء فيتا يتعاو

نة  تع د  النفع عة  فة معي تا  جةيع اتفراد تداء وظي كل أفالجةيع ومن امثةت راد يشلللللل

تا  جام س البرى عنم هج ل من الحي ا ات الةفترسلللللللة عةيتم، دائر  يحيا  ي قطيع ال

الذك   اتق ياء، و التالي يحة ن أ ف لللتم منتا.  كةا تق لللم الحشلللرات اتجتةاعية: مثل 

لم ا ير ةل، والنحل، وا ج  جةاعيا، الن ما تحتا تا، وتجةع من الطعال  ةا  ين ، العةل في

  وتحرس الة تعةر  أو الخةية، الخ.

علاقة  ين كائنين لغري الحصلل   عة   Mutualism: تبادل المنفعة ) التكافأ(  -2

علاقة ومن امثةتتا   الغذاء وفيتا يع د النفع عة  الشلللريكين دون أن يضلللا  أحمهةا

كةا تعيش داخل خلايا الةرجان طحالب خضراء  . البكتريا العقمية  النباتات البق لية

وحيم  الخةية تحتاط لةض ء لةقيال  عةةية البناء الض ئي وصنع الكر  هيم ات التي 

وف  الةقا ل ت للللتفيم الطحالب من الفضلللللات النيتروجينية  –ي للللتفيم منتا الةرجان 

  حيلنةل ات يف  الحي ا ات ال  طية الة ج د   أمعائ : علاقة ا . كذلك  لةةرجان

وتق ل الحي ا ات  يتغذى النةل ات يف عة  الخشللللب  غم أ   ت يتضللللم ال للللةية ز
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ال لل طية  تضللم ال للةية ز الذى يمخل في تركيب الخشللب وتح ل  إل  م اد سللكرية 

  .     يطة ي تفيم منتا الشريكان

علاقة  ين كائنين لغري الحصلل    :ism (Commensal المعا شللة ) الإفادة -3

شريكين وي ة  متعايش ، وت يع د أي  عة  الغذاء . فيتا يع د النفع كة  عة  أحم ال

اتحياء المقيقة التي ومن امثةتتا  .  فع أو ةللر  عة  الكائن الآخر وي للة  مضلليف

، و   تأوي إل   ق ب وقن ات اتسللفنج لةحةاية والحصلل   عة  الغذاء من تيا  الةاء

سللةكة الرية  ا ) قةةة القر( ( تةتصللق  ج للم سللةكة القر(   اسللطة مة  أعة  

 .الرأس ، وتنتقل معتا من مكان إل  آخر وتتغذى عة   قايا طعال القر(

وهنالك علاقات سلللةبية عميم  تحم   ين افراد الةجتةع الحياتي  وتع د   الضلللر  عة  

منتا علاقات ) اتفتراس والتطفل(  او يع د احم الشللللللريكين و النفع لةشللللللريك اتخر 

 الضر  عة  كلا الشريكين )التنافس( 

ه  علاقة  ين كائنين لغري الحص   عة  الغذاء ينقف :  Predationالإفتراس -1

عة  الكائن الآخر والذي يعرف   predatorفيتا الكائن اتو  والذي يعرف  الةفترس 

منتا. ومن امثةتتا القا والفأ  ، اتسللم والغزا  ، ويأكةتا او يأكل جزء  prey الفري للة 

الذئب والشاه، حي  ي تفاد الةفترس وتتضر  الفري ة ،ولقم  إستفاد الإ  ان من علاقة 

اتفتراس في مقاومة الحشللللللرات الضللللللا    الةز وعات حي  يعرف هذا اتسللللللة ب 

  . الةقاومة البي ل جية

                                : Parasitism علللللاقللللة الللللتللللطللللفللللأ -2

علاقة تنشللللأ  ين كائنين لغري الحصلللل   عة  الغذاء ، فيتا ي للللتفيم اتو  وي للللة   

عة    مثةة عة   أ  اع التطفلومن ات     .الطفيةي ويتضلللللر  الثا ي وي لللللة  العائل

                     ات  ان أو عة  احياء اخرى :                                                              

  (المود  الشريطية ، المود  الكبمية تطفل داخة  : ) الإسكا س ف  اتمعاء المقيقة ، –أ 

 .( والقةل والفطريات الجةمية تطفل خا ج  : )البع ي –ب 

وهناا  باتات متطفةة مثل  باتي التال ا والحام   ت تق ل  تصللللللنيع غذائتا  ل تتطفل 

 وتةت  منتا غذائتا مةا يت بب في هلاا النباتات الحقةية وم تتا. النباتات الحقةية عة  
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حي   التنافس تك ن في  الةنفعة الشللخصللية هي المافع :   Competitionالتنافا -3

يت للللا ق كائنين عة  الة ا د سلللل اء كا ت غذاء أو م للللكن او جنس. و في العاد  يك ن 

افس  فس الن ع أق ى وأولللللللم  كثير من التنالتنافس  ين الكائنات الحية التي تنتةي إل  

 ين الكللائنللات الحيللة التللا عللة ت  اع مختةفللة، تن أفراد الن ع ال احللم يك ن لتم  فس 

التنافس ه  ما يحصللل  ين النباتات من  ومثا  عة  .الةتطةبات واتحتياجات البي ل جية

 .  تنافس ح   مصم  اتةاء  ، كذلك العلاقة  ين الض ا ي من  فس الن ع

 


