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ٟٚ٘ أداح . أٔٙب ػ٩لخ د٠ٕب١ِخ ، ٚرجبدي ٌفظٟ ث١ٓ شخظ١ٓ أٚ أوضش    

٘بِخ ٌٍذظٛي ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد ِٓ خ٩ي ِظبدس٘ب اٌجشش٠خ ، ٟٚ٘ 

رزىْٛ فٟ أثغؾ طٛس٘ب ِٓ ِجّٛػخ ِٓ ا٤عئٍخ أٚ اٌجٕٛد اٌزٟ ٠مَٛ 

ا٤خظبئٟ إٌفغٟ ثاػذاد٘ب ٚؽشدٙب ػٍٝ اٌشخض ِٛػٛع اٌجذش صُ 

 .٠زُ ثؼذ رٌه رغج١ً اٌج١بٔبد 

 اٌّمبثٍخ 

 The Interview 

 :ٚلذ رأصشد اٌّمبثٍخ ثؼب١ٍِٓ ٘ب١ِٓ ّ٘ب 

القياس 
 السيكولوجي

المقابلة 
 الكلينيكية 



 :أ١ّ٘خ اٌّمبثٍخ 

 .رؼزجش ػ١ٍّخ رز١خ اٌفشطخ ٌٍّغزششذ ٌٍزؼج١ش اٌذش ػٓ ا٢ساء ٚا٤فىبس ٚاٌّؼٍِٛبد  – 1

رزذٛي ِٓ أداح ئرظبي ٚ ٚع١ٍخ أٌزمبء اٌٝ رجشثخ ػ١ٍّخ ، خبطخ ِب٠زؼٍك ِٕٙب ث١ّذاْ  – 2

ا٦سشبد ث١ٓ ا٤خظبئ١١ٓ إٌفغ١١ٓ ٚا٢ثبء ثذ١ش رز١خ ٣ٌثبء أْ ٠زؼٍّٛا ش١ئبً ػٓ أٔفغُٙ 

ٚػٓ ئرجب٘برُٙ ٚػٓ اٌؼبٌُ اٌزٞ ٠ؼ١شْٛ ف١ٗ ٚثبٌزبٌٟ رزىْٛ ٌذ٠ُٙ أعب١ٌت جذ٠ذح فٟ 

اٌزفى١ش ٚاٌؼبداد اٌغٍٛو١خ اٌّشغٛثخ ٚثزٌه رىْٛ اٌّمبثٍخ ١ِذأبً ِٚجب٨ً ٌٍزؼج١ش ػٓ 

 .اٌّشبػش ٚا٦ٔفؼب٨د ٚا٦رجب٘بد 

رؼزجش اٌّمبثٍخ ِظذساً وج١شاً ٌٍج١بٔبد ٚاٌّؼٍِٛبد فؼ٩ً ػٓ وٛٔٙب أداح ٌٍزجظ١ش  – 3

 .ٚاٌزٛػ١خ ٚاٌزفبػً اٌذ٠ٕب١ِىٟ 

رخزٍف أ٘ذاف اٌّمبثٍخ ثاخز٩ف اٌغب٠خ اٌزٟ رغزٙذف اٌّمبثٍخ اٌٝ رذم١مٙب فٟ ٔٙب٠خ  – 4

٠ٚزؼخ رٌه ِٓ ا٤ٔٛاع اٌّخزٍفخ ٌٍّمبثٍخ ، فٍىً ٔٛع ٘ذفٗ ٚغشػٗ اٌّذذد ٚغب٠بد . اٌّطبف 

 .٠ذبٚي اٌّمبثٍْٛ اٌٛطٛي ئ١ٌٙب 



 :أٔٛاع اٌّمبثٍخ 

 :  ِٓ د١ش ػذد اٌّغزششذ٠ٓ : أ٨ًٚ 

 :٠ّىٓ رمغ١ُ اٌّمبثٍخ اٌٝ ٔٛػ١ٓ سئ١غ١ٓ ّ٘ب 

 :اٌّمبثٍخ اٌفشد٠خ  – 1

اٌزٟ رزُ ث١ٓ اٌّششذ ٚاٌّغزششذ ، ٚرؼزجش أوضش ا٤ٔٛاع ش١ٛػبً فٟ ِجبي اٌجذش 

 ( .اٌّغزششذ)ٚاٌّغزج١ت ( اٌّششذ إٌفغٟ)٤ٔٙب رزُ ث١ٓ اٌّمبثً 

 

 :اٌّمبثٍخ اٌجّؼ١خ  – 2

ٚرزُ ث١ٓ اٌّششذ إٌفغٟ ٚػذد ِٓ ا٤فشاد فٟ ِىبْ ٚادذ ٚ ٚلذ ٚادذ ِٓ أجً 

ٚغبٌجبً ِب ٠غزخذَ ٘زا . اٌذظٛي ػٍٝ ِؼٍِٛبد أٚفش فٟ ألظش ٚلذ ٚثألً جٙذ 

 إٌٛع ِٓ اٌّمبث٩د ٦ػطبء اٌّؼٍِٛبد أوضش ِّب ٠غزخذَ ٌجّؼٙب 



 :أٔٛاع اٌّمبثٍخ 

ٚفمبً ٌٕٛع ا٤عئٍخ اٌزٟ رطشح ف١ٙب ٚدسجخ اٌذش٠خ اٌزٟ رؼطٝ : صب١ٔبً 

 : ٌٍّغزج١ت فٟ ئجبثبرٗ  

 :٠ّىٓ رمغ١ُ اٌّمبثٍخ اٌٝ أٔٛاع ص٩صخ ٟ٘  

 :  Structured( اٌّغٍمخ)اٌّمبثٍخ اٌّمفٍخ  – 1

ٟٚ٘ اٌّمبثٍخ اٌزٟ رطشح ف١ٙب أعئٍخ رزطٍت ئجبثبد دل١مخ ِٚذذدح ، ٨ٚرفغخ ِجب٨ً ٌٍششح اٌّطٛي 

 .ٚئّٔب ٠طشح اٌغإاي ٚرغجً ا٦جبثخ اٌزٟ ٠مشس٘ب اٌّغزج١ت 

 

 : Unstructuredاٌّمبثٍخ اٌّفزٛدخ   – 2

ٟٚ٘ اٌّمبثٍخ اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب اٌّششذ إٌفغٟ ثطشح أعئٍخ غ١ش ِذذدح ا٦جبثخ ، ٚف١ٙب ٠ؼطٟ 

اٌّغزج١ت اٌذش٠خ فٟ أْ ٠زىٍُ دْٚ ِذذداد ٌٍضِٓ أٚ ٥ٌعٍٛة ٚ٘زٖ ػشػخ ٌٍزذ١ض ٚرغزذػٟ 

 .و٩ِبً ١ٌظ را طٍخ ثبٌّٛػٛع 

 

 :اٌّفزٛدخ  –اٌّمبثٍخ اٌّمفٍخ  – 3

، ٚف١ٙب رؼطٝ اٌذش٠خ ( ِمفٍخ ِٚفزٛدخ)ٟٚ٘ اٌزٟ رىْٛ ا٤عئٍخ ف١ٙب ِض٠جبً ِٓ إٌٛػ١ٓ اٌغبثم١ٓ 

 .ِض٠ذاً ِٓ اٌزٛػ١خ ( اٌّغزششذ)ٌٍّمبثً ثطشح اٌغإاي ثظ١غخ أخشٜ ٚاٌطٍت ِٓ اٌّغزج١ت 



 :أٔٛاع اٌّمبثٍخ 

 :ِٓ د١ش غشع اٌّمبثٍخ فٟ ا١ٌّذاْ ا٦و١ٕ١ٍىٟ : صبٌضبً 

 :٠ّىٓ رمغ١ُ اٌّمبثٍخ اٌٝ عزخ أٔٛاع  ٟ٘  

 :  Admission or Intake Interviewِمبثٍخ ا٦ٌزذبق ثبٌؼ٩ط أٚ اٌّإعغخ  – 1

رٙذف اٌٝ رذذ٠ذدبٌخ اٌّش٠غ ثظفخ ِجذئ١خ ٚئِىب١ٔخ لجٌٛٗ ثؼذ دساعخ ئعزّبسح ٠مَٛ ثا٩ِئٙب أٚ 

 .رذ٠ٍٛٗ ٌجٙخ أخشٜ 

 

 : Screening and Diagnostic Interviewِمبثٍخ اٌفشص ٚاٌزشخ١ض اٌّجذئٟ   – 2

 .اٌٙذف ِٕٙب ِٓ أجً رظ١ٕف ا٤فشاد دغت دب٨د ِشػُٙ إٌفغٟ 

 

 : Social and Personal History Interviewِمبثٍخ اٌجذش ا٦جزّبػٟ ٚاٌشخظٟ ٌٍذبٌخ  – 3

رٙزُ ثجّغ ث١بٔبد رفظ١ٍ١خ ػٓ اٌذبٌخ ِٕز ٌِٛذ٘ب ٚرطٛس٘ب ٚأعشرٙب ٚاٌؼ٩لبد ث١ٕٙب ٚث١ٓ 

 .ا٤شخبص اٌٙب١ِٓ ثبٌٕغجخ ٌٙب 

 



 :أٔٛاع اٌّمبثٍخ 

 :ِٓ د١ش غشع اٌّمبثٍخ فٟ ا١ٌّذاْ ا٦و١ٕ١ٍىٟ : صبٌضبً 

 :  Pre and Pist Testing Interviewِمبثٍخ ِبلجً ِٚبثؼذ ا٦خز١بساد إٌفغ١خ  – 4

ػم١ٍبً ٚٔفغ١بً ( اٌّش٠غ إٌفغٟ)٠ٍؼت ٘زا إٌٛع ِٓ اٌّمبث٩د دٚساً فبػ٩ً فٟ ر١ٙئخ اٌّغزششذ 

 .٤داء ا٦خزجبس ٚاٌزخف١ف ِٓ ِخبٚفٗ رجبٖ ػ١ٍّبد اٌؼ٩ط إٌفغٟ 

 

 : Interview to Therapy Interviewاٌّمبثٍخ اٌّّٙذح ٌٍؼ٩ط إٌفغٟ   – 5

ثٙذف رؼش٠ف اٌّش٠غ ثطش٠مخ اٌؼ٩ط إٌفغٟ ٚػشٚسح رؼبٚٔٗ ِغ اٌطج١ت إٌفغٟ ٚغشط اٌضمخ 

 .ػٕذٖ 

 

 Interviewing Friends and Relative اٌّمبثٍخ ِغ ألشثبء اٌّش٠غ ٚأطذلبئٗ  – 6

of the Patient  : 

ثذ١ش ٠إدٞ أً٘ اٌّش٠غ ٚألشثبؤٖ ٚأطذلبؤٖ دٚساً ثبسصاً فٟ جّغ اٌج١بٔبد ٚرم١١ُ اٌذبٌخ 

 .ٚرشخ١ظٙب 



 :أٔٛاع اٌّمبثٍخ 

 :ِٓ د١ش اٌغشع ِٓ اٌّمبثٍخ فٟ ١ِذاْ اٌزفبػ٩د ا٦جزّبػ١خ اٌغ٠ٛخ : ساثؼبً 

 ( :اٌّغذ١خ)اٌّمبثٍخ ا٦عزط٩ػ١خ  – 1

ٌٍذظٛي ػٓ ِؼٍِٛبد ِٓ أشخبص ٠ؼزجشْٚ دجخ فٟ دمٌُٛٙ أٚ ِّض١ٍٓ ٌّجّٛػبرُٙ ٚاٌزٟ ٠شغت 

 .اٌجبدش اٌذظٛي ػٍٝ ث١بٔبد ثشأُٔٙ 

 

 :اٌّمبثٍخ اٌزشخ١ظ١خ  – 2

رغزؼًّ ٌزفُٙ ِشىٍخ ِب ٚأعجبة ٔشٛئٙب ، ٚأثؼبد ِٚذٜ خطٛسرٙب ػٍٝ اٌّغزششذ ر١ّٙذاً ٌزذذ٠ذ 

 .ا٤عجبة ٚٚػغ خطخ ٌٍؼ٩ط 

 

 :اٌّمبثٍخ اٌؼ٩ج١خ  – 3

ثٙذف اٌمؼبء ػٍٝ أعجبة اٌّشىٍخ ٚاٌؼًّ ػٍٝ جؼً اٌشخض اٌزٞ رجشٞ ِؼٗ اٌّمبثٍخ ٠شؼش 

 .ثب٦عزمشاس إٌفغٟ 

 

 :اٌّمبثٍخ ا٦عزشبس٠خ  – 4

ٌزّى١ٓ اٌشخض اٌزٞ رجشٞ ِؼٗ اٌّمبثٍخ ٚثّشبسوخ اٌّششذ إٌفغٟ ػٍٝ رفُٙ ِشبوٍٗ اٌشخظ١خ  

 .ٚاٌّزؼٍمخ ثبٌؼًّ ثشىً أفؼً ٚاٌؼًّ ػٍٝ دً رٍه اٌّشبوً 

 :٠ّىٓ رمغ١ُ اٌّمبثٍخ اٌٝ أسثؼخ أٔٛاع  ٟ٘  



 :أٔٛاع اٌّمبثٍخ 

 :ِٓ د١ش ؽج١ؼخ ا٤عئٍخ : خبِغبً 

 .اٌزٟ رطشح ف١ٙب أعئٍخ غ١ش ِذذدح ا٦جبثخ : اٌّمبثٍخ اٌذشح  – 1

 

 .ٟٚ٘ اٌّمبثٍخ اٌزٟ رطشح ف١ٙب أعئٍخ رزطٍت ئجبثبد دل١مخ : اٌّمبثٍخ اٌّمٕٕخ  – 2

 

٠ٚزظف ٘زا إٌٛع ِٓ اٌّمبث٩د ثبٌّشٚٔخ ٚاٌذش٠خ ٌٍّغزششذ فٟ : اٌّمبثٍخ غ١ش اٌّمٕٕخ  – 3

 .اٌزؼج١ش ػٓ ٔفغٗ ثظٛسح رٍمبئ١خ 

 

د١ش رىْٛ اٌٛظ١فخ ا٤عبع١خ ٌٍجبدش ٘ٛ فٟ رشو١ض ا٦٘زّبَ ػٍٝ خ١شح : اٌّمبثٍخ اٌجإس٠خ  – 4

 .ِؼ١ٕخ طبدفٙب اٌفشد ٚػٍٝ آصبس ٘زٖ اٌخجشح 

 

د١ش ٠ىْٛ اٌّغزششذ أوضش دش٠خ فٟ اٌزؼج١ش ػٓ ِشبوٍٗ ٚدٚافغ : اٌّمبثٍخ غ١ش اٌّٛجٙخ  – 5

 .عٍٛوٗ ثذْٚ رٛج١ٗ ِؼ١ٓ ِٓ اٌجبدش 

 :٠ّىٓ رمغ١ُ اٌّمبثٍخ اٌٝ خّغخ أٔٛاع  ٟ٘  



 :رغج١ً اٌّمبثٍخ 

 :ػٍٝ اٌّششذ إٌفغٟ أْ ٠شاػٟ ا٤ِٛس اٌزب١ٌخ ػٕذ ف١بِٗ ثزغج١ً اٌّؼٍِٛبد 

ػذَ ا٦عزغشاق فٟ اٌىزبثخ ٚاٌزغج١ً ٤ْ رٌه لذ ٠شثه اٌّغزششذ ٠ٚزٛلف ِٓ  – 1

 .ا٦عزّشاس فٟ اٌذذ٠ش 

٠ّىٓ ٌٍّششذ إٌفغٟ ئعزخذاَ ّٔبرط ِزؼذدح ٧ٌجبثبد ٚثّمبد٠ش ِخزٍفخ دزٝ  – 2

 .٠زّىٓ ِٓ رغج١ً آساء اٌّغزششذ دْٚ ا٦عزغشاق فٟ اٌىزبثخ 

٠٨جٛص رشن اٌزغج١ً دزٝ ٔٙب٠خ اٌّمبثٍخ فّشٚس اٌٛلذ لذ ٠إصش ػٍٝ ٚػٟ  – 3

 .اٌّششذ إٌفغٟ ثجؼغ ا٤دذاس ف١غفٍٙب أٚ ٠ٕغب٘ب 

ئعزخذاَ أجٙضح اٌزغج١ً اٌظٛرٟ ٠ؼطٟ دلخ ِٚٛػٛػ١خ أوضش فٟ جّغ  – 4

 .اٌّؼٍِٛبد ششؽ أْ ٠زمجً اٌّغزششذ رٌه 



 :ثؼغ ا٤خطبء اٌزٟ ِّىٓ أْ ٠شرىجٙب اٌّششذ إٌفغٟ أٚ اٌجبدش ػٕذ رذ٠ُٕٚٙ ٌٍّمبث٩د ِٚٓ أّ٘ٙب 

 :خطأ ا٦صجبد  – 1
فارا ِب أخفك اٌشخض اٌزٞ أجشٜ اٌّمبثٍخ فٟ اٌزؼشف ػٍٝ دبٌخ ، أٚ لًٍ ِٓ أ١ّ٘زٙب ، أٚ أًّ٘ دبدصخ فأٗ 

 .٠شرىت خطأ ا٦صجبد 

 :خطأ اٌذزف  – 2
 .ٚئرا دزف دم١مخ جٛ٘ش٠خ أٚ رؼج١شاً أٚ رجشثخ ِب فأٔٗ لذ ٠شرىت خطأ اٌذزف 

 :خطأ ا٦ػبفخ  – 3
 .أِب ئرا ػخُ أٚ ؽٛس اٌّششذ إٌفغٟ ئجبثخ اٌشخض  اٌزٞ لذ ٠مبثٍٗ فأٔٗ ٠شرىت فٟ ٘زٖ اٌذبٌخ خطأ ا٦ػبفخ 

 :خطأ ا٦عزجذاي  – 4
ِٚغ رٌه فمذ ٠شرىت اٌّششذ إٌفغٟ خطأ ا٦عزجذاي ٠ٚزُ رٌه ئرا غ١ش وٍّبد اٌشخض اٌزٞ لبثٍٗ ٚئعزجذٌٙب 

 .  ثىٍّبد لذ ٠ىْٛ ٌٙب د٨٨د ِغب٠شح ٌّب لبٌٗ اٌّغزششذ 

 :خطأ اٌزجذ٠ً  – 5
 .  ئرا ٌُ ٠ززوش اٌّششذ إٌفغٟ رغٍغً اٌذذاس أٚ أسرجبؽ اٌذمبئك ِغ ثؼغ فأٔٗ ٠شرىت خطأ اٌزجذ٠ً 



 :ِضا٠ب اٌّمبثٍخ 

 .رؼُذ أفؼً ٚع١ٍخ ٤خزجبس ٚرم٠ُٛ اٌظفبد اٌشخظ١خ  – 1

 .راد فبئذح وجشٜ فٟ رشخ١ض ِٚؼبٌجخ اٌّشبوً ا٦ٔغب١ٔخ ٚخبطخ اٌؼبؽف١خ ِٕٙب  – 2

 .أوضش ػّمبً فٟ ا٦جبثبد ٦ِىب١ٔخ رٛػ١خ ٚئػبدح ؽشح ا٤عئٍخ  – 3

رٍمٟ ِؼٍِٛبد ِٓ اٌّغزششذ ِٓ اٌظؼت اٌذظٛي ػ١ٍٙب ثأٞ ؽش٠مخ أخشٜ ٤ْ  – 4

 .اٌّغزششذْٚ ثشىً ػبَ ٠ذجْٛ اٌى٩َ أوضش ِٓ اٌىزبثخ 

ٚسثّب % ( 95)رٛفش ئِىب١ٔخ اٌذظٛي ػٍٝ ئعزجبثبد ِٓ ِؼظُ ِٓ رزُ ِمبثٍزُٙ  – 5

 .٠ض٠ذئرا ِب لٛسٔذ ثب٦عزجبٔخ 

 .أٔٙب راد فبئذح وجشٜ فٟ ا٦عزشبساد  – 6

رٛفش ِإششاد غ١ش ٌفظ١خ رؼضص ا٦عزجبثبد ٚرٛػخ اٌّشبػش ِضً ٔغّخ طٛد اٌّغزج١ت  – 7

 .  اٌخ ... ٩ِِٚخ ٚجٙٗ ، ٚدشوخ ٠ذ٠ٗ ٚسأعٗ 



 :ِضا٠ب اٌّمبثٍخ 

أٔٙب رضٚد اٌّششذ إٌفغٟ ثّؼٍِٛبد ئػبف١خ وزذػ١ُ ٌٍّؼٍِٛبد اٌزٟ دظً ػ١ٍٙب  – 8

 .ثٛاعطخ ٚعبئً أخشٜ ِٓ ٚعبئً جّغ اٌّؼٍِٛبد 

لذ ٠غزخذِٙب اٌّششذ إٌفغٟ ِغ ٚع١ٍخ ا٩ٌّدظخ ٌٍزأوذ ِٓ طذخ اٌج١بٔبد  – 9

 .اٌزٟ دظً ػ١ٍٙب ثٛاعطخ ٚع١ٍخ اٌّشاعٍخ  

 .ٔغجخ اٌّشدٚد ػب١ٌخ ػٕذ ِمبسٔزٙب ثب٦عزجبٔخ  – 10

٠ّىٓ ئعزخذاِٙب فٟ اٌذب٨د اٌزٟ ٠ظؼت ف١ٙب ئعزخذاَ ا٦عزجبٔخ وأْ رىْٛ اٌؼ١ٕخ ِٓ  – 8

 .  ا١١ِ٤ٓ أٚ ا٤ؽفبي طغبس اٌغٓ 



 :ػ١ٛة اٌّمبثٍخ 

ئْ ٔجبدٙب ٠ؼزّذ اٌٝ دذ وج١ش ػٍٝ سغجخ اٌّغزج١ت فٟ اٌزؼبْٚ ٚئػطبء  – 1

 .ِؼٍِٛبد ِٛصٛلخ ٚدل١مخ 

٠ظؼت ِمبثٍخ ػذد وج١ش ٔغج١بً ِٓ ا٤فشاد ٤ْ ِمبثٍخ اٌفشد اٌٛادذ رغزغشق  – 2

 .ٚلزبً ؽ٩٠ًٛ ِٓ اٌجبدش 

أٔٙب رزأصش ثبٌذبٌخ إٌفغ١خ ٚاٌؼٛاًِ ا٤خشٜ اٌزٟ رإصش ػٍٝ اٌشخض اٌزٞ ٠جشٞ  – 3

اٌّمبثٍخ أٚ ػٍٝ اٌّغزج١ت أٚ ػ١ٍّٙب ِؼبً ، ٚثبٌزبٌٟ فأْ ئدزّبي اٌزذ١ض اٌشخظٟ 

 .ِشرفغ جذاً فٟ اٌج١بٔبد 

أٔٙب رزأصش ثذشص اٌّغزج١ت ػٍٝ ٔفغٗ ، ٚثشغجزٗ ثأْ ٠ظٙش ثّظٙش ئ٠جبثٟ  – 4

ٚثزشددٖ ئػطبء ِؼٍِٛبد ثّؼضي ػٓ ٔفغٗ ٚثذٚافؼٗ أْ ٠شػٟ اٌشخض اٌزٞ ٠جشٞ 

 .اٌّمبثٍخ 



 :ػ١ٛة اٌّمبثٍخ 

رزطٍت ِمبث١ٍٓ ِزذسث١ٓ ػٍٝ ئجشائٙب فارا ٌُ ٠ىٓ اٌّمبثً ِب٘شاً ِذسثبً ٠٨غزط١غ  – 5

خٍك اٌجٛ ا٩ٌّئُ ٌٍّمبثٍخ فمذ ٠ض٠ف اٌّغزج١ت ئجبثزٗ ٚلذ ٠زذ١ض اٌّمبثً ِٓ د١ش 

 .٠٨ذسٞ ثشىً ٠إدٞ اٌٝ رذش٠ف ا٦جبثخ 

طؼٛثخ اٌزمذ٠ش اٌىّٟ ٧ٌعزجبثبد أٚ ئخؼبػٙب اٌٝ رذ٩١ٍد و١ّخ خبطخ ف١ّب  – 6

 .٠زؼٍك ثبٌّمبثٍخ اٌّفزٛدخ 

طؼٛثخ رغج١ً ا٦جبثبد أٚ فٟ رج١ٙض أدٚاد اٌزغج١ً فٟ ِىبْ اٌّمبثٍخ اٌزٞ  – 7

 .٠ذذدٖ اٌّغزج١ت ػٍٝ ا٤غٍت 



شىشاً ٌىُ ؽٍجزٟ ا٤ػضاء 

.......... 

ر١ّٕبرٟ إٌجبح ٚاٌظذخ 

 ٚاٌغ٩ِخ ٌٍج١ّغ 
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