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 نكٌٕ انًششذ دٕل انًتًشكز ثبلإسشبد انطشٌمخ ْزِ ٔتسًى
 انزي ْٕٔ ٌٕجّ انزي فٕٓ ، انًششذ دٕل تتشكز الإسشبدٌخ انؼًهٍخ
 ْٔزِ ، نّ انؼلاج أسبنٍت ٌمتشح انزي ْٕٔ انًستششذ ٌستشٍش
 إسذاء ػهى تؼتًذ انًششذٌٍ غبنجٍخ ثٓب ٌمٕو انتً انطشٌمخ
 تغٍٍشا   تذذث انطشٌمخ ْزِ إٌ ، نهًستششذ ٔانتٕجٍٓبد انُصبئخ

 دبنٍب   انتذسٌجٍخ انٕدذاد فً انًتذسثٍٍ انًششذٌٍ شخصٍخ فً
 ٌمذيٓب انتً انًؼهٕيبد خلال يٍ انًجبشش انتؼهٍى ثٕاسطخ
 ػهى ثتطجٍمٓب ٌمٕو انتً ٔانًمبٌٍس ٔالإختجبساد انًششذ

 يُٓب ٌؼبًَ انتً انًشكهخ تشخٍص يٍ ٌتًكٍ دتى انًستششذ
 انمٍبو نهًستششذ ًٌكٍ انزي انجٓذ تستجؼذ ٔنكُٓب ، انًستششذ

 ، نٓب انًلائًخ انذهٕل إٌجبد فً ٔانتفكٍش يشكهتّ نًؼبنجخ ثّ
 جٕٓدِ ٔتجذٌذ يسؤٔنٍتّ ثًؼظى انًششذ شؼٕس انى أدٍبَب   ٌٔؤدي
 . انًستششذ نًشكهخ انًُبسجخ انذهٕل إٌجبد فً ٔجٕلاتّ

 :انًجبشش ٔالإسشبد غٍش انًجبشش  الإسشبد

الإسشبد انًجبشش  
Direct 

Counseling   



 أٔ انؼًٍم دٕل انًتًشكز ثبلإسشبد انطشٌمخ ْزِ ػهى ٌُطهك 
 انًستششذ ثّ ٌمٕو انزي انُشبط ػهى ٔتؼتًذ ، انًستششذ

 ٌتجصش انزي فٕٓ ، سهٕكّ ػٍ ٔيسئٕلا   يذسكب   نكَّٕ ثُفسّ
 ، انًششذ ٔيتبثؼخ ثئششاف نٓب انًلائًخ انذهٕل ٌٔمتشح ثًشكهتّ

 ػهى ٌُفتخ أٌ ٔ راتّ ػٍ ٌؼجش ثأٌ نهًستششذ انطشٌمخ ْزِ ٔتتٍخ
 ٔالؼٍخ أكثش ٌٔصجخ نذٌّ انذفبػٍخ انخذع يٍ ٌمهم ٔأٌ خجشاتّ

 ايب ، تُظًٍٓب ٔإػبدح نزاتّ ٔإكتشبفب   َفسٍب   ٔتٕافمب   ٔيٕضٕػٍخ
 ْٕ الإسهٕة ْزا خلال يٍ انًششذ ثّ ٌمٕو أٌ ٌُجغً انزي انذٔس

 نهًستششذ الإٌجبثً ٔانتمذٌش انًشبسكخ ػهى انمبئى انتفٓى
 نزاتّ إدساكّ فً جٕٓد يٍ ثّ يبٌمٕو ػهى انًستًش ٔانتشجٍغ
 . نٓب ٔتفًّٓ

 

 :انًجبشش ٔالإسشبد غٍش انًجبشش  الإسشبد

الإسشبد غٍش انًجبشش 
No direct 

Counseling 



 :انًجبشش ٔالإسشبد غٍش انًجبشش  الإسشبد

 الإسشبد غٍش انًجبشش الإسشبد انًجبشش د

 يتًشكز دٕل انًستششذ يتًشكز دٕل انًششذ 1

تمذو خذيبتّ نًٍ ٌطهجٓب ٔنًٍ ٌذتبجٓب دتى إرا  2
 نى ٌطهجٓب

 تمذو خذيبتّ نًٍ ٌطهجٓب ٌٔسؼى انٍٓب فمط

 ٌستغشق ٔلتب  أطٕل َسجٍب   ٌستغشق ٔلتب  ألم َسجٍب   3

ٌمذو انًششذ يسبػذاد يجبششح ٌٔسبػذ  4
 فً دم انًشكلاد

ٌسبػذ انًششذ انؼًٍم فً أٌ ٌذم الأخٍش 
 يشكهتّ ثُفسّ

ٌمٕد انًششذ ػًهٍخ الإسشبد ثًب نّ يٍ  5
 يشكز ٔيبنذٌّ يٍ خجشح

ٌٕجّ انؼًٍم جهسبد الإسشبد دست يبٌشاِ 
 يُبسجب  نذم يشكهتّ

ٌشكز أكثش ػهى انجٕاَت انؼمهٍخ يٍ  6
 انشخصٍخ

ٌشكز أكثش ػهى انجٕاَت الإَفؼبنٍخ يٍ 
 انشخصٍخ




