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 عزل الاحياء المجهرية من الحليب

 

لك ذمن مصدر حيواني اونباتي لان تكون اء الانسان اما ذغمصادر ان

ية وطبيعتها ذالموجودة في الاغ مجهريةالتعرف على الاحياء ال لابدمن

وسطاً مناسباً  الغذائية تعتبر  الموادفبما ان  ,والدور الدي تقوم به امرا هاما

 والتى قد تصل إليها بوسائل عديد ة من الميكروباتلنمو وتكاثر أنواع مختلف

الموجودة في  مجموعات الطبيعية للأحياء المجهريةفيجب التعرف على ال ,

نواع معينه غذاء معين ودراستها لمعرفة الأنواع التي يتوقع وجودها في ا

يه الطازجة )غير المعامله ( على ذوتحتوي الاغ .من المنتجات الغدائية

 كالبكتيريا والاعفان والخمائر وغيرها, حياء المجهريةة من الااعداد مختلف

ك حسب تركيب الطعام وخواصه الطبيعيه  فمعرفة اعداد هده الكائنات ذول

 ة يحدد مدى صلاحيتها للاستهلاك البشري .ذيوانواعها في الاغ

القيمة الجيدة التي تمد الجسم بالعديد من  من الأغذية ذات الحليبيعد 

ويمتاز باحتوائه على الأقسام الستة  .لغذائية التي يحتاج إليهاالعناصر ا

, الفيتامينات, الدهون, البروتينات, الرئيسة للغذاء, وهي: الكربوهيدرات

عنصرا  51لـ مهما للطاقة و يعتبر الحليب ومشتقاته مصدر المعادن والماء.

عظام ال على بناء لكالسيوم الذي يساعدوفي مقدمتها عنصر اغذائيا أساسيا 

 الحليب ومنتجاته مثل اللبن من أفضل حيث ان والمحافظة عليها الاسنانو

المصادر على الإطلاق لتزويد الجسم بعنصري الكالسيوم والفوسفور 

 .وسلامتها في الأطفال والبالغين المهمين لبناء العظام

يعد الحليب بيئه مناسبه لنمو معظم الميكروبات ويعود السبب في ذلك الى 

 متطلبات الغذائية و البيئيه لها. يفي بال انه


