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metabolismالايض الخلوي 

يض ررايتعرر ج جعيررت الات ررويم الاييعياتيررت الاترر  تررتم داسررد الاسنيررا  عسرراعدة اي  يعررام  

Metabolismويتضعن ععليتين هعا :

طل ت تفاعنم عتالات  يتم فيها   اء عواد ععقدة عن عواد أولايت وه  (anabolism)ععليت الا  اء 

يععليت الا  اء الاضوت  Endergonic reactionsلالطاقت 

لايت يتم فيها ت ويد الاعواد الاععقدة الاى عواد أوالات  ( (Catabolismععليت الاهدم 

يععليت الات لد exergonic reactionsاصغ  وه  تفاعنم ع   ة لالطاقت 

الاسي ي



.  Carbohydrate Metabolish-:الايا  وهيد امايض 

تستطيت تعد الاي  وهيد ام الاوقود الا تيس  الاذي ي ود الا ظم اي ياتيت  الاطاقت ف  صو ة
الاسنيا الا يت استععالاها 

اذا ا يد لالطاقت اناوايسدتهايغي ها عن يد ا واع الاوقود ي د عن   قها والاي  وهيد ام 
.  ت طلق ع ها

ا طنق عا اويسيد الاي  ون وعاء عتث ات  ف  الا هايت الاي  وهيد ام تايسدتسف  عن ععليت 
-:اسذ ف  ج يتاتها عن طاقت اث اء الا  اء الاضوت  يعا هو عوضح  الاععادلات ايتيت

C6H12O6 + 6O2              6CO2 + 6H2O + ∆G=-686

G=-686 Kcal /mole-1∆الاتغيي  ف  الاطاقت الا  ة 

و صو ة الاسي  عن ط يق الاسليت وه  يعا ت دلاج يئوتعثد هذه الاععادلات ععليت   ق ا يات  
. عيسيت لالععادلات الاعاعت لال  اء الاضوت 



لايثير  عرن تستغد فيعا  عد لاتيسري  ا  ة عن ايسدة ج يء الاسي  سوج  عن طاقت ان عا ي طلق 

:شتى عثد اغ اض ا ياتيت يداءو الاتفاعنم الاعتطل ت لالطاقت 

غ يت  الاطاقت الا  ة يالادهون والا  وتي ام يتسليق عواد -الا  اء•

ع   يررامضررعد وت ايعهررا  داسررد الاسليررت ياعتصررا  ايعررن  –فرر  الا قررد وايعتصررا  او •

(ايعتصا  الا شط)ت ايي ها 

يالا  يام الات  تصا ب ععليام الا عو ف  الا  ام -الا  يت او •

سرتسدم الاهردم ت روات  عاده الات فس الارى جا رب ت ويردها الاسليرت  الاطاقرت ع رد هردعها فران  عرض •

[C-14]الاعشرت فعثنً ع د تغذيت سليت  يت  يلويو  عوسروم  رالاي  ون. يعصد  ي  ون لالسليت

سرتغند عا يظه  الا شاط ايشعاع  ف  الاعديد عن الاع ي ام الاسلويت ععا يردد علرى افس عان 

الايلويو  يعصد  يا  ون سلوي فضنً على استسداعه يعصد  لالطاقت



ي  وهيد ام ععليت ت فس الاسنيا الا  اتيت  صفت اساسيت على ايسدة الاوت طوي 
الاع يبتايسدالاج يت  وعادة يتم  ايويسجيناي عادة عضويت اس ى او 

عت الاعاءوCo2الاعضوي  صو ة ياعلت   يث تيون الا وات  الا هاتيت ه  
فس ت على هذا الا وع عن الات فس اسم ويطلق . الاطاقتا طنق يعيت ي ي ة عن 

(Aerobic respiratic)هوات  

عضرويت ع ده   عان  عض اي سجت الا  اتيت عن ايويسرجين تهردم ع ي اتهرا الاو •

  ررون و ث ررات  اويسرريد الايا هررداعاً ج تيرراً فقررط   يررث تيررون الا رروات  هرر  عررادة 

م هررذا الا رروع عررن الاهرردويطلررق علررى الاطاقررتويعيررت قليلررت جررداً عررن ي ررود ايثيررد

(  Ana aerobic respiration)تر فس يهروات  الاج تر  لالع ي رام الاعضرويت 

fermentationاوالاتسع 



الاهوات ع ا د ععليت الات فس 

-:يعين تقسيم ععليت الات فس الاهوات  ف  اي سجت الا  اتيت الاى ا  عت ع ا د ه  

 Glycolysis-1الاينييولا او اي شطا  الاينييولا الات لد 

                     Transition stage-2اي تقالايت الاع  لت 

4-electron transport oxidation phosphorylations

الاتايسديتالافسف ةالا قد ايلايت و   و 

krebs cycle-3دو ه ي  س                                                      



   Glycolysisالات لد الاسي ي

 الا اعض وه  سلسلت عن الاتفاعنم يتم فيها ت ويد ج يء الايلويو  الاى ج يتتين عن ع يب يع ج
.الا اي وف 

ف   ايعلهام يعين ان تتتفاعنتتالايلويو  وذلاك ين ييسدةويطلق على هذا الات لد  الاعسا  الانهوات  
.  الاسيتو ن ما  يعام  توجد جعيعها ف  الاعسا  عدة تفاعنم هذا وي ف  . ايويسجينغياب 

-:يعين تلسي  تفاعنم الات لد الاسي ي  الاسطوام الاتالايت

ATP استهنك ج يتت 6C))يلويو  ا ادي فوسفام  الافوسفام لاتيوين الايلولاو ج يتت است ة-1
وسفام اذ ي توجد ف  الاسنيا الا يت ا  يعام قاد ة على هدم ج يء الاسي  اي  عد ت ولاه الاى است  ف

ايضيتقا لت لات ويم ج يتاتتوسيلت لاجعد ا عاه وهيذا يتضح ان فسف ة الاسي  

6C))ت ويد الايلويو  ا ادي الافوسفام  فعد ا  يم ععين الاى ف يتو  ا ادي الافوسفام-2

 استهنك ج يتت أس ى عن 6C))فسف ة الاف يتو  ا ادي الافوسفام الاى ف يتو  ث ات  الافوسفام -3
ATP



عن ع يب ثنث  ا شطا  ج يتت الاف يتو  ث ات  الافوسفام الات  ه  ج يتت سداسيت الايا  ون الاى ج يتتين-
PGA (3C)الاديهايديليس كالايا  ون هو فوسفو 

سند سلسلت عن 3C))الاى ج يتتين عن الا اعض الا اي وف الاديهايديليس كت ود ج يتتا فوسفو -5
.وا  ت ذ ام عن الاهيد وجينATPي ت  ع ها ا  ت ج يتام عن الات ويم 

الاعايتوي د ياالاع ا د الاتالايت لاععليت الات فس الاهوات  وت دث داسد •

عظررم ولاعالاسررايتو ن مع اطررت  غشرراء وهرر  واسررعت اي تشررا  فرر  عضرريامهرر  ع ررا ة عررن -:الاعايتوي ررد يا•

.الاسنيا  قيقيت الا واة



ATP                                                      

                      ADP           

                  Glucose-6- phosphate  

 

 

                  Fructose-6-phosphate 
ATP                                          

ADP                                                      

Fructose-1,6-biphosphate                                 

 

PGA (3C)                        PGA (3C)                           

           2ADP               

2ATP                 

     

 

                           عسطط يوضح الات لد 

Pyruvate Pyruvate 

Glucose

2ADP

2ATP

الاسي ي



الاعايتوي د ياالاع ا د الاتالايت لاععليت الات فس الاهوات  ت دث داسد •

الاسايتو ن مع اطت  غشاء ع دوج ت تش  ف  عضيامه  ع ا ة عن -:الاعايتوي د يا•

ATPوظيفتها ت ويد الاطاقت الاياع ت لاج يتام الاعواد الاغذاتيت  الاى •

-:عن ايج اء ايتيتالاعايتوي د ياتتيون 

Outer membraneغنج سا ج  يسعى -1

 الاعات ييسوي يط الاغنج الاداسل  -2

(matrex ) الات  تيون ععلوء   ساتد

ه الاغشاء الاداسل  ايضاً ي توي على   و ام تش 
وه  عوجودة ( cristae) ايع اجايصا ت تسعى 

لا يادة الاعسا ت الاسط يت يعا ت توي matrixداسد 

DNAعلى عدد قليد عن ج يتام الاعايتوي د يا



:Transition stageاي تقالايت الاع  لت -2

Acety ))الاى الا ي وفيكت ود  اعض ان لاع  لت • CoA)  ع ت طت  جها  تايسدفاتدة ع دوجت فهذه الاع  لت  وصفها ععليت
اس ى فان هذه جههوعن الا ي وفيكعن  اعض يتايسدلايد ج يء  ATPالا قد ايلايت و   تؤدي الاى ا تاج ثنثت ج يتام عن 

يعين ان ت تقد  سهولات الاى ج يتام اس ى  (activated)الاع  لت تستق  عن جعد عجعوعت ايستيد ف  صو ة ع شطت

أي يوتدايسف  هذه الاع  لت يتم ايسدة الا اعض الا اي وف  الاثنث  الايا  ون الاى ع يب ث ات  الايا  ون  هو 

 ا ت اع ج يتت ثا   أويسيد الايا  ون ع ه 

2Pyruvic acid                                      AcetylCoA       

2C3H4O3 + 2CoA 
2NADH +H+

2NAD +
  2C2H3O-CoA+2Co2  

Co23ATP 2H



Krebs cycle-:دو ة ي  س

•2Pyruvic acid                  2AcetylCoA                                    

(4C)اوكزاولوالخليكحامض (6C)حامض الستريك 

5Cوسطي حامض 

Co2

3ATP

8ATP

Co2

2H

4H

ATP

2C))3C

Co2

ع يررب AcetyCoAاي  يعرر الاع افررق اسررتيد -1

ير ااوث ات   الاي  ون يت د عت ج يترت عرن  راعض 

وهررو  رراعض   رراع  يتيررون لارردي ا  رراعضالاسليررك

. سداس  الاي  ون هو  اعض الاست يك

م ج يتررت  رراعض الاسررت يك الا اتجررت والاترر  اعطرر-2

الاررردو ة اسرررعها ي صرررد لاهرررا سلسرررلت عرررن تفررراعنم 

ا  يعيت 

اس  سطوة ه  اعادة تيوين ج يتت  اعض -3

.الادو ة عن جديديعادةاوي اولاوالاسليك

2H

يد عن الاثنث ذ ام الاي  و يت الاعوجودة

لم الات  دسالا ي وفيكف  ج يتت  اعض 

د ياالاعايتوي سوج تت ك الاعايتوي د يا

Co2على شيد ج يتت 


