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 المحاضرة الخامسة

 دورات الشبق )التبويض وتكوين الجسم الاصفر(                 

يظير الجياز التناسمي الأنثوي تغيرات دورية منتظمة تيدف الى تييئة الظروف المناسبة        
والحمل ، وذلك بأطلاق أمشاج جنسية أنثوية من مبايضيا أو تكون مستمرة في الاناث  للاخصاب

الا أذا أعقبت بالحمل  وتقع مسؤولية ىذه التغيرات الدورية عمى الغدة النخامية والمبيض وتسمى 
 في المقدمات بالدورة المبيضية أما دون مستوى المقدمات فتدعى بالدورة الشبقية .

 انشثك ٔذأشٍشاذٓاْشيَٕاخ دٔسج 

)اليرمون المحفز لمحويصلات( يفرز من النخامية  الى الدورة الدموية وينتقل الى  FSHالـــ-1
 المبيض حيث يحفز التطور الحويصمي . 

أو  )ىرمون التبويض أو الانبثاق( يفرز الى الدورة من النخامية قرب بداية الشيوع LHالـــ -2
خلال ساعات قميمة وىو ضروري في أحداث دورة الشبق فيو ثم يصل الى أعمى مستوى لو  الشبق

يبدأ نمو الانسجة الصفراء ويحفزىا عمى تكوين الجسم الاصفر ووجوده ضروري لحدوث التبويض 
المفرز عند الشيوع في تمزق الجدار الحويصمي وأنطلاق البويضة ، ولنسب  FSHيعمل مع الـــ و 

الفروقات في طول فترات الشيوع وأوقات التبويض في ومستويات وموازنات ىذه اليرمونات تعزى 
  LH الحيوانات الزراعية . بعد التبويض  ينخفض مستوى أفراز ىرمون الاستروجين ويكون الـــ

 مسؤولا عن تحول الخلايا الحبيبية الى خلايا صفراء حتى تفرز البروجستيرون .

حيث يؤدي الى   LHلًا بالتعاون مع الـــــالبرولاكتين : وىو الاساس في أبقاء الجسم الاصفر فعا-3
 رفع أفراز البروجستيرون المفرز من الجسم الاصفر .

أٌ أحذاز دٔسج انشثك ٔيٍ شى انرثٌٕط ًٌكٍ ذمسًٍٓا ْشيٍَٕاً انى غٕسٌٍ 

 أساسٍٍ ًْٔا :
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 الطور الحويصمي -أولا 

الاستروجينات( أثناء وىو الطور الذي يخضع لفعل اليرمونات المفرزة من الحويصلات )      
بعدة أيام تبدأ عدة حويصلات بالتطور والنمو وعند  بقفقبل الش ،تطورىا وحتى حدوث التبويض 

ويطوق خارج الحويصمة ، ثم تتفرق  Thecaنضج الحويصمة تنمو طبقات الغلاف الحويصمي 
ت تأثير محويصمة الى غلاف داخمي تصنع وتفرز الاستروجين تحلالخلايا الغلافية الطلائية 

يحدث تمزق لجدار الغلاف مؤديا الى أفراز ىرمون الاستروجين وخلال  ، FSH , LHىرموني 
فترة النمو الحويصمي السريع يصل تركيز الاستروجين في مجرى الدم الى أقصى ما يمكن مؤديا 

يؤدي  ( ، المستوى العالي للاستروجينأو الشبق الى حدوث التقبل الجنسي عند الانثى )الشيوع
، أن مستوى العالي من   FSHالى تسمط تغذية سالبة عمى تحت المياد مسبباً أعاقة في أفراز 

الاستروجين يخفض من أفراز العامل المعيق لانطلاق البرولاكتين من تحت المياد منتجاً زيادة في 
تنشط في الدورة الدموية عند الشيوع   LHأفراز البرولاكتين . أما التراكيز العالية من 

والذي ييضم  Collegenaesالانزيمات المحممة مثل الانزيم المحمل لمكولاجين 
. أن مستوى اليرمون الانسجة الرابطة الموجودة في جدار الحويصمة محدثاً التبويض 

)الذي ىو مسؤول عن نمو ونضج الحويصلات ( ينخفض خلال الطور  FSHالمحفز لمحويصلات 
 الى ما يمي : الحويصمي والسبب في ذلك يعود 

خلال ىذا الطور يؤدي الى  FSHالتغذية العكسية السالبة للاستروجين المرتفع وأعاقتو لافراز  -أ
 . LHأرتفاع في 

مما يسبب في خفض مستواه   FSHأن الحويصمة النامية تستفيد من كميات عالية من الــــ -ب
 لطور الحويصمي .والبرولاكتين خلال ا  LHفي الدم ونفس يحدث بالنسبة الـــــ

 الطور الجسم الاصفر -ثانيا
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وىو الذي يخضع لفعل اليرمونات المفرزة من الحويصلات )الاستروجينات( أثناء تطورىا       
بعد التبويض مباشرة  وحدوث التبويض ، حيث تنمو وتنقسم الخلايا البينية في تجويف الحويصمة

وذلك بتأثير اليرمونات المغذية النخامية ثم تراكم ىذه الخلايا كمية من اليرمون فييا وبذلك تصبح 
قادرة عمى تصنيع وأفراز ىرمون الحمل )البروجستيرون( ، الخلايا أعلاه بمجموعيا ضمن تجويف 

يزداد أفراز البروجستيرون و   Corpora luteaالحويصمة المتمزقة يطمق عمييا بالجسم الاصفر 
كمما نما الجسم الاصفر حتى يصل الى أعمى أفراز لو بعد حوالي اليوم العاشر من الحمل في 
النعاج ، فأذا لم يحدث حمل فان أنتاج البروجستيرون يبدأ بالانخفاض بسرعة ويبدأ الجسم الاصفر 

   FSH , LHالمغذية بالاضمحلال ولا ترافق ىذه الفترة أنخفاض في تراكيز اليرمونات 
والبرولاكتين في الدورة الدموية بل تبقى ضمن مستوياتيا عندما كان الجسم الاصفر في أقصى 

 أنتاجو . 

الذي يفرز  Prostoglandinأن أضمحلال الجسم الاصفر يتم بواسطة ىرمون البروستوكلاندين 
 .ساعة من أضمحلالو  24-12من الرحم ، وتقف وظيفة الجسم الاصفر بعد 

 أغٕاس دٔسج انشثك

 Proestrusلثم انشٍٕع )لثم انشثك(  -1

الاستروجين  حيث تقوم بأنتاج FSHوىو الطور التي تنمو فيو الحويصلات بفعل ىرمون        
الذي يؤدي الى احداث تغيرات فسيولوجية في الجياز التناسمي الانثوي ، حيث يتضخم الرحم 
وتزداد السوائل المخاطية المزجة ويتوسع عنق الرحم والتي تقوم بافراز سائل خفيف القوام يخرج 

يوم  3-2طور من فتحة الحيا يسمى بالسائل الميبمي . أما الحيا فتنتفخ وتتضخم ويستمر ىذا ال
  Estrusانشٍٕع )انشثك( -2

الرغبة الجنســــــــــــــــــية حيث تتقبل الانثى الذكر والتي تسمح لمثيران الابقار وىو طـــــــــــور        
ينخفض أنتاج الحميب خلال ىذه الفترة ويفقد الحيوان شييتو للاكل أذ بأعتلائيا والوثوب عمييا ، 
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ت المستوى العالي من الاستروجين وتزداد التغيرات الفســــــمجية في أو يكون ىذا الطور تح
الاعضاء التناسمية الانثوية بدرجة أكبر من الطور السابق )قبل الشيوع( . وتزداد الافرازات الغدية 
من عنق الرحم ويعتقد أن ىذا الافراز يكون ذو رائحة خاصة تجمب الذكور نحو الاناث عند ىذا 

تسفيد )التمقيح( ، ترافق طور الشيوع بأزدياد في الحركة العضمية لمرحم والجياز الطور لغرض ال
  FSHالقنوي ككل . أن أزدياد كمية الاستروجين عند ىذا الطور تسبب في خفض كمية الــــ

النخامي بواسطة المكننة التغذية العكسية عمى تحت المياد ، مما يؤدي الى أن يكون نسبة 
يسبب في حدوث التبويض وتعاوناً مع البرولاكتين   LHوالــــ  FSHر من الـــأكث  LHىرمون الـــ

يبدأ بتكوين الجسم الاصفر من بقايا الحويصلات المنفجرة ، ىنالك حالات من الشيوع تحدث في 
الابقار أو الجاموس وكذلك الافراس تسمى بالشيوع الصامت والذي يحدث نتيجة فشل الحويصلات 

كميات كافية من الاستروجين لحدوث أيعازات عصبية لغرض أن تستجيب الانثى المبيضية بأفراز 
 أستجابة كاممة لمجماع . 

  Metestrus)تؼذ انشثك( تؼذ انشٍٕع -3

ويتميز بالتوقف المفاجئ لعلامات الشيوع وعند ىذا الطور يحدث التبويض ويتكون الجسم       
يتميز ىذا الطور بزوال أحتقان الاعضاء التناسمية أذ الاصفر ويفرز ىرمون البروجستيرون 

الأنبوبية ، حيث ينخفض نمو عنق الرحم وتفقد بطانة الميبل معظم نموىا الجديد وتقل كمية 
 يوم . 3 – 2السائل المخاطي الميبمي وكذلك يستمر ىذا الطور من 

  Diestrusَٓاٌح انشٍٕع )َٓاٌح انشثك(  -4

وىو الطور الجسم الاصفر حيث تفرز كميات كبيرة من البروجستيرون وكذلك يزداد سمك      
الرحم ويزداد أيضا نمو الغدة المبنية فأذا حدث حمل فأن ىذه الحالة تبقى مع بقاء الجسم الاصفر 
لكل فترة الحمل وأذا لم يحدث الحمل فأن الجسم الاصفر يضمحل عند اليوم السابع عشر من 

 بدأ تطور طور قبل الشيوع جديد مؤشراً بداية دورة شبق جديدة . الدورة وي
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أن الطورين الاول والثاني يصطمح عمييما سوية بالطور الحويصمي بينما الطورين الثالث والرابع 
  يشتركان معاً في نمو وتطور الجسم الاصفر لذا يطمق عمييما بطور الجسم الاصفر .

 شثكأْذاف انرغٍشاخ انًشافمح نذٔسج ان

 يمكن تمخيص مجمل أىداف التغيرات الحادثة عمى أعضاء الجياز التناسمي الانثوي بأنيا :

أنغراس البويضة -3المساعدة عمى أتمام عممية الاخصاب  -2نقل الحيمن والبويضة  -1
تطور الجنين ومن ثم نزولو مولوداً -5تغذيتيا وحمايتيا لحين أكتمال الجنين   -4المخصبة   

 كاملًا  .

تظير ىنالك كمية قميمة جداً من الدم بعد أنتياء فترة الشيوع ويمكن ملاحظتيا عمى ذيل        
ىذا النزف لا يشابو النزف الطمثي الذي يحدث في و البقرة أحياناً أو عمى الاطراف الخمفية 

ة ب فأنو يزداد عدد وسمك الشرايين الصغيرة المغذي 11فعل الاستراديولل وذلكالمبائن العميا 
ب )الاستروجين( وىذا  11لبطانة الرحم وعندما يحدث التبويض ينخفض مستوى الاستراديول 

يؤدي الى تكسر الاوعية الدموية وتغادر كميات صغيرة من الدم الى تجويف الرحم حيث تختمط 
مع المواد المخاطية وتمر الى الخارج من الجياز التناسمي الانثوي لذا فيو يختمف عن النزف 

يوم بعد  14لان النزف الطمثي يحدث نتيجة لانخفاض كمية البروجستيرون بفترة  الطمثي
 التبويض في حين الابقار يحدث بسبب أنخفاض الاستروجين في طور بعد الشيوع .  

 إَٔاع انذٔساخ انجُسٍح فً انهثائٍ

، وضـــعت عمـــى أســـاس التغيـــرات  ىنـــاك ثلاثـــة أنـــواع مـــن الـــدورات الجنســـية فـــي المبـــائن      
المبيضية أو الرحمية التي تجري أو عمى أساس دور الجماع في إحداث التبويض أو تأثيره عمى 

 -فعالية الجسم الأصفر والدورات الجنسية ىي :

 :   )تمقائية التبويض( دورات الشبق الاعتيادية في المبائن (1
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، الخنزيـرة ، الفـرس  أو تكـون وىي أمـا أن تكـون مسـتمرة غيـر موسـمية كمـا فـي البقـرة 
ــدورة  ــز بقصــر الطــور الحويصــمي ، وتتــوج ال ــي النعــاج فــي موســم تناســميا وتتمي موســمية كمــا ف
الخصــبة بحــدوث تبــويض تمقــائي لمجســم الأصــفر مــن بقايــا الحويصــمة المتمزقــة  ويصــبح الجســم 

ـــة محـــد ـــرة زمني ـــو لفت ـــاع أم لا  ويســـتمر بعمم ـــاك جم ـــان ىن ـــالا ســـواء ك ـــدأ  دةو الأصـــفر فع ـــم يب ث
بالاضمحلال لتبدأ دورة تناسمية جديدة . ويمكن إدخال الكلاب ضمن ىذا النوع عنـد اخـذ التبـويض 

 وتكوين الجسم الأصفر بنظر الاعتبار رغم إنيا موسمية .

أما في القوارض والمبائن الصغيرة فالحالـة تختمـف ، فيـي أمـا ذاتيـة التبـويض أو (  2
 انعكاسية التبويض .

 :ذاتية التبويض   - أ

تمر بتبويض تمقائي ولكـن الجسـم الأصـفر المتكـون لا يكـون  حيثومثاليا الفئران والجرذان      
فعالا ما لم يحدث تحفيز ميبمي لعضمة عنق الرحم بواسطة ولوج القضيب أثناء الجماع الطبيعـي 

ذا حــدث جمــاع بعــد التبــويض بواســطة ذكــر عقــيم فــان الجســم  أو بالضــرب الخفيــف تجريبيــا . واث
الأصــفر يصــبح فعــالا ويفــرز البروجســتيرون لفتــرة زمنيــة موافقــة لفتــرة عمــل الجســم الأصــفر فــي 

الكـاذب وىـي  الحيوانات ذوات دورات الشبق الاعتيادية . وىذه الحالة في القوارض تعرف بالحمـل
فـة . في الواقع عبارة عن دورة شبق ذات طـور جسـم اصـفر حقيقـي مشـابو لمـا فـي المبـائن الألي

وبصورة عامة فيذا النوع من الدورات الجنسية تكون قصيرة عنـد عـدم حـدوث جمـاع  وتسـتغرق 
 فترة أطول عند تحفيز عنق الرحم .

 :انعكاسية التبويض  - ب

قبـل النضـج مـن أن تنضـج ويحصـل  ومثاليا في الأرانب والقطط  ففييا تفشل حويصـمة        
 ليا تبويض ما لم يجامع الذكر الأنثى أو يحفز عنق الرحم .

 ذاتية التبويض وذاتية الجسم الاصفر :( 3
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والنوع الثالـث مـن الـدورات الجنسـية ىـو مـا يلاحـظ  فـي المبـائن العميـا ) ومنيـا ا نسـان(        
الحويصـمي الـذي يسـتمر لمـدة أسـبوعين  فالدورة الشيرية تختمف عن سـابقاتيا فـي طـول الطـور

وىــي ذاتيــة التبــويض وذاتيــة فــي تكــوين الجســم الأصــفر . وكــذلك تختمــف فــي انعــدام وجــود فتــرة 
لمدورات  ةمحددة لمتقبل الجنسي  بل تكون مستمرة التقبل أما طور الجسم الأصفر فيكون مشابي

ا لنيايـة الـدورة الشـيرية فـي لـذلك وجـود انسـلاخ رحمـي )طمـث( مرافقـ ةفاالجنسية الأخرى . أض
وبغض النظر عن كـل ىـذه الفروقـات البينـة فـي الـدورات الجنسـية  فـان الأسـاس  المبائن العميا .

 .اسمية تكون متقاربة بشكل أو بآخرالعام والمكننات الفسمجية العامة  لكل الدورات الجنسية التن

 Menstrual Cycleانذٔسج انشٓشٌح )انُضفٍح (

يمكن مقارنة دورة الشبق بالدورة الشيرية )النزفية ( الموجودة فـي المبـائن العميـا بـان فـي        
ــي المبــيض  ــة ف ــرات الفســيولوجية والشــكمية الجاري ــل و كلاىمــا تكــون كــل التغي ــرحم كــذلك الميب ال

 ولكن تختمف دورة الشبق عن الدورة الشيرية بما يمي : متماثمة تماما 

فتـرات الشـيوع فـي حـين  أثناء تقبل جنسي  تتميز بأظياروات دورات الشبق الحيوانات ذأن   -1
إن المبائن العميـا ذوات الـدورات النزفيـة تفتقـر لمثـل ىـذه الفتـرات وتقبميـا الجنسـي يكـون مسـتمرا 

 لكل طول الدورة . 

يكــون التبــويض فــي المبــائن العميــا )والنســاء منيــا ( فــي منتصــف دورتيــا الشــيرية  واليــوم  -2
 الحيض )نزول دم الطمث( .  دءلأول لمدورة يحسب من اليوم الأول لبا

يرافق بنزف دموي في حين إن ذوات دورات الشبق يحدث و لبطانة الرحم  يحدث انسلاخ   -3   
لا يرافق الى حدوث نزف دموي الا أنو يلاحظ وجود نزف دموي في الكلاب وىـذا   كنولنسلاخ الا 

تراكيـــز الاســـتروجين عنـــدما تكـــون الحويصـــمة  يحـــدث نتيجـــة لازديـــاد طمـــث لانـــويختمـــف عـــن ال
المبيضــية فــي قمــة تطورىــا . وقــد وجــد أن ىرمونــات المبــيض ) الاســتروجين والبروجســتيرون ( 
ىــي مســؤولة عــن نــزول أو منــع نــزول الطمــث وأنخفــاض نســبتيما ىــي التــي تــؤدي الــى نــزول 

عممـا بـان الطمـث الكـاذب فـي اليرمـونين . الطمث وليذا فأن حبوب منع الحمل تكون من ىـذين 
 Diapedesisكالكلاب وغيرىا( يعود إلى حالة تسـمى بالانسـلال  الحيوانات ذوات دورة الشبق )
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وىي غير مشابية لمنزف الطمثي فـي المبـائن العميـا اذ يمكـن احداثـو بحقـن الاسـتروجين ويحـدث 
 عندما تكون الحويصمة في قمة تطورىا . 

 :سج انُضفٍح فً انهثائٍ انؼهٍا تاخرصاس كًا ٌهً ٔ ًٌكٍ ٔصف انذٔ

 Menstruation  حيض(ــــوم بداية نزول الطمث )الــــــون اليوم الأول لمدورة ىو يــــــــــيك       
 عمىبعدىا تحت تأثير ىرمون الاستروجين و والذي يستمر لمدة خمسة أيام كمعدل عام 

كذلك تزداد  ، المتطورة تبدأ بطانة الرحم بالزيادة سمكا بواسطة خلايا ظيارية جديدة  الحويصمة
عند اليوم الرابع عشر من الدورة يحدث التبويض في الحويصمة و استقامة الغدد الرحمية 

تزداد وعائية ولزوجة كذلك المتطورة ويتكون الجسم الأصفر بتأثير ىرموناتو )البروجستيرون( 
استعدادا لتقبل البويضة المخصبة وعند عدم حدوث حمل يبدأ الجسم الأصفر  بطانة الرحم
تقل تجييزات ىرمون البروجستيرون  تحت تأثير ىرمون البروستاكلاندين ممابالاضمحلال 

 نتيجة لبداية اضمحلال ىذا الجسم مما يسبب نزولا لمطمث عند الأنثى . 

كن بطانة الرحم تتيدم و تبنى من جديد بصورة ولا يحدث طمث في الحيوانات الأليفة و ل       
مستمرة . ففي النعاج مثلا إن اجزاءا كبيرة من ظيارة الرحم  ومماثمة لقالب قرون الرحم تنسمخ 
خارجا وىذا يحدث في منتصف المدة بين التبويض ووقت محاق )تناقص( الجسم الأصفر تقريبا 

مرحمة المتأخرة من طور الجسم الأصفر و حدث في الأبقار و الخنازير خلال اليونفس الشيء 
الفترة المبكرة من الطور الحويصمي أما في بقية مدة الدورة  فان فضلات )بقايا( الرحم تمفظ 

لا تكون بنفس درجة الانتشار كما ىي الحالة في و خارجا  والتي تشمل عمى خلايا مفردة 
اليرمونات المماثمة لميرمونات منتصف المدة بين الشيوعين . ويعتقد إن سبب ذلك ىو نقصان 

 المسؤولة عن الحيض في المبائن العميا .

 كٍفٍح حذٔز انطًس 

تحتوي الطبقة العميا لمرحم في أنثى المبائن عمى الشرايين الدموية الحــــــــــمزونية وتتغذى  – 1
 بواسطة شرايين مستقيمة في الطبقات العميقة من بطانة الرحم .

تركيز ىرمونات المبيض في الدم يؤدي الى أنغلاق الشرايين الحمزونية حابسة  أنخفاض – 2
الدم فييا مما يؤدي الى تمف تمك المنطقة التي تحتوي عمى ىذه الشرايين نتيجة لعدم أيصاليا 
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بالتجييزات الغذائية من الدم ، وتقوم بأفراز مواد مانعة التخثر حيث أن دم الطمـــــــــث يكون غير 
 را .متخث

يؤدي أنغلاق الشرايين الحمزونية الى أنتفاخ الشرايين المستقيمة مما يؤدي الى رقة جدرانيا -3
نتيجة لضغط الدم الشرياني المسمط عمى ىذه الشرايين  وبأستمرار الضغط وازدياده يحدث تمزق 

بقة التالفة من في جدران الشرايين المنتفخة مما يخرج الدم مندفعا من الشرايين حاملا معو الطـــــ
 والذي ىو دم شرياني بالدرجة الاولى .بطانة الرحم وىذا ما يسمى بدم الحيض أو الطمث 

 انشٍٕع ػُذ انحًم

يحدث أحيانا أن الانثى الحامل تظير علامات الشيوع وتقبل الذكر خلال كل فترة حمميا       
ح الاصطناعي حيث أدخال قيالابقار والخطورة تكمن في عمميات التمو كما يحدث في النعاج 

) وىو عبارة  Cervical plugح قد تؤدي الى تحطيم لاصق عنق الرحم مقيالقسطرة لاجل الت
عن مادة مخاطية متصمبة تغمق فتحة عنق الرحم عند الحمل ( ويؤدي ذلك الى حدوث 

ا لوحظ ولادة توائم الفرق بين ولادتيم أذالاجياض ، كما لوحظ حدوث التبويض أثناء الحمل 
تمتد من عدة أيام الى عدة أسابيع كما لوحظ أن بعض المواليد تحمل الوانا مختمفة وىذا يدل أن 

 أكثر من أب قام بتسفيد الانثى . 

 انشٍٕع تؼذ انٕلادج

يقصد بو الفترة الزمنية التي تأخذىا الانثى حتى أظيار أول شيوع ليا وىي ميمة لغرض أعطاء 
 عدادىا لمحمل ثانية . راحة للاعضاء التناسمية قبل أست

 انؼٕايم انرً ذؤشش ػهى انًٕسى انرُاسهً 

 غٕل انفرشج انعٕئٍح )غٕل فرشج انُٓاس( – 1

يمعب  الضوء دورا أساسيا في تحديد الدورات التناسمية عند الحيوانات ويتحكم أكثر في       
بدأ الموسم التناسمي وليس لو دور في التحكم بدورات الشبق ضمن الموسم التناسمي كما أن 
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الضوء يشترك مع الموسم في التاثير عمى الخصوبة ، حيث تزداد الخصوبة بزيادة عدد 
كما في الاغنام . الا أن الخصوبة تنخفض في الصيف بالرغم من طول ساعات  ساعات النيار

النيار وذلك لمتاثير السمبي لمحرارة عمى فعل الغدة النخامية والدرقية ، كما أن الضوء الاضافي 
ؤدي الى أطلاق الامشاج الانثوية ييؤدي الى تضخم الغدد التناسمية الاساسية وبالتالي  

النخامية فيي تؤثر عمى شبكية  اتكمنظم فعالية المغذيتعمل فترة  الضوئية أن ال، و والذكرية 
العين بالضوء حيث ينتقل التاثير بطول أو قصر الفترة الضوئية خلال الاعصاب البصرية الى 
تحت المياد ثم تتحول البواعث العصبية الى مؤثرات ىرمونية حيث يفرز تحت المياد ىرمونات 

 ى الغدة النخامية لتقوم بافراز اليرمونات التناسمية . الانطلاق التي تؤثر عم

 ذأشٍش انحشاسج  – 2

الحرارة العالية تؤثر عمى الفعالية الجنسية في الحيوانات أذ كمما تبقى درجة الحرارة المحيطة   
  بالحيوان ضمن معدل محدود فأنيا لا تؤثر عمى الفعالية الجنسية والخصوبة .

 ائً ذأشٍش انرجٍٓض انغز – 3

التغذية الجيدة المتوازنة تسبب زيادة في الفعالية الجنسية وقد تبين أن الدفع الغذائي في     
الاغنام ولعدة أسابيع قبل وخلال الموسم التناسمي يزيد من معدل التوائم ويشجع الولادات 

 الثلاثية .

 ٔجٕد انجُس الاخش   - 4

 يؤثر نفسيا في التبكير لممواسم التناسمية .   

 انؼٕايم الاداسٌح  – 5
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  انٕلد انًُاسة نهرهمٍح

ساعات من الشيوع أي أن  8إن افضل وقت لمتمقيح الطبيعي في الأبقار فيو بعد مرور        
البقرة التي تشيع في الصباح تمقح في ساعات ما بعد الظير أما التي تظير عمييا العلامات 

كذلك يجب أن تتم عممية التمقيح في ظروف  التالي.في المساء فيتم تمقيحيا في صباح اليوم 
الخالية من  العجولىادئة وجيدة وذلك بان تربط البقرة في مكان مظمل ومناسب ويتم إدخال 

 .مولود قوي وسميم ىالأمراض وذات الصفات الجيدة إلى البقرة لكي نحصل عم

لمتمقيح ىي الفتـرة مـا بـين وىناك ملاحظة ىامة يجب أن تؤخذ في الاعتبار وىي أن أنسب ميعاد 
وذلك لكي نحصـل عمـى مواليـد فـي شـيور  التاسع والعاشرأو بين شيري  الرابع والخامسشيري 

 .ىذا بنسبة الى الاغنام  ملائمة من الناحية المناخية

 انحًٍٍ اَرمال

 قسطرة أو الذكري الجماع عضو قبل من قذفو مكان من رحمتو ىو الحيمن بانتقال يقصد       
 موقع إن . با خصاب تعرف عممية في ليخترقيا البويضة وجود مكان إلى الاصطناعي التمقيح

 ولحدوث . منو البرزخي – الحويصمي الجزء أو ( فالوب قناة )النفير منتصف ىو ا خصاب
 . ا خصاب موقع في ناضجة وبويضة متكيفةناضجة و  حيامن وجود يتطمب ا خصاب

 الجياز داخل ساعة 24 لمدة بخصوبتيا الاحتفاظ يمكنيا الأليفة الحيوانات معظم حيامن إن
 ىذه من واحد وعمى . أيام خمسة إلى الفرس في الفترة ىذه تطول وقد الأنثوي التناسمي
 صدفة محض ىو بالبويضة الحيمن لتقاءلا  بالبويضة المحيطة الطبقات يخترق أن الحيامن

 الملايين فلاأ أو لمئات الاحتياج سبب لنا توضح وىذه رحمتو خلال عشوائيا بيا يصطدم حيث
 أي في الألف يتجاوز لا سوف ا خصاب موقع إلى منيا الواصل لان القذف عند الحيامن من

 في ىبوطا يشكل مما قميلا الواحدة القذفة في الحيامن عدد كان إذا العدد ىذا ويقل لبون حيوان
  يجاد محاولتو ىو عمل أول فان بالبويضة ارتطامو وعند . بالبويضة للالتقاء الحيامن فرصة
  .  بالبويضة المحيطة الطبقات خلال بنفاذه وذلك البويضة داخل إلى طريق
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 الخصية في المنوية الأنيبيبات تجويف داخل وانطلاقيا المنوية الحيوانات تكوين نياية عند
 في الخصية داخل الفسيولوجي لانضاج الى تحتاج فإنيا ا خصاب ولذلك عمى قادرة غير تكون
 بعض وتحدث الحركة في زيادة بو تكتسب والذي( البربخ  وذيل وجسم رأس )البربخ  منطقة
 قبل ليا النيائي الشكل وتأخذ البربخ ذيل داخل تخزن ثم والفسيولوجية التركيبية التغيرات
 الجسم  خارج الى خروجيا

أنتقال كلا الامشاج التناسمية الذكرية والانثوية     حيث يعتمد الاخصاب أولا عمى توافق وتزامن 
) الحيمن والبويضة ( ووصوليا الى مكان الاخصاب حتى يتم تلاقييا ىناك وتسمى ىذه المنطقة 

وبالذات في حويصمة النفير ولا يحدث الاخصاب في أي  Ampulla قناة فالوب أو الامبولة 
 مكان أخر . 

 :أٌ يكاٌ لزف انحٍايٍ ذكٌٕ 

انًٓثم يماتم ػعهح ػُك انشحى كًا ْٕ انحال فً الاتماس ٔالاغُاو ٔكزنك الاَساٌ  فً (1)

  رٔاخ انكًٍح انمهٍهح يٍ انسائم انًُٕي .

 يُرصف ػعهح ػُك انشحى كًا ٌحذز فً انرهمٍح الاصطُاػً . (2)

داخم انشحى حٍس ًٌش انمعٍة يٍ خلال ػعهح ػُك انشحى انًسرشخٍح انى انشحى نٍمزف  (3)

 ٍشج يٍ انسائم انًُٕي كًا فً انحصاٌ ٔانخُضٌش . انكًٍاخ انٕف

أٌ أَرمال انحًٍٍ يٍ يكاٌ لزفّ انى يكاٌ انرمائّ تانثٌٕعح فً حٌٕصهح انُفٍش أٔ انًٕلغ انًلائى 

 نلاخصاب ذرى : 

( ٌظٓش لًح فً حشكح انشحى خلال  الاَصىتًساػذج انجٓاص انرُاسهً الاَصٕي ففً انهثائٍ )  (1)

انطٕس انحٌٕصهً يٍ انذٔسج انرُاسهٍح ٔذشذفغ ْزِ انحشكح كهًا ألرشتُا يٍ ٔلد انرثٌٕط  

نكٍ فً الاغُاو ٔالاتماس ذظٓش حشكح يرسأٌح أشُاء انطٕس انحٌٕصهً ٔانجسى الاصفش 

شاسج ػصثٍح نكٍ انحشكح ذضداد َرٍجح حصٕل الاشاسج انجُسٍح ػُذ انجًاع حٍس ذرٕنذ أ

ذُرمم انى انذياؽ ذحفض انفص انخهفً نهغذج انُخايٍح لاغلاق ْشيٌٕ الأكسٍرٕسٍٍ 

انًحفض نرمهصاخ ػعلاخ انجٓاص انرُاسهً الاَصٕي ٔخصٕصا انشحى يسثثا الاسشاع فً 

اَرمال انحٍايٍ . أٌ ْشيٌٕ الاَثفشٌٍ ْٕ انًؼٍك نفؼم الأكسٍرٕسٍٍ فً ذحفٍض ػعلاخ 

ػهى انرمهص أٔ فً ذحفٍض َضٔل انحهٍة ٔيٍ ُْا ٔجة انرؼايم تكم انجٓاص انرُاسهً 

 ْذٔء يغ انحٍٕاَاخ أشُاء انجًاع أٔ انحهة . 
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أشُاء انجًاع فأٌ انشحى َرٍجح نلاشاسج انجُسٍح ٔانؼصثٍح ٌرمهص يٕنذا ظغطا داخم  (2)

ذجٌٕف انشحى ٔػُذ أَرٓاء انمزف ٔأخشاض انمعٍة يٍ انًٓثم فأٌ انشحى ٌشجغ انى حانح 

انطثٍؼٍح يٕنذا ذخهخلا فً ظغػ انٕٓاء داخهّ يًا ٌسثة فً دفغ يٍ انخاسض )شفػ( ْٔزا 

 شفػ ٌحًم يؼّ انحٍايٍ انًمزٔفح نرُرشش فً جًٍغ أَحاء يخرهفح يٍ انشحى .

انسائم انًُٕي َفسّ ٌحًم ْشيٌٕ انثشٔسراكلاَذٌٍ انًفشص انٍّ يٍ انحٌٕصهح انًٌُٕح  (3)

 انشحى يحفضا ػعلاذّ نهرمهص .انزكشٌح ْٔزا انٓشيٌٕ ٌؤشش ػهى 

ُْانك يٍم نهحٍايٍ تانسٍش تأذجاِ ػكس انرٍاس ٔأٌ جشٌاٌ أفشاصاخ انُفٍش ذكٌٕ يٍ انجٓح  (4)

انًثٍعٍح تأذجاِ انشحى ًٌٔكٍ نٓزِ انسٕائم أٌ ذٕجّ سٍش انحٍايٍ تأذجاِ حٌٕصهح ٔأٌ حشكح 

َحٕ انُفٍش نغشض حصٕل  انحٍايٍ ذُرشش فً جًٍغ الاذجاْاخ فً انشحى َٔسثح لهٍهح يُٓا ذرجّ

انرهمٍح ْٔزا ْٕ انسثة فً انحاجح انى أػذاد ْائهح يٍ انحٍايٍ يٍ أجم انحصٕل ػهى خصٕتح 

ػانٍح ٔلذ ٔجذ أٌ الاسرشٔجٍٍ ٌثطئ يٍ أَرمال انحٍايٍ كًا ْٕ انحال فً ذغزٌح انحٍٕاَاخ ػهى 

       انثشسٍى . 

   Capacitationالتكيف 
وىي الفترة التي تبقى فييا الحيامن من غير حركة ولعدة ساعات في منطقة القذف حيث      

تتعرض الى أفرازات الجياز التناسمي الانثوي والذي يؤدي الى تنشيط الجياز الانزيمي لمحيمن 
وبذلك يكون قادر عمى أختراق البويضة ، تتم عممية تنشيط الجياز الانزيمي بفقدان الجسم 

( كمو معرضا أنزيماتو المحممة لمعمل حيث تقوم بيضم  Acrosomeلمحيمن ) القبعة  الطرفي
الاغشية المخاطية التي تحيط بالبويضة لغرض تسييل أمر الحيمن في أختراقيا الى الطبقة 
الشفافة لمبويضة كذلك التكيف ضروري أيضا لاجل أن يكون ىنالك تزامن في وصول البويضة 

 ( .  Ampullaويصمة النفير ) الامبولةوالحيمن سويا الى الح

ىذا يفسر التكيف يجب ان يحدث في الرحم ولا يحدث في الجياز التناسمي الذكري وذلك     
بسبب وجود عوامل مانعة لمتكيف في السائل المنوي وذلك لمنع الحيامن من ىضم وأختراق 

الاستروجين تحفز عممية  خلايا أنسجة الذكر ، ومن الناحية اليرمونية فأن كميات قميمة من
 تكيف الحيامن في الرحم بالاناث المزالة مبايضيا كما اجريت مثل ىذه عمى الارانب . 

 


