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 المحاضرة الرابعة

 الهرمىناث التناسليت وغير ستيرويديت

 الريلاكسين

وىو اليرموف الجنسي الثالث يفرز اعتياديا في اواخر الحمؿ وينتج مف الجسـ       
الاصفر ويكوف ذائبا في الماء  وقد وجد في مبايض الخنازير والافراس غير الحوامؿ وفي 
مصؿ انثى الكمب عند الشيوع ووظيفتو ىو احداث استرخاء في عظاـ الحوض بسبب 

خيوط دقيقة ففي الابقار والاغناـ يرخي المفاصؿ تكسر الغضاريؼ الكولاجينية إلى 
الحرقفية العجزية ليوسع قناة الولادة بالتعاوف مع البروجستيروف بينما يعيؽ التقمصات 

يساعد في أرخاء عنؽ الرحـ والأربطة الرحمية الرحمية المسببة بواسطة الاستروجيف . 
. يزيد  الخصيتيفمف الذكر  والمشيمة ويفرز في الضرعأثناء الولادة ويفرز أيضاً مف 

إفرازه بعد الإباضة نتيجة إفرازه مف الجسـ الأصفر وينخفض مستواه في غياب الحمؿ 
في و  ويرتفع في الأشير الثلاثة الأولى بعد الحمؿ حيث يفرزه الغشاء الساقط أيضاً 

، ويطري العنؽ وعضلات  ويسيؿ الولادةالحوض ـ االحيوانات يوسع الريلاكسيف العظ
ـ وينظر إليو كيرموف الحمؿ ولكنو أيضاً يؤثر في استقلاب الكولاجيف ويمنع تخميقو الرح

 . ويدعـ تفككو كما يزيد بناء الأوعية 

 والاكتفيناث الانهبيناث

 FSHوالاكتفينات يتـ عزليا مف السوائؿ التناسمية بسبب تاثيرىا في أنتاج الػػػ اتنالانيبي
 .   LH ليرموف الػػػ ـ الاشارة الصميةيوتنظ 
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 Inhibinsالانيبينات 

تعد التناسؿ المصدر الرئيسي للانيبينات والبروتينات المتعمقة بيا والتي تسيـ       
بالتنظيـ اليرموني لمجياز التناسمي حيث خلايا سرتولي في الذكور والخلايا الحبيبية في 

ولكنيا بروتينات أذ تمعب دورا  الاناث تنتج الانيبينات ، الانيبينات ليست ستيرويدات
في  Folliculogenesisميما في التنظيـ اليرموني لعممية التخميؽ الحويصمي 

لمغدة النخامية المبيض خلاؿ دورة الشياع وكذلؾ تعمؿ عمى نقؿ الإشارات الكيميائية 
الى  FSHحوؿ عدد الحويصلات النامية في المبيض وأيضا تقمؿ أفراز ىرموف الػػػ 

معيف بحيث تبقى نسبة الاباضة ضمف العدد المحدد لمنوع بالنسبة للانواع مستوى 
مف   FSH المفردة والمتعددة المواليد ، فضلا عمى تاثير الانيبينات في تنظيـ افراز الػػػػ

الغدة النخامية في الاناث فانيا ترتبط مع البروتينات المنظمة لوظيفة خلايا لايدج في 
 الذكور . 

  Activinsالاكتفيناث

ومنيا   FSHالسائؿ الحويصمي يحتوي عمى مواد تعمؿ عمى تحفيز افراز الػػػ      
الاكتفينات والتي ىي مواد بروتينية غير ستيرويدية تتواجد في السوائؿ الجنسية مثؿ 
السائؿ الحويصمي والسائؿ الموجود في تجويؼ الخصية وكذلؾ تعد عاملا ميما وفعالا 

 . Growth factorsمف عوامؿ النمو 

  Follistatinالفىلستاتين

الفولستاتيف ىو بروتيف أخر ينتج او يعزؿ مف السائؿ الحويصمي لا يثبط افراز      
مثؿ الانيبينات فحسب ولكنو ايضا يرتبط باظيار الفعالية البايولوجية   FSHىرموف الػػػػ

 . FSH للاكتفينات بؿ تمعب دورا في افراز الػػػ
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 Protaglandin البروستاكلانديناث

الأحماض  المشتقة إنزيمياً مف الدىوف مجموعة مركباتىو مف  لانديفكروستاب      
 . الحيواف ؤدي وظائؼ ىامة في جسـيو  الدىنية

 والتناسل البروستاكلانديناث

تشمؿ علاقتيا بيرمونات الانثوي لاندينات تأثيرات عدة في جياز التناسمي كلمبروستا       
 والرحـ والجسـ الأصفر المبيض وتأثيرىا فيالغدة النخامية و  hypothalamus تحت المياد

 يةالنخامالغدة و  المياد لاندينات في ما تحتكبتأثير البروستاالغدد التناسمية  يزداد إفرازو ، 
مضادات  يا تعتبر مفلأن اتانبثاؽ الجريِّبأما في المبيض فقد يكوف ليذه المواد أثر في 

 يلاتونيفكما أف إحداث الإباضة بفعؿ اليرموف الم ، تثبط الإباضةالتي ستيرويدية لالالتياب ا
الذي يقوـ )  PGF2a ويفرز الرحـ  .cGMPوcAMP لاندينات وعمىكيعتمد عمى البروستا

الجسـ الأصفر وتوقؼ إنتاج  أضمحلاؿبعمؿ ىرموف منظـ لدورة المبيض مسبباً 
يؤثر  PGF2a عمى الأقؿ في الحيواف(. أما في الإنساف فحقف روف بتأثير مباشريالبروجست

وبالعكس، إف  روف وحدوث حيض مبكرييؤدي إلى تراجع البروجستمما الجسـ الأصفر عمى 
 لااستئصاؿ الرحـ أو إعطاء مضادات الالتياب الستيرويدية يطيؿ عمر الجسـ الأصفر و 

الأصفر بوجود ىذه الأدوية مما يشير إلى أف ىذا  أضمحلاؿ الجسـالإستروجيف في يساعد 
   .لانديناتكالفعؿ يعتمد عمى البروستا

 Puberty and sexual maturityالبلىغ والنضج الجنسي

 Puberty البموغ الجنسي :

والحيامف في الذكور ىو الوقت الذي يستطيع فيو الحيواف إنتاج البويضات في الاناث       
ومف علاماتو في الاناث ظيور  لأوؿ مرة ويعد أوؿ درجات الحياة الجنسية في الحيواف

 .  علامات الشبؽ عمى الحيواف

http://www.arabsciencepedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%87%D9%88%D9%86&action=edit&redlink=1
http://www.arabsciencepedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%87%D9%88%D9%86&action=edit&redlink=1
http://www.arabsciencepedia.org/wiki/%D8%AD%D9%85%D8%B6_%D8%AF%D9%87%D9%86%D9%8A
http://www.arabsciencepedia.org/wiki/%D8%AD%D9%85%D8%B6_%D8%AF%D9%87%D9%86%D9%8A
http://www.arabsciencepedia.org/wiki/%D8%AD%D9%85%D8%B6_%D8%AF%D9%87%D9%86%D9%8A
http://www.arabsciencepedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D9%88%D8%A7%D9%86&action=edit&redlink=1
http://www.arabsciencepedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D9%88%D8%A7%D9%86&action=edit&redlink=1
http://www.arabsciencepedia.org/wiki/%D9%85%D8%A8%D9%8A%D8%B6
http://www.arabsciencepedia.org/wiki/%D9%85%D8%A8%D9%8A%D8%B6
http://www.arabsciencepedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B3%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B5%D9%81%D8%B1
http://www.arabsciencepedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B3%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B5%D9%81%D8%B1
http://www.arabsciencepedia.org/wiki/%D8%B1%D8%AD%D9%85
http://www.arabsciencepedia.org/wiki/%D8%B1%D8%AD%D9%85
http://www.arabsciencepedia.org/w/index.php?title=%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%AF&action=edit&redlink=1
http://www.arabsciencepedia.org/w/index.php?title=%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%AF&action=edit&redlink=1
http://www.arabsciencepedia.org/w/index.php?title=%D9%86%D8%AE%D8%A7%D9%85%D9%89&action=edit&redlink=1
http://www.arabsciencepedia.org/w/index.php?title=%D9%86%D8%AE%D8%A7%D9%85%D9%89&action=edit&redlink=1
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 Maturity النضج الجنسي :
عمى الاخصاب والحمؿ والولادة  وىو الوقت الذي يصؿ إليو الحيواف ويكوف فيو قادراً       

باختلاؼ الحيواف وبكفاءة عالية. وتشير المصادر اف حيوانات الطبيعية وفي أعمار تختمؼ 
العائمة البقرية كانت سابقا تمقح في أوقات معينة مف السنة وعرفت في وقتيا عمى أنيا 

ومثاؿ ذلؾ الأبقار  (Restricted breeding season) حيوانات موسمية التناسؿ
تتمقح في فصؿ الشتاء فقط بينما البيزوف الامريكي   (Gyala) الوحشية مف نوع جيالا

(Bisonكانت تتمقح في فصؿ الربيع )  وبعد استئناس تمؾ الحيوانات تحولت تدريجيا الى ،
، وكاف  ( مستمرة التناسؿ أي تتكاثر عمى مدار العاـPolyestrusحيوانات متعددة الشبؽ )

الاجياؿ المتعاقبة وملائمتيا لحياة ذلؾ نتيجة لتحسيف الظروؼ البيئية التي عاشت فييا 
المواليد مف حيث التغذية والادارة والظروؼ الجوية ونتيجة ليذا التطور فقد تغير السموؾ 
التناسمي لمحيوانات المستأنسة وزادت قدرتيا عمى حفظ النوع واف تزيد انتاجيا مف الحميب 

عرفة بعض التعاريؼ الخاصة م وىنا يجب  ، والمحـ لسد حاجة السكاف المتزايدة مف الغذاء
 بالعممية التناسمية التي مف خلاليا تبدأ حياة الحيوانات الجنسية.

 

  النضج الجنسي
     Sexual Maturity  

 فيو الأمشاج إنتاجى عم قادراً  الحيواف فيو يصبح الذي العمر بأنو البموغ عمر يعرؼ      
 الصمػػػاء الغدد فيو تمعب حيث لمحيواف التناسمي الجياز لنضج تدريجية  محصمة بالتالي
 الإناثي ف الجنسي البموغ عادة يتصؼو  الجنسي النضج مراحؿ لإكماؿي الرئيس الدور
 صامتة شبؽ بفترات البموغ مرحمة تبدأ الإناث بعض أف غير والإباضة الشبؽ أعراض بظيور
تتناسؿ  . أنواعيا بحسب الحيوانات بيف البموغ أعمار تتفاوتو  بعلامات مصحوبة وغير

الحيوانات عندما يصؿ الحيواف الى النضج الجنسي حيث تكوف الاعضاء التناسمية ناضجة 
، وقادرة عمى اداء عممية التناسؿ )التمقيح،  مف الناحية الفسيولوجية في كلا الجنسيف

ويتأثر العمر عند البموغ بعدة عوامؿ أىميا النوع والسلالة  .الاخصاب، الحمؿ والولادة( 
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والتغذية والجنس والعوامؿ البيئية ويستحسف عدـ تمقيح الحيوانات الزراعية عقب البموغ 
يترسب الدىف  يتأثر نمو الحيواف كذلؾ ينصح بعدـ تأخير التمقيح حتى لا مباشرة حتى لا

 اف .حوؿ الجياز التناسمي ويؤدي الى عقـ الحيو 

 إحداث البلىغ الجنسي
 الأساس الفسيىلىجي  البلىغ الجنسي

يفرز ىرموف البروجستيروف مف الجسـ الأصفر والمعاممة بيذا اليرموف تنشط فعؿ       
ونادوتروفيف كوال بيف الأستراديوؿ positive feedbackالأجساـ الصفراء حيث تمغي تأثير 

يقاؼ  LHوبالتالي تمنع إفراز  والذي يحدث التبويض وتكويف أجساـ صفراء جديدة. وا 
ونادوتروفيف حيث تنشط إنضاج كتنشيط إفراز ال ىالمعاممة بيرموف البروجستيروف تؤدي ال

نتاج كميات كافية مف الأستراديوؿ لإحداث علامات  الحويصلات في مرحمة ما قبؿ التبويض وا 
 .  اث التبويضاللازـ لإحد LHالشياع ولزيادة إفراز ىرموف 

وفي حالة النعاج الغير بالغة جنسيا أو تمؾ التي في خارج موسـ التناسؿ وجد أف المعاممة 
 امم ليرموف الأستراديوؿ تحت الميادبيرموف البروجستيروف تتسبب في زيادة حساسية 

بعد  PMSGيحدث إظيار لعلامات الشياع في ىذه النعاج ويمزـ حقنيا ومعاممتيا بيرمونات 
. وىناؾ اتجاه آخر  ونادوتروفيف في ىذه النعاجكمعاممة البروجستيروف لرفع مستوى ال وقؼ

لأحداث ضمور  F2a لانديفكفي تنظيـ الشياع في النعاج وىو المعاممة بمركبات البروستا
 لانديفك، ويجب معرفة أف تأثير مركب البروستا في الأجساـ الصفراء ووقؼ نشاطيا الإفرازي

أياـ مف بداية دورة  5-4في أحداث ضمور في الأجساـ الصفراء لا يكوف إلا بعد مرور 
الشياع في الأغناـ الناضجة وبالتالي لا يكوف لو تأثير في إحداث الشياع أو التبويض في 

 النعاج خارج دورتيا التناسمية أو في إناث الحملاف الغير بالغة جنسيا. 

 موغالعوامؿ التي تؤثر عمى عمر الب
 :Genetic and breedوالوراثة السلالة  .1
أف ىذا العامؿ لو الاثر الكبير عمى وقت حدوث البموغ فأبقار الحميب تكوف أسرع في   

الوصوؿ الى عمر البموغ مف أبقار المحـ وكذلؾ الحالة بالنسبة لسلالات اخرى فمنيا ما يصؿ 
عندما تصؿ الحيوانات إلى مرحمة التباطؤ عمر البموغ أسرع مف غيرىا مثؿ ابقار البراىما . 
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نشاطيا الجنسي وتظير عمييا تغيرات شكمية في الأعضاء الجنسية الرئيسية  دادفي النمو يز 
وراثيا لموصوؿ إلى  مستعدةلذلؾ فاف بعض السلالات تكوف   والأعضاء الجنسية الثانوية

المرباة في منطقتنا  اسيففي سلالة الأغناـ العو ،  الأخر  النضج الجنسي بعمر أبكر مف
 شير. 12-10  يظير النضج الجنسي بعمر

 البموغ .نوع الحيواف :عادة كمما كانت حياة الحيواف اقصر كمما ظيرت عمييا علامات2
 النضج الجنسي ابكر مف الحيوانات الاخرى. و 
غ البمو   في وصوليا . الجنس : لوحظ إف ذكور الأبقار والأغناـ تتأخر قميلا عف اناثيا3
بعمر أبكر مف إنتاج البويضات،   النضج الجنسي رغـ إف إنتاج الحيوانات المنوية يبدأو 

ويرجع ذلؾ إلى تأخر الذكور في الوصوؿ إلى الوزف المناسب لتحقيؽ شرط التناسب بيف 
 العمر والوزف.

النضج الجنسي عند البموغ و . الضوء : إف لطوؿ النيار وشدة الإضاءة أثرا جوىريا في 4
في حيف لا تتأثر  سلالات الأغناـ وبخاصة تمؾ التي تظير موسمية حادة في تناسميا، معظـ

 الابقار بذلؾ.
البموغ .الحرارة : لوحظ إف الحيوانات المرباة في المناطؽ المعتدلة إلى الحارة تصؿ إلى 4

النضج الجنسي أبكر مف الحيوانات الناشئة في المناطؽ المتميزة بالبرودة فيمكف إف يعرقؿ 
وذلؾ نتيجة  وبخاصة إذا ترافؽ ذلؾ مع ارتفاع الرطوبة النضج الجنسي ،البموغ و ذلؾ عممية 

 .تأثير الحرراة عمى الغدة النخامية وأفرازاتيا وعمى أنتاج ىرموف الاستروجيف وفعاليتو 
ىنالؾ علاقة ما بيف وزف الجسـ والبموغ فاذا كاف مستوى التغذية طبيعيا فأف  ذية:. التغ5

% مف وزف الجسـ البالغ في الابقار ، أما  60البموغ يحدث في الاغناـ عندما يصؿ وزنيا 
اذا كانت مستوى التغذية عالية فأف الحيواف يصؿ الى عمر البموغ والنضج الجنسي بعمر أقؿ 

 .والعكس صحيح 
% مف الوزف الطبيعي لوزف  60تنضج الحيوانات عندما تصؿ إلى تبمغ و الوزف: عادة .6

 السلالة التابعة ليا.
نضج جنسي بموغ و .الحالة الصحية: تتميز الحيوانات التي تتمتع بحالة صحية جيدة ب7

 .مبكر
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لد في الموسـ : يعتمد عمر البموغ عمى موسـ الولادة في الدوؿ الباردة فالنعاج التي تو  – 8
الخريؼ تصؿ بموغيا بعد ثمانية أشير بينما التي تولد في الربيع تصؿ عمر البموغ بعد ستة 

شير بينما المولودة  12أشير ، أما العجلات المولودة في الربيع تصؿ بموغيا الجنسي بعمر 
شير . أما الدوؿ المعتدلة درجات الحرارة كالعراؽ فنجد أف  16في الخريؼ تصؿ ذلؾ بعمر 

ـ التناسؿ يبدأ في الربيع حيث تولد الحملاف في الخريؼ وذلؾ لاعتداؿ الجو ولمحصوؿ موس
عمى أعلاؼ خضراء ذات نوعية جيدة خلاؿ ىذه الفترة مف السنة وبذلؾ فأف عمر بموغيا 

 يكوف قبؿ الحملاف التي تولد في الربيع . 
موغ فوجود الجنس وجود الجنس الاخر : ىذا العامؿ يؤدي الى التبكير في عمر الب – 9

 الثاني سوية يعمؿ مف الوصوؿ الى عمر البموغ . 
 

 التطبيقات العممية لاستخداـ اليرمونات في إحداث البموغ
أوضحت الدراسات أف أفضؿ الوسائؿ لإحداث البموغ الجنسي في إناث الحملاف ىي عف       

طريؽ المعاممة بيرموف البروجستيروف لفترة ثـ إيقاؼ المعاممة وحقف الحيواف بيرمونات 
PMSG الغذاء  ى، ولإجراء ىذه العممية يستخدـ الحقف في العضلات يوميا أو بالإضافة ال

وزيادة تكاليؼ  ى الايدي العاممةلات صعوبة تطبيقيا واحتياجيا اليوميا ويعيب ىذه المعام
جستيروف كما و بالبر ة المشبع ةالميبمي اتيا وبالتالي فإف التفكير نحو استخداـ الأسفنجئإجرا

 .synchronizationفي حالة النعاج الكبيرة والمستخدـ معيا ىذا النظاـ لتوحيد الشياع
والظروؼ البيئية المحيطة بو كما ىو   ختلاؼ نوع الحيوافويختمؼ البموغ والنضج الجنسي با

 مبيف بالجدوؿ ادناه:
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 عمر البموغ الجنسي الحيوانات

 شير

 عمر النضج الجنسي

 شير

 18 9-7 إناث الأبقار

 30-24 9 ذكور الأبقار

 12 10-5 الاغناـإناث 

 20-18 7-5 الاغناـذكور 

 18-16 9-7 إناث الماعز

 12-10 8 ذكور الماعز

 

 Mechanism of  pubertyاليت البلىغ 

 FSH , LHعندما تنتج اليرمونات المسؤولة عف التناسؿ وفي مقدمتيا  البموغ يحدث     
ونضج البويضات   Follicular growthبمستويات عالية وكافية لبدء النمو الحويصمي 

Oocytes maturation  والاباضة Ovulation النمو الحويصمي يحدث قبؿ عدة شيور مف .
تزداد تكرارا مما يؤدي الى زيادة في تكرار  GnRHالبموغ وعندما يقترب البموغ فأف نبضات أفراز 

نبضات ىرمونات التي تعمؿ عمى زيادة تحفيز المبايض ، وفي البداية فاف موجات النمو 
وسعة ىذه النبضات مف محرضات القند الحويصمي سوؼ تتبعيا عممية التحمؿ وعندما تكوف تكرار 

 تقترب عف ما ىو موجود في الحيواف البالغ يحدث نضج البويضات والاباضة . 

 التغيرات اليرمونية المرافقة لمبموغ

عمى  Gn-RH (FSH - LH)تؤثر اليرمونات مغذيات الغدد التناسمية الاساسية النخامية        
في الاناث عمى أحداث تبويض لحويصلات كراؼ غير  الغدد التناسمية الاساسية قبؿ البموغ
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في الاغناـ . وعميو فاف المبيض لو القدرة عمى  30الناضجة ويمكف أف تحدث ىذه مف اليوـ 
الاستجابة لميرمونات مغذيات الغدد التناسمية الاساسية قبؿ البموغ ، كما وجد أف الفص الامامي 

ى في الاسبوع أو الاسبوعيف الاوليف مف الحياة . لكف النخامي لو القدرة عمى أفراز اليرمونات حت
كمية ما مفرز مف ىذه اليرمونات تكوف قميمة كي تؤثر عمى الغدد التناسمية الاساسية )المبايض ، 
الخصيتاف( وليذا يمكف القوؿ اف سبب حدوث البموغ ىو الزيادة المفاجئة الاضافية وليس البداية 

-كما لوحظ أف المستويات العالية مف الاستروجيف )الاستراديوؿ المفاجئة في أفراز اليرمونات ،
وىذا يعني أف كؿ  FSH , LHب( المعطاة الى الحيواف تثبط مف ىذه الارتفاعات في نسب الػ 17

مركبات التغذية العكسية السالبة تكوف عاممة ، كما أف الاستروجيف المفرز يؤدي الى أنطلاؽ الػ 
LH لتغذية العكسية الموجب ىو فعاؿ أيضا . أف زيادة الاستروجيف وىذا يعني بأف النظاـ ا

التقدمية الناتج مف الحويصلات المبيضية المتحفزة بزيادة اليرمونات المغذيات النخامية تسبب 
تعجيلًا في نمو الرحـ ، الميبؿ ، الغدد التناسمية الاضافية ، ألاعضاء التناسمية الخارجية ، 

ا النمو أسرع بكثير مف النمو الجسمي العاـ الحاصؿ بنفس الوقت . الحوض ، الضرع ، ويكوف ىذ
كما لوحظ اف الغدة النخامية للاناث قبؿ البموغ تحتوي عمى كميات كثيرة مف اليرمونات مغذيات 

اً متدرج في بتالغدد التناسمية الاساسية مقارنة بالاناث الناضجة جنسياً ، ثـ يحدث أنخفاضاً ثا
ت المغذية كمما قاربت الوصوؿ الى عمر البموغ الجنسي وبعدىا تكوف الافرازات كفاءة ىذه اليرمونا

ثابتة وغير متغيرة . أف مرحمة قبؿ البموغ تتحدد بعدـ الموازنة بيف عنصري معقد اليرمونات 
حيث تفرز الغدة النخامية لمحيوانات قبؿ البموغ  (FSH ,LH)مغذيات الغدد التناسمية الاساسية 

بصورة رئيسية وىذا اليرموف يكوف قادراً عمى تحفيز تطور الحويصلات   FSHىرموف الػػ
المبيضية خلاؿ كؿ حياة قبؿ البموغ . وأف نمو الحويصلات يعقبيا أضمحلاؿ دوف الوصوؿ الى 
الحجـ اللازـ لمتبويض وىذا يؤدي الى تطور الجياز الانثوي ، أما عند البموغ فيحدث التبويض 

 .  FSHعمى حساب ىرموف  LHنتيجة لزيادة ىرموف 
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التبويض الاوؿ قد لا يرافؽ غالبا بشيوع وىذا يقترح بأف الكميات الصغيرة مف البروجستيروف      
والتي تكوف عمى ىيئة زيادة قصيرة الاجؿ تفرز مف الجسـ الاصفر قد تمعب دوراً ولو جزئياً في 

حدد في الانسجة اليدؼ  تصنيع أظيار التصرفات الجنسية ، كما أف وجود مستممات اليرموف الم
 الانزيمات داخؿ خلايا الضرورية لانتاج اليرموف تعد مف العوامؿ الميمة في بدء البموغ .

لاختصار الموضوع أعلاه يمكف القوؿ يوجد شرطاف أساسياف لتحقيؽ البموغ الاوؿ خلاؿ الفترة    
الجنينية عند تكويف الغدد التناسمية الاساسية حيث تحدث عممية التفريؽ الجنسي أما ذكر أو أنثى 

لفعالية والثاني تقدـ نضج الغدد التناسمية الاساسية وزيادة حساسية تحت المياد والتي تؤدي ا
 الجنسية عند البموغ .                            

 

  Estrus cycle دورة الشبق

وىي سمسمة التغيرات الدورية التي تحدث في الحيوانات المبونة وتعيد نفسيا خلاؿ مدة      
 النوع والتي تحدث خلاليا تغيرات فسمجيو وتشريحية وافرازية.  زمنية ثابتة وحسب

  Estrus period فترة الشبق

وىي المدة التي تتقبؿ فييا الانثى الذكر وليا علامات خاصة تظير عمى سموؾ        
، ومف علاماتيا في  التعرؼ عمى الحيواف انو دخؿ في الشبؽ  الحيواف ومف خلاليا يمكف
 إناث الحيوانات الزراعية :

يكوف  ، شبؽ حالة في التي الانثى عمى القمؽ علامات وظيور الأكؿ عف الامتناع .1
 الحيواف غير مستقر ومضطرب.

 . كثرة الصياحأي  الشبؽ اشتداد حالة في عالية صيحات الانثى تصيح .2
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 سميؾ مخاطي سائؿ الحيا فتحة مف سيؿت خروج افرازات مخاطية مف الفتحة التناسمية .3
 . القواـ

لمحيوانات الأخرى قفز الحيواف عمى الحيوانات الأخرى لا سيما في الأبقار او السماح  .4
 بالقفز عمييا.

 تكوف فتحة الحيا وردية الموف .5

وفي الأبقار جميعيا والجاموس تكوف  تختمؼ طوؿ دورة الشبؽ ومدة الشبؽ باختلاؼ الحيواف
( ساعة، اما في الجاموس 188يوما ومدة الشبؽ في الأبقار بمعدؿ ) 21دورة الشبؽ 

 . ير علاماتوفتكوف اطوؿ وأحيانا يكوف الشبؽ صامتا ولا تظ

 

 يترتب عمى تمقيح اناث الابقار في عمر مبكر كثير مف المشاكؿ منيا : 

 ػ حدوث اجياض لمحيوانات . 1

 ػ نفوؽ كثير مف العجوؿ بعد ولادتيا . 2

 . ا مف الحميب مة ادار الاميات وانخفاض انتاجيػ ق3

 ػ ضعؼ نمو الصغار . 4

 ػ ضعؼ المقدرة التناسمية للأـ .5

 الشبؽ دورة عمى المؤثرة العوامؿ
 دورة بطوؿ تأثراً  القريبة مف خط الاستواء أقؿ المناطؽ مف الحيوانات سلالات: السلالة  .1

 .الباردة المناطؽ سلالات مف الشبؽ
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 الدورة انتظاـ خمؿ الى ييؤد مما الغذاء بنقص النخامية الغدة ىرمونات تتأثر: التغذية  .2
 .توقفيا أو

 الى ييؤد مما ساعاتو عدد وزيادة الضػػػوء لتأثير فعؿ كرد الموسـ تأثير ينتج: الموسـ  .3
 .سواىا عف المواسـ بعض يف التناسؿ

نتاج الدرقية الغدة نشاط عمى الحرارة تؤثر: الحرارة  .4  . المنوية الخلايا وا 

 .الحيواف عمر بزيادة الشبؽ فترة تزيد: العمػػػػر .5

 ىرموف بفعؿ الحميب مف العالي والإدرار الرضاعة تؤثر والرضاعة : قد  الحميب انتاج .6
 .FSH & LH ىرموف افراز عمى السالب بتأثيره وذلؾ الدورة تعطيؿ عمى البرولاكتيف

  .الشبؽ علامات ظيور عمى يسػػػاعد قد القطيع مع الذكر وجػػػود .7

 الحيىاناث في الشبق دوراث تقسيم

 المتوحشةالحيوانات  –( : Mono-estrusوحيدة دورة الشبؽ ) -1

أعراض الشبؽ في موسـ  –( : Seasonal Mono-estrusوحيدة الدورة موسمية ) -2
 الكلاب –محدد 

 الأغناـ والماعز –(  : Seasonal Poly-estrusموسمية / عديدة الدورات ) -3

 (Poly-estrusعديدة الدورات ) -4

 الشبقدورة 

بأنيا الفترة الزمنية الواقعة بيف ظيور علامات الشبؽ الأوؿ وظيور  بؽتعرؼ دورة الش
 علامات الشبؽ الذي يميو. 



 

 
13 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
14 

 الخيوؿ ذلؾالابؿ و  ور وفي الاغناـ ابقجدوؿ يبيف متوسط بعض الصفات التناسمية في الا

 الخيوؿ الابؿ الاغناـ الابقار الصفات

 شيراً  14 سنوات 5-4 أشيراً  7-5 شيراً  13-11 سف البموغ

 يوـ 22 يوـ 30-25 يوـ 17-16 يوـ 22-21 الشبؽطوؿ دورة 

 أياـ 6 أياـ 5 ساعة 36-24 ساعة 20-18 طوؿ فترة الشبؽ

 ساعة مف نياية  12 موعد الإباضة

 الشبؽ

 ساعة مف بداية  24-36

 الشبؽ 

 عند نياية الشبؽ()

 ساعة 32-40

 بعد التنبيو 

 يوـ قبؿ  1-2

 نياية 

 الشبؽ

 افضؿ وقت

 لمتمقيح 

 ساعة مف  12

 بداية الشبؽ

 عند بداية 

 الشبؽ

 طواؿ فترة 

 الشبؽ

 أياـ مف  3بعد 

 بداية الشبؽ

 شيراً 12-11 شيراً  13-12 يوـ 151-144 يوـ 293-276 طوؿ فترة الحمؿ

 شيراً  13 شيراً  24-18 شيراً  12-7 شيراً  13-12 الفترة بيف ولادتيف

  


