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 الثالثة المحاضرة

  النخامي الامامي الفص

 مف مميزة انواع ثلاثة إلى خمويا النخامي الامامي الفص تقسيـ المؤلفيف بعض يقترح      
 : ىي الخلايا

 لعدـ كذلؾ وسميت الثلاث اكبر وىي  :  Chromophobesللاصباغ النافرة الخلايا -أ 
 . الاخرتيف المنطقتيف تقبؿ سيولة بنفس صبغة اية حبيباتيا قبوؿ

 منطقة مف اصغر وتكوف : Acidophils cells الحامضية الالواف اليفة الخلايا -ب 
  . الحامضية الصبغات تتقبؿ خلاياىا وحبيبات  التالية الخلايا

 الالواف خلاياىا حبيبات وتتقبؿ : Basophils cells القاعدية الالواف اليفة الخلايا -ج
 لـ الاولى المجموعة اف حيف في مفرزتيف يكوناف ) ج ، ب ( الخلايا مجاميع أي.   القاعدية

  . الاف لحد الافرازية قابميتيا تحدد

 اليرمونات معقد النخامي الامامي الفص يفرز : النخامي الامامي الفص ىرمونات       
 عمى يشمؿ والذي Gonadotrophic Hormones الاساسية التناسمية الغدد مغذيات
 : ىما ىرمونيف

  .Follicle- Stimulating Hormone (FSH) لمحويصلات المحفز اليرموف

  . Luteinizing Hormone (LH) التبويض ىرموف

 وبواسطة الميادية تحت الانطلاؽ ىرمونات سيطرة تحت يكوف اليرمونيف ىذيف وافراز     
 مف ويفرزاف ، الاساسية التناسمية الغدد ىرمونات عمى تشمؿ والتي عكسية تغذية مكننة
 النخامية الغدة مف يفرزاف انيما عمما النخامي الامامي لمفص القاعدية للاصباغ اليفة الخلايا
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 البينية لمخلايا المحفز باليرموف الذكر عند المفرز LH لمػ ويصطمح ايضا لمذكر
Interstitial cell - stimulating H.  واختصارا ICSH . الػ اف FSH نمو يحرض 

 مثؿ حيوية تغيرات ويحدث التبويض قبؿ ما مرحمة والى الاولى المراحؿ مف الحويصمة وتطور
  الحويصمي الغلاؼ خلايا في وبخاصة البروتيف تصنيع وزيادة الاوكسجيف استيلاؾ زيادة
 . المنوية الحيوانات وأنضاج نمو في يسبب الذكور وفي

 اساسيا ويكوف أنضاجيا باتجاه الحويصلات نمو اكتماؿ يسبب فانو LH الػ اما      
 في مسببا المياد تحت عمى الاستروجيف مف موجبة عكسية تغذية بواسطة وذلؾ لمتبويض
 وىو LH   ىرموف ، الاصفر لمجسـ الابتدائي التطور في دور ولو LH الػ ىرموف انطلاؽ

 ىي النخامية الغدة وتعتبر الأنثى عند الجسـ في الصفراء الأجساـ إنتاج عف المسؤوؿ
 الجياز  في تتحكـ التي الرئيسية اليرمونات مف وىو اليرموف ىذا إنتاج عف المسؤولة
  (luteinizing hormone) لكممة إختصار الإنجميزية الأحرؼ ىذه LH ىرموف ، التناسمي

 وظيفة تنظيـ في ميـ وىو ، الأمامية النخامية الغدة في الخلايا مف إنتاجو يتـ   LHىرموف
 وىي حاسمتيف وظيفتيف  LHىرموف ويمعب الانثى عند والمبايض الذكر في الخصيتيف
 الخلايا إنتاج دعـ والاناث الذكر لدى التستستيروف أو الستيرويد إنتاج عمى السيطرة

 تحيط التي المتخصصة الخلايا عمى يعمؿ اليرموف وىذا ،( الأمشاج تكويف عممية)الجرثومية
 النضج لدعـ بيئة لتوفير والبويضة المنوية الحيوانات أي والإناث الذكور الجرثومية الخلايا
 .والتطور

 الذي الأساسية اليرمونات مف واحد ويعدّ  لمحويصمة المنبو اليرموف وىو   FSHىرموف     
 الاناثالذكور و  مف كؿ في  )والمبيضيف الخصيتيف(التناسمية الغدد وظيفة وفي بالبموغ يتحكـ
 المبيضيف مف كؿ وظائؼ وينظـ ، النّخامية الغدة مف لمحويصمة المنبو اليرموف إنتاج ويتـ

 في الخصوبة ضعؼ أو العقـ يسبب أف يمكف اليرموف ىذا كفاية عدـ أو نقص ، والخصيتيف



 

 
3 

 المبيض في المبيضية الحويصلات نمو بتحفيز اليرموف ىذا يقوـ ، والانثى الذكر مف كؿ
 وعند الانثى، عند الاستروجيف ىرموف إنتاج ويعزز الإباضة مرحمة في بيضة عف الافراج قبؿ

 الحيوانات إنتاج لتعزيز الخصيتيف مف سيرتولي خلايا عمؿ التستستيروف ىرموف يحفز الذكر
 . المنوية

 Prolactinالبرولاكتيف

 الاليفة الخلايا مف يفرز وىو ، النخامي الامامي الفص مف المفرز الثالث اليرموف ىو      
 في الاستروجيف مع بالتعاوف يعمؿ كذلؾ الحميب تكويف محفز ويسمى الحامضية لمصبغات

 وتطور نمو عمى البروجستيروف مع ويعمؿ ، المبنية لمغدة القنوي الجياز وتطوير نمو
 الجسـ وبقاء نمو عمى محفز ثيرأت لو ايضا. المبنية لمغدة الحويصمي – الفصي الجياز
 . الحيوانات بعض في الاصفر

  لمغُدَّة الأمامي الجزء مف إفرازه يتـ  بروتيني ىرموف ىو البرولاكْتيف او الحميب ىرموف
 الاناث لدى الرَّحِمِيَّة البِطانة مف وكذلؾ ، (Anterior pituitary gland) النُّخامية
 الشبيية الإفرازات تكوف أحيانًا . السَّمى ماء في موجودًا يكوف ما عادة فإنو ولذلؾ  الحوامؿ
 الدـ في البْرولاكْتيف مستويات بارتفاع مرتبطة الرضاعة فترة نطاؽ خارج الضرع مف بالحميب

  Hyperprolactinemia.   (الدـ بْرولاكْتيف فَرْطُ )

 النخامي الخمفي الفص

 الذي   Oxytocineالاوكسيتوسيف ىرموف ويفرز النخامي الخمفي الفص ىرمونات      
 فوؽ العصبي المسار محاور طوؿ عمى وينقؿ ، المياد لتحت العصبية الاجساـ في يصنع

 اً متحد ىناؾ ويخزف  الخمفي الفص في المجاورة الدموية الفراغات إلى النخامي – البصري
 الانثوي التناسمي لمجياز العضلات طبقة في تقمصاً  يسبب انو ىو وفعمو رابط بروتيف مع
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 الخلايا تقمص يحفز انو كما الوضع عممية لاتماـ الحمؿ مف الاخيرة الفترة خلاؿ وكذلؾ
 اف . الحميب نزوؿ مسببا المبنية الغدة في الموجودة المبنية لمحويصلات الظيارية – العضمية

 وكذلؾ الولادة اثناء الميبؿ توسع عف ناشئ انعكاسي عصبي بفعؿ يكوف اليرموف ىذا افراز
  . الارضاع بفعؿ

 اليرموف إفراز تنظيـ آلية

 ينخفض بينيما والجماع الولادة أثناء وكذلؾ الحمب أو الرضاعة بفعؿ اليرموف إفراز يزداد ػػ
 .النفسية والاضطرابات الإزعاج حالات في تركيزه

 ويزداد روفيالبروجست ىرموف مستوى ينخفض الأصفر الجسـ مرحمة  بانتياء أنو لوحظ ػػ
 زيادة في فاعؿ دور ليا الاستروجيف تركيز في الزيادة ىذه أف وجد .الأستروجيف مستوى

 إفراز تحفيز في ىاـ بدور يقوـ الذي الأوكسيتوسيف بيرموف الخاصة المستقبلات عدد
 .الأصفر الجسـ أضمحلاؿ عمى المسؤوؿ البروستاكلانديف ىرموف

 Vassopressinالفاسوبريسيف ىو الثاني اليرموف

 حيث . لمكمية المكونة البولية الانابيب عمى فعؿ لو الذي الابالة بمضاد يسمى ما     
 ويحتفظ الصغيرة لمشراييف المضيقة العضلات تقمص ويحفز الادرار أعاقة عمى اليرموف يعمؿ
 . التناسؿ عممية في أىمية لو وليس الشرياني الدـ ضغط زيادة عمى يعمؿ وكذلؾ بالماء

 الصنوبرية الغدة

 وتعمؿ والنيار بالميؿ ترتبط التي الأمور مف العديد تنظـ الصنوبرية الغدة عمؿ إف       
 الرغبة و الجوع و بالعطش بالشعور الغدة ىذه ترتبط وكما معينة أوقات في تمقائي بشكؿ

 . بالسف التقدـ عف مسؤولة تعد التي و البيولوجية الساعة عمؿ في كبير دور وليا الجنسية
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 وىناؾ الدماغ جذع في المتواجدة الصنوبرية الغدة تفرزه ىرموف عف عبارة الميلاتونيف إف

 يساعد الجسـ في منو عالية نسب تواجد أف حيث النوـ ىرموف وىو اليرموف ليذا أخر اسـ
 الاستيقاظ عمى يساعد الصباح في نسبو تناقص إف كما و الميؿ خلاؿ النوـ في الدخوؿ عمى
 يقؿ الميلاتونيف ىرموف إفراز بأف بالذكر والجدير البيولوجية الساعة انتظاـ في كبير دور ولو

 .ف بالعمر الحيوا يتقدـ عندما

 الجنسية اليرمونات

 مف صنفا  والمشيمة الكظرية والغدة الخصية وكذا  رئيسية بصورة المبيض يفرز        
 -: إلى وتصنؼ Steroids الستيرويدات تعرؼ الدىنية المركبات

  Estrogens الاستروجينات -أولا

 الغلاؼ خلايا مف وتفرز كما لممبيض الداخمية الحويصمي الغلاؼ خلايا مف وتفرز      
 ويفرز . والنعاج والافراس الابقار في منو تفرز ولا الانساف في الاصفر الجسـ مف الصفراء
 وافرازىا التناسمية الأنسجة تطور عمى ؤثري لا جدا منخفضة وبمستويات الطفولة عمر خلاؿ

 مسؤوؿ الاستروجيف اف،   ( FSH, LH )  لمتناسؿ المغذية اليرمونات تاثير تحت كوفت
 وما والبويضة الحيمف بيف الناجح والاتحاد لمجماع الانثوي التناسمي الجياز تحضير عف

 وخلايا الكظرية قشرة و المبيض ول طبيعي مصدر أىـ . المخصبة البيضة تكويف مف يعقبيا
 اف إلا ستيرويدية مركبات المركبات أو اليرمونات ىذه وتعتبر والمشيمة الخصية في لايدج

 ىذه وأىـ الاستروجيف مف تكتشؼ جديدة أنواع تزاؿ لا ، كذلؾ ليست المصنعة الأشكاؿ
 الاستروجيف فعالية وتختمؼ .وأسترويوؿ والأوستروف واستراديوؿ ب17-الاستراديوؿ الأنواع

 . والاسترويوؿ الاوستروف بعده ويأتي ب 17 الاستراديوؿ قوة وأكثرىا لأخر نوع مف
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 Progesterones  البروجستيرونات -ثانيا

 يصنع حيث الاصفر الجسـ مف كبيرة بكميات ويفرز البريجنينولوف تاكسد مف ويتكوف      
 الحويصلات في الحبيبية الخلايا مف قميمة بكميات يفرز وكذلؾ الصفراء الحبيبية الخلايا في

  . الحمؿ وادامة للانغراس ضروريا يكوف البروجستيروف بينما التبويض وقبؿ المبيضية

 عند اسميا يتداوؿ ما كثيراً  التي الأنثوية اليرمونات أشير أحد ىو البروجستيروف ىرموف
 عمميات وكذلؾ الخصوبة ومشاكؿ جنسيا الانثى صحة يخص قد شيء أي عمى الحديث
 في والأىـ الفاعؿ اليرموف يعد البروجستيروف ىرموف أف حيث ، والرضاعة والولادة الحمؿ

ذا الانثى لدى الحمؿ وحدوث الخصوبة عمميات  ىذا إفرازات في مشاكؿ أية حدثت ما وا 
 ىرموف يوجد و . ثباتو عدـ أو الحمؿ حدوث عدـ ومخاطر مشاكؿ يسبب فإنو اليرموف

 بواسطة الذكور عند إفرازه ويتـ بالطبع النسب تبايف مع ولكف الجنسيف في البروجستيروف
 وتتزايد الحمؿ حدوث بعد المشيمة في كبيرة بكميات الانثى عند إفرازه أما الكظرية الغدة
 الولادة موعد اقتراب مع ولكف الحمؿ تقدـ كمما البروجستيروف ىرموف مف تفرز التي الكمية

 في . الولادة موعد بإقتراب إيذاناً  البروجستيروف مف الجسـ يفرزىا التي الكمية تمؾ تتناقص
 الجياز تكويف في حيوياً  دوراً  الاستروجيف مع روفيالبروجست يمعب الحيوانات مف كثير

 .الإدرار بداية تحفيز في أيضاً  دوراً  ليما وربما المبنية لمغدة القنوي الفصي
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  والبروجستيرونات الاستروجينات وظيفة
 او متعاوناً  يعمؿ فكلاىما الجنسية اليرمونات مف الصنفيف ىذيف وظيفة فصؿ يمكف لا      
 : الاخر دا الىمضا

 اف فنجد ، الانثوي التناسمي الجياز حركة عمى يؤثراف اليرمونيف مف كلا اف  - 1
 لنقؿ ميمة وىذه الشيوع خلاؿ ثالوب قناة حركة زيادة عمى كبير تاثير لو للاستروجيف
 الى الحيمف انتقاؿ في يساعد وىذا لمرحـ العضمية الطبقة حركة مف يزيد وكذلؾ البويضات

 اما . الخمفي الفص مف المفرز الاوكسيتوسيف بمساعدة تتـ الحركات ىذه ، الاخصاب موقع
 الجياز تيدئة عمى يعمؿ فيو  الاستروجيف فعؿ الى معاكس فعؿ عمى فيعمؿ البروجستيروف

 طريؽ عف وذلؾ الحمؿ ابقاء عف مسؤولا ويكوف للانغراس استعدادا الانثوي التناسمي
 لقحت سواء تؤدي الوظيفة ىذه ، والرحـ ثالوب قناة في الناعمة العضلات في استرخاء
 . تمقح لـ او البويضة

 المبطنة الطبقة تشعب وايضا وتطوره الرحـ نمو عمى والاستروجيف البروجستيروف يعمؿ  - 2
  . الرحمية الغدد وتطور  سمكيا وزيادة لمرحـ

 يعمؿ فانو البروجستيروف اما  الاناث عند الشيوع تصرفات اظيار في الاستروجيف يعمؿ  - 3
  . الجنسي التقبؿ احداث في الاستروجيف مع

 زيادة الى يؤدي البروجستيروف بينما وعنقو الرحـ حجـ زيادة في الاستروجيف يعمؿ  - 4
 افراز عمى الرحـ عنؽ خلايا ويحفز الرحـ عنؽ عضلات تقمص الى يؤدي ولكف الرحـ حجـ
 انتاج عمى الميبؿ خلايا تحفيز الى يؤدي وكما الرحـ عنؽ اغلاؽ الى تؤدي شحمية مواد

  . لزجة سوائؿ
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 الػػػػ ليرموف حساسية اكثر المبيضية الحويصلات غشاء جعؿ عمى الاستروجيف يعمؿ  - 5
LH  البروجستيروف اما التبويض عممية في دور لو الاستروجيف اف القوؿ يمكف وبالتالي 

  . الحويصلات غشاء تمزؽ الى يؤدي الاستروجيف مع فالتعاوف

 اكثر يجعمو او الاضمحلاؿ مف حمايتو بواسطة الاصفر الجسـ عمى الاستروجيف يحافظ  - 6
 مف الجديدة الحويصلات تكوف يعيؽ فانو البروجستيروف اما البرولاكتيف ليرموف حساسية

 .   LHالػػػ ىرموف لافراز اعاقتو خلاؿ

 الحمؿ بداية في المبنية الغدة ونمو تطور عمى سويا يعملاف والبروجستيروف الاستروجيف  - 7
 الولادة وعند ، البرولاكتيف افراز تحفز درجة الى الاستروجيف مستوى يرتفع الحمؿ نياية وعند

 والذي البرولاكتيف تاثير تحت المبنية الغدة تاركا والبروجستيروف الاستروجيف تركيز ينخفض
 . الحميب بافراز يبديء

 الحيواف وزف زيادة الى يؤدي حيث لمجسـ الغذائي التمثيؿ عمى الاستروجيف يؤثر  - 8
 عمى يعمؿ فانو البروجستيروف اما ، المحـ ابقار تسميف في الحاضر الوقت في ويستعمؿ

 شيية قابمية مف يزيد انو ويحتمؿ الحامؿ الانثى قبؿ مف الغذائية الاستفادة كفاءة زيادة
  . الحمؿ خلاؿ الانثى

 وتوزيعو الشعر نمو ذلؾ في بما الثانوية الجنسية الصفات اظيار عمى الاستروجيف يعمؿ  - 9
 الاناث عند الامومة صفات اظيار عمى نفسيا تاثيره فانو البروجستيروف اما الصوت ونعومة

 . بالمواليد والعناية الاعشاش بناء ذلؾ في بما

 ىو وىذا العظـ نياية غضاريؼ تعظـ ويشجع العظاـ نمو اعاقة في الاستروجيف يسبب  - 11
   . بموغيا عند حجما الانثى نمو توقؼ في السبب
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  Androgensالاندروجينات

 الذكرية ةالتناسمي الصفات اظيار عف مسؤولة الستيرويدية اليرمونات مف مجموعة ىي     
 ىو اليرمونات ىذه واىـ ، ايضا الاناث في وجودىا رغـ الذكرية باليرمونات تعرؼ لذا 

 المنوية الانابيب بيف المنتشرة Leydig cells البينية الخلايا مف وتفرز التستستيروف
 في والمشيمة المبيض مف لافرازىا اضافة الكظرية قشرة ومف الذكر خصيتي في الدقيقة
 مسؤولة والاندروجينات . عمييا الانثوية اليرمونات لتغمب جوىري غير تاثيرىا اف الا الاناث
 تطور عف المسؤولة وىي الذكور عند الجنسية بالرغبة يعرؼ ما او الجنسي الاندفاع عف

 دورىا عف فضلا ، ( الشعر وتوزيع الصوت تضخـ مثؿ ) الذكرية الثانوية الجنسية الصفات
  . لمجسـ العاـ الايض في

 وشعر الخصيتيف نمو في التستستيروف يساعد الحيواف العمر مف الاولى سنوات بداية    
 البموغ مرحمة وفي لمصوت وتعميؽ الجنسي النضج عف فضلا العظاـ و والعضلات الجسـ
 بتضخـ تتميز والتي البموغ فترة خلاؿ حاد بشكؿ التستستيروف ىرموف مستويات ترتفع

  ويمعب . الصوت خشونة و العظاـ و والعضلات و الجسـ بشكؿ عاـونم الخصيتيف
 في الدىوف تراكـ عف فضلا  الجنسية والرغبة الجنسية الوظيفة في دورا  التستستيروف

 . البطف منطقة


