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 الممخص
والفخوق تبعاً  ،ييجف البحث الحالي  التعخف عمى : مدتػى السخونة الاكاديسية لجى الأساتحة    

والفخوق  ،و مدتػى السسارسات التجريدية الحجيثة لجى الأساتحة ،اناث(-لستغيخ الجشذ )ذكػر
و العلاقة الارتباشية بيغ السخونة الاكاديسية والسسارسات  ،اناث(-تبعاً لستغيخ الجشذ )ذكػر

( لمسخونة 8108التجريدية الحجيثة . ولتحقيق أىجاف البحث تبشت الباحثتان مكياس عباس )
وقامت الباحثتان ببشاء  ،الدايكػمتخية مغ  الرجق والثبات الاكاديسية وتع اسخخاج الخرائز

وتع استخخاج  ،بصاقة ملاحطة  لكياس وملاحطة السسارسات التجريدية الحجيثة لجى الاساتحة
الرجق والثبات ليا وتع تحميل البيانات احرائياً بأستخجام الحقيبة الاحرائية لمعمػم الاجتساعية 

spssلاتػجج فخوق ذات دلالة احرائية  ،أكاديسية لجى عيشة البحث ودلت الشتائج  وجػد مخونة
وجػد مسارسات تجريدية حجيثة لجى اساتحة  ،في مدتػى السخونة الاكاديسية تبعاً لسدتػى الجشذ

وجػد فخوق ذات دلالة احرائية في مدتػى السسارسات التجريدية  ،كمية التخبية لمعمػم الاندانية
أرتباشية بيغ السسارسات التجريذ الحجيثة والسخونة الاكاديسية .  لرالح الحكػر،لا تػجج علاقة

 وتع التػصل لتػصيات ومقتخحات
 ، الممارسات التجريدية الحجيبثة . : المخونة الاكاديمية الكممات المفتاحية
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Abstract 
     The current research aims to identify: the level of academic flexibility 
among professors, the level of academic flexibility according to the 
gender variable (males-females), the level of modern teaching practices 
among professors, the level of modern teaching practices according to 
the gender variable (males-females), and the correlation between 
Academic flexibility and modern teaching practices. To achieve the 
research objectives, the researchers adopted the Abbas (2018) scale for 
academic flexibility, and the psychometric properties of validity and 
reliability were extracted. The two researchers built a note card to 
measure and observe modern teaching practices among professors. 
Validity and reliability were extracted. The data was analyzed 
statistically using the SPSS Statistical Package for Social Sciences. The 
results indicated the presence of academic flexibility among the 
research sample. There are no statistically significant differences in the 
level of academic flexibility according to the level of gender. Modern 
teaching practices among professors of the College of Education for 
Humanities. There are statistically significant differences in the level of 
teaching practices in favor of males. There is no correlation between 
modern teaching practices and academic flexibility. Recommendations 
and proposals were reached 
 Key words : Academic flexibility , modern teaching practices  

 / مذكمة البحث : 1
أن التعميع يػاجو العجيج مغ التحجيات مغ اجل أخخاج نػعية جيجة مغ الستعمسيغ الحيغ          

يستمكػن القجرة عمى فيع أنفديع والاخخيغ وماتتصمبو العسمية التعميسية لتحقيق أىجافيا في تمبية 
لسيشي أن التقجم والارتقاء بالاداء ا ،( 01:  8110،حاجات التشسية الذاممة ) مخعي والحيمة

للأستاذ الجامعي وىحا يذسل قجرتو عمى الابجاع بالتجريذ وجحب أنتباه الصمبة وما يتختب عميو 
مغ أنخفاض او أرتفاع في تحريل الصمبة والتقميل مغ السذتتات لجييع فيحا يتصمب تغييخ في 

التي تديع بشية الأفكار لجى التجريدييغ بسا معشى أن يتػفخ لجييع مدتػى مغ السخونة الاكاديسية 
في تغييخ مدارات ألاداء التجريدي لجييع وكيفية التعامل مع السذكلات سػاء الإدارية او مع 
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الصمبة  او مع الدملاء في مكان العسل أذ أن انخفاض السخونة الاكاديسية يتختب عمييا رتابة 
لإرادة لجى بالاداء التجريدي وجسػد الأفكار و ضعف في التعامل مع السذكلات ومغ ثع أنخفاظ ا

 التجريدي بالارتقاء بسدتػى وضيفتو وىحا يشعكذ بالدمب عمى عسمو بذكل عام . 
 مغ خلال ماتقجم شخحو تتخمز مذكمة البحث الحالي بالاجابة عمى التداؤل التالي :

 ) ىل تؤثخ المخونة الاكاديمية في الممارسات التجريدية لجى الأساتحة(    
 / أىمية البحث : 2

أن مفيػم السخونة يذيخ الى قجرات الاندان عمى مػاجية الزغػط والعػائق             
والسذاكل التي تحجث في حياة الاندان كسا تذيخ الى قجرة الاندان عمى التكيف الجيج في 
البيئات السختمفة الاجتساعية والسيشية ومغ ثع تفديخ استجابات الاندان لمسػاقف والعػائق التي 

ا السخونة الاكاديسية فيي تذيخ الى التقجم السيشي بخغع مغ السعػقات بيشس ،تعتخض شخيقو
أن التجريدييغ الحيغ يترفػن بالسخونة الاكاديسية  ،( 187: 8108،والسذاكل الاكاديسية )اليجيغ

بأمكانيع أن يدتخجمػا التفكيخ ماوراء السعخفي والحي يذسل السخاقبة والتخصيط  وتقييع الأداء 
كسا أن السخونة الاكاديسية تسشح السجرسيغ الذعػر  ،ات يزعػنيا لأنفديعالحاتي وفق محجد

كسا يتستع  ،بالدخور نتيجة لسا يحققػنو مغ الأىجاف التي خصصػا لتحكيقيا وبحلػا فييا جيػدىع
السجرسػن الحيغ يستمكػن مخونة اكاديسية عمى الادراك التام لسا يحجث في داخميع مغ أنفعالات 

و بالتالي ان السجرسيغ الحيغ يستمكػن مخونة أكاديسية يدتصيعػن غخس ،لتحكع بياوأفكار سمبية وا
مفاليع السخونة لجى شمبتيع بأعتبارىا سسة مغ سسات الذخرية تذسل أفكار واعتقادات 

أن مفيػم السخونة  karabiyik,2020)( . أذ يذيخ ) 8: 8109 ،وأستجابات . ) عباس
في أبحاث العمػم الاجتساعية التي تخكد عمى الافخاد الحيغ الاكاديسية قج حطي بأىتسام كبيخ 

وكحلظ ركدت عمى التجريدييغ  ،يعانػن مغ ضخوف الحياة اوتجارب او سياقات معاكدة
ومايػاجيػنو مغ صعػبات في حياتيع السيشية عل مدتػى الجانب العمسي والاجتساعي في محيط 

فيػماً ميساً في التعميع بغس الشطخ عغ الجشذ أولًا واخيخاً تعج السخونة الاكاديسية م ،العسل
والعسخ يجب الإحاشة بيحا السفيػم والبحث فيو لتػسيع فيسشا بخرػصو بأعتبار السخونة 
الاكاديسية مغ الدسات الذخرية القابمة لمتجريب لتعديد نتائج التعمع الإيجابي بأعتبار ان 

خ ميع في حجاث نتائج إيجابية في تعمع السجرس ىػ الحي يقػد عسمية التعميع وبالتالي ىػ عشر
أن أستخاتيجيات التجرس الحجيثة ليا أىسية  ،( Karabiyik,2020:p.1585-1594الصمبة . )

كبيخة لتعمع الصمبة وكحلظ لمتجريدي فيي تديع في اتداع البشية السعخفية لمتجريدي وكيفية التعامل 
ا لمصمبة فأنيا تشسي لجييع القجرة عمى تحسل مع السدتػيات السختمفة لمصمبة اما بالشدبة لاىسيتي

السدػؤلية وتشسية روح التعاون بيشيع مغ خلال الشذاشات والسذاريع الجساعية وتخكد انتباىيع 
أن مسارسات  ،( 676:  8107 ،أضافة الى تػفخ الجافعية لمتعمع لجى الصمبة ) حدغ واخخون 
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يجف الى تكػيغ شخاكة بيغ السعمع والستعمع التجريذ الحجيثة بسا تتزسشو مغ اجخاءات ونذاشات ت
وىحا يديع في أحجاث التغييخ السصمػب اي تحقيق الاىجاف السخسػمة لمسادة سػاء معخفياًاو 
وججانياً او السيارية ووالعسل عمى بشاء شخرية الصالب بصخيقة متػازنة وبالتالي يكػن لجيشا 

 ( 11:  8108 ،تجريذ فعال بجل تجريذ تقميجي . ) العفػن 
وتخى الباحثتان مغ خلال عسميسا كتجريديات في جامعة البرخة أن عسمية التعميع حتى تكػن   

فعالة وناجحة فأنيا تتػقف عمى عجة مقػمات مشيا عسمية اختيار الصخيقة التجريدية بسا يشاسب 
مشيا  السحتػى والسدتػى الفكخي لمصمبة كسا أن التشػيع بصخائق التجريذ والاشلاع عمى الحجيثة

يحقق ىجف مخاعاة الفخوق الفخدية بيغ الصمبة فالتعميع لا يسكغ ان يكػن فعال في ضػء شخائق 
تجريذ تقميجية وأفكار جامجة وىحا يتصمب تػفخ مخونة أكاديسية لجى أساتحة الجامعة لمشيػض 

 بالػاقع التعميسي و والتججيج والتصػيخ في السشطػمة التعميسية.  
 / أىجاف البحث : 3

 ييجف البحث الحالي التعخف عمى :
 / مدتػى السخونة الاكاديسية لجى الأساتحة 0
 اناث(  -/ مدتػى السخونة الاكاديسية تبعاً لستغيخ الجشذ )ذكػر8
 / مدتػى السسارسات التجريدية الحجيثة لجى الأساتحة 1
 اناث( -/ مدتػى السسارسات التجريدية الحجيثة تبعا لستغيخ الجشذ )ذكػر4
 العلاقة الارتباشية بيغ السخونة الاكاديسية والسسارسات التجريدية الحجيثة / 5
يتحجد البحث الحالي في عيشة مغ التجريدييغ في كمية التخبية لمعمػم الإندانية / حجود البحث : 4

 ( .  8184- 8181لمعام الجراسي )
 / تحجيج المرطمحات :5
 / المخونة الاكاديمية :    1

( لمسخونة الاكاديسية 8101لمسخونة الاكاديسية تبشت الباحثتان تعخيف مارتغ )التعخيف النعخي 
عخفيا : بانيا القجرة عمى التغمب عمى الرعػبات التي تسثل تيجيج  امام التصػر التعميسي 

 ( 08: 8108،والتكيف مع متغيخات العرخ الحجيث . )عباس
: بأنو الجرجة الكمي التي يحرل عمييا السدتجيب مغ خلال تعخفو الباحثتشان   التعخيف الاجخائي

 اجابتو عمى فقخات السكياس .  
 / الممارسات التجريدية الحجيثة:2
تعخفيا الباحثتان بأنيا: مجسػعة سمػكيات و أجخاءات تجريدية يدتخجميا  التعخيف النعخي / 

تدتشج بأفكارىا الى الشطخية  الاساتحة في القاعة الجراسية تتزسغ استخاتيجيات وشخائق حجيثة
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البشائية بالتجريذ وتيجف الى جعل الصمبة محػر العسمية التعميسية لتشسية جسيع جػانب الشسػ 
 لجييع السعخفي والػججاني والشفدحخكي )السياري(  .  

/ عخفتيا الباحثتان بأنيا : الجرجة الكمية التي تجونيا الباحثتان لافخاد عيشة  التعخيف الاجخائي
 البحث مغ خلال ملاحطة الأداء التجريدي بأستخجام بصاقة ملاحطة .   

 أطار نعخي ودراسات سابقة
 اولًا/ المخونة الاكاديمية : 

 نبحة تاريخية  : 
يحاول العمساء اعصاء معشى لسرصمح السخونة وتع وصفيا مغ  0971مشح ااوائل عام        

مشطػر عمع الشفذ عمى أنيا القجرة عمى مػاجية السػاقف الرعبة وتحقيق نتائج جيجة رغع 
كسا أعصت نطخية بشجورا وىي احجى نطخيات عمع الشفذ تفديخ ليا أذ تخى بأنيا آلية  ،الزغػط

تية السػجػد لجى الاندان وىي تتعمق بقجرة الاندان عمى كيفية الخد والتفكيخ عشج الكفاءة الحا
كسا بجأت الجراسات العمسية  ،( Ishak.et.al,2020:p.35مػاجية السػاقف القاسية .  )

 ،بالاىتسام بجراسة السخونة الاكاديسية في الدتيشات والدبعيشات الا أنيا حققت خصػات واسعة
م السخونة الاكاديسية يعج مغ السفاليع ذات أىسية بالغة في مياديغ عمع الشفذ ومغ ثع أصبح مفيػ 

أضافة الى ذلظ  ،أذ ان مفيػم السخونة الاكاديسية مدتسج بالاساس مغ عمع الشفذ الانداني
اىتست السخونة الاكاديسية ب السػاضيع التي شخحيا ماسمػ ومشيا الشسػ الاكثخ ايجابية في عمع 

ى السػاجية والتسكغ والكفاءة وسمػكيات السجتسع ونقاط القػة والسػارد الشفذ وتخكد عم
 ( .   06: 8108)عباس،

 مفيهم المخونة الاكاديمية : 
عخفت السخونة الاكاديسية او التعميسية عمى أنيا قجرة الاكاديسي عمى الشجاح والتقجم          

جازات حياتية اخخى رغع البيئة وتحقيق انجازات في السشطػمة الاكاديسية وكحلظ تحقيق أن
بسعشى قجرة الاكاديسي عمى تحقيق الشجاح رغع تعخضو لزغط  ،الرعبة الشاجسة مغ عجة ضخوف

الاكتئاب والطخوف القاسية مقارنة مع زملائو الاخخيغ في السؤسدة التعميسية او الاكاديسية أذ 
وحل السذكلات التي تػاجو يقػم الجماغ بتصػيخ ميارات عقمية لمتعامل مع السػاقف الرعبة 

( معشى السخونة الاكاديسية عمى انيا القجرة عمى الشجاح رغع Ishak,2020حجد ) ،الاكاديسي
وان الجراسات حػل السخونة  ،الرعػبات وتحقيق إنجازات في الحياة بخغع مغ البيئة القاسية

لسجرس لمشجاح والتقجم بخغع وان تحقيق ا ،الاكاديسية قميمة ولكغ بجأ الاىتسام يدداد بيحا السفيػم
مايػاجيو مغ صعػبات يجل عمى تستعو بسخونة اكاديسية اذ ان الحيغ يستمكػن مخونة اكاديسية 

-Ishak.et.al,2020:p.37)يتسيدون بالقجرة عمى انجاز السيام والجافعية والتسيد في العسل . 
غ التأثيخات الدمبية الشاتجة ( بأنيا القجرة عمى التخمز م8101كسا عخفيا أزليشا وشيخيخ ) ،(38
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مغ الطخوف الرعبة التي تحيط بالاكاديسي او التجريدي سػاء عمى مدتػى الافكار او الافعال 
كسا أشارت دراسة  ،(068: 8180 ،وتخصييا بذكل أيجابي لسػاصمة الحياة . ) غشيع وسميسان

(Frisby.et.aln,2021أن الاشخاص الحيغ يتستعػن بسخونة أكاديسية ي ) شخفس لجييع الذعػر
بالقمق والتػتخ واليأس والػحجة وتداد لجييع الخفالية والخاحة والشذاط في أنجاز العسل وتحقيق 
الشجاح واحتخام الحات والعكذ مغ ذلظ اذ ان انخفاظ مدتػى السخونة الاكاديسية تؤدي الى نذؤ 

كسا ان تػفخ  ،في العسلمذاعخ سمبية مشيا القمق والتػتخ واليأس وانخفاظ الفاعمية والشذاط 
السخونة الاكاديسية تؤدي ايزاً الى التشبؤ بػجػد تػاصل مخغػب فيو في اماكغ العسل بعبارة 
اخخى تؤدي السخونة الاكاديسية الى سمػكيات تػاصل مخغػبة وتحقيق نتائج أيجابية في أنجاز 

راسة السخونة الاكاديسية العسل في السؤسدة التعميسية او الاكاديسية ليحا أىتع عمساء الشفذ بج
وكيفية تصػيخىا وزيادتيا وتشسيتيا عشج الاشخاص لاىسيتيا في التػاصل التعميسي . 

(Frisby.et.al,2021:p.118-119     ) 
 نمهذج المخونة الاكاديمية لمارتن ومارش ذو المكهنات الخمدة :  

 وىي :( خمذ مكهنات تتنبأ بالمخونة الاكاديمية 2006حجد مارتن ومارش )
/ الفاعمية الحاتية : قجرة الفخد وميارتو وكفائتو بالتعامل بشجاح مع الرعػبات التي تػاجيو 0

وكحلظ قجراتو التشطيسية في انجاز الاعسال السصمػبة لتحقيق الاىجاف وأيزاً يقرج بيا معخفة 
 .الفخد بقجراتو وفاعميتو الحاتية وتحفيد نفدو وتحجيج اسمػبو في الترخف والتفكيخ 

/ التخصيط : قجرة الفخد  عمى تحجيج الاىجاف والسكان والدمان الحي يحتاجو لتحكيقيا وكحلظ 8
الاستخاتيجيات والاساليب التي تداعو في عسمية التشفيح والتغمب عمى التحجيات التي تػاجيو 

 والعػائق 
ما يؤدي  / الزبط : يقرج بو تحكع الفخد وسيصختو عمى افكاره ومذاعخه وسمػكياتو ويتجشب1

 مشيا الى الفذل ويدتخجم مشيا مايؤدي الى الشجاح . 
/ السثابخة : يقرج بيا اصخار الفخد وعجم استدلامو مغ اجل تحقيق السيسة وأكساليا وأذ فذل 4

 يعيج السحاولة مججداً بأستخجام استخاتيجية بجيمة . 
جم تػفخ السيارات السصمػبة او / القمق الاكاديسي : ىػ شعػر الاكاديسي بالقمق والتػتخ نتيجة لع5

 نقز او عجد في اكسال السيسة السصمػبة أضافة لعجم القجرة عمى التعامل مع السػقف . 
 ( .   887:  8109 ،)الديج

 ثانياً / الممارسات التجريدية الحجيثة : 
يعتقج البعس أن التجريذ فغ واخخون يخون أنو عمع اما ىشاك أتجاه اخخى يخى بأنو أستعجاد 
فصخي وفي حكيقة الامخ أن عسمية التجريذ تتزسغ كل ماسبق ذكخه فيي عمع وفغ واستعجاد 
فصخي فيي عمع لو اسدو ونطخياتو وفغ لو تقشياتو وفشياتو وأساليبو واستعجاد فصخي بسعشى ايزاً 
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فأن عسمية التجريذ ليدت ميشة  ،يتصمب وجػد مػلبة وقجرة لجى الاندان لسسارسة ىحه السيشة
ميشة لو كسا كان سائج ىحا السفيػم في الساضي بل ىي كالصب واليشجسة وفخوع العمػم  لسغ لا

الاخخى تحتاج تأىيل وتجريب ميشي  وأعجاد وتدويج السجرس بكافة الستصمبات التي تخز عسمية 
نتج  ،( 07:  8105 ،التجريذ ليسارس السيشة بذكل متقغ وليذ عذػائي . ) نعسة والجبػري 

حاصمة في مجال التجريذ وضيػر الشطخية البشائية لحيد التصبيق بأستخاتيجياتيا عغ التصػرات ال
وشخقيا الستشػعة والتي تخى أن كمسا زادت مذاركة الصالب في التجريذ كمسا كان التعمع لجى 
الصالب أفزل ومغ ثع يتع تحقيق الاىجاف التخبػية وليحا أصبح دور السجرس يتسثل بتػجيو 

دون التجخل الكبيخ وعميو فأن دوره الاساسي يكسغ في التشطيع والتخصيط الصلاب عشج الحاجة 
لعسمية التجريذ ومداعجة الصمبة وتحفيدىع عمى التقري عغ السعمػمة وسيتع في ىحا السحػر 
أستعخاض عيشة مختارة مغ شخائق وأستخاتيجيات التجريذ الحجيثة والتي أثبتت فعاليتيا دراسات 

 عجيجة وىي كالاتي : 
 أستخاتيجية ععم الدمكة :  /1

أستخاتيجية مغ شأنيا أثارة حساس الصالب بجعمو يفكخ ويدتجعي معارفو الدابقة ليخبصيا مع 
ماتػصل اليو مغ معارف ججيجة لمتػصل لحل السذكمة الحالية وىي تشاسب الصمبة عمى اختلاف 

 ( 75: ص  0984،مدتػياتيع .  )  احسج
الاسع لانيا تتزسغ مخصط يذبو شكل الدسكة اذ يسثل رأس سسيت ىحه الاستخاتيجية بيحا 

الدسكة السذكمة الاساسية وكل عطسة فخعية في ليكل الدسكة والستفخعة مغ العسػد الفقخي ليا  
ويسثل مخصط الدسكة أداة  ،تسثل عشاصخ رئيدية لمسذكمة او السػضػع السصخوح السخاد دراستو

لتحميل السذكلات الفخعية او الرغيخة التي أدت لمسذكمة الخئيدية وتسثل سبب في حجوثيا 
ويداعج ىحا التصبيق في تدييل معخفة السذكلات السعقجة وتحػيميا الى مذكلات صغيخة يسكغ 

ة لمصالب مغ أيجاد حل ليا كسا ييجف الى التخكيد عمى تػضيف السعمػمات والخبخات الدابق
خلال استجعائيا ليقػم بخبصيا بعشاصخ السذكمة ليكتذف بشفدو الحل . وتتزسغ ىحه 
الاستخاتيجية خصػات اجخائية لتصبيقيا تتسثل في تقديل الفرل الى مجاميع وكتابة السذكمة او 
السفيػم الجرس بخأس الدسكة ومغ ثع الصمب مغ كل شالب في السجسػعة ان يكتب في نياية كل 

سة مغ عطام الدسكة سبب مغ السحتسل ان لو تأثيخ لحجوث السذكمة وبعجىا تقػم كل عط
ومغ ثع تقػم كل  ،مجسػعة بتحجيج ومشاقذة الاسباب التي يعتقجون بأنيا اكثخ صمة بالسذكمة

مجسػعة بعخض نتائج عسميا امام السجاميع وبعج الانتياء تتع مشاقذة الفرل ككل في الفخوقات 
 ( 680-681:  8107 ،غ استشتاجات السجسػعات   ) حدغ واخخون والاختلافات بي
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 ،شكل يسثل  مخصط تحميمي لمسذكمة واسبابيا بييئة عطع الدسكة . السرجر : )حدغ واخخون 

8107  :681  . ) 
 / أستخاتيجية لعب الجور  : 2

سثل السفاليع تتسثل ىحه الاستخاتيجية بتحػيل السحتػى الى واقع عسمي مغ خلال قيام الصمبة بت
بذكل تسثيل مدخحي مغ خلال تصبيق خصػات معيشة تتسثل ب تحجيج السػضػع وتحجيج الصمبة 
السذاركيغ في العسل ومغ ثع كتابو نز لكل دور واعصاء كل شالب دور خاص بو ونز كحلظ 

ح يكسغ التحجي ىػ في تػضي ،وتشفيح العسل وبالشياية يشاقر السجرس الصمبة ماتعمسػا نتيجة لحلظ
السجرس لمخصػات وأقشاع الصمبة بالسذاركة وتحفيدىع مغ خلال مكافآت أذ أن مغ فػائجىا في 
التجريذ زيادة وعي الصمبة بالاداور التي يذاركػن فييا بشذاط أضافة الى درايتيع بسحتػى 
السػضػع الحي سيسثمػنيا مغ خلال القخاءة عشو وايزاً يربح لجييع أشار معخفي يسكشيع مغ 

ال واعصاء ارائيع حػل السػضػع قج تتجاوز الشز السحكػر ايزاً كحلظ مداعجتيع عمى الارتج
 . عالي ويتعمسػن السحتػى بذكل اعسقالتعامل مع واقع العالع الخارجي أذ يشخخط الصمبة بسدتػى 

 (Bahriyeva,2021:p.1584  ) 
 / أستخاتيجية الخخائط الحىنية : 3

يصية تشتطع فييا السادة العمسية وتتجرج فيو السادة مغ الأكثخ عخفيا الخصايبة بأنيا  رسػمات تخص
عسػمية وشسػلية الى الأقل شسػلية تديع في مداعجة الصمبة عمى تػضيف معمػماتيع بصخيقة 

 ،(100: 8100 ،مشطسة وربط السعمػمات الدابقة بالججيجة وتػضيح العلاقات بيشيا . )الخصايبة
تسثيل مالجيشا مغ أفكار ومعمػمات مختبصة بالفكخة الخئيدية الخخائط الحىشية ىي رسع تخصيصي ل

او السػضػع  فيي ترف عسل العقل في تشطيع السعمػمات فيي تعج مغ الاستخاتيجيات الفعالة 
تعج تقشية لتختيب السعمػمات  ،في التجريذ أضافة لكػنيا تديل عسمية تحقيق الاىجاف التخبػية

ات معيشة وىي تبجأ مغ وضع السفيػم الخئيدي في وتشطيسيا حدب أولػيتيا وتتزسغ خصػ 
السشترف بذكل معيغ قج يكػن دائخة او مخبع او اي شكل ىشجسي ومغ ثع تتفخع مشو فخوع ومغ 



 هـ4776 -م 5357ايلول   63( في 7( عدد )76مجلد )          مجلة نسق                                           

 
 

724 

ىحه الفخوع فخوع فخعية ايزاً تتزسغ معمػمات تختبط بالسفيػم الاساسي وتتزسغ اضافة الالػان 
 كغ مغ دمج العجيج مغ السعمػمات . ورسػمات ورمػز تػضيحية أيزاً وتكػن متذعبة وتس

 (Hallen and Sangeetha,2015:p.45-46   ) 
 / أستخاتيجية الكخسي الداخن : 4

سئمة وتشسية الااحجى استخاتيجيات التعمع الشذط قائسة عمى بشاء ا  بانيا (8100عخفيا الذسخي )
قجمت  ،( 46: ص  8100،) الذسخي . ر بيغ الصمبة لتخسيخ مػضػع معيغلافكاالقخاءة وتبادل ا

( أستخاتيجية تفاعمية يسارس بيا الصمبة أنذصة الاستساع والتحجث وأشمقت 8118سارة يػنغ )
عمييا اسع الكخسي الداخغ وفييا يحرل كل شالب عمى دوره لمجمػس في الكخسي الداخغ امام 

دور الاستاذ التػجيو الصمبة بالقاعة الجراسية في حيغ الصمبة الاخخيغ يػجيػن الاسئمة اليو ويكػن 
أذ تيجف الى اتاحة  ،وارشاد الصمبة مغ خلال ارشادات في التخكيد عمى اسمػب صياغة الدؤال

الفخصة لمصمبة لرياغة اسئمة وتػجيييا وأكدابيع  ميارة الدخد والتحميل وتشسية روح التعاون 
أكثخ دراية  بيشيع تدتعسل في مشترف او نياية السحاضخة بعج دراستيع لمسػضػع ليكػنػا

أذ اثبتت الجراسات ان ىحه الاستخاتيجية تحدغ السدتػى التحريمي لمصمبة  ،بالسػضػع وأرتباشاتو
وتذجيعيع عمى لعب الاداور بصخيقة تفاعمية وىي ضسغ استخاتيجيات التعمع الشذط . ) ابػ سخيع 

 ( 98:  8109 ،واخخون 
 / أستخاتيجية القبعات الدت : 5

نذاط تفكيخي تتدع فيو رؤية الصالب  لمسػاقف التعميسية لتحػي أنساط  عخفيا دي بػنػ بأنيا 
متعجدة ومتشػعة لمتفكيخ كسا انيا احج بخامج التفكيخ الحجيثة التي تداعج الصمبة عمى الابجاع 

 ( .  8:  8101 ،وتصػيخ قجراتيع التفكيخية وتسشحيع الحخية بجون قيػد ) دي بػنػ
معيشة اذ تسثل كل قبعة نسط مغ التفكيخ بسعشى تسثل الكبعة أعصى دي بػنػ الػان لكل قبعة 

الحسخاء التفكيخ العاشفي والكبعة الدػداء التفكيخ الدمبي والكبعة الرفخاء التفكيخ الايجابي 
والكبعة الخزخاء التفكيخ الابجاعي والكبعة الدرقاء التفكيخ الشقجي والكبعة البيزاء التفكيخ 

الاشخاص عادة مايدتخجمػن جسيع انػاع التفكيخ السختمفة في وقت  يعتقج دي بػنػ ان ،السحايج
واحج مسا يشتج عشو الارتباك وسػء الفيع وعجم العقلانية لحا صسع دي بػنػ تقشية الكبعات التفكيخ 
الدت لسداعجة الصمبة لمتفكيخ بعقلانية وواقعية ولتحديغ عسمية التفكيخ لجييع اذ تيجف ىحه 

يغ الصمبة مغ استخجام نسط واحج فقط مغ التفكيخ في وقت واحج واختيار الاستخاتيجية الى تسك
 , Elsayed and Abbasلػن كل قبعة بسا يتشاسب مع شبيعة ونػعية التفكيخ لجييع .  )

2021:p.1453   ) 
تعػد فكخة شخيقة السذخوع لمعالع جػن ديػي ومغ ثع شػرىا كمباتخيظ / طخيقة المذخوع : 6

دتشج عمى مبجأ ربط التعميع بالحياة التي يعيذيا الصالب داخل السجرسة ووضع ابعادىا أذ ت
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عخفو كمباتخك بأنو  فعالية قرجية في محيط اجتساعي يتزسغ السسارسة العسمية لسا تع  ،وخارجيا
تيجف لجعل الستعمع يعتسج عمى نفدو اذ  ،تعمسو سابقاً يقػم بو الستعمع تحت اشخاف الأستاذ

ل التػجيو والارشاد وان يكػن الستعمع ايجابياً في عسمية التعمع فالصالب في يقترخ دور الاستاذ ع
شخيقة السذخوع يقػم بجيػد ذاتية تتدع بالشذاط مغ خلال جعل الصمبة يتعمسػن عغ شخيق 

السذخوع ىػ عسل ميجاني يقػم بو الصالب تحت اشخاف الاستاذ  عمى ان يكػن ىادف  ،العسل
بيئة اجتساعية وخصػات التصبيق تتزسغ ان يشفح الصالب ميسة يقجم خجمة لمصالب ويتع في 

معيشة بتػجيو واشخاف الاستاذ يتشاول مػضػع معيغ مغ مادة او وحجة دراسية وتكػن بييئة 
مذخوع تتزسغ العجيج مغ اوجو الشذاط مدتخجماً عجداً مغ مرادر التعمع  وتختمف السذاريع 

 ،كيغ السحتػى و الغخض مغ السذخوع . )عصيةوفقاً لستغيخات معيشة مغ حيث عجد السذار 
8101  :188-181   ) 

 / أستخاتيجية التعمم الاستقرائي : 7
( الاستقراء بأنو  عسمية تفكيخية تتزسغ ميارات عقمية عجيجة تسكغ 8108تعخفو العفػن )

الصالب مغ استخلاص السعاني والسفاليع مغ الخبخات التي يسخ بيا اذ يتع وضع الصالب في 
ػقف مثيخ وغامس يسثل مذكمة يجفعو لمتقري والبحث لايجاد تفديخات وحمػل واستخجام م

أستخاتيجية التعمع الاستقرائي مغ  ،( 005: 8108،الأسمػب العمسي في التفكيخ . ) العفػن 
أستخاتيجيات التجريذ الحجيثة ذات فاعمية في تشسية التفكيخ التأممي والشقجي والعمسي في حل 

تسشح الصمبة الفخصة لسسارسة ميارات الاستقراء بأنفديع وىحا يدمظ سمػك العالع السذكلات أذ 
ويقرج بالاستقراء بالسعشى العام ىػ بحث  ،الرغيخ في دراستو ومغ ثع وصػلو لشتائج دقيقة

الستعمع عغ السعمػمة بشفدو لمػصػل الى الحقائق والسعخفة وىػ اتجاه عمسي في التفكيخ يتع فيو 
ت البحث العمسي وأذ يكػن دور الاستاذ مػجو ومخشج لتعمع الصمبة  مغ مسيدات استخجام خصػا

ىحه الاستخاتيجية تشسي القجرة عمى تحسل السدؤولية لجى الستعمع وتسكشو مغ الحرػل عمى 
. تشسية مدتػيات عميا مغ التفكيخ السعمػمات عغ شخيق الاسئمة السصخوحة في الجرس أضافة الى

 (  805-808:  8105 ،) زايخ وداخل
 دراسات سابقة تناولت المخونة االاكاديمية : 

( المخونة الاكاديمية وعلاقتيا بقهة الديطخة المعخفية لجى طمبة 2018دراسة عباس )/ 1
مشيج البحث الػصفي اسمػب العلاقات  ،شالب وشالبة 411تكػنت عيشة الجراسة مغ  ،الجامعة

أداة   ،ىجفت الجراسة التعخف عمى مدتػى السخونة الاكاديسية لجى شمبة الجامعة ،الارتباشية
دلت  ،البحث  بشاء مكياس السخونة الاكاديسية في ضػء نسػذج مارتغ ومارش لمسخونة الاكاديسية

 الشتائج عمى امتلاك شمبة الجامعة لسخونة الاكاديسية .
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قتيا بالطمهح الاكاديمي ودافيية الانجاز ( المخونة الاكاديمية وعلا2019/ دراسة الديج )2
منيج البحث  ،لجى الطلاب المدتججين بكمية التخبية لمخاغبين وغيخ الخغبين في الالتحاق بيا

ىجفت الجراسة التعخف عمى الفخوق في مدتػى السخونة ،الهصفي اسمهب العلاقات الارتباطية
  ،الػصفي اسمػب العلاقات الارتباشيةمشيج البحث  ،الاكاديسية تبعاً لستغيخ التخرز والجشذ

اداة الجراسة مكياس السخونة  ،شالب وشالب مغ السدتججيغ 898عيشة الجراسة تكػنت مغ 
نتائج الجراسة لا تػجج فخوق تبعاً لمتخرز والجشذ في  ،الاكاديسية السعج مغ قبل الباحث

 مدتػى السخونة الاكاديسية . 
م المخونة الاكاديمية عمى الاتجاه نحه التعميم ( أسيا2021/ دراسة غنيم وسميمان )3

شالب  067تكػنت عيشة البحث مغ  ،المجمج في ظل جائحة الكهرونا لجى طلاب كمية التخبية
مشيج  ،اداة البحث مكياس السخونة الاكاديسية السعج مغ قبل الباحثان ،وشالبة مغ كمية التخبية

لاكاديسية في التشبؤ باتجاىات الصلاب  نحػ نتائج الجراسة اسيام السخونة ا ،البحث الػصفي
 ،ولاتػجج فخوق تبعاً لمجشذ في مدتػى السخونة الاكاديسية ،التعميع السجمج في ضل جائحة كػرونا

وجػد فخوق  تبعاً لمتخرز لرالح التخرز العمسي ماعجا بعج الزبط لرالح التخررات 
 الادبية .  

يمية لعينة مجرسين او اساتحة جامعة كانت جميع لا تتهفخ دراسات سابقة عن المخونة الاكاد
الجراسات الدابقة التي وججتيا الباحثتان بعج عناء من البحث كانت عينتيا فقط تختص 

 بالطمبة . 
 دراسات سابقة تناولت الممارسات التجريذ الحجيثة : 

عن بعج ( : درجة استخجام استخاتيجيات التجريذ الحجيثة في التعمم 2021/ دراسة مهسى )1
ىجفت الجراسة الى  ،لجى معممي المخحمة الاساسية في المجارس الخاصة لمعاصمة عمان

الكذف عغ درجة استخجام استخاتيجيات تجريذ حجيثة في التعمع عغ بعج لجى معمسي السخحمة 
 ،تع استخجام مشيج البحث الػصفي السدحي ،الاساسية في السجارس الخاصة لمعاصسة عسان

اداة البحث استبانة مكػنة مغ  ،(487عيشة البحث تع اختيارىا بصخيقة عذػائية بمغ عجدىا )
أضيخت الشتائج ان درجة استخجاميع مختفعة مغ وجية نطخ السعمسيغ  ،( فقخة بذكل مجالات58)

 والسعمسات ولا تػجج فخوق ذات دلالة احرائية تبعاً لمجشذ . 
درجة ممارسة معممي التخبية الاسلامية لاستخاتيجيات  ،(2023/ دراسة البحخي والعمخي )2

التعمم النذط ومعهقاتيا من وجية نعخ مجيخي المجارس ومداعجييم والمعممين الاوائل 
ىجفت الجراسة التعخف عمى درجة مسارسة معمسي  ،بمحافعة جنهب الباطنة بدمطنة عمان

اداة الجراسة  ،(88عيشة الجراسة بمغت ) ،التخبية الاسلامية لاستخاتيجيات التعمع الشذط ومعػقاتيا
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دلت الشتائج ان درجة السسارسة جاءت بجرجة   ،( فقخة مقدسة لسحػريغ15استبانة مكػنة مغ )
 كبيخة .  

لم تجج الباحثتان دراسات تناولت الممارسات التجريذ الحجيثة بذكل عام بل كانت الجراسات 
 عينة او اساليب معينة . محجدة ب ممارسة أستخاتيجية معينة او طخيقة م

اعتسجت مشيج البحث الػصفي اسمػب العلاقات الارتباشية وبمغت عيشة البحث  الجراسة الحالية
ىجفت الجراسة التعخف عمى مدتػى السخونة  ،استاذ واستاذة في كمية التخبية لمعمػم الاندانية 41

ات التجريدية الحجيثة والفخوق الاكاديسية لجى الاساتحة  والفخوق تبعاً لمجشذ ومدتػى السسارس
تبعاً لمجشذ والعلاقة الارتباشية بيغ السخونة الاكاديسية والسسارسات التجريدية الحجيثة . واشارت 

وعجم وجػد فخوق تبعاً لمجشذ في ندتػى  ،الشتائج الى امتلاك عيشة البحث لسخونة اكاديسية
ووجػد فخوق تبعاً لمجشذ لرالح  ،لعيشةووجػد مسارسات تجريذ حجيثة لجى ا ،السخونة الاكاديسية

ولا تػجج علاقة ارتباشية بيغ السخونة الاكاديسية  ،الحكػر في مدتػى السسارسات التجريذ الحجيثة
 والسسارسات التجريذ الحجيثة . 

 منيجية البحث وأجخاءاتو
أستخجمت الباحثتان مشيج البحث الػصفي أسمػب الجراسات الارتباشية منيجية البحث : 

تيتع الجراسات   ،السسارسات التجريدية الحجيثة ( ،لسشاسبتو لستغيخات البحث )السخونة الاكاديسية
الارتباشية بسعخفة العلاقة التي تخبط متغيخيغ او اكثخ وترف درجة العلاقة بيغ الستغيخات وصفاً 

لا ودرجة ىحا  كسياً وبيحا يحاول البحث الارتباشي تحجيج فيسا كانت ىشاك علاقة بيغ متغيخيغ ام
-088: 8107،الارتباط ومغ ثع الاستفادة مغ العلاقات الارتباشية بعسل تشبؤات )الدىيخي 

089) . 
( تجريدي وتجريدية في كمية 071تكػن مجتسع البحث الحالي مغ  ) مجتمع وعينة البحث :

لعيشة اتبعت الباحثتان أسمػب ا ،( 8181-8184التخبية لمعمػم الإندانية ولمعام الجراسي )
العذػائية الصبكية في اختيار العيشة يتع اختيار ىحا الأسمػب عشجما يكػن مجتسع الجراسة غيخ 
متجانذ اذ تتبايغ مفخداتو وفقاً لخػاص معيشة عمى سبيل السثال الجشذ والسدتػى التعميسي 

 ( تجريدي وتجريدية .   41وبمغت العيشة ) ،( 047:  8107 ،والتخرز ) الدىيخي 
  بحث : أدوات ال

  / مقياس المخونة الاكاديمية : 1 
( لمسخونة الاكاديسية وتع اجخاء بعس 8109ولتحقيق اىجاف البحث تع تبشي مكياس خزيخ )

التعجيلات عميو ليلائع عيشة البحث الحالية . ولاستخخاج الرجق الطاىخي لمسكياس تع عخض 
% 011ات صالحة وبشدبة فقخات السكياس عمى السحكسيغ واثبت التحكيع ان جسيع الفقخ 

 ( فقخة . (22بأستخجام مخبع كاي ولع يتع ححف أي فقخة وبمغت فقخاتو
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 القهة التمييدية لمقياس المخونة الاكاديمية : 
(  تجريدي وتجريدية  بػاسصة 90قامت الباحثتان باجخاء التحميل الاحرائي لعيشة بمغت ) 

( لاستخخاج القػة التسييدية لمسكياس مغ خلال الكيام بتختيب الجرجات spssالحقيبة الإحرائية )
% مغ السجسػعة 27% مغ السجسػعة العميا وندبة27تشازلياً وتراعجياً ومغ ثع اخح ندبة 

الجنياو استخجام الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ . وأثبتت نتائج التحميل الاحرائي ان جسيع 
اذ ان الكيسة التائية 0.05) (عشج مدتػى دلالة )11,9جا الفقختان )الفقخات مسيدة ودالة ماع

 ( يبيغ ذلظ . 0( والججول رقع )1.98السحدػبة اقل مغ الججولية البالغة )
 ( القهة التمييدية لفقخات مقياس المخونة الاكاديمية بأستخجام الاختبار التائي لعينتين مدتقمتين1ججول)

المتهسط  الفقخات 
 الحدابي 

الانحخاف 
 الميياري 

 القيمة التائية 
 المحدهبة

القيمة التائية 
 الججولية 

 1.98 3.585 52569. 3.7407 دنيا 1
 67937. 4.3333 عميا

 1.98 3.647 89156. 3.8889 دنيا 2
 56488. 4.6296 عميا

 1.98 2.268 80773. 3.9630 دنيا 3
 75107. 4.4444 عميا

 1.98 4.051 69798. 3.8889 دنيا 4
 57239. 4.5926 عميا

 1.98 3.261 80064. 3.5556 دنيا 5
 69798. 4.2222 عميا

 1.98 3.072 93978. 3.9630 دنيا 6
 50071. 4.5926 عميا

 1.98 2.578 87380. 3.9259 دنيا 7
 70002. 4.4815 عميا

 1.98 1.955 80064. 4.2222 دنيا 8
 57239. 4.5926 عميا

 1.98 1.034 1.06752 3.7037 دنيا 9
 1.03775 4.0000 عميا

 1.98 3.716 80773. 4.0370 دنيا 10
 46532. 4.7037 عميا

 1.98 0.993 93370. 3.7778 دنيا 11
 1.23805 4.0741 عميا

 1.98 4.792 69798. 3.8889 دنيا 12
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 54171. 4.7037 عميا
 1.98 2.389 67516. 4.0741 دنيا 13

 80064. 4.5556 عميا
 1.98 3.703 1.31829 2.2593 دنيا 14

 1.53960 3.7037 عميا
 1.98 7.158 1.00000 3.3333 دنيا 15

 39585. 4.8148 عميا
 1.98 5.087 82862. 3.9259 دنيا 16

 45605. 4.8519 عميا
 1.98 5.037 77533. 3.2963 دنيا 17

 79169. 4.3704 عميا
 1.98 5.782 96225. 3.8148 دنيا 18

 26688. 4.9259 عميا
 1.98 7.796 75296. 3.4815 دنيا 19

 42366. 4.7778 عميا
 1.98 6.022 74726. 3.5926 دنيا 20

 49210. 4.6296 عميا
 1.98 7.469 73380. 3.3333 دنيا 21

 60858. 4.7037 عميا
 1.98 6.747  70002. 3.5185 دنيا 22

 49210. 4.6296 عميا
كسا تع استخخاج الاتداق الجاخمي لفقخات مكياس السخونة الاكاديسية مغ خلال إيجاد علاقة الفقخة 

( spssبالجرجة الكمية لمسكياس بأستخجام معامل ارتباط بيخسػن بػاسصة الحقيبة الإحرائية )
(  وتع أختبار معاملات الارتباط لسعخفة دلالتيا وذلظ 0,05( وبسدتػى دلالة )90لعيشة بمغت )

( 88(   بجرجة حخية بمغت )0.173بسقارنتيا بالكيسة الججولية لجلالة معاملات الارتباط البالغة )
ومغ الستعارف عميو في مجال بشاء السقاييذ انو كمسا زاد معامل ارتباط الفقخة بالجرجة الكمية 

 ( يبيغ ذلظ . 2حرػل عمى مكياس أكثخ تجانداً  ججول )لمسكياس يعج ىحا مؤشخ لم
 ( علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسكياس2ججول)

 قيمة معامل الارتباط ت قيمة معامل الارتباط  ت
1 0.358 12 0.530 
2 0.358 13 0.383 
3 0.489 14 0.550 



 هـ4776 -م 5357ايلول   63( في 7( عدد )76مجلد )          مجلة نسق                                           

 
 

730 

4 0.437 15 0.420 
5 0.460 16 0.297 
6 0.401 17 0.542 
7 0.279 18 0.662 
8 0.238 19 0.335 
9 0.228 20 0.530 

10 0.363 21 0.439 
11 0.595 22 0.268 
(  باستخجام الفاكخونباخ مغ 60كع تع استخخاج الثبات لمسكياس لعيشة بمغت )ثبات المقياس : 

وىي ندبة مقبػلة وىحا يجل عمى ندبة  (0.77)( وبمغت SPSSخلال الحقيبة الإحرائية )
 ثبات جيجة لمسكياس .  

 وصف مقياس المخونة الاكاديمية بريغتو النيائية : 
فقخة  20بعج اجخاء الخرائز الدايكػمتخية لمسكياس اشتسل السكياس برػرتو الشيائية عمى 

مي بجرجة تشصبق ع ،وبجون مجالات  ومفتاح الترحيح خساسي )تشصبق عمي بجرجة كبيخة ججا
تػزعت الجرجات  ،لاتشصبق عمي ( ،تشصبق عمي بجرجة قميمة ،تشصبق عمي بجرجة متػسصة ،كبيخة

 ( وبمعكذ بالشدبة لمفقخات الدمبية .   1,2,3,4,5بالشدبة لمفقخات الإيجابية )
 : / بطاقة الملاحعة 2

السخاد دراستو وتتع بصاقة السلاحطة ىي سجل تع اعجاده مدبقاً يتزسغ ملاحطة وتدجيل الدمػك 
الاحطة مغ خلال وضع فخاغ امام الفقخة لتجويغ السلاحطات بخرػصيا مغ حيث كػنيا متػفخة 

 ( 081: 8101 ،لجى العيشة او لا . ) الجابخي وصبخي 
ولمتحقق مغ مجى استخجام اساتحة الجامعة في كمية التخبية لمعمػم الاندانية لاستخاتيجيات 

 احثتان بصاقة السلاحطة عمى وفق الخصػات الاتية : التجريذ الحجيثة اعجت الب
/ تحجيج اليجف مغ بصاقة السلاحطة : ىجفت بصاقة السلاحطة الى قياس مسارسة اساتحة 0

 الجامعة لاستخاتيجيات التجريذ الحجيثة في كمية التخبية لمعمػم الاندانية . 
/ تحجيج مرادر اشتقاق فقخات بصاقة السلاحطة : اعتسجت الباحثتان عمى الاشخ الشطخية 8

 لصخائق التجريذ الحجيثة والتي تع اختيار عيشة مشيا . 
/ تحجيج محتػى بصاقة السلاحطة : بعج أن حجدت الباحثتان مرادر الاشتقاق قامت الباحثتان 1

يذ الحجيثة السختارة وفق الزػابط والتي تتزسغ برياغة عبارات دالة عمى استخاتيجيات التجر 
ان تكػن الفقخة واضحة وترف اجخاء سمػكي واحج  وقريخة وتخاشب السفخد السزارع وتكيذ 

 السيارة السحجدة وتكػن بريغة الاثبات . 
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/ بشاء بصاقة السلاحطة في صػرتيا الاولية : بعج ان تع تحجيج محتػى بصاقة السلاحطة وفق 4
 عخضيا عمى مجسػعة مغ السحكسيغ في شخائق التجريذ وعمع الشفذ .  الزػابط تع

 أستخخاج  صجق وثبات بطاقة الملاحعة :  
 / صجق بطاقة الملاحعة :1

 وتم  استخخاجو من خلال الاجخاءات الاتية : 
وىه ان تمثل الفقخة  ويدسى صجق السزسػن او الرجق السشصقيأ / صجق المحتهى : 

 و ولتحقيق صجق المحتهى اتبعت الباحثتان الخطهات الاتية : المحتهى المخاد قياس
  قخاءة الاشار الشطخي لاستخاتيجيات التجريذ الحجيثة السختارة لتسثيميا في بصاقة السلاحطة

 بفقخات قخاءة دقيقة وتحميمية . 
 . تحجيج عيشة مغ استخاتيجيات التجريذ الحجيثة لكياسيا 
 خائية تسثميا . تحميل كل استخاتيجية الى فقخات اج 
  . صياغة العبارات برػرة اجخائية 

 ب/ الرجق العاىخي : 
لمتعخف عمى صلاحية  بصاقة السلاحطة لكياس السسارسات التجريذ الحجيثة وسلامة صياغة 
الفقخات ووضػحيا  تع عخض فقخاتيا عمى مجسػعة مغ السحكسيغ  في تخرز السشاىج 

تيغ وفقاً لسلاحطات السحكسيغ وتع استخجام الشدبة وشخائق التجريذ وعمع الشفذ وتع دمج فقخ 
% وبيحا تكػنت بصاقة السلاحطة 100السئػية واشارت الشتائج ان جسيع الفقخات صالحة بشدبة 

 فقخة .   23) (مغ
تع استخجام الفا كخونباخ لايجاد ثبات بصاقة السلاحطة بأستخجام / ثبات بطاقة الملاحعة :  2

 ( وىي ندبة ثبات جيجة لبصاقة السلاحطة . 0.79( أذ بمغ الثبات )spssالحقيبة الاحرائية )
الاختبار التائي لعيشة واحجة  ،الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية الهسائل الإحرائية :

معامل ارتباط بيخسػن تع استخجام ىحه الػسائل  ،الفا كخونباخ ،والاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ
 ( .  spssسصة الاستعانة باالحقيبة الإحرائية لمعمػم الاجتساعية )الإحرائية بػا

 عخض النتائج وتحميميا وتفديخىا ومناقذتيا  
اليجف الأول / التعخف عمى مدتهى المخونة الاكاديمية لجى أساتحة الجامعة في كمية التخبية 

الاكاديسية عمى عيشة لتحقيق ىحا اليجف شبقت الباحثتان مكياس السخونة  لمعمهم الإندانية : 
( تجريدي وتجريدية تع استخجم الاختبار التائي 40البحث الكمية مغ أساتحة الجامعة بمغ عجدىع )

( وىي اعمى 19.059واضيخت نتائج الاختبار ان الكيسة التائية السحدػبة البالغة ) ،لعيشة واحجة
( فيحا يجل 39درجة حخية )( و 0.05( عشج مدتػى )2.02مغ الكيسة التائية الججولية البالغة )

 ( يػضح ذلظ : 3عمى امتلاك عيشة البحث لمسخونة الاكاديسية والججول )
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 نتائج الاختبار لجرجات افخاد عينة البحث عمى مقياس المخونة الاكاديمية (3ججول )

 تفديخ نتائج اليجف الأول :  
تجل السؤشخات الإحرائية عمى وجػد مخونة اكاديسية بجرجة عالية لجى عيشة البحث تعدو  

الباحثة ذلظ الى وجػد مدتػى عالي مغ الجافعية وحب العسل لجى التجريدييغ وامتلاكيع القجرة 
 عمى مػاجية الزغػط والعػائق وحبيع لمسشافدة ورغبتيع في الارتقاء والتقجم الػضيفي

 ( .  8108شتيجة مع دراسة عباس )أتفقت ىحه ال
اناث( لجى التجريديين في -اليجف الثاني / التعخف عمى الفخوق حدب متغيخ الجنذ )ذكهر

 كمية التخبية لمعمهم الإندانية : 
لتحقيق ىحا اليجف تع استخجام الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ لسعخفة الفخوق بيغ الحكػر 

( مغ خلال مقارنة الستػسصات الحدابية 40كاديسية لعيشة بمغت )والاناث في مدتػى السخونة الا
والكيسة التائية الججولية بالسحدػبة وقج دلت السؤشخات الإحرائية بعجم وجػد فخوق ذات دلالة 

( وذلظ لان الكيسة التائية 38( ودرجة حخية بمغت ) 0.05إحرائية عشج مدتػى دلالة )
 ( يبيغ ذلظ . 4)السحدػبة اقل مغ الججولية والججول 

 نتائج الاختبار لجرجات افخاد عينة البحث عمى مقياس المخونة الاكاديمية (4ججول )
المتهسط  العينة النهع

 الحدابي
الانحخاف 
 الميياري 

مدتهى  القيمة التائية 
 الججولية السحدػبة الجلالة 

 غيخ دالة  2.02 0.239 8.178 91.500 20 ذكهر
 11.791 92.100 20 أناث

دلت نتائج السؤشخات الإحرائية ان الكيسة التائية السحدػبة اقل تفديخ نتائج اليجف الثاني /  
مغ الكيسة التائية الججولية وىحا يجل عمى عجم وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ الحكػر 

. السخونة الاكاديسيةػن نفذ مدتػى تعدو الباحثتان ذلظ الى كػن الحكػر والاناث يستمك ،والاناث
 ( . 8180دراسة غشيع وسميسان ) ،(8109أتفقت ىحه الشتيجة مع دراسة الديج )

اليجف الثالث / التعخف عمى مجى ممارسة اساتحة الجامعة لاستخاتيجيات التجريذ الحجيثة : 
( استاذ واستاذة في كمية 40ولتحقيق ىحا اليجف شبقت بصاقة السلاحطة عمى عيشة بمغت )

( 39التخبية لمعمػم الاندانية وتع استخجام الاختبار التائي لعيشة واحجة وقج بمغت درجة الحخية )

المتهسط  العينة
 الحدابي 

الانحخاف 
 الميياري 

الهسط 
 الفخضي 

درجة 
 الحخية 

 مدتهى  القيمة التائية 
 الجلالة
0.05 

 الججولية المحدهبة 

 دالة 2.02 19.059 39 60 7.715 83.250 40
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 2.697 )( وانحخاف معياري بمغ )53.575( وبمغ الستػسط الحدابي )46بستػسط فخضي بمغ )
 ( نتائج الاختبار لجرجات افخاد عينة البحث عمى بطاقة الملاحعة5ججول )

 تفديخ نتائج اليجف الثالث : 
الججولية وىحا يجل عمى أشارت الشتائج ان الكيسة التائية السحدػبة اعمى مغ الكيسة التائية 

مسارسة اساتحة الجامعة في كمية التخبية لمعمػم الاندانية لاستخاتيجيات التجريذ الحجيثة . وىحا 
يجل عمى سعة اشلاع الاساتحة ورغبتيع في تصػر مسارساتيع التجريدية ووجػد دافعية لمتقجم 

( و دراسة البحخي 8180السيشي في الاداء الػضيفي . أتفقت ىحه الشتيجة مع دراسة مػسى )
 ( .8181والعسخي )

اناث( لجى التجريديين في -التعخف عمى الفخوق حدب متغيخ الجنذ )ذكهر اليجف الخابع :
 :  كمية التخبية لمعمهم الإندانية

لتحقيق ىحا اليجف تع استخجام الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ لسعخفة الفخوق بيغ الحكػر 
( 40لاحطة لسجى مسارستيع لاستخاتيجيات التجريذ الحجيثة  لعيشة بمغت )والاناث في بصاقة الس

مغ خلال مقارنة الستػسصات الحدابية والكيسة التائية الججولية بالسحدػبة وقج دلت السؤشخات 
( ودرجة حخية بمغت  0.05الإحرائية  وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتػى دلالة )

 ( يبيغ ذلظ .  6ئية السحدػبة اعمى مغ الججولية والججول )( وذلظ لان الكيسة التا38)
 ( نتائج الاختبار لجرجات افخاد عينة البحث عمى بطاقة الملاحعة6ججول )

المتهسط  العينة النهع
 الحدابي

الانحخاف 
 الميياري 

 مدتهى الجلالة  القيمة التائية 

 الججولية السحدػبة
 دالة   8.18 2.570 3.283 54.600 20 ذكهر

 1.394 52.550 20 أناث

أشارت الشتائج بػجػد فخوق ذات دلالة احرائية وذلظ لان الكيسة تفديخ نتائج اليجف الخابع :   
التائية السحدػبة اعمى مغ الججولية وبالتالي وجػد فخوق ولرالح الحكػر وىحا يذيخ ان الاساتحة 

دافعية اكبخ مغ الاناث في استخجاميع لاستخاتيجيات في كمية التخبية لمعمػم الاندانية يستمكػن 
أختمفت نتائج ىحه الجراسة مع  ،التجريذ الحجيثة وىحا عائج لاختلاف الاستعجادات والجافعية بيشيع

 ( . 8180دراسة مػسى )

المتهسط  العينة
 الحدابي 

الانحخاف 
 الميياري 

الهسط 
 الفخضي 

درجة 
 الحخية 

مدتهى  القيمة التائية 
 الجلالة
0.05 

 الججولية المحدهبة 

 دالة 8.18 17.761 39 46 2.697 53.575 40
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التعخف عمى العلاقة الارتباشية بيغ السخونة الاكاديسية  و السسارسة التجريدية  اليجف الخامذ :
( وتع 41الحجيثة : لتحقيق ىحا اليجف شبقت الباحثتشان أدوات البحث عمى عيشة بمغت )

احتداب معامل ارتباط بيخسػن  بأستخجام الحقيبة الاحرائية أذ بمغت قيسة معامل ارتباط 
( يػضح 7( والججول )18( ودرجة حخية بمغت )1.15تػى دلالة )( عشج مد1.141بيخسػن )

   ذلظ   
 دلالة العلاقة الارتباشية بيغ السسارسات التجريدية الحجيثة والسخونة الاكاديسية 

 العيشة قيسة معامل الارتباط  درجة الحخية  مدتػى الجلالة  الجلالة الاحرائية 
 40 السحدػبة الججولية 38 0.05 غيخ دالة 

0.257 0.043 
أشارت الشتائج بعجم وجػد علاقة أرتباشية بيغ السسارسات  تفديخ نتائج اليجف الخامذ :

التجريدية الحجيثة والسخونة الاكاديسية  أن الكيسة السحدػبة اقل مغ الكيسة الججولية لسعاملات 
ارتباط بيخسػن وىحا يذيخ الى أن السخونة الاكاديسية ليذ ليا تأثيخ في مجى مسارسة الاساتحة 

يثة  أذ يجل عمى امتلاك الاساتحة للاستعجاد والجافعية لتصػيخ لاستخاتيجيات التجريذ الحج
 مسارساتيع التجريدية .  لا يػجج ىحه اليجف في الجراسات الدابقة . 

تخى الباحثتان ضخورة مسارسة استخاتيجيات التجريذ الحجيثة في العسمية التعميسية تهصيات :  
 لسا ليا مغ أثخ في تحديغ تعمع الصمبة وتحريميع كحلظ وزيادة دافعيتيع نحػ التعمع . 

أجخاء دراسات تتشاول السسارسات التجريذ الحجيثة وربصيا مع متغيخات اخخى ك مقتخحات :  
ة والسيل . واجخاء دراسة تتشاول اثخ السسارسات التجريذ الحجيثة في تشسية الاتجاىات والجافعي

 التفكيخ الابجاعي لجى الصمبة . 
 المرادر : 

  أثخ  ،(8109ياسسيغ عيج .) ،عبج السالظ ،الذيساء سعج ،زغمػل ،مجحت عمي ،ابػ سخيع
كلات التعميم استخجام استخاتيجية الكخسي الداخن عمى التحريل المعخفي في مقخر نعم مذ

مجمة بشي سػيف لعمػم  التخبية البجنية  ،لطالبات شيبة التجريذ بكمية التخبية الخياضية
   الجدء الاول . –السجمج الخامذ  ،والخياضية

 (. 8110أدوارد دي بػنػ)، دار الشيزة  ،تخجسة : شخيف محدغ ،قبعات التفكيخ الدت
 .   8ط ،الجيدة ،مرخ

 (0984أحسج، شكخ سيج)،  البحث عن مذكمة مذابية أو مختبطة كإحجى الاستخاتيجيات لحل
 .  قصخ ،(75العجد ) مجمة التخبية،، المذكلات الخياضيو

  درجة ممارسة معممي  ،(8181حدغ .) ،العسخي  ،عبج الكخيع بغ عمي بغ حسػد ،البحخي
التخبية الاسلامية لاستخاتيجيات التعمم النذط ومعهقاتيا من وجية نعخ مجيخي المجارس 
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مجمة الجراسات التخبػية  ،ومداعجييم والمعممين الاوائل بمحافعة جنهب الباطنة بدمطنة عمان
 العجد الاول .   ،والشفدية

 اثخ استخاتيجية ععم  ،(8107لبة رعج .) ،عبج الله ،صفاء محمد ،نامق ،فخاس عمي ،حدغ
الجامعة  ،الدمكة في تحريل طمبة قدم  التخبية الاسخية والمين الفنية بمادة طخائق التجريذ

 ( .   6العجد ) ،مجمة كمية التخبية ،السدتشرخية
  

 .      0ط ،الأردن ،عسان ،دار السديخة ،تعميم العمهم لمجميع ،(8115عبج الله محمد . )  ،خصايبة
 اتجاىات حجيثة في تجريذ المغة العخبية ،(8105سساء تخكي .) ،داخل ،زايخ، سعج عمي، 

 .   0ط ،الجار السشيجية لمشذخ والتػزبع
 المخونة الاكاديمية وعلاقتيا بالطمهح الاكاديمي ودافيية (، 8109احسج محسػد .) ،الديج

مجمة  ،الخاغبين وغيخ الخاغبين في الالتحاق بياالانجاز لجى الطلاب المدتججين بكمية التخبية 
 العجد الاول .    ،السجمج التاسع والعذخون  ،جامعة الاسكشجرية -كمية التخبية

 السسمكة العخبية  ،( استخاتيجية في التعمم النذط 101)   ،(8100) ،الذسخي، ماشي محمد
 الدعػدية . 

 وعلاقتيا بقهة الديطخة المعخفية لجى المخونة الاكاديمية  ،(8109عبيخ خزيخ .) ،عباس
  جامعة البرخة .  ،كمية التخبية لمعمػم الإندانية ،رسالة ماجدتيخ ،طمبة الجامعة

 دار السشاىج لمشذخ  ،المناىج الحجيثة وطخائق التجريذ ،(8101محدغ عمي .) ،عصية
 .   0ط ،عسان ،والتػزيع

  دار  ،الحجيثة في التجريذ وتنمية التفكيخالاتجاىات  ،(8108نادية حديغ يػنذ .) ،العفػن
 .   0ط ،عسان،صفاء لمشذخ والتػزيع

 أسيام المخونة الاكاديمية عمى الاتجاه  ،(8180نيى محمد .) ،سميسان ،محمد عبج الدلام ،غشيع
السجمة العخبية لمعمػم  ،نحه التعميم المجمج في ظل جائحة كهرونا لجى طلاب كمية التخبية

 ( . 80العجد ) –السجمج الخامذ  ،التخبػية والشفدية
 درجة استخجام استخاتيجيات التجريذ الحجيثة في التعمم  ،(8180احسج سسيخ احسج .) ،مػسى

 ،رسالة ماجدتيخ ،عن بعج لجى معممي المخحمة الاساسية في المجارس الخاصة لمعاصمة عمان
 عسان .  ،ردنالا ،جامعة الذخق الاوسط

 تقنيات واستخاتيجيات  ،(8105نبيل كاضع ىخيبج .) ،الجبػري  ،اقبال عبج الحديغ ،نعسة
التجريذ الحجيثة .  لا تهجج معمهمات عن الطباعة ودار النذخ ليحا ارفقت رابط الكتاب الحي 

  حرمت عميو من الانتخنت . أداناه
  content/uploads-https://cospo.uosamarra.edu.iq/wp  
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 مناخ المخح في الفرهل الجراسية وعلاقتو  ،(8108عادل عبج الفتاح محمد .) ،اليجيغ
 ،السجمة العمسية لكمية التخبية جامعة أسيػط ،بالمخونة الاكاديمية لجى طلاب المخحمة الثانهية

 ( .  7العجد) ،(14السجمج )
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