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 استخلاص المركᘘات الفعالة لساق نᘘات الصᘘار ودراسة خواصه المضادة للأᜧسدة
 والاحᘭاء المجهᗫᖁة
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 الخلاصة

نظرا لاحتواء ساق نᘘات الصᘘار عᣢ العدᘌد من المركᘘات الᘭ᜻مᘭائᘭة ال شطة بيولوجᘭا وذات الفوائد المختلفة لصحة 
ت الاᙏسان، لذا هدفت الدراسة اᣠ معرفة مدى تأثᢕᣂ المركᘘات الفعالة المضادة للأᜧسدة والاحᘭاء الدقᘭقة للمستخلصا

. درست الخواص المضادة للاᜧسدة من خلال تقدير  Opuntia ficus-indicaالمائᘭة وال᜻حولᘭة لساق نᘘات الصᘘار
، اذ ᗷلغ محتوى  ᡧ ᢕᣌدروجᘭد الهᘭوكس ᢕᣂة اقتناص جذر بᘭوفعال ᡧ ᢕᣌاروت᛿ تاᚏᗖك وᘭᗖحامض الاسكور ᣢات عᘘمحتوى ساق الن

ᡧ غم من الوزن الجاف وᗖل100ملغمͭ  16.09حامض الاسكورᘭᗖك  ᢕᣌاروت᛿ تاᚏكروغرامͭغم من  19.956غ محتوى البᘌما
) ᡧ ᢕᣌدروجᘭد الهᘭوكس ᢕᣂة لجذر بᘭحول᜻ة اقتناص المستخلصات الᘭلغت فعالᗷ ماᘭ76.65, 71.35, 67.5الوزن الرطب ف 

ᡧ مختلفة. ᛿ما 78.75, 74.92, 70.63,  65.82) % اما فعالᘭة المستخلصات المائᘭة (79.47, ᢕᣂᜧاستعمال تراᗷ %(
ᗫا اظهرت الم ᡨᣂكᘘغة كرام المتمثلة بᘘة لصᘘا الموجᗫ ᡨᣂكᘘط الᘭب᙭ت ᣢة القدرة عᘭحول᜻ة والᘭستخلصات المائ

Enterococcus faecalis , Staphylococcus aureus  االوᗫ ᡨᣂكᘘغة كرام المتمثلة بᘘة لصᘘا السالᗫ ᡨᣂكᘘ 
Enterobacter aerogenes , Salmonella enteric  ة ضد الاعᘭطᘭب᙭ة التᘭفان  وكذلك الفعال, Aspergillus niger 

Penicillium sp   , Fusarium phyllophilum  وAlternaria alternata   .ضافات مختلفة من المستخلصاتឝᗖو
ᡧ المستخلصات ال᜻حولᘭة بهالات ت᙭بᘭط اᢔᣂᜧ مقارنة ᗷالمستخلصات المائᘭة، فقد ᗷلغ اᢔᣂᜧ معدل قطر  ᢕᣂنت النتائج تمᚏب

 ᢝᣗᘭب᙭ا  0.5ة ملم عند الاضاف 36±0.05تᗫ ᡨᣂكᘘل ᢝᣠحو᜻مل من المستخلص الStaphylococcus aureus لغᗷ ماᘭف ,
 ᢝᣗᘭب᙭قطر ت ᣢملم لعفن  78±0.11اعAlternaria alternate  0.5عند الاضافة  . ᢝᣠحو᜻مل من المستخلص ال 

 
للاحᘭاء  , الخواص المضادة للأᜧسدة, الخواص المضادة Opuntia ficus-indicaالᝣلمات المفتاحᘭة: نᘘات الصᘘار, 

 المجهᗫᖁة. 
 

 المقدمة
 ( ᢝᣜالشو ᡧ ᢕᣌار (التᘘات الصᘘن ᢝᣥي تOpuntia ficus-indica (L.)  عائلة ᣠإCactaceae  ᢝᣠتضم حوا ᢝ ᡨᣎج س و 130الـ

ᢝ المناخات الصحراوᗫة وشᘘه  1500
ᡧᣚ مكن أن ينموᘌ فه الرائع اذᘭبتك ᡧ ᢕᣂيتم ᢝ

᡽ᣍمعمر استوا ᢝ ᢔᣎات عشᘘع.  وهو نᖔن
) Butera et al., 2002(وأمᗫᖁᜓا اللاتᚏنᘭة وجنوب إفᗫᖁقᘭا ودول الᘘحر الأبᘭض المتوسط  الصحراوᗫة مثل المكسᘭك

وري للحᘭاة والنمو، بᚏنما أصᘘحت الأوراق  ᡧᣆل الᘭلوروفᝣال ᣢة تحتوي عᗫاء عصار ᡧᣆل خᝏاᘭه ᣠقانه إᘭتوسعت س
ة أظهر السوق اهتمام᠍  ᢕᣂالسنوات الأخ ᢝ

ᡧᣚ ,ارᘘه الصᗷ شتهرᛒ سجة العمود الفقري الذيᙏمجموعة متنوعة من أᗷ ا ᠍ ᢕᣂا كب
Opuntia ficus-indica  وجه الخصوص ᣢة عᘭة والطبᘭالغذائ᛿ ل من المجالات᛿ ᢝ

ᡧᣚ لاستخدامها(Feugang et 
al.,2006) ᣠات أقرب إᘌالمغذ ᢔᣂات إذ تعتᘌة  والمغذᘭالمᜓملات الغذائ ᡧ ᢕᣌالفرق ب ᣢكز الاهتمام الآن ع ᡨᣂي .

ات الطبᘭة وᗫمكن أن  ᡧᣆهذا القرن  مثل متلازمة المستح ᢝ
ᡧᣚ ةᘭسᛳة الرئᘭات الصحᘌعض التحدᗷ مᜓافحة ᢝ

ᡧᣚ ساعدᘻ
ول,  وعᣢ الرغم من أن عصائر ولب نᘘات الصᘘار  ᡨᣂسᛳول᜻ة وفرط الᗫᖔة الدمᘭوأمراض القلب والأوع ᢝ

᡽ᣍل الغذاᘭالتمث
ᢝ التغذᘌة  .ᘻOpuntia sppستخدم تقلᘭدᘌا ᛿مغذᘌات داعمة للصحة إلا أن الأجزاء النᘘاتᘭة الاخرى من 

ᡧᣚ ضاᘌستخدم  اᘻ
 ᣄللجروح والحروق وع ᢝ ᢔᣎنطاق واسع كدواء شع ᣢع ᢝᣜالشو ᡧ ᢕᣌستخدم مستخلص ساق التᛒ ما᛿ الحديثة والطب

ات التجمᘭل ( ᡧᣆمستح ᢕᣂتحض ᢝ
ᡧᣚ دخلᗫالهضم  وChoi et al.,2002) ارᘘات الصᘘقان نᘭس .(cladodes) (Opuntia 

ficus-indica  وOpuntia robusta ᜓا )  آمنة للاᗫᖁأم ᢝ
ᡧᣚ ةᘌت مصدر᠍ا مهم᠍ا للغذاء والتغذ ᢔᣂي, لطالما اعت ᡫᣄᛞستهلاك ال

ᢝ الأسواق غᢕᣂ الرسمᘭة Rodríguez-Felix and Villegas-Ochoa, 1998اللاتᚏنᘭة (
ᡧᣚ ᜓافة اجزاءەᗷ ارᘘات الصᘘاع نᘘي .(

2001Guevara et al ᢝالمفتوحة ᗷعد تعبᚊته وتغلᘭفه (
ᡧᣚ ᡽ ᢕᣎستخدم إما نᚱالساق و ᡧᣆحᘌ ما᛿ ( اق مثل السلطاتᘘأط 

) ᢝᣢق الغᗫᖁخ عن طᖔوالصلصة أو مطبSaenz, 2000)  مجموعة متنوعة من ᢝ
ᡧᣚ او يتم استخدامه مع مكونات أخرى

وᗖات والوجᘘات الخفᘭفة والحساء والᘭخنات ( ᡫᣄات والمᗫᖔذلك الحل ᢝ
ᡧᣚ ماᗷ ةᘌدᘭالتقل ᢝᣧاق الطᘘأطSaenz,2000 .(

ᗷ ᢝالألـــــــ ᡧᣎارمصدر᠍ا غᘘات الصᘘن ᢕᣂعتᘌ لوز وهذە المواد عموم᠍اᘭسلᛳمᘭلوز وهᘭالســــل ، ᡧ ᢕᣌالصـــــمغ، اللـــــجن ، ᡧ ᢕᣌكتᘘة، الـــــᘭاف الغذائᘭــ
ᢝ للدهون والسكᗫᖁات و᚛سهولة (

᡽ᣍل الغذاᘭة التمثᘭتــحقيق عمل ᣢقادرة عSáenz,1997 et al.,2009; (Ayadi كـــــما .
ــــحتوي الـــــــسᘭقان عᣢ الفينولات المتعدد ᡧ ومـركᘘات اخرى (تـــ ᢕᣌاروت᛿ تاᚏة، الفيتامينات, البValente et al.2010 ; El 


