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 ملخص البحث العربي:
التعخف عمى تأثيخ المعب الحخكي في بعض القجرات الإبجاعية والظمؾع بالجوران الخمفي للارتكاز عمى جياز العقمة لجى  

القبمي البخاعؼ،فخوض البحث وجؾد فخوق معشؾية في نتائج الاختبارات في القجرات الإبجاعية لجى السجسؾعة التجخيبية بيؽ الكياس 
والبعجي ولرالح البعجي و بيشيا و بيؽ السجسؾعة الزابظة لرالح التجخيبية، وجؾد فخوق معشؾية في نتائج الاختبارات في الظمؾع 
بالجوران الخمفي للارتكاز عمى جياز العقمة بيؽ السجسؾعة الزابظة والسجسؾعة التجخيبية ولرالح التجخيبية في الكياس البعجي، 

( 10( بخعؼ بؾاقع )20بمغ عجد أفخاد عيشة البحث )السشيج التجخيبي بأسمؾب السجسؾعة الزابظة و التجخيبية و  استخجمت الباحثة
في ضؾء أىجاف البحث والسشيج السدتخجم وبعج إتسام تجخبة البحث  بخاعؼ لمسجسؾعة الزابظة و مثميا لمسجسؾعة التجخيبية

ى الاستشتاجات آلاتية اثخ بخنامج المعب الحخكي تأثيخ ايجابياً في تحديؽ واستشاداً إلى التحميل الإحرائي تؾصمت الباحثة إل
في السجسؾعة التجخيبية لمبخاعؼ. ىشاك تفؾق في القجرات الابجاعية بيؽ السجسؾعة الزابظة والتجخيبية ولرالح  الإبجاعيةالقجرات 

 السجسؾعة التجخيبية الكياس البعجي لمبخاعؼ .
The effect of motor   play on some creative abilities and using backward rotation to 

support 
 

the horizontal barIdentifying the effect of motor play on some creative abilities and the 
emergence of back rotation to rely on the mental device of the buds. The research 
hypotheses: There are significant differences in the results of the tests in creative abilities 
of the experimental group between the pre- and post-measurements, in favor of the post-
test, and between them and the control group, in favor of the experimental group. 
Significant in the results of the tests in the ascent with the back rotation based on the 
barbell device between the control group and the experimental group and in favor of 
members of the research sample was (20) buds, with (10) buds for the control group and 
the same for the experimental group in light of the research objectives and the 
methodology used. After completing the research experiment and based on the statistical 
analysis, the researcher reached the following conclusions. The effect of the motor play 
program had a positive effect on improving the creative abilities in the group. 
Experimental shoots. There is a superiority in creative abilities between the control and 
experimental group, and in favor of the experimental group, the post-measurement of 
buds 




