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 الابتدائيةالعناد لدى تلاميذ المرحلة 
 

 
 
 
 

 الممخص
ييجؼ البحث الحالي الى التعخؼ عمى سمػؾ العشاد لجػ تلاميح السخحمة الابتجائية، ولتحقيق 
ىجؼ البحث قاـ الباحثيغ ببشاء مؿياس لدمػؾ العشاد يتشاسب مع فيع وأدراؾ التلاميح، وتذسل 

الحقيبة الإحرائية لمعمػـ ( تمسيح، وتع معالجة البيانات الإحرائية باستخجاـ 400عيشة البحث )
( فقخة مػزعة عمى ثلاث مجالات، 15(، أصبح السؿياس برػرتو الشيائية )spasالاجتساعية )

 واضيخت نتائج البحث الحالي، اف عيشة الجراسة لجييع سمػؾ عشاد.
 الكممات المفتاحية: سمهك العناد 

Abstract: 
    This research aims to identify the behavior of primary school 
students. To achieve the search objectives, researchers have built a 
measure of stubborn behavior, which is fulfilled and student, including 
400 students, and statistical data were processed using the statistical 
bag for science Social (SPAS), the scale became its final (15) 
paragraph distributed to three areas, and the current research results 
showed that the study sample had stubborn behavior 
Keywords: stubborn behavior 

  Problem of the research مذكمة البحث:
اىع مخاحل الشسػ الانداني، ففييا تخسع ملامح الذخرية تعتبخ مخحمة الصفػلة ىي مغ     

وتتذكل العادات والاتجاىات وتشسػ السيػؿ والاستعجادات وتتزح السيارات وتشكذف الصاقات 
وتشقدع الصفػلة بجورىا الى مخاحل كل مخحمة تأتي بإمكانيات ججيجة وسمػكيات وأعخاض ليدت 

ػجج الكثيخ مغ سمػكيات الاشفاؿ التي لا تسثل جدء كميا مخضية بل مشطسة لمشسػ لكغ بالسقابل ي
مغ مقتزيات الشسػ الانفعالية او العقمية او الاجتساعية، وبالتالي تعتبخ مذاكل او اضصخابات 

يع ،  (23: 1992سمػكية. )ابخاـ
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وقج اضيخت الجراسات اف دخػؿ الاشفاؿ في ىحه السخحمة يطيخ لجييع مذكلات سمػكية عجة 
(، والدمػؾ العشادؼ قج 40:1992تدداد لجييع مع التقجـ في الجراسة )فاضل، ومشيا العشاد، و 

يكػف لو مخدودات سمبية عجيجة تؤثخ في شخرية الفخد وسمػكو كسا أف سمػؾ العشاد قج يؤدػ 
الى سػء التكيف الحؼ يشعكذ سمباً عمى جػانب عجيجة ومشيا القجرات الحؿيقة لمفخد وتحرميو 

الفخد عخضو لأمخاض نفدية أخخػ، الأمخ الحؼ يؤدؼ إلى تػسيع الأكاديسي مغ ثع يكػف 
 (4:2012السذكمة وتعسقيا. )مشاتي، 

فالعشاد ضاىخة معخوفة في سمػؾ بعس الأشفاؿ وىػ عجـ شاعة الصفل لسا يؤمخ بو، أو يرخ 
عمى فعل ما قج يكػف خصأ أو غيخ مخغػب ؼيو، فالعشاد كسػقف وسمػؾ غالباً ما تتخح كتعبيخ 

فس الصفل لخأػ وإرادة الآخخيغ خاصة الػالجيغ او السخبية أو السعمسة ، والعشاد مغ عغ ر 
مذكلات الدمػؾ الذائعة وقج يحجث لفتخة وجيدة أو مخحمة عابخة أو قج يكػف خصأ متػاصل 
وصفة ثابتة في سمػؾ الصفل وشخريتو ، وغالباً ما يؤدؼ عشاد الصفل إلى خمق حالة مغ التػتخ 

ة العائمة ويعقج ويذػه العلاقات الإندانية والعاشؽية بيغ أفخاد الأسخة خاصةً بيغ والزيق في حيا
 (47:1994)الذخبيشي،الصفل العشيج والػالجيغ. 

وأف سمػؾ العشاد مغ السذكلات الدمػكية الخصيخة لحلظ يربح مغ الزخورؼ معخفة حؿيقتو  
وكيؽية مػاجيتو، حيث أف العشاد عشج الأشفاؿ قج يعج سمػكاً اعتيادياً، والعشاد خرػصاً غيخ 
السبالغ ؼيو ضاىخة شبيعية مغ مخاحل الشسػ الشفدي لمصفل، ويداعج الصفل عمى الاستقخار 

شفدو، وأنو شخز لو كياف وذات مدتقمة عغ الكبار، ولو إرادة غيخ إرادة الكبار واكتذافو ل
ويكػف وسيمة لإثبات ذاتو، لكغ عشجما يُلازـ الصفل العشاد ولعسخ متقجـ وبرػرة شجيجة، فإنو 
يكػف اضصخاباً سمػكياً، وقج تكػف علامة خصيخة تشبئ بأعخاض السخض الشفدي في السخاحل 

 (2007 :30)الديج الكػثخاني،.  الستقجمة مغ العسخ
اف سمػؾ العشاد قج يكػف لو مخدودات سمبية عجة تؤثخ في شخرية الفخد وسمػكو، كسا اف  

سمػؾ العشاد قج يؤدؼ الى سػء التكيف الحؼ يشعكذ سمبياً عمى جػانب عجيجة ومشيا القجرات 
نفدية أخخػ، الأمخ الحؿيؿية لمفخد وتحريمو الأكاديسي ومغ ثع يكػف الفخد عخضة لأمخاض 

(. "دخػؿ الاشفاؿ 1994الحؼ يؤدؼ الى تػسع السذكمة وتعسقيا، حيث أضيخت دراسة )فاضل ،
في السخحمة الابتجائية تدبب ليع اضصخابات سمػكية عجة ومشيا العشاد، واف ىحا الاضصخابات 

 (60:1994تدداد لجييع عشج التقجـ في الجراسة". )فاضل ،
 :د عمى الصفل وحجه، فصبيعة السذكمة أنيا تدخؼ في اتجاىيغ ىسالا تقترخ آثار العشا   

الاتجاه الأوؿ أنو يعػؽ قجرة الصفل عمى التػافق مع البيئة أو التػافق مع نفدو، أما الاتجاه الثاني 
فانو يدبب ضخرا لمسحيصيغ بالصفل مثل: الآباء، والإخػاف، والأقخاف )الذخياف وآخخوف، 
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ات الصفل ويشعكذ انعكاسات سمبية وخصيخة عميو وعمى أسختو ككل (، ما يذػه علاق30:2016
 (487:2012وىحا ما أثبتتو الجراسات عمى عائلات الأشفاؿ السزصخبيغ. )شامخ وحدغ، 

 Importance of the researchأىمية البحث: 
السخشجوف التخبػيػف يؤدوف دوراً ميساً وحاسساً في نجاح العسمية التخبػية لتدييل بعس 
الرعػبات التي تػاجو مجتسع السؤسدة التخبػية وأف ميشة الارشاد التخبػؼ تعج أحجػ العػامل 

يمعب ( حيث 37:2019الاساسية التي تؤثخ عمى السؤسدات التخبػية )السالكي و الجسعاف،
الإرشاد دوراً في مداعجة الأفخاد عمى فيع أنفديع وذواتيع وإدراكيع لقجراتيع وإمكانياتيع وحل 

تيع التي يعانػف مشيا وكيؽية الاستفادة مشيا مغ أجل تحقيق تػافقيع مع ذاتيع ثع مع البيئة مذكلا
التي يعيذػف فييا، ولكي يتعخؼ كل مشيع عمى خبخاتو ويحجد مذكلاتو ويشسي إمكانياتو في 
ضػء معخفتو ورغبتو وتعميسو وتجريبو مغ أجل الػصػؿ إلى تحقيق أىجافو وتحقيق الرحة 

التالي إلى الشسػ والتكامل في شخرياتيع وراحتيع الشفدية والاجتساعية . )العدة وعبج الشفدية وب
 (34:1999اليادؼ،

ونتيجة لمتغيخات اليائمة التي تعخضت ليا السجتسعات الإندانية في عرخنا الحاضخ والتي شسمت 
ورىا إلى ضيػر جػانب الحياة السختمفة كالاجتساعية والاقترادية والشفدية وغيخىا والتي أدت بج

العجيج مغ السذكلات والزغػشات الشفدية التي تػاجو الفخد، لحلظ كانت الحاجة إلى تقجيع 
خجمات نفدية وإرشادية تيجؼ إلى مداعجة الفخد في حل مذكلاتو الشفدية بأساليب عمسية، 

لتعبيخ ويسكغ استخجاـ عجداً مغ الأساليب الإرشادية التي تذتسل عمى فشيات تداعج الفخد عمى ا
عغ انفعاؿ معيغ يختبط بو مغ أجل مداعجتو في الانجماج مع السجتسع وفيسو وإدراكو لحاتو 

 (45:2003ومعخفة مػاشغ قػتيا وضعفيا وتػجيييا بذكل شبيعي . )الدفاسفة،
إف السخاحل العسخية التي يطيخ بيا العشاد ليا علاقة بشدبة الانتذار، حيث تحجد الجراسات 

العشاد بالدشة الثانية والشرف ويشتيي مع سغ الخامدة وتكػف الحروة بدغ العمسية سغ ضيػر 
شبيعيا وعمى الخغع مغ اف ىحا الدمػؾ  الحالة ىحه في العشاد ويعج الثالثة والخابعة مغ العسخ،

 يسكغ اف يبجأ مبكخا في سغ الثالثة مغ العسخ، فأنو غالبا ما يتزح في سغ الثامشة.
لعلاج يتع مغ خلاؿ العلاج الشفدي الفخدؼ مع اكداب الػالجيغ كسا يخؼ محسػد حسػدة أف ا

لسيارات التعامل مع الصفل العشيج حيث تخكد السجرسة الدمػكية عمي تغييخ سمػؾ الػالجيغ إزاء 
عشاد الصفل بتذجيعو عمي الدمػؾ السشاسب بسا يؤدػ إلي تجعيسو وإىساؿ الدمػؾ غيخ السخغػب 

لسعالجيغ الشفدييغ التحميمييغ يخوف أف آباء ىؤلاء الأشفاؿ بسا يؤدػ إلي إنصفائو، ولكغ ا
مترمبيغ ويرعب تغييخىع، ولحا فإنيع مغ خلاؿ نسط ججيج مغ العلاقة بالسعالج تغيخ )تعجؿ( 
علاقة الصفل بالسػضػع ، وتحل دفاعات الصفل غيخ السخغػبة ويقاـ فيع وبريخه مغ الصفل 

 (. 1978،البة وتشسية استقلاليتو.)عبج الػىابلترخفاتو بالإضافة إلي ترحيح رؤيتو الد
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( أؼ مشح الػلادة وحتى الػفاة، Lifespanتتستع كل مغ مخاحل حياة الإنداف خلاؿ دورة الحياة )
بأىسية خاصة وفخيجة. ويخػ أكثخ عمساء الشفذ والباحثيغ الشفدانييغ أف مخحمتي الصفػلة 

أؼ تبمػر « الريخورة»وليحا أشمقػا عمييسا مخحمة والسخاىقة ىسا مغ أىع مخاحل الحياة الإندانية، 
شخرية الإنداف في مخحمة الصفػلة وتكامل ىحه الريخورة والتحػؿ الشػعي في مختمف السخاحل 

 (6:2004التالية. )مػثقي,
وقج أختار الباحث في الجراسة فئة الأشفاؿ في مخحمة الصفػلة لسا ليحه السخحمة مغ أىسية في 

بو ويكػف قابلًا لمتأثيخ والتػجيو والتذكيل حياة الإنداف ففيي ا تشسػ قجرات الصفل وتشزج مػاـ
حيث يخسى فييا أساس شخرية الفخد ويكتدب فييا عاداتو التي تترف بالثبات في بيئتو 
الاجتساعية. كحلظ لقيت قزية الصفػلة عمى مخ العرػر ولا تداؿ عشاية واىتساـ مغ قبل السخبيغ 

 (11:1990لستقجمة حيث ييياً لمصفل الحساية والخعاية. )الخصيب،والسدئػليغ في الجوؿ ا
 يمكن تقديم الأىمية الى أىمية نظخية وأخخى تطبيكية:

 الأىمية النظخية: -1
تتزح أىسية الجراسة مغ خلاؿ تدميط الزػء عمى فئة مغ السجتسع وىي فئة الأشفاؿ في  - أ

 العشاد.( سشو، الحيغ لجييع سمػؾ 8-11السخحمة العسخية مغ )
يخجع الاىتساـ الكبيخ ليحا السخحمة وىي مخحمة الصفػلة لأنيا ىي الأساس الحؼ تختكد عمييا  - ب

شخرية الفخد في السدتقبل وأىسية أتاحو الجػ الاسخؼ السشاسب لتشذئة أشفاؿ أسػياء بجوف 
 مذاكل سمػكية حتى لا تفاقع وتربح اضصخابات يرعب التعامل معيا.

لشتائج التي يسكغ التػصل الييا في اقتخاح بحػث يسكغ اجخائيا يسكششا الاستفادة مغ ا - ت
 مدتؿبلًا.

دراسة مػضػع العشاد وىػ متغيخ ىاـ ولو تأثيخ سمبي كبيخ عمى التلاميح في السخحمة  - ث
 الابتجائية 

 الأىمية التطبيكية -2
أف تفيج نتائج الجراسة التي تػصمت إلييا الباحثيغ إلى لفت انتباه اختراصي العلاج  - أ

 رشاد الشفدي إلى إجخاء دورات تجريبية أو إرشادية في كيؽية الحج مغ ضيػر سمػؾ العشاد.والإ
يسكغ اعتبار الجراسة الحالية إسياـ عمسيا يشرب في محاولة إعجاد الأشفاؿ إعجاد متسيدا لكي  - ب

 يتسكغ كل شفل مدتؿبلا أف يكػف عزػا فاعلا في السجتسع الحؼ يعير ؼيو
( سشة 8-11إلقاء الزػء عمى أىسية أساليب تعجيل سمػؾ العشاد لجػ السخحمة العسخية مغ )  - ت

 مغ خلاؿ عسل بخامج ودورات إرشادية
بشاء مؿياس سمػؾ العشاد شامل لجسيع الجػانب الدمػكية الحؼ يتزسغ ثلاثة جػانب وتذسل  - ث

 عشاد الترسيع والإرادة، العشاد السفتقج لمػعي، العشاد مع الشفذ.
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  search objectiveىجف البحث: 
 ييجف البحث الحالي الى: 

 التعخف عمى مدتهى سمهك العناد لجى تلاميح المخحمة الابتجائية 
 Limits of the researchحجود البحث 

يتحجد البحث الحالي بتلاميح السخحمة الابتجائية مغ الرف الخامذ الابتجائي، والسجارس 
 .محافطة البرخة الابتجائية الحكػمية في مخكد

 Definition of the termsتحجيج المرطمحات: 
 سمهك العناد

 : 2007عخفو ربيع والغهل، 
سمػؾ يطيخ عشج الفخد عمى شكل مقاومة عمشية أو مدتتخة لسا يصمب مشو مغ قبل الآخخيغ، 
  وذلظ نتيجة شعػره بالقدػة والتدمط، وما يؤدؼ إليو مغ عجد عغ الؿياـ بخد فعل تجاه ذلظ.

 ( 44:2007 )ربيع والغػؿ،
 : 1998وعخفو يهنغ، 

بأنو عبارة عغ ردود الفعل التي يقػـ بيا الصفل تجاه مػقف اجتساعي لمحفاظ عمى شخريتو مغ 
 ،الػاقع السؤلع. ويسكغ أف يكػف العشاد رد فعل السػاقف اجتساعية معيشة. )رياف بجيخ، وآخخوف 

89:2007) 
 : 2002وعخفو ممحم، 

اضصخاب سمػكي شائع يحجث لفتخة وجيدة مغ عسخ الصفل. وربسا يأخح نسصا متػاصلا العشاد بأنو 
وصفو ثابتة في سمػكو. ويرشف ضسغ الشدعات العجوانية عشج الأشفاؿ. ويعج محرمة لترادـ 

 (32:2002رغبات وشسػحات الصفل ورغبات ونػاىي الكبار وأوامخىع. )محمد ممحع،
  :( بأنو1988بعخفو العظماوي )

ىػػ اف لا يعسػل الصفػل بسػا يػؤمخ بػو، او يرػخ عمػى فعػل مػا قػج يكػػف خصػأ او غيػخ مخغػب 
 (191:1988)العطساوؼ، ؼيو. 

 (:  Rick, 2006وعخفو رك )
عمى أنو ضاىخة لا يشفح فييا الصفل ما يؤمخ بو، أو يرخ عمى ترخؼ ربسا يكػف خصأ أو غيخ 

ارغ يطيخ في ترخفات الصفل بحيث يلاحطو الآباء مخغػب ؼيو، فالعشاد سمػؾ انفعالي ش
والسخبػف عمى أبشائيع حيغ يبجأوف معارضتيع في سغ مبكخة، وىحا الدمػؾ مغ جانب الصفل يتخح 
كتعبيخ مشو لخفس رأؼ أراده الآخخيغ، كالأىل والسعمسيغ. ويتسيد العشاد بالإصخار وعجـ التخاجع، 

محتفطا بسػقفو داخميا. وقج يطيخ العشاد في البيت  حتى في حاؿ الإكخاه والقدخ، يبقى الصفل
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ويختفي في السجرسة، أو العكذ، ويعبخ عشو إجخائيا بالاستجابات وىي عشاد الترسيع والإرادة، 
 (Rick , 2006: 22والعشاد السفتقج لمػعي، والعشاد مع الشفذ. )

 التعخيف النظخي:
 والسبيغ اعلاه تعخفاُ نطخياً. (Rick , 2006تبشى الباحث تعخيف )

 الخمفية النظخية لمبحث: 
اف العشاد ىػ أحج الاضصخابات الدمػكية الذائع يحجث لفتخة وجيدة مغ عسخ الصفل. وربسا يأخح 
نسصا متػاصلا وصفو ثابتة في سمػكو. ويرشف ضسغ الشدعات العجوانية عشج الأشفاؿ. ويعج 

بات ونػاىي الكبار وأوامخىع )محمد محرمة لترادـ رغبات وشسػحات الصفل ورغ
يبجأ الاضصخاب في الصفػلة السبكخة ولكغ لا يتع التعخؼ عميو إلا في سغ  (.320:2002ممحع،

الثامشة وعادة لا يتأخخ ضيػره بعج السخاىقة السبكخة، ولكغ في عجيج مغ الحالات يتحػؿ إلى 
الآخخيغ سػاء داخل البيت اضصخاب سمػؾ أو اضصخاب وججاف، وقج يتدبب في سػء علاقاتو ب

والتعامل مع سمػؾ العشاد عمى أنو مذكمة مغ السسيدات  ( 2008أو خارجو )عامخ ومحمد،
الأساسية لتعجيل الدمػؾ الإنداني وىػ ضساف السذكلات لتعجيمو. وقج تختمف الأساليب التي 

ونطخا لتشػع البيئة  يتبعيا الػالجاف في التعامل مع الدمػكية نتيجة اختلاؼ قجراتيع وإمكاناتيع،
والسجتسع ووجػد الفخوؽ الفخدية بيغ الأشفاؿ عمى صعيج الاستجابة لمعلاج الػاحج وتزارب 
الآراء واختلافيا في الأسخ في ضػء تغيخ السحيط. وقج يديج العشاد عشج الصفل نتيجة التخبط في 

 (2:2022أساليب العلاج مغ قبل الػالجيغ )مييجات،
الصفػلة السبكخة ولكغ لا يتع التعخؼ عميو إلا في سغ الثامشة وعادة لا يتأخخ يبجأ الاضصخاب في 

ضيػره بعج السخاىقة السبكخة، ولكغ في عجيج مغ الحالات يتحػؿ إلى اضصخاب سمػؾ أو 
اضصخاب وججاف، وقج يتدبب في سػء علاقاتو بالآخخيغ سػاء داخل البيت أو خارجو )عامخ 

 (2008ومحمد،
ضاىخة شبيعية قبل الخامدة ولكشيا بعج ذلظ تعتبخ سمبية، الصفل قبل العاميغ لا ويعتبخ العشاد 

يسمظ الاستقلالية الكاؼية فيػ يعتسج عمى والجيو بذكل كبيخ، لحلظ لا تطيخ عميو الدمػكيات 
العشادية بذكل واضح، ؼيسا عجا بعس السسانعة، لكغ ذلظ لا يعج عشاداً لأف العشاد مػقف وسمػؾ 

الذعػر بالاستقلالية الجدئية مغ جانب الصفل ونسػ ترػراتو الحىشية ؼيقػـ بسسارسة يشبشي عمى 
ىحه الاستقلالية بالخفس والاحتجاج والسسانعة وإبجاء الخأؼ السخالف )سميع و عبج العديد 

يع، تتخح مطاىخ العشاد بعج سغ الخامدة غالباً شكل الاحتياجات المفطية (   175:2011إبخاـ
فاظ بقرج التيجيج أو القحؼ، والأخح بالثأر ، بيشسا قج يمجأ شفل التاسعة أو العاشخة واستخجاـ الأل

إلى نفذ الأسمػب، أو يمجأ إلى السقاومة الدمبية التي تبجو في التستسة بألفاظ غيخ مدسػعة، 
والتعبيخ عغ انفعاؿ الغزب بأساريخ الػجو، في عشف، كسا أف بعس الأشفاؿ إذا غزبػا 
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ة والسيل إلى الاندواء، يعتبخ ىحا العخض الأخيخ أخصخ الأعخاض الزارة بالرحة لازمتيع الكآب
الشفدية لمصفل، لأنو قج يجفعو نحػ التسخكد حػؿ ذاتو والتبخـ بالحياة والذعػر بالزيق والسخارة، 
ومغ ثع يتعمع الاستجابة لأغمب السػاقف التي لا تخوقو بشفذ الانفعاؿ، مسا قج يؤدؼ إلى فذمو 

 (8:2019حياة والجشػح إلى أحلاـ اليقطة.)عدػاف،في ال
وقج بيشت إحجػ الجراسات العمسية أف مطاىخ العشاد تختمف باختلاؼ سغ الصفل، فبيشسا الأشفاؿ 

سشػات تعتخييع نػبات الغزب ويمجئػف إلى البكاء وضخب الأرض وجحب الانتباه  5-3مغ سغ 
يع أحياناً في صػرة التذشج بالبكاء سشػات يطيخوف غزب 7-5إلييع، فإف الأشفاؿ مغ سغ 

الذجيج والعرياف، أما الأشفاؿ بيغ سغ الدابعة والحادية عذخة فإنيع يطيخوف غزبيع بالعشاد أو 
اليياج، والسمل، والاكتئاب والخسػؿ، والذكػػ مغ الذعػر بالإجياد والتعب الدخيع، وقج يطيخوف 

 ( 9:2019غزبيع بالدمبية والاندواء. )عدػاف
 العنادتطهر 

يربح العشاد كدمػؾ شبيعي مقبػؿ في الدشػات الأولى مغ حياة الصفل حيث يخػ " زكخيا 
الذخبيشي " أف بػادر العشاد تطيخ بعج سغ الدشتيغ مغ العسخ حيث الصفل متستعاً بقجر مغ 
الاستقلالية نتيجة نسػ ترػراتو الحىشية ، ويختبط العشاد بسا يجػؿ في رأسو مغ خياؿ ورغبات قج 
تتعارض مع رغبات الكبار ؼيحجث الترادـ وعادة ما يكػف العشاد وسيمة مؤقتة يدتعسميا الصفل 
لتحقيق مقاصج آنية وسخعاف ما يتخمى عشو حالسا يحققيا، لكغ عشج البعس مغ الأشفاؿ يكػف 
نسصا متػاصلا وصفة ثابتة في سمػكيع وشخريتيع وتكػف قػية بجرجة غيخ شبيعية ويعتبخ في 

ؿ جحورا لشػع مغ اضصخابات الذخرية عشج الكبار وىػ ما يدسى بالذخرية الدمبية ىحا الحا
( يطيخ العشاد في سمػؾ الصفل في الصفػلة الأولى كدمػؾ عادؼ 2001العجوانية ) الذخبيشي ،

ويتخح كػسيمة الإثبات الحات وتحجؼ البيئة وإثبات عمى الشسػ الدػؼ لمذخرية حيث أف ذلظ 
وأنو شخز لو كياف وذات مدتقمة عغ الكبار كسا يثبت لو أنو ذو ادة  يداعجه اكتذاؼ نفدو

مدتقمة عغ إرادة الكبار وىحا يكدبو صفات الفخدية والذجاعة والاستقلاؿ ولكشو بسخور الػقت 
 ( 2003يكتذف أف الأخح والعصاء يحققاف لو الخضا عغ ذاتو ورضا السحيصيغ بو عشو )أدـ ،

خاصية شبيعية مغ خرائز نسػ الصفل الفتخة التي يبجأ فييا  العمساء يعتبخوف سمػؾ العشاد
الصفل بتأكيج ذاتو ورفزو لديصخة الآخخيغ عميو وتدمصيع وكبتيع لخغباتو ووقػفيع دوف تحؿيقيا، 
وتؤكج الجراسات أف خمػ ىحه السخحمة مغ مخاحل نسػ الصفل مغ سمػؾ العشاد قج يؤدؼ إلى 

الشسػ، كسا ييتع الصفل العادؼ أو الدػؼ في تمظ الفتخة  ضعف الإرادة والخزػع في التالية مغ
مغ فتخات بالمعب وىػ يدتخجـ في ذلظ التقميج ومحاكاة الكبار، والمعب الاييامي التخيمي وميارتو 
الحخكية تدداد شيئا فذيئا، لحلظ يجب الاىتساـ بسطاىخ اىتسامات الصفل وميػلو وتشسية قجراتو 

شذاط الحخ التمقائي الفكخؼ والعزمي حدب ميػلو، وؼيو تتحجد السختمفة مغ خلاؿ المعب وال
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شخرية الصفل واىتساماتو بالعالع الخارجي ونسػ الػعي وزيادة درجة الاىتساـ الحاتي، والخغبة في 
الاعتساد عمى الشفذ وإضيار القجرات الخاصة أماـ الكبار، وذلظ مغ شأنو أف يغخس في الصفل 

 (2009الجيغ ، الإحداس بؿيستو الحاتية )عد
 أبخز الأساليب الإرشادية التي ينبغي أن يقهم بيا المخبهن لممداعجة في التعامل العناد مع ىي 

يجب أف تحخص الأـ عمى جحب انتباه الصفل كأف تقجـ لو شيئاً يحبو مثل لعبة صغيخة أو  -1
 قصعة حمػػ، ثع تدجػ لو الأوامخ بأسمػب لصيف 

وبمصف وبجوف تذجد أو تدمط، وتقػـ بالخبت عمى كتفو أو  عمى الأـ تقجيع الأوامخ لو بيجوء -2
 احتزانو بحشاف، ثع تصمب مشو بخجاء الؿياـ ببعس الأعساؿ التي تخيجىا مشو أف يقػـ بيا

 تجشب إعصاء أوامخ كثيخة لمصفل في نفذ الػقت  -3
يجب أف تثبت الأـ في إعصاء أمخ واحج لسخة واحجة دوف تخدد، أؼ أف لا تأمخ بذيء ثع  -4
 يى عشو بعج ذلظتش
يجب إعصاء الأوامخ لعسل شيء يعػد عمى الصفل بالفائجة أؼ أف يقػـ بعسل شي لشفدو  -5

وليذ الؿياـ بعسل شيء للآخخيغ، فسثلًا يسكغ للؤـ أف تتجشب القػؿ لمصفل بأف يعصى كأساً مغ 
 الساء لأختو

 مخ الاـ يجب مكافأة الصفل بمعبة صغيخة أو حمػػ يحبيا في كل مخة يصيع فييا أوا  -6
 تجشب المجػء إلى العقاب المفطي أو البجني كػسيمة لتعجيل سمػؾ العشاد عشج الصفل -7
يجب عمى الأـ متابعة الصفل بأسمػب لصيف وبعيج عغ الديصخة وسؤالو عسا إذا نقح الأمخ  -8

أـ لا، فسثلًا يجب عميظ أف تتابعيو في حالة شمبظ مشو أداء الػاجب السجرسي 
 (42:2013)الخويذجة،

 العهامل التي تؤثخ في سمهك العناد لجى الأطفال
ونقرج بيا العػامل التي تثيخ سمػؾ العشاد لجػ الصفل ؼيجعل مغ مذكمتو حالة حادة ومغ أىع 

 العػامل التي تديج مغ سمػؾ العشاد لجػ الأشفاؿ:
اثة وىي العػامل التي تؤثخ في سمػؾ العشاد عشج الصفل مغ داخمو كالػر  عهامل داخمية: - 1

 والحكاء وغيخىا.
وىي العػامل التي تؤثخ في الصفل مغ البيئة الخارجية السحيصة بالصفل  عهامل خارجية: - 2

نتيجة ترخؼ الػالجيغ والاىل مسا يتدبب في زيادة الزغػط عمى الصفل وتديج مغ حالة 
لى اف يتحػؿ اللامبالاة والدمبية وعجـ الاىتساـ. ىحا وقج يؤدؼ اىساؿ الػالجيغ لذؤوف شفميع ا

بالتجريج الى شخز معانج وكثيخ الالحاح، وليحا الاىساؿ اسباب متبايشة مشيا كثخة مذاكميع 
 ومذاغميع وعجـ وجػد الػقت الكافي للاىتساـ بالأشفاؿ خاصة في الاسخ كثيخة الاشفاؿ. 

 (.614:2016)القراب،
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 صفات تميد الأطفال العنيجين
 نػريذ الرفات التي تسيد الأشفاؿ العشيجيغ وىي كالآتي:يمخز رأػ ليفي وبيل أوىانمػف مع تمخ 

إنيع يخغبػف في الديصخة والتحكع في حياتيع أكثخ مغ الأشفاؿ الآخخيغ  الخغبة في الديطخة: -1
إنيع مدتعجوف لعسل أؼ شيء حتى لػ كاف ىحا الذيء سػؼ يأتي بشتائج عكدية، فيع يحاولػف 

 الػصػؿ إلى الديصخة أو الاحتفاظ بيا أو استعادتيا. 
ؿ الآخخيغ واستغلاؿ ىحه لجييع سخعة بجيية في ملاحطة ردود أفعا الانتيازية الاجتماعية: -2

 3الخدود لرالحيع في كل مغ البيئة الاجتساعية والأسخية. 
إنيع لا يغفمػف فقط عغ رؤية كيؽية تأثيخىع في السذكمة  عجم رؤية دورىم في أي مذكمة: -3

 بل إنيع أيزاً يقشعػف أنفديع بأف الشاس مغ حػليع ىع الحيغ يدببػف السذكمة عغ عسج.
يبجو أف صحتيع تتحدغ بالفعل بدبب كثخة  كبيخ من الدمبية:القجرة عمى تحمل قجر  -4

الرخاع والغزب والدمبية التي يدببيا الآخخوف وىع يكدبػف معطع الأحياف في معارؾ الدمبية 
 الستراعجة.

الصفل السترمب عجيع السخونة تشقرو ميارات سمػكية تداعجه عمى مداولة  عجم المخونة: -5
لتي تعػد عمييا وقج تعتقج أف الصفل يديء الدمػؾ كدبيل أؼ تغييخات في الصخؽ السحجدة ا

لمػصػؿ إلى إقشاعظ ولكغ الحؿيقة ببداشة ىي أنو لا يعخؼ كيف يترخؼ بصخيقة مشاسبة 
 (15:2015بالشدبة لأؼ شيء لع يألفو مغ قبل. )احسجوف،

 أشكال العناد
 تػجج أشكاؿ متعجدة لعشاد أشفاؿ الخوضة نحكخ إليظ مشيا:

 الترميم والإرادة أولًا: عناد
يطيخ ىحا الشسط مغ العشاد عشج بعس الأشفاؿ لجػ إصخارىع عمى محاولة إصلاح لعبو خاصة 
إذا أصيب الصفل بالفذل عشج إصلاحيا في السخة الأولى عشجىا يدداد إصخار عمى تكخار محاولتو 

 (1994مخة أخخػ. )الذخبيشي، 
 ثانياً: العناد المفتقج لمهعي

ىاب إلى الدػؽ رغع ىصػؿ الأمصار الذجيجة وعجـ تػافخ وسيمة نقل لحلظ. كإصخار الصفل الح
ورغع محاولة والجيو إقشاعو بعجـ الحىاب. وكحلظ إصخاره عمى عجـ الشػـ مغ أجل مذاىجة بخنامج 
تمفديػني بالخغع مغ محاولات أمو حتى يدتيقع مبكخاً صباح اليػـ التالي. ويكػف إصخار الصفل 

 (.321:2002ف عشاد أرعغ مفتقج لمػعي والإدراؾ. )ممحع، في مثل ىحه السػاق
 ثالثاً: العناد مع النفذ:

إف الصفل قج يعانج نفدو كسا يعانج الآخخيغ، فخبسا إذا سيصخ عميو الػيع مغ أمو وشمبت أمو 
وشمبت مشو تشاوؿ شعامو يخفس وىػ يكػف جائع، وحيشسا تبجأ داخل نفدو بأنو يعحب نفدو 
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مغ ذلظ فإنو يكابخ ويبجأ الجػع في الأـ في محاولة إقشاعو بالعجوؿ عغ رأيو جػعاً، وبالخغع 
ومػقفو، يدداد إصخار وجػعاً، وىػ يحذ لاشتجاد ويدداد عشاد الصفل مع نفدو ؼيسشعيا مغ الأكل 
ويربح في صخاع داخمي مع نفدو وعشادىا وفى اغمب الاحػاؿ يتشازؿ في الشياية عغ اصخاره 

 (78:2004وؿ محاولة مغ الكبيخ مرالحتو. )مػثقي،بعج فتخة يعقبيا أ
 قدم العناد الى ثلاث أنهاع:

ىػ أني يحجث عمى فتخات متقصعة وىحا الشػع شبيعي ججا يحجث لمجسيع  العخضي:العناد  -1
 حيشسا يتغمب السداج.

ىػ العشاد السحمػـ وفى ىحه الحالة يكػف الخفس والإصخار لمتػجييات بذكل  العناد المتكخر: -2
 خر ودوف مبخر مقشعمتك
 ىحا قميل ججاً وىػ العشاد الحؼ يراحبو حالات نفدية وعربية العناد المخضي: -3

 (12:2015وىحا يحتاج إلى أخرائييغ ونفدانييغ لسعالجة الحالة. )احسجوف:
 الجراسات الدابقة لدمهك العناد 

بعشػاف علاج اضصخاب السدمظ و اضصخاب العشاد  (2014دراسة الجسهقي، مججي محمد ) -
والتحجؼ وتقػية الكفاءة الشفدية و الاجتساعية لجػ الأشفاؿ، ىجفت الجراسة إلى وصف بخنامج 

( سشػات، ترسيع 4-8علاجي صسع خريرا للؤشفاؿ الحيغ تتخاوح أعسارىع مغ )
الشفدية و السعخؼية، و الاستخاتيجيات الخاصة بالتكفل العلاجي لأوجو العجد الاجتساعية و 

للؤشفاؿ ذوؼ مذاكل سمػكية )اضصخاب السدمظ اضصخاب العشاد والتحجؼ(، استخجـ الباحث 
جمدة،  18-22بخنامج علاجي جساعي ) لاضصخاب السدمظ و اضصخاب العشاد( متكػف مغ 

عمية مع إشخاؾ الػالجيغ واستخجاـ تقاريخ السعمسيغ و اثبت البخنامج فاعمية قريخة الأمج و فا
( سشػات و أىسية البخنامج في خفس 4-8شػيمة الأمج مع الأشفاؿ السحػليغ إلى العيادات بيغ )

 السذكلات الدمػكية.
ىجفت الجراسة إلى بشاء بخنامج علاجي معخفي سمػكي واستكذاؼ أثخه  (2020دراسة لهجيان )

يػجج اثخ ايجابي في خفس اضصخاب العشاد والسعارضة لجػ الصفل الستسجرس ، و افتخضشا انو 
لتصبيق بخنامج علاجي السقتخح في تخؽيف الاضصخاب لجػ الصفل الستسجرس ، ومغ أجل تحقيق 
أىجاؼ الجراسة و الإجابة عمى فخضيتيا تع الاعتساد عمى السشيج العيادؼ الحؼ يقػـ عمى دراسة 

لعاديتيغ مع ترسيع الحالة ، حيث تع إجخاء دراسة ميجانية باستخجاـ تقشيتي السلاحطة والسقابمة ا
استبياف اضصخاب العشاد والسعارضة لجػ الصفل الستسجرس ، ليتع بعجىا تصبيق البخنامج العلاجي 

سشػات( ، و تع التػصل إلى أف البخنامج العلاجي السعخفي الدمػكي  8عمى حالة واحجة )ذكخ 
 تسجرس.السقتخح لو اثخ ايجابي في تخؽيف اضصخاب العشاد والسعارضة لجػ الصفل الس
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( إلى علاج اضصخاب العشاد باستخجاـ التجريب عمى ميارات ضبط 2005ىجفت دراسة رونين )
( مجسػعات مغ الأشفاؿ ذوؼ اضصخاب العشاد تزع كل 8الشفذ، وتكػنت عيشة الجراسة مغ )

( أشفاؿ، واستخجمت الجراسة قائسة السذاكل الدمػكية لمصفل إعجاد رونيغ 5-6مجسػعة مغ )
(، ومؿياس الشذاط الدائج والدمػؾ Ronen 2003 ,Raha & lawskyاوسکي )ورىاؼ ومػلج

(، والتقاريخ الحاتية، وتػصمت الجراسة إلى فاعمية الزبط Conners, 1969السشجفع لكػنخز )
 الحاتي في خفس اضصخاب العشاد وخفس حجة مذاكل الصفل الدمػكية.

ج ىجفت إلى معخفة فعالية ( فقMatos et al.2005أما دراسة كل من ماتده وآخخون )
التفاعل بيغ الػالجيغ والأشفاؿ في مخحمة ما قبل السجرسة الحيغ يعانػف مغ اضصخاب العشاد 
الستحجؼ، والحيغ يعانػف مغ اضصخاب الشذاط الدائج، وتكػنت عيشة الجراسة مغ الأشفاؿ التي 

عشاد الستحجؼ ( سشة، وأشارت نتائج الجراسة إلى انخفاض اضصخاب ال9-12أعسارىع مغ )
بالإضافة إلى خفس اضصخاب الشذاط الدائج لجػ العيشة، وخفس السذكلات الدمػكية الأخخػ، 

 بيشسا ازدادت السسارسات الػالجية الإيجابية نحػ أبشائيع.
 Research Methodمنيجية البحث: 

لكػنو أندب السشاىج ملاءمة لجراسة الحالي السشيج الػصفي استعسل الباحث في بحثيا 
الستغيخات والكذف عغ الفخوؽ ؼيسا بيشيا. ويعج السشيج الػصفي مغ مشاىج البحث العمسي الحؼ 
يعتسج عمى دراسة الطاىخة كسا ىي في الػاقع، وييتع بػصفيا وصفاً دؾيقاً ويعبخ عشيا تعبيخاً كيؽياً 

وصفاً أو كسياً فالتعبيخ الكيفي يرف الطاىخة ويػضح خرائريا، اما التعبيخ الكسي يعصيشا 
رقسياً ليػضح مقجار ىحه الطاىخة او حجسيا ودرجات ارتباشيا مع الطػاىخ الاخخػ. )عبيجات 

 (288:1996وآخخوف،  
 Research Populationمجتمع البحث 

( أنو مجسػعة مغ العشاصخ أو السفخدات التي تخز ضاىخة populationيقرج بالسجتسع )
معيشة وبيحا يسكغ أف تكػف عشاصخ السجتسع الإحرائي أفخاد أو عائلات أو مػضفيغ، ويتسثل 
السجتسع الإحرائي بعجد العشاصخ أو السفخدات التي يتزسشيا، ويدعى الباحث الى تعسيع الشتائج 

 (169:2017)الجيداني،  ذات العلاقة بالسذكمة السجروسة عمييا.
يتػزع مجتسع الصلاب في لسجارس الابتجائية لمرف الخامذ الابتجائي في مخكد محافطة البرخة 

 ( 2023-2024( لمعاـ الجراسي )80196والبالغ عجدىع )
 Sample of Researchعينة البحث: 

حيث تكػنت عيشة البحث الحالي مغ تلاميح السخحمة الابتجائية في مخكد محافطة البرخة 
تمسيح وىي العيشة الاستصلاعية، وتع تصبيق السؿياس عمى عيشة الثبات (  20والسكػنة مغ ) 
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تمسيح  330( بصخيقة الاختبار وإعادة ، اما عيشة التصبيق الشيائي فقج بمغت   50 ) والبالغ عجدىا
 ( تمسيح.400حا يكػف مجتسع البحث الكمي )وبي

 Research Toolsأدوات البحث 
اف شبيعة ىحا البحث وأىجافو يتصمب تػفخ أداة، وىي بشاء مؿياس لدمػؾ العشاد بعبارات بديصة 

 تتشاسب مع السدتػػ الادراكي والسعخفي خاص بعيشة البحث وىي صف الخامذ الابتجائي، 
 مكياس سمهك العناد 

عسمية بشاء مؿياس يجب اف تسخ بعجة خصػات أساسية وىحا ما أكج عمية الغ ويغ اف 
(ِAllen&Yen كالاتي ) 
 التخصيط لمسؿياس لتحجيج مفيػـ متغيخ السقاس  - أ

 صياغة فقخات السؿياس  - ب
 تحميل فقخات السؿياس  - ت
 (Allen&Yen,1979:118تصبيق السؿياس عمى عيشة مسثمة لمسجتسع. )ِ  - ث

وقج اتبع الباحث الخصػات السحكػرة انفا في عسمية بشاء السؿياس فزلا عغ اجاد خاصيتي 
  -الرجؽ والثبات وكسا يمي: 

 التخطيط لممكياس: - أ
لاستكساؿ متصمبات البحث قاـ الباحث ببشاء الأداة ليحا البحث والستسثمة بسؿياس سمػؾ العشاد. 

 فقخاتو: وقج اتبع الباحث ما يمي عشج بشاء السؿياس وجسع
 الاشلاع عمى الادبيات الدابقة. -1
 الاشلاع عمى مجسػعة مغ السقاييذ الستعمقة بدمػؾ العشاد  -2
 (2014مؿياس )الجسػقي، -
 (2019مؿياس )عسخ ، -
 (2015مؿياس )احسجوف، -
 (2013مؿياس )الخويذجة، -
 صياغة فقخات المكياس  -ب

العشاد أعلاه، وكحألظ استشاد بعج اشلاع الباحث عمى عجد مغ السقاييذ السعجة لؿياس سمػؾ 
( التي اعتسجىا الباحث، تع جسع فقخات السؿياس (Rick,2006البحث الى الإشار الشطخؼ لشطخية

( فقخات ليتكػف في 5عمى شكل عبارات تقخيخية وصاغ الباحث ثلاث مجالات لكل مجاؿ )
 فقخة(.15السحرمة الأخيخة مغ ) 

  لمتحقق مغ صلاحية فقخات السؿياس تع عخض الرػرة الأولية صلاحية فقخات المكياس
لمسؿياس عمى مجسػعة مغ السحكسيغ والسختريغ في الارشاد الشفدي التػجيو التخبػؼ والؿياس 
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( اذ تع اجخاء التعجيل عمى القميل مشيا 22والتقػيع الشفدي والتخبػؼ وعمع الشفذ والبالغ عجدىع )
% مغ ندبة اتفاؽ الخبخاء، مع بعس 80بة اقل مغ وححؼ الفقخات التي حرمت عمى ند

 التعجيلات المغػية السشاسبة.
 يهضح ندبة قبهل الفقخات لمكياس العناد من قبل الدادة المحكمين

عجد  رقع الفقخة  ت
 الفقخات

السحكسػف 
 السػافقػف 

السحكسػف غيخ 
 السػافقػف 

الشدبة 
 السئػية

 القخار مخبع كاؼ

 
1 

1,2,3,4,6,8,9,10,12,
13,15 

 
   11 

    
     22  

 
 لا يػجج     

 
100 % 

 
    22 

 
 مقبػلة

 مقبػلة 18,182 95%   1        21      4 5,7,11,14 2

 (.3,84ىي )(   0,05عمساً اف درجة مخبع كاؼ الججولية عشج مدتػػ )
  وضهح الفقخات 

السؿياس وكحلظ التأكج مغ مفيػمية الصالب لمفقخة تع لمتأكج مغ وضػح الفقخات التي يتكػف مشيا 
( 20عخض السؿياس بعج تحكيسو مغ قبل الخبخاء عمى مجسػعة مغ عيشة البحث متسثمة ب )

تمسيح مغ افخاد مجتسع الباحث الستسثمة في )مجرسة الابمة(. حيث أشخؼ الباحث عمى تػزيع 
يح اف كانت ىشاؾ صعػبات تػاجييع في الاستبانات عمى التلاميح وقاـ الباحث بدؤاؿ التلام

القخاءة او الفيع حيث استغخؽ وقت إجابة الصلاب عمى مؿياس سمػؾ العشاد لأوؿ شالب           
دؾيقة حيث كاف الػقت  17(دؾيقة اما الصالب الأخيخ فأجاب تحت سقف زمشي مقجر ب )  13)

ع اف جسيع الفقخات مفيػمة (، حيث أضيخت نتائج الاستصلا17-13السدتغخؽ يتخاوح ما بيغ )
 لأفخاد العيشة.

 التحميل الاحرائي لفقخات المكياس: - ج
  القهة التمييدية 

وبقرج بيا مجػ قجرة قػة الفقخة عمى التسييد بيغ الفئة العميا والفئة الجنيا ؼيسا يخز الرفة التي 
)الاماـ  .الافخاديؿيديا الاختبار في مداعجة السقاييذ في الكذف عغ الفخوؽ الفخدية بيغ 

،1991:14) 
  -حيث قام الباحث بحداب القهة التمييدية بهاسطة الخطهات التالية: 

( 444تع تصبيق مؿياس سمػؾ العشاد عمى عيشة التحميل الاحرائي لمفقخات والبالغ عجدىع ) -1
 تمسيح

و  %( مغ الاستبانات الحاصمة عمى اعمى الجرجات والتي مثمت السجسػعة العميا27اختيار ) -2
لافخاد %( مغ الاستبانات الحاصمة أدني الجرجات والتي مثمت السجسػعة الجنيا وبمغ عجد ا27)

 ( تمسيح148في كل مجسػعة )
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تع استخخاج لمفقخات مؿياس العشاد الػسط الحدابي والانحخاؼ السعيارؼ مغ خلاؿ استعساؿ   -3
السحدػبة لمفقخات مع الؿيسة ( لعيشتاف مدتقمتاف، وتع مقارنو الؿيسة t-testالاختبار التائي )
( وإذا كانت الؿيسة 214( وبجرجة حخية )4.45( عشج مدتػػ دلالة )1،96الججولية وبمغت )

السحدػبة اعمى مغ الؿيسة الججولية تكػف الفقخة مسيدة وإذا كانت الؿيسة السحدػبة أدنى مغ 
 وحدب الججوؿ التالي:  سؿياس فقخةالؿيسة الججولية تححؼ الفقخة، وحدب ما ذكخ لع تدقط مغ ال

 الججول يبين قيم المتهسطات الحدابية والانحخافات المعيارية والكيمة التائية لفقخات مكياس العناد

الانحخاؼ  الستػسط الحدابي العميا والجنيا ت
 السعيارؼ 

 -T -ؾيسة 
 السحدػبة

 الجلالة

 1ؼ
 

 4,358 1,851 العميا
 دالة 8,444

 4,431 1,244 الجنيا
 2ؼ
 

 4,475 1,666 العميا
 دالة 5,148

 4,419 1,222 الجنيا
 3ؼ
 

 4,499 1,574 العميا
 دالة 6,927

 4,231 1,455 الجنيا
 4ؼ
 

 4,475 1,666 العميا
 دالة 5,436

 4,446 1,243 الجنيا
 5ؼ
 

 4,495 1,592 العميا
 دالة 2,772

 4,475 1,333 الجنيا
 6ؼ
 

 4,543 1,537 العميا
 دالة 5,261

 4,317 1,111 الجنيا
 7ؼ
 

 4,492 1,611 العميا
 دالة 4,419

 4,419 1,222 الجنيا
 8ؼ
 

 4,544 1,544 العميا
 دالة 4,176

 4,358 1,148 الجنيا
 9ؼ
 

 4,544 1,518 العميا
 دالة 6,562

 4,194 1,437 الجنيا
 14ؼ
 

 4,419 1,777 العميا
 دالة 6,879

 4,419 1,222 الجنيا
 11ؼ
 

 4,492 1,611 العميا
 دالة 7,549

 4,231 1,455 الجنيا
 12ؼ
 

 4,544 1,544 العميا
 دالة 5,132

 4,292 1,492 الجنيا
 13ؼ
 

 4,358 1,851 العميا
 دالة 4,624

 4,543 1,463 الجنيا
 14ؼ
 

 4,544 1,518 العميا
 دالة 4,149

 4,376 1,166 الجنيا
 15ؼ
 

 4,495 1,592 العميا
 دالة 6,381

 4,292 1,492 الجنيا
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 (،1,96( تداوؼ )4,45( وعشج مدتػػ دلالة )214الؿيسة التائية الججولية بجرجة حخية )
 ارتباط درجة الفقخة بالجرجة الكمية لممكياس 

تعج ىحا الصخيقة احجػ شخائق تحميل الفقخات ومجػ ارتباشيا بالسؿياس الكمي سػاء في محظ 
خارجي او داخمي، وإذا لع يػجج محظ خارجي ؼيدتخجـ محظ داخمي ويقرج بو ىػ درجة الفخد 

(. ولحا يعج ىحا الارتباط مغ الارتباشات 2442،19الكمية عمى فقخات السؿياس. )ممحع، 
 السدتعسمة كثيخا في تحميل الفقخات والحؼ يدعى الى تقجيع مؿياس متجانذ لجسيع الفقخات.

(Kaplan ang Saccazz,1982:141)  واستعسل الباحث معامل بيخسػف في بياف علاقة
الفقخة بالجرجة الكمية لمسؿياس وأضيخت الشتائج اف جسيع الفقخات ذات دلالة إحرائية كسا مػضح 

 في الججوؿ الآتي 
 معامل ارتباط درجة الفقخة بالجرجة الكمية لممجال 

سجاؿ الكمي تع استعساؿ معامل ارتباط لبياف حداب معامل ارتباط علاقة كل فقخة بجرجة ال
 بيخسػف، وأكجت الشتائج اف جسيع الفقخات دالة احرائيا.

 علاقة الفقخة بالجرجة الكمية لسؿياس العشاد

علاقة الفقخة بالجرجة الكمية  علاقة الفقخة بالسجاؿ الفقخة السجاؿ
 لمسؿياس

 الاوؿ

 4,721 4,758 1ؼ
 4,745 4,792 2ؼ
 4,747 4,758 3ؼ
 4,443 4,473 4ؼ
 4,343 4,384 5ؼ

 الثاني

 4,284 4,254 6ؼ
 4,361 4,744 7ؼ
 4,823 4,384 8ؼ
 4,346 4,435 9ؼ
 4,344 4,745 14ؼ

 الثالث

 4,733 4,817 11 ؼ
 4,243 4,375 12ؼ
 4,664 4,794 13ؼ
 4,647 4,753 14ؼ
 4,674 4,775 15ؼ
 علاقة المجال بالمكياس 

استخجـ معامل ارتباط بيخسػف لسعخفة ارتباط السجاؿ بالسؿياس واضيخت الشتائج اف السجالات 
 ( 4،45( وبسدتػػ دلالة )214دالة احرائيا عشج درجة عشج درجة حخية )
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 علاقة المجال بالمجال وعلاقة المجال بالجرجة الكمية لمكياس العناد              
 السؿياس الكمي السجاؿ الثالث الثانيالسجاؿ  السجاؿ الاوؿ السجاؿ

    1 السجاؿ الاوؿ

   1 4,684 السجاؿ الثاني

  1 4,386 4,746 السجاؿ الثالث
 1 4,839 4,784 4,993 السؿياس الكمي

 الخرائص الدايكهمتخية لمكياس العناد
  :scale Validityصجق المكياس  -1

تػفيخىا في السؿياس الشفدي قبل تصبيقو يعج الرجؽ مغ اىع الخرائز الؿياسية التي يجب 
( الى اف الرجؽ ىػ قجرة الأداة عمى ؾياس ما وضعت مغ آجمة Ebel,1972ويذيخ )

(Ebel,1972,43 ) 
 حيث اعتمج الباحث نهعين من الرجق لمتحقق من صجق المكياس وىما:

 الرجق الظاىخي: - أ
ومجػ اتراليا بالدسة السخاد يتحقق الرجؽ الطاىخؼ مغ خلاؿ الفحز السبجئي لفقخات السؿياس 

( ولغخض التأكج مغ قػة وملائسة صياغة فقخات السؿياس ومجػ 2441:117دراستيا )الذخبيشي،
صلاحيتيا لؿياس متغيخ الجراسة )العشاد( وبحلظ أصبحت فقخات السؿياس بعج اراء السحكسيغ 

 ( فقخة سيتع تصبيق العػامل الديكػمتخية احرائياً عمييا.15)
 ء صجق البنا - ب

( بأف صجؽ البشاء ىػ أحج الصخؽ الأساسية لمسقاييذ Anasitasi,1976تخػ اندتازؼ )
(، ويخكد ىحا الشػع مغ الرجؽ عمى نػع مغ Anasitasi,1976, 139الدمػكية التخبػية )

الػصف الدمػكي الاشسل في حداب الرجؽ، ولكػنو يمقي الزػء عمى شبيعة الدسة السقاسة 
ػرىا لحا يعتبخ دليلًا عمى صجؽ السؿياس، وىحا يعشي اف الفقخة تؿيذ والطخوؼ التي تؤثخ في تص

السفيػـ او الدسة التي تؿيدو الجرجة الكمية، والسؿياس الحؼ تُشتخب فقخاتو عمى وفق ىحا السؤشخ 
 (2444:134يستمظ صجقاً بشائياً. )عبج الخالق 

 الثبات  -2
( ويعشي Baron, 1981: 418لشفدي )الثبات ىػ مغ أىع السفاـيع الجػىخية في مجاؿ الؿياس ا

اتداقاً في أداء الفخد والاستقخار في الشتائج، والسؿياس الثابت يعصي الشتائج نفديا إذ شبق عمى 
(، وبسا أف الثبات ىػ Maloney & Ward, 1984 64ذات السجسػعة مغ الأفخاد مخة أخخػ )

الحؼ يتحقق عشجما يدتسخ  الاتداؽ الحؼ يسكغ أف يكػف عمى نػعيغ ىسا: الاتداؽ الخارجي
السؿياس بإعصاء نتائج ثابتة بتكخار تصبيقو عبخ الدمغ، والاتداؽ الجاخمي الحؼ يتحقق مغ خلاؿ 
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( لحا تع التحقق مغ ثبات Fransella,F,1981:97أف الفقخات جسيعيا تؿيذ الدسة نفديا. )
ختبار وشخيقة الاتداؽ مؿياس الجراسة الحالية )مؿياس العشاد( بصخيقتي الاختبار وإعادة الا

 الجاخمي باستعساؿ معادلة الفاكخونباخ.
 فيما يمي إجخاءات التحقق من طخق حداب الثبات:

 :Method Test &Retestطخيقة الاختبار وأعاده الاختبار  - أ
وتعشي مجػ الاتداؽ بيغ البيانات التي تجسع عغ التي تجسع عغ شخيق تصبيق السؿياس نفدو 

 (Baron, 1981: 418الطػاىخ وتحت ضخوؼ متذابية ) عمى الافخاد أنفديع أو
وتقػـ الفكخة الأساسية في ىحه الصخيقة عمى تصبيق السؿياس عمى عيشة مغ الأفخاد، ثع إعادة 
تصبيقو عمى العيشة نفديا في ضخوؼ مساثمة بعج مخور فتخة زمشية مشاسبة، ثع يحدب معامل 

الحؼ يحرل عميو في ىحه الصخيقة ويدسى الارتباط بيغ درجات التصبيقيغ، ومعامل الثبات 
 (Baron, 1981: 419معامل الاستقخار. )

( 54ولإيجاد معامل الثبات بصخيقة إعادة الاختبار شبق مؿياس العشاد عمى عيشة مؤلفة مغ )
تمسيح، ثع أعيج التصبيق بعج مخور أسبػعيغ عمى العيشة ذاتيا، وتع حداب معامل ارتباط بيخسػف 

بيقيغ الأوؿ والثاني لسؿياس سمػؾ العشاد فاتزح اف معامل الارتباط بمغ بيغ درجات التص
( وىػ معامل ثبات جيج ذو دلالة إحرائية يذيخ الى استقخار السؿياس ويسكغ الخكػف 4،83)

 الية في البحػث الشفدية والتخبػية.
 Alpha Cronback Formulaطخيقة الفاكخونباخ  - ب

لارتباشات بيغ درجات فقخات السؿياس جسيعيا، عمى وتقػـ فكخة ىحه الصخيقة عمى حداب ا
أساس أف الفقخة عبارة عغ مؿياس قائع بحاتو، إذ تع ايجاد الاتداؽ الجاخمي باستعساؿ معادلة 
الفاكخونباخ، ذلظ أف معامل الاتداؽ السدتخخج بيحه الصخيقة يعصيشا تقجيخاً جيجاً لمثبات في أكثخ 

 (1988:149السػاقف. )عػدة،
الاتداؽ الجاخمي لمسؿياس استعسمت إجابات التصبيق الأوؿ في حداب الثبات ببصخيق  ولتقجيخ

 ( تمسيحً 54الاختبار وإعادة الاختبار البالغ حجسيا )
( 4،86باعتساد اجاباتيع لكل فقخة مع الجرجة الكمية لكل مدتجيب مشيع، وقج بمغ معامل الثبات )

سكغ الخكػف الية ويذيخ الى الاتداؽ الجاخمي درجة وىػ معامل ثبات جيج ذو دلالة إحرائية ي
 لمسؿياس.

 يهضح قيم معامل الثبات بطخيقة اعادة الاختبار والفاكخونباخ
 

 السؿياس
 الثبات

 الفاكخونباخ الاختبار واعادة الاختبار
 4,86 4,83 معامل الثبات

 54 54 العيشة
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 وصف المكياس:
( فقخات وتتع 5( فقخة لثلاثة مجالات مػزعو لكل مجاؿ )15يتألف مؿياس العشاد الشيائي مغ )

الإجابة عمى الفقخات وفقاً لبجيميغ )نعع، لا(، وفي ضػء ىحا البجائل تكػف درجات الاستجابة تستج 
(1-2 ) 

 التطبيق النيائي لممكياس:
التمييدية أصبح جاىداً لمتطبيق،  بعج التحقق من صجق وثبات مكياس )سمهك العناد( وقهتو

  -واعتمج الباحث الإجخاءات التالية: 
السجارس الابتجائية في مخكد محافطة  -( تمسيح مغ التالية: 444اختيار عيشة بمغ عجدىا ) -1

( لغخض ؾياس سمػؾ العشاد والتعخؼ عمى التلاميح الحيغ 2424-2423البرخة لمعاـ الجراسي )
لمسقارنة بيغ الجرجات الكمية لاستجابات افخاد العيشة كل عمى حجه  لجييع ىحا الدمػكيات وفقاً 
 والػسط الفخضي لمسؿياس.

 (2423-2-24( ولغاية )2423-2-14استسخت مجػ التصبيق مغ ) -2
قجـ الباحث السؿياس الى افخاد العيشة وشمب مشيع قخاءة التعميسات اولًا ثع الإجابة عغ جسيع 

 البحث مقجـ لأغخاض البحث العمسي. فقخات السؿياس وأوضح الباحث اف
 عخض النتائج تفديخىا

 ىجف البحث: التعخف عمى سمهك العناد لجى تلاميح المخحمة الابتجائية:
ولتحقق ىحا اليجؼ شبق الباحث مؿياس سمػؾ العشاد عمى عيشة البحث الاساسية البالغ عجدىا  
الشتائج أف الستػسط الحدابي لاستجابات ( تمسيح، وبعج التحميل الاحرائي لمبيانات بيشت 444)

( ، أما 2,214( وبانحخاؼ معيارؼ بمغ )24,487افخاد العيشة عمى مؿياس سمػؾ العشاد بمغ )
( ، ولاختبار معشػية الفخؽ بيغ الستػسط الحدابي 22,5الستػسط الفخضي لمسؿياس فقج بمغ )

لعيشة واحجة، واضيخت نتائج ( T.Testوالستػسط الفخضي استعسل الباحث الاختبار التائي )
( وىي اكبخ مغ الؿيسة الججولية البالغة 14,362الاختبار أف الؿيسة التائية السحدػبة بمغت )

( ، أؼ أف ىشالظ فخقا ذا دلالة معشػية 399( وبجرجة حخية )4.45(عشج مدتػػ دلالة )1,96)
ػسط الحدابي لمعيشة، بيغ الستػسط الحدابي لمعيشة والستػسط الفخضي لمسؿياس ولرالح الست

 وججوؿ ادنى  يػضح ذلظ .
الاختبار التائي لعيشة واحجة لجلالة الفخوؽ بيغ الستػسط الحدابي لمعيشة والستػسط الفخضي                

 لسؿياس سمػؾ العشاد
الستػسط  العيشة

 الحدابي
الانحخاؼ 
 السعيارؼ 

الستػسط 
 الفخضي

درجة  الؿيسة التائية
 الحخية

الجلالة مدتػػ 
 الججولية السحدػبة 5%

 دالة 399 1,96 14,362 22,5 2,214 24,487 444
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 لجييم سمة سمهك العناد بذكل واضحتجل النتائج الى ان تلاميح المخحمة الابتجائية 
  -التهصيات: 

 ضخورة الاىتساـ بتمبية حاجات التلاميح وعجـ تجاىميا. -1
 ( عاـ.11-8التعامل وتعجيل الدمػؾ الفئة العسخية )يجب عمى معمسيغ السجارس مخاعاة  -2

 المقتخحات:
 اجخاء دراسة تػضح علاقة سمػؾ العشاد بالجلاؿ الدائج. -1
 زيادة عجد السخشجيغ في السجارس الحكػمية مغ خخيجي الارشاد الشفدي والتػجيو التخبػؼ. -2
 بيع.بشاء بخامج ارشادية في مجارس تيتع في إرشادات التلاميح والاىتساـ  -3
 لمرادرا

 أولًا: المرادر العخبية:
يع، عبج الدتار وآخخوف ) ، 84( العلاج الدمػكي لمصفل، سمدمة عالع السعخفة، عجد 1992إبخاـ

 الكػيت.
( العشاد والعجواف لجػ الأشفاؿ، كمية التخبية، جامعة اـ درماف 2415احسجوف، عمي كساؿ )

 الإسلامية، الدػداف.
سشة محمد الأردف عساف دار  12الرحة الشفدية لمصفل مغ السيلاد وحتى ( 2443ادـ، حاتع محمد )

 اقخأ لمشذخ والتػزيع
 ( العشاد لجػ الأشفاؿ، ججة، السسمكة العخبية الدعػدية 2419حميسة احسج عدػاف )

( اضصخاب العشاد الستحجؼ لجػ تلاميح ذوؼ صعػبات التعمع، 2416أرواء الذخياف وآخخوف )
 صة، مخكد السعمػمات التخبػية والشفدية والبيئية. جامعو الدقازيق مجمو التخبية الخا

، دار الحكسة، جامعة 1(: الارشاد الشفدي والتػجيو التخبػؼ، ط1991الاماـ، مرصفى محسػد )
 البرخة، العخاؽ 

(: سيكػلػجية الفخوؽ الفخدية في تحميل الذخرية والتقػيع 2417الجيداني، محمد كاضع جاسع )
 ، مكتب زاكي لمصباعة، بغجاد.1 التخبػؼ، ط

 ( روضو الأشفاؿ نسػذج مقتخح، القاىخة، الييئة السرخية العامة لمكتاب 1994الخصيب، زياد )
 ( مؿياس اضصخاب العشاد والتحجؼ، دار فخحة لمشذخ والتػزيع  2414الجسػقي، مججؼ محمد )

خحمة الأساسية، جامعة ( مدتػػ سمػؾ العشاد لجػ تلاميح الس2413الخويذجة، دانيا وصفي )
 مؤتة، الأردف

، 1(: الإرشاد الشفدي وأساليبو وفشيات ط2441العدة، سعيج حدشي وعبج اليادؼ جػدت عدت )
 الجار العمسية الجولية لمشذخ والتػزيع، عساف، الأردف
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( نطخيات الارشاد والعلاج الشفدي، دار العمع والثقافة 1999العدة، سعيج حدشي وجػدت عدت )
 والتػزيعلمشذخ 

يع كاضع ) ( معالع سيكػلػجية الصفػلة والفتػة والذباب، دار الذؤوف 1988العزيساوؼ، إبخاـ
 الثقاؼية العامة، بغجاد

( ؾياس سمػؾ العشاد لجػ التلاميح السزصخبيغ، كمية التخبية 2416القراب، عجناف عبج الدتار )
 الأساسية، الجامعة السدتشرخية.

يع  ( اساسيات في الارشاد الشفدي والتخبػؼ، دار حشيغ لمشذخ 2443)الدفاسفة، محمد إبخاـ
 والتػزيع.

 ( أساليب التخبية الخاصة 2447الديج الكػثخاني )
 ( السذكلات الشفدية عشج الأشفاؿ، القاىخة، دار الفكخ العخبي.1994الذخبيشي، زكخيا )

 اىخة: دار الفكخ العخبي(. السذكلات الشفدية عشج الأشفاؿ الق2441الذخبيشي، زكخيا أحسج. )
(: ؾياس التسكيغ الشفدي لجػ 2419السالكي، انتطار فاضل محمد والجسعاف صفاء عبج الدىخة )

السخشجيغ التخبػييغ في محافطة البرخة )بشاء وتصبيق )جامعة البرخة، كمية التخبية، مجمة بحاث 
 .442 -378(، ص 44( العجد )39البرخة )العمػـ الاندانية(، السجمج )

( إثخ العلاج السعخفي الدمػكي في خفس 2412بدسة كخيع شامخ وىجية جاسع حدغ )
 (244اضصخاب العشاد لجػ شالبات السخحمة الابتجائية، مجمو الأستاذ الأوؿ )

 ( مذاكل شفل الخوضة التذخيز والعلاج. عساف. دار الفكخ2442سامي ممحع )
يع  دار السديخة  -ية والدمػكية لجػ الأشفاؿ ( السذكلات الشفد2411) -سميع عبج العديد إبخاـ
عساف. سييخ كامل أحسج أساليب تخبية الصفل بيغ الشطخية والتصبيق،  -لمشذخ والتػزيع والصباعة 

 مخكد. الاسكشجرية لمكتاب، مرخ 
( الاضصخابات الشفدية لبعس تلاميح السخحمة الابتجائية، مجمو الثقافة 1994فاضل، خميل )
 الشفدية، قصخ 

. )السخشج التخبػؼ ودوره الفاعل في حل 2447ع، ىادؼ مذعاف والغػؿ، إسساعيل محمد )ربي
 مذكلات الصمبة. عساف، الأردف: دار عالع الثقافة لمشذخ والتػزيع

 ( الرحة الشفدية لمصفل، بيخوت، دار اليادؼ.2447رياف بجيخ واخخوف )
ذوؼ الاضصخابات الدمػكية ( تجريب الأشفاؿ 2448عامخ، شارؽ عبج الخؤوؼ ومحمد ربيع )

 الأردف، عساف: دار اليازورؼ العمسية لمشذخ والتػزيع.
(: التفاؤؿ والتذاؤـ عخض لجراسات عخبية، دار السعخفة 2414عبج الخالق، أحسج محمد )

، السجمج ?، 25الجامعية، عخض د. لػيذ كامل مميكة في مجمة الثقافة الستخررة، العجد
 بيخوت، لبشاف
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( دراسة بعس مذاكل الأشفاؿ في مخحمو الجراسة الابتجائية 1974فائدة محمد سعيج:) عبج الػىاب،

 في مجيشو بغجاد كسا يخاىا السعمسػف والسعمسات، كمية التخبية، جامعة بغجاد
(: البحث العمسي مفيػمة وأدواتو 1996عبيجات، ذوقاف وعجس عبج الخحسغ وعبج الحق، كايج )

 لمشذخ وأساليبو، الاردف، دار الفكخ
(. الدمػؾ العجواني عشج الأشفاؿ الأردف، عساف: دار أسامة لمشذخ 2449عد الجيغ، خالج )

 والتػزيع
( فعالية بخنامج علاجي لعلاج العجواف والعشاد لصفل مخحمة التعمع قبل 2419عسخ، ياسسيغ محمد )

 السجرسة، جامعة اـ درماف الإسلامية، الدػداف.
، دار الامل، اريج 2ؿياس والتقػيع في العسمية التجريدية، ط(: ال1988عػدة، احسج سمساف )

 /الأردف. يػضح ؾيع معامل الثبات بصخيقة اعادة الاختبار والفاكخونباخ
(. ؾياس سمػؾ العشاد لجػ الأشفاؿ السزصخبيغ سمػكيا. رسالة 2412مرصفي ساىي مشاتي )

 يةماجدتيخ)مشذػرة(، كمية التخبية الأساسية، الجامعة السدتشرخ 
( أساليب التخبية الإسلامية في تعجيل سمػؾ العشاد، جامعة 2422مييجات، فخح احسج محسػد )

 اليخمػؾ، الأردف
( إثخ بخنامج علاجي معخفي سمػكي ؼيخفس اضصخاب العشاد والسعارضة 2424لػجياف العالية )

 ستسخس، جامعة وىخاراف، الجدائخلجػ الصفل ال
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