
Journal of the College of Education for Humanities 

Volume 14, Issue 1, 2024 

ISSN:2707-5672 

قار    ذي   جامعة   – مجلة كلية التربية للعلوم الانسانية 
 2024 ( 1)   العدد(  14)  المجلد 

 

 مجلة كلية التربية للعلوم الانسانية الانسانية للعلوم التربية كليةقار ذي جامعة      

 Mail: educationhumanities1@gmail.com              https://jedh.utq.edu.iq  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مجلة علمية فصلية محكمة تصدرها كلية التربية للعلوم الانسانية جامعة ذي قار 
 

 

 

 

 

   2024الاول العدد الرابع عشر، المجلد

ISSN:2707-5672 
 

mailto:educationhumanities1@gmail.com
https://jedh.utq.edu.iq/


Journal of the College of Education for Humanities 

Volume 14, Issue 1, 2024 

ISSN:2707-5672 

قار    ذي   جامعة   – مجلة كلية التربية للعلوم الانسانية 
 2024 ( 1)   العدد(  14)  المجلد 

 

 599 

المعتقدات المضخمة للمسؤولية لدى المراهقين من وجهة نظر المدرسين  
 والمدرسات 

 م.م. سارة جبار سلمان 
sarahjabbar9@gmail.com 

 كلية التربية للبنات، جامعة البصرة، العراق

 المستخلص
المدرسين  يهدف البحث الحالي الى التعرف على المعتقدات المضخمة للمسؤولية لدى المراهقين من وجهة نظر   

اناث(    -والمدرسات وكذلك التعرف على الفروق في المعتقدات المضخمة للمسؤولية وفق متغير النوع )ذكور
بتبني مقياس   ة(، ولغرض تطبيق اهداف البحث قامت الباحث100اجري البحث على عينة بلغ عددها )

واستعمل  والثبات،  الصدق  مؤشرات  المقياس  في  وروعي  )لسالكوفسكي(،  للمسؤولية  المضخمة  المعتقدات 
الاحصائي الوسائل  واستعملت  الوصفي،  لعينة  الآ  ةالمنهج  التائي  والاختبار  بيرسون  ارتباط  معامل  تيه: 

معتقدات  لديها  البحث  عينه  ان  النتائج  واظهرت  الفاكرونباخ،  ومعادلة  مستقلتين  ولعينتين  واحدة 
النوع وكان لصالح  مضخمة للمسؤولية وكذلك وجود فروق في المعتقدات المضخمة   للمسؤولية وفق متغير 

 ببعض التوصيات والمقترحات.  ةالذكور، وقد خرجت الباحث
 ، المراهقين، المدرسين والمدرسات ةللمسؤولي ة : المعتقدات المضخمةالكلمات المفتاحي

Inflated beliefs of responsibility among adolescents from the point of view of 

male and female teachers 

Sarah Jabbar Salman 

College of Education for Girls, University of Basra, Iraq 

Abstract 

The research aims to identify inflated beliefs of responsibility among adolescents as 

percieved by male and female teachers, as well as identify differences in inflated beliefs of 

responsibility according to gender variable (male us. female). To apply the objectives of 

the research, the researcher used the inflated beliefs Scale of responsibility (Salkovskis) 

on a sample of (100). The validity and reliability idicators were taken into Consideration, 

the descriptive approach is used, and the fallowing statistical methods in the scale Pearson 

Correlation Coefficient, tha t-test for one sample and two independent Samples, and the 

cronbach’s alpha. Research results indicated that the research sample had inflated beliefs 

of responsibility, as as well as differences in inflated beliefs of responsibility according to 

gender variable, with male demonstrating inflated beliefs, the researcher suggests some 

recommendations and suggestions. 

Keywords: exaggerated beliefs about responsibility, adolescents, male and female 

teachers 
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 :مشكلة البحث

يعد موضووووووووووا  العضخد    الؤوووووووووللو ايل ووووووووواهامو مك  الو ضووووووووومر  اضا ااح  نضلح       مك  ح    ا     مك  ا ح   ك      
هعيم  انفس ه ثحر   ا     مك  الد   وااح لان يعد سولو مك سولح   اوسوو ل  اخا ل  اضا   اض بموه الضلصوصو ك  ا ملح  

يل    ال ووواهامو ا  اللضلر، عيى  ا غم مك أن    ال  نخوتاث  بدر ه      عيى  لاشووولحخ هصصووووروووح  لا   ل  ا  م  يو 
ها ك  ذ  ز ل  نذه  ال ووووووواهامو عك  دنح  ك اح يل ك  ن     لا ضلحعموه ال ووووووواهامو     اذ تمو  حال ووووووواهامو ن ت ون ادى  ل   ل  

 اخا ل روحعض وحر أن     اوسووووووووووووووو ل موح   اف ل  ال  ن  هبوحاضوحاا ي ون  اف ل ماودل ه ر اور  ع       اتالل  اى  ضوووووووووووووو  ر     ه  
هً مالوح  ا واور نذه  لاع   ،  ا   ك  ن  اادحل   الف  و  ه   الؤووووووووووووووللوو ال وووووووووووووواهاموو    ا قموح   اف ل     ال وحاةووتعود عحم

بولل  اى زدحل  شوووووووووووعور  اف ل رحال ووووووووووواهامو   ا ووووووووووول ل ه    ًم  ان ح وکح  حءمه لأشووووووووووواضفحص ه اضدق    ا      مك  لامور رح
 ( .١٥٧٧: ٢٠١٨ اط دل ا ،

مناح م وووحر   تطورده تالل  اى   ايل ووواهامو  الؤوووللو( صلس   و ا ايل وووحر   1999هقد  دل سوووحا و  ووو ا ه ص هن       
رحضووووط  و  اوسووووو ل  اخا ل  ه  الإرووووحروادى  لا   ل  اذيك ربلح ي و ون مع ضوووو ك    الؤووووللو  ال وووواهاموتطود  معضخد    

رحضوووط  رح   اوسوووو ل  اخا ل رحاضحاا  حن نذه  ال وووحر   تالل  اى زدحله   لإروووحرو لا   ل  اذيك يو  اون م وووضوى عحاا مك  
ه او   ح  سووو ء  ا    اصووحرموتع ضووام ا عق قو عد  ا وويو    بد يو ه  ضى  ا     اطفواومنذ م  يه    رحال وواهامو   ووحل  اف ل 

عاح مك ق ل  او اديك مر اعد  تع ضووووام ااح  ه من  ضملو رحال وووواهامو ذ  ربلح يصوووو حون  و   هعمح    ال  نخو ه     اطفواوم  يه 
اعود  قموحمام باوذه  لا عوح   ه  اضاوحهن  ا     ء مع ك   وف  ن   عوح   لا   ل    ضملووه ول رعق  لا عوح   اضا يخومون باوح  ه  

مك  واه   الأص دك ه    حرنم يل ك  ن ت ووحنم  ا  صووو   ضحير غ   م غوبه ملح ي وو   م ووحول صط  ه اي وولص  ف ووه  ه  
 Salkovskis  & etتعد عحمل ضوووعا قحبل ايضطور  اى  ع     ضوووط  و  اوسوووو ل  اخا ل     الؤوووللو   ال ووواهاموه ن  

al,1999: 1063.) 

يعح ون مك  عحقح   ا  لمر  رحال ووواهامو لح  وا    اعديد مك  ادر سوووح   ن  لا   ل  اذيك يعح ون مك شوووعور مؤووولم      
اديام  ا هقت م    مك تطور نذ     الع فمو  ال ه وايادف ه خصوح  ا     الو او  ا ومط  ه ذاك ضوعا    ه اذ و  ماح   اضعيم 

عيى   ض    هتخدي   اذ   هضووووعا    الدرسووووو ا   ه اذ و  اديام هدل ك  ن تاث  م وووو ً   اضعيم   رحال وووواهامو ا ووووعور  الف   
 (.28: 2020   حر,   الخ واوسي ا هتعادا تعيم  اعحل    ه  ا يو مح  غ    تكث  رحانفس  لح يل ك  ن تالل  اى   ا خو

 ال  نخ ك  الأشووولحخصصووووروووح  الأمورسوووو ء رحاضفحص  ه  اضدق    رحال ووواهامو لح  ن  ا وووعور  لح  ن  ا وووعور  اا يد      
 ا      مك  لامور سووووو ء    ال وووواهاموهبحاضحاا  خص ص  ته  ا تحلل   ايل وووواهامو  الف  و رحاادحل ربلح يالل  اى  لا  ووووحل 

 عك  اض حؤ   لآتا: رحلإ حرورصوره عحمه اذ  تنطي  م  يه  ا حف  اححاا   احمحتمو ه   ادر سمووح ت  

 ؟ مك ه اه      الدرس ك ه الدرسح  ادى  ال  نخ ك ايل اهامو  الؤللو العضخد       معومح  
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 :البحث اهميه

 مك  لاسوووووووضخًامو نذه  ال  نخون  هدلحرل رحلاسوووووووضخًامو رحلإ  وووووووحل  اف ل   اح ي د   اضا  ال   ل مك  ال  نخو م  يه تعد     
  محتام عيى هتاث  عي ام       ضوووووةطح ت ووووو ل ه اضا اديام   الو ول   ال ووووواهامح      ه  و    لأسووووو يو مك   اعديد    ح  صً 

 اودى ه ال  نخوو  اطفواوو  ص      ن   لوح  ا ومموو   احموحه  علوح   مك  روه  يخومون  علول   ل عك  تلوحموح  تعمخام  هقود   ا ومموو ه علوحاام
  محه مك لا خه  ض     ا م ضوووومه   حاه تصوووو    قد  ربلح   اضا   الو قا  مك   ا      ت وووو  ل   ا  ه حسوووولح         لهر   تالل   اف ل
  مً  ضاح   يصوووووووووع   ال  ن   باح يل  لا  د ث   ضملو  ايل ووووووووواهامو مؤووووووووولله  معضخد   تضؤووووووووولك  ال     نذه م ل   ن   اف ل

 .هتف   نح

 تادد عندمح ها ك ه لا ضلحعمو   ا ووووووووولصووووووووومو  حال ووووووووواهامو    ل  ل  عيى ت ون    ن لابد   ال ووووووووواهامو   ن مك   ا غم  هعيى       
  ع     ر اور  ماودل  رعودنوح  اف ل  ي ون   ثم  همك  لا   ل   موحه  ا عوده  ضوووووووووووووو  ر  اى  تالل قود   وك اوح   ودنوح عك  ال وووووووووووووواهاموو

   ن  رحعض حر  ال  نخ ك  ادى  هصصووووروووح   لاع    نذه واور   ا عحمً  تعد   الؤوووللو   ال ووواهامو   ن   لح  اخا ل،   اوسوووو ل
   اى  تخول   ن يل ك  اضا  انلحيمو  اضطور    ول  ا  ه لارشووووووووووووحل  ه اضو مه  ر انؤوووووووووووو  مك  ا       اى  تحضحج  اعل دو   ال  يو نذه

 رحاوسوووو ل   لإروووحرو صط   مك  عح   رل وووضوى   ما   ك ي و و   ضى  اف ه  نذه  ادى ايل ووواهامو   الؤوووللو  العضخد   نذه واور
 (.٢٠:  ٢٠٢٠,   حر  رحال اهامو  اعحاا  لا  حل ه يؤح   اخا ل 

   ه  لح  اخا ل   اوسو ل لاضط  و مل اه سله يعد رحال اهامو  الؤلم  لا  حل  ن  لح     

   و     دت  اضا  ا حوث ه ن  الفاو  ااذ   اضحردلمو  ا د يح  تنحهات سحرخو لر سح  تو د لا 

  حء  قد  اضا  لاسوس   اى  رحلاسوضنحل(  2008   هشو يف د  وا ا مك  ل  قح    لأص     لآه و   ا ها ك   د   قي يه تعد  الوضووا  نذ 
  اذاك(,  ايل ووواهامو   الؤوووللو   العضخد    مقمحل  رحسوووم  الضة    نذ  اقمحل  ل ه   ب نحء(  1999   عح  هزمًيه سوووحا و  ووو ا  باح
   الؤولم   ا وعور   ن   ذ   اخا ل    اوسوو ل لاضوط  و  الع فمو  انلحذج  ا   سوحسومح محور  يعد   الؤوللو   ال واهامو  مفاو    حن

   اوسووووو ل رحضووووط  و  لإرووووحرو  عيى م ووووحعد   عحمً  يعد    ه  لح  لا   ل  محه  ا   ااحمه  لا د ث  هقوا  مر  ي ت ط  ايل وووواهامو
  م ل  اخا ل   اوسووووو ل   ضووووط  و  ع     دهث   ا   الؤووووللو   ال وووواهامو  لهر   اى  ادر سووووح   مك   ا      لعت  هقد   اخا ل 

(  Samari & Holmsteisson,2001  ه(  Rachman & et al,1995  ه(  Salkovskis & et al,1999  لر سووووح 
 مك  ا      ه  او   قد  اةحا    ا  لا   ل ي ون    ن  الل ك  مك   ه ت ى  سوووووحا و  ووووو ا   ووووو   الؤووووولله   ال ووووواهامه   حن  اذاك

   اف ل ااح  يضع     اضا  ا ووووووي ا  اضعادا عليمح   ر وووووو    ه ولنح  ا  ت ووووووضل   العضخد   نذه   ن   لح  اخ وووووو دو   لا  حر  ص    
 (.١٥٧٨: ٢٠١٨, ه اط دل ا  ا ل ل    ه قعمو ام ت رح اح نذه معضخد   مك ه اضكود  اضحخ  مك  اف ل تلنر ه اضا
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 البحث: اهداف

 :عيى  اضع ف  اى  اححاا  ا حف يادف 

  ه الدرسح   الدرس ك     ه اه مك  ال  نخ ك ادى ايل اهامو  الؤللو  العضخد  -١

  النس مضة   ه   ه الدرسوووووووح   الدرسووووووو ك     ه اه مك  ال  نخ ك ادى  ايل ووووووواهامو  الؤوووووووللو  العضخد     ا   اف هق -٢
 . (   ى -ذ   

 البحث حدود 

 ايعح   قحر ذل  محح  ه  ت بمه مك  (  حث- ذ ور   الن ووووو ك  ا ً ه الدرسوووووح    الدرسووووو ك مك  رع نه   اححاا  ا حف يضحدل       
 ٢٠٢٣-٢٠٢٢  .) 

 :البحث  مصطلحات

 ايل اهامو  الؤللو  العضخد   

هً  ماشووو  ه  تعد  رك اح(:  ١٦:  ٢٠١٨ا، اط دل ووو  ع  ضاح  -١  واور  ا  اضكث    إاى تالل  اضا  الالو   اعو مل مك ريم وووحه  هعحم
  ي ون    اذيك  لأ   ل  ادى   اخا ل    اوسوو ل  ضوط  و أع    واور  عيى   وضد  باح  ه اضا   اخا ل    اوسوو ل  ضوط  و  أع   

 ملح ه لآص دك،   او اديك مك  ااح  يضع ضوووووون    اضا   اصوووووحرمو  ا ووووويو   اخو عد  ضملو رحال ووووواهامو  مف   هشوووووعور  عح   س اديام
  باح  يخومون   اضا  الأ عح   ه ضملو  ا اح تع ضووووام اعد   أه عنام  النعاح  هتؤوووولمله رحال وووواهامو   اعح   ا ووووعور  تعادا  إاى يالل
 .همعضخد تام  لاقضححممو لأ  حرنم   ضملو  صط    م  ً  هالآص دك اام ي    ملح عنام  اؤ ر النر

  أن  إذ   اخا ل    اوسووووو ل  ضووووط  و  أع    واور   ا  همام  ماث   عحمل أ اح( : Rachman,  2002  ر شوووولحن  ع  اح  -٢
 أه صفمحه  ي ون  ربلح  الؤووللو   ال وواهامو  تكث    هإن  اخا ل    اوسووو ل   ضووط  و أع     عيى  ياث   رحال وواهامو  اا يد   ا ووعور

  إاى  يالل ملح  ه لأشوومحء  رحلأمور  الف    ه اضفحص   اضدق    ا  ال حاة ك  الأ   ل  رحان وو و  مض حللاه  ي ون  ربلح أه  مح وووسووحه  غ  
  2002:536   اخا ل    اوسوووووووووووو ل   ضوووووووووووط  و أع      ا  اضكث   أه   اادحل   إاى  يالل ثم  همك رحال ووووووووووواهامو   الف  و  اادحل 

,Rachman.) 
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 تاث   اخا ل   اوسووووو ل سوووولح  مك سوووولو  عك  ع حر   رح اح(: Salkovski &etal,  1999   هزمًيه  سووووحا و  وووو ا  ع  اح-٣
  ا عور  إاى تخول تطوردو  أه   لحيمو م حر   صل و  مك   ا لو  نذه تض ون   إذ  اخا ل    اوسو ل  أع    واور   ا        رصور 

 Salkovskis setal,1999: 535).    اخا ل   اوسو ل  ضط  و مك يعح ون   اذيك  لأ   ل ادى  ال اهامو رؤلحمو

 و اح  عضلد  عيى   (Salkovski &etal,  1999    هزمًيه سووووووحا و  وووووو ا عضلد   ا ح  و عيى تع دف    التعريف النظري:
  القمحل  اذل  عده.

 الاجرائي التعريف

  ادى  ايل ووووواهامو   الؤوووووللو  العضخد    مقمحل  خ     عيى  رحلإ حرو  ال وووووضل   عي اح  يحصووووول   اضا   ادر و رح ه  يع ف       
 .ه الدرسح   الدرس ك     ه اه مك   ال  نخ ك

 

 :النظري  الاطار

 للمسؤولية المضخمة المعتقدات 

 الجذور التاريخية

  ا مام أث   اه رحال وووووواهامو   ا ووووووعور تؤوووووولم  أن ت ى   اضا   اف ضوووووومو  تدعم  اضل د مو  ادر سووووووح   مك  مضا يد  للايل تو د     
 ه مف  اف ل عند  ايل ووواهامو  ه الؤوووللو   الح  و  العضخد    تن وووك   مف  ا ك..    اخا ل    اوسوووو ل  ضوووط  و أع      صوووو 

 ه ال  نخو   اطفواو  ص      أن(  1976   عح ( Beck   بمك هضووعاح   اضا  اعح فمو ايل وو ً   الع فمو  ان  دو  تخض ح  ؟  تضطور
 نذه م ل  أن   اف ل،   مح   مك  لا   هقت   ا م ضوووووومو  تصوووووو    اضا   الو قا  ت وووووو  ل   ا ه حسوووووولحه   نحمح  لهر ه  تا لل   اف ل  ادى

   اف ل عند  ت ا   أن يل ك   العضخد    نذه  أن أه  لا ضلحعمو   اضن وووووو و  عليمو ضوووووولك محدل   معضخد    ق و   تضؤوووووولك  ال    
 رط ق  عديد  سوووونو   مدى  عيى  تل ل   تفحعيمو لقمخو  عليمو نو   العضخد    نذه  تطور  أن  إذ  م ووووضل    رووووحلمو لإ د ث  ضملو

 : يكتا مح  العضخد   نذه تضؤلك أن هدل ك.   مً  ضاح  يصع 

  م ووووووضل    أه ثحبضو  معضخد    إاى  يالل ملح  مع نو  مو قا  ه  و هف ع     اطفواو م  يو   ا رحال وووووواهامو   لإ  ووووووحل تطور  1
 . رحال اهامو  ا عور أنلمو  و 

 .  الضط  و أه  اصحرمو  ا يو  قو عد 2
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 تحلل  إاى  اطفل   او اد ن يع    خد تضطور  ال وووووووووووواهامو  أ  حر أه  اضف     تلحه   اح ووووووووووووحسوووووووووووومو  أن  ذاك:    اطفواو  ص      3
 ر وومطو   ح ت او  ضى م وواهامح   أيو عنه  هدلنعون  معه مض ووحمح ك أه مض ووحني ك  ي و ون   أه  م ووضل   رصووور    ف ووه م وواهامو

 . اً خو  لوه م   ل  ا  ال اهامو تحلل  ا  فوه غ   يص    رح ف

 .مؤللو م اهامو ت     اف ل  ف مو  ا علمخحه   ث  ه  تض    اضا  احو لث مك سي يو أه  اححلث-4

    اوح   سوووووووووووووو  وت  ماوح   روكل ء   اقموح  عك  تخوحعس  أه  صوح  وو  سوووووووووووووويو موح   أه  أ  وحر    اوح  وا    مع نوو  هقوحير  أه أ ود ث ه ول-5
- 19:  2019  اط دل وووا, ااح م ضووومو  أه  سووو د دو  أم يه تو د  اللس   انخح  نذه مك  خطو  ل  إن..    ايف ل  ديو  م ووو ً 

20.) 

 :يكتا رلح  العضخد   نذه تحدل  ن يل ك 

   ال  يو نذه   ا  لا   ل ي ون :   ال       اطفواو م  يه   ا  تعاداه تم   اذل  ه الضطور   ا وووحمل رحال ووواهامو  ال      لا  وووحل-١
  اضا  لا ضلحعمو  اضن ووووووو و  سوووووووحا    ق ل مك    معا غ    حو  عيى  م   ه عل ده م  يه   ا  عيمه م ووووووواهامح   بضحلل ميام ك

 تي مه  ا    وووووووويو    ن  رووووووووحلف  مح  ه ذ   تنف ذنح يل   ه ه م   م وووووووواهامح   عحتخه  عيى   اف ل يحلل   ن   اى  يالل ملح عي اح وح و 
 .رحال اهامو  لا     س  ه ي ون   ن يل ك  اذل رحاف ل  ا عور  اى بام يالل ذاك  حن باح يعضخدهن   اضا  ال اهامو  معحي  

 الأ  حر   لأسووووحسوووومو   اخحعد  تو    اضا   الو قا مك  مللوعه  بضطود   تضعي    ن  يل ك:  ه الضط  و  اصووووحرمو   ا وووويو   قو عد-٢
  اضكث    فس ااح  ص ى   حلا  تو د  اف ل م ووووووواهامه  ا م حشووووووو  غ    ه  م حشووووووو  ر ووووووو ل تاث   حلا  ه ول مك  ا غم  هعيى
  ادى  ا ووووديد    ال وووواهامو  مو قا  هتعادا  تطود    اى   ل   ه اضا  حزمه رلصووووحلر  تنل ضاح  تلت   اضا   اصووووحرمو   ا وووويو   اخو عد
  لا  وووووووحل تطور ين وووووووح: مو  اضاح اعد   ضملو  ال ووووووواهامو لا   حر   اح وووووووحسووووووومو   اح تضطور  اضا   اطفواو  ص    -٣  لا   ل

   ال  يو نذه   ا  ه اخي   اللحهف ت وووووووول   ذ ه ال  نخو   اطفواو م  يضا   ا  ايؤووووووو ر   اف ل تع   عند رحال ووووووواهامو   الؤووووووولم
 ثم همك   واه مك  ا   و   ا  الو ول   ال ووووووووواهامح   ه   اللحهف نذه مر  اضعحمل  عيى  مانل غ    ه  قحلر  غ    اف ل هد ون 

 هربلح  احمحه مك   اً خو   ال   ل  ا هضوووووووعمف ك   ت حا  ك هدصووووووو حون    ال ووووووواهامو   و ا مك  وا  ل   اى   لأ   ل  تع دق  عد 
 ه ال وووواهامح   اصووووعوبح  مر ايضعحمل م ووووضعديك غ    ي و ون   ه  مضنوعه   ضلحعمه  بن ووووح ح   اقمح    ا رووووعوبح  يو  اون 

 .باح يعم ون   اضا  ا   و صحرج  الو ول  ه اللح  

 اديام  ت ون   لا   اضا   ا ي مو  الأ د ث   د ء     ش  رصور  م ضل   الآص دك   سضلد مام  يضم    ف  ب  ح    ا   لا   ل  ينلو-٣
  عح    م ضوى   ت   ل   اى   يالل   ملح   ال  نخو عند  رحال اهامو  مف    شعور   لو   اى   تالل   ا  هف  نذه   م ل   ن:  عي اح  سمط  

  الو قفام    ا ي مو   الو     غح ي ك   ي و ون   مح  غحا ح  رحال اهامو  ز يد  شعور  اديام   اذيك   لا   ل  ه ن  اديه   اؤل    يخ ه  مك
 ملح   و     واام  يحدث  مح  عيى    و    سمط    اديام   ن  يعضخدهن   رحال اهامو  مف    شعور  اديام   اذيك    ها ك   ن    لح   اللضيفو
 (. ٢٧: ٢٠٢٠,   حر   او قر  ا  عيه يل نام
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   اعنحر     اضؤلمم  نذ    هدضؤلك   لأذى   عك   ال  وامو  تؤلمم   الؤللو   ال اهامو  مك  يعح ا   اذل    اف ل  تف     يضؤلك-
 :   لآتمو

   اف ل   ركن   لاعضخحل  -و.  هس يو  ركل   لأذى  نذ   النر        ملاول   ي ذ    اف ل  يخو    لأذى   دهث  توقر  مل ل  ركن   لاعضخحل  -أ
 .   هالآص دك انف ه  لأذى  دهث  ا يض   

   . ه اطخول  لأ عح  ب عق رقمحمه  لآص دك  هعك  ف ه عك  لأذى منر يل نه رك ه  اف ل  عضخحل.ج

 (. ٢٣: ٢٠١٨,  اط دل ا.    لإيذ ء   ا علد ه  ت   ه مر يض حهى  مع ك أذى منر  ا   يه ركن  اف ل   عضخحل-ل

  للمسؤولية المضخمة المعتقدات مسارات فسرت التي المعرفية  النظريات

 :ا يو حوا  الؤللو  ال اهامو    دو:   هلا

  إذ  ه اخ وووو دو،   اوسووووو سوووومو  لأ  حر  ص      ه  او   قد   لأغي    لأعم  ا   لأ   ل  ي ون   أن   الل ك مك أ ه  نذه  ان  دو ت ى      
  رعق  يو ود  وك وه ذاوك  همر  ااوح  أنلموو  هلا  معنى  لا أ  وحر   و اوح    وف  مك   وحفموحه    نضلوحموحه  ااوح  يع  ه   ام   لأ   ل  نالاء  مع م أن

 م ل  عيى  الؤووللو  ايل وواهامو  اعخيمو  اللططح  ع     ادص يو   اوسووو سوومو  لأ  حر نذه م ل  عيى   سووض خح  أه   وو   قد  لأ   ل
 أه  اذ ته  ا حمنو  أه  الحضليو   ا ووي مو  انضحير رعق   واه   اذ تمو  رحال وواهامو شووعور   يو  ه   اف ل   كن ،   اعخيمو  اللططح  نذه

  يدر اح    اضا  ا وووولصوووومو رحال وووواهامو  ا ووووعور مك  اضخي ل   اى تادف  سوووويو مح  ر ووووي وووويو رحاقمح   تضل ل   سووووضلحبضه  هأن الآص دك
,  لح  اا ممو أه قا دو أ اح  عيى  ا وويو مح   نذه مك  تصووور  يضم  إذ  الآص دك، أه  انف ووو  رحاؤوو ر  اض وو     م ح مو  ه ول  ر وو  
 سوولح  مك سوولو  عك  ع حر    ن  العضخد    الؤووللو ايل وواهامو(:  Salkovski &etal,  1999   هزمًيه سووحا و  وو اي ى 

 أه   لحيمو  م ووحر   صل ووو  مك  ا وولو  نذه  تض ون   إذ   اخا ل    اوسووو ل  أع    واور  ا         رصووور  تاث    اخا ل    اوسووو ل
 Salkovskis).      اخا ل    اوسووو ل  ضووط  و مك  يعح ون    اذيك  لأ   ل  ادى  ال وواهامو رؤوولحمو   ا ووعور  إاى  تخول تطوردو

setal,1999: 535 

 Beak( 1976  ا مك  الع فمو  ان  دو:   ثح مح

 رحرزه م ووو يو ت ون  قد   لا ض  ضوووح  نذه  هأن  مع نو   ض  ضووومح  يطور  ك ه  ا وووحرخو هص   ته   اف ل اضلحرو   ضملو  أ ه ت ى      
 مك  سووووووووي وووووووويو أه مع ك  حلثحه   يخر   اوقت  م هر  همر  ضووووووووحر  أه  إشوووووووو حاه  غ    لأم  بد يو   ا  ت ده ربلح  أ اح  أه ذ تاح  د   ا

 أه   اؤووو ر هقوا  عك رحال ووواهامو  ت ت ط  تخ ملح   إاى  تخول  أن شوووك اح مك  ه اضا   لاضوووط  رح   نذه  تفع ل  عيى    اث    احو لث
   اف ل هضووووعاح  اضا  لا ض  ضووووح  تن ووووط  مع نه  مو قا أه  أ د ث أ اح  عيى تع ف   احو لث  نذه  م ل  أن  هقوعه  عد  مر  ضى

   اح هتضلذر  اف ل معضخد   مر تندمر  الط    احو لث  أن  يعنا  هنذه  باح م ووووووووووعور  أه مح وووووووووووسووووووووووو  غ   رصوووووووووووره  م وووووووووو خحه 
 .   ض  ضحته
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  او سو سمو ايل  ً   الع فمو  ان  دو ثحا ح:

هً  ي ون  أن فمل ك ،   اف ل عند ملضيفو  شووووو حلاه  يكصذ  أن  يل ك رحال ووووواهامو  الف    ا وووووعور  أن    عيى  تنص   اضا       أه شوووووحم
 م ضووومو   حاو يعد لا نو  رحال ووواهامو  ا  ووومط   اف ل شوووعور  هأن ، ملضلعو  اححلا  تيك  ل  أه  د ه   هصحروووحه  شووولصووومحه  أه   حل ه 

  اقمح   إاى   اف ل يخول  أن  يل ك  الًيم  هغ     او سوور   ال وواهامو  لم تخدي  ا م   احمح ،  ا   ال وواهامو  أه ه اضعدل     ه   بنف ووه
 ر وووو   ،  ا     رحاذ    ا ووووعور  إاى يل يون  قد   الف  و رحال وووواهامو  اي ووووعور  ع ضووووو  نم   اذيك  حلأ   ل  ، مضط  و  ر وووويو مح 

 او ول   اد  عو   اخو  ي ووووووووووو ل   اف ل  باح يخو    اضا  ال ووووووووووواهامو  احلم   الح ئ  اضخودم  نذ   أن  قض  ح تم  هاذ   باح يخومون   لا عح 
  مل ور   أ ه ي ووع    او نو يضصووور  لح   ال وو ً  رعق  اوقوا  تح وو حه   اضفحص سووملح ،  اخا ل   ا وويو ا  مك ملضيفو أشوو ح 

 (.29-28: 2020   حر,  الو قا اللضيا  لأمحن مك هت   ر ه  م  ر ه   اضفحص أه رحاضحخ   اقمح  عيى

 :السابقة الدراسات

 العربية الدراسات

 طلبة  لدى  القطبي  بالتفك ر  وعلاقتها للمسةةؤولية  المضةةخمة المعتقدات  مسةةارات)  بعنوان( ۲۰۱۹, لطيف أسةة  )  دراسةةة-
 (الجامعة

   ادلااو  ذ    اف هق   ه يؤوح  الحمعو   ي و  ادى ايل واهامو   الؤوللو  العضخد   م وحر    عيى  اضع ف   اى   ادر سوو  ند ت     
(  ه  حث  ذ ور    النس  مضة  ل  ه    عيى  الحمعو   ي و  ادى ايل وووووووواهامو   الؤووووووووللو   العضخد    م ووووووووحر     ا  لا صووووووووحيمو

  ادى  اخط ا  ايضف      لا صووووووووحيمو   ادلااو ذ    ه اف هق    الحمعو  ي و  ادى  اخط ا ه اضف   (  ه   ووووووووح ا  عيلا(   ه اضلصووووووووص
 ايل وواهامو   الؤووللو   العضخد    م ووحر   ب ك  لارت ح مو   اعًقو  ه يؤووح  ه اضلصووص   النس  مضة  ل  ه    عيى   الحمعو  ي و
   لاهسووووووووووووووط  اف     حمعح   ي و مك ه حا و  حا (  ٤٠٠  مك  ا حف  ع نو  تكافت   الحمعو،   ي و  ادى  اخط ا   اضف    هب ك
 اقمحل(  ۱۹۹۲   الحا  ع د  أ لد  أعد ل     لأه   قمحل  أله  (  ۳   ا ح  و  ت نت ه لا  ووووووووووح مو،  اعيلمو   اضلصووووووووووصووووووووووح  همك

   العضخد    م وووووووووووحر   اقمحل(  ۲۰۰۸  هشووووووووووومف يد  وا ا(   مقمحل   ا ح ا ه القمحل  خ  (  ۳۲  مك هدضكاا   اخا ل    اوسوووووووووووو ل
 اقمحل(  ۲۰۱٦  رشوووو د    مقمحل   ا حاف ه القمحل  خ  (  ۲۲  مك   احيمو رصووووور   القمحل يضكاا    ف  ايل وووواهامو   الؤووووللو

  اف     حمعح   ي و  إن:   لاتمو   انضحير  إاى   ادر سووو توروويت    خ  (    ٢٦   مك  اناحيمو  رصووورته يضكاا  اذل   اخط ا   اضف   
 م وووووووحر    ا(  ٠,٠٥  م وووووووضوى   عند  إ صوووووووحيمو  للااو ذ      هق  يو د لا  مؤوووووووللو م ووووووواهامو اديام  ا حف  ع نو  لأهسوووووووط

 م ووووووضوى   عند إ صووووووحيمو  للااو  ذ     هق   تو د هلا  النس  الضة    ت عحه    الحمعو  ي و  ادى  ايل وووووواهامو   الؤووووووللو  العضخد  
  هإن(   اضلصووووص ،  النس     ايضفحعل  ت عحه   الحمعو   ي و  ادى  ايل وووواهامو   الؤووووللو  العضخد    م ووووحر   مقمحل  ا(  ٠,٠٥ 

  ا(  ٠,٠٥   م ووووووووووووووضوى  عنود إ صووووووووووووووحيموو  للااوو ذ     هق  يو ود  هلا قط موحه   تف    ه   يلضي ون    احوحاا  ا حوف ع نوو  الوحمعوو  ي وو
 عند  إ صووحيمو  للااو  ذ     هق  هتو د(  ه  حث ذ ور   النس  الضة    ت عحه    لأهسووط  اف      حمعح   ي و  ادى   اخط ا   اضف   
  هاصووووحا (  هإ  ووووح ا  عيلا    اضلصووووص  الضة    ت عحه   لأهسووووط  اف      حمعح    ي و  ادى  اخط ا  اضف     ا(  ٠,٠٥  م ووووضوى 
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  العضخود    م ووووووووووووووحر   قملوو ز ل   يلوح أل   الضة  دك ب ك(   ليو  مو  وو   رت وح موو  عًقو هه ول    لا  ووووووووووووووح ا   اضلصووووووووووووووص
 (.ن - : ۲۰۱۹, اطمف س ل.  عندنم  اخط ا  اضف    قملو تال ل  اححاا  ا حف ع نو أ   ل عند ايل اهامو  الؤللو

 :الاجنبية الدراسات

  (Howarth,2012لر سو  

The PATHWAYS TO INFLATED RESPONSIBILITY BELIEFS SCALE: A PSYCHOMETRIC 
ANALYSIS 

 (المضخمة المسؤولية معتقداتال مساراتلمقياس السيكومتري  التحل  : الدراسة عنوان

  الؤووووووووووووللو   ال وووووووووووواهامو  معضخد   م ووووووووووووحر    القمحل  ا ووووووووووووم ومض دو  الصووووووووووووحيص  حص إاى   ادر سووووووووووووو نذه  ند ت     
 2008,Coles&Schofield)،  ا ت ووووووحنم   اضا  لا ض  ضوووووومو   ان  دو  ال ووووووحر    تخ مم أه قمحل اة   روووووولم مقمحل هنو  

(. Salkovskise et al....1999    اخا ل    اوسوووو ل  ضوووط  و مك  يعح ون    اذيك   لأ   ل  ادى  ال ووواهامو  معضخد   تؤووولم
   ادر سوو ع نو   لأ   ل مك ملضيفو ع نح   ادى ه ا  ح   ه اصودق   اعحميمو   ا نمو  حص نو   ادر سوو ااذه  لأسوحسوا   اادف ه حن

  أن   اى  شوووحر    لاسوووض  وووح ا  اعحميا   اضحي ل  ضحير   ح ت   ادر سوووو   ضحير.   الحمعو   ي و مك(  442  مك  ا حف ع نه  ت و ت
 مك   لأ   ل مك  اللضيفو  اع نح   ادى   الؤووووللو   ال وووواهامو  العضخد    ال ووووحر    عك  اي  ووووا  يصووووي   سووووحا و  وووو ا   لوذج
 (.Howarth, 2012    د هث ح  هردق ل صيا رحا حق يضلضر  انلوذج نذ  أن  لح ه اخوقحزد ك ه لأ حرقو  لأم د حن  اطي و

 منهجية البحث واجراءاته

  ه له    هع نضه  ا حف  ملضلر تحديد  همناح   لاند ف مك ايضحخ    ا ح  و  باح قحمت   اضا   لا   ء     افصووووول  نذ  يضؤووووولك    
 :ه حلاتا  ا مح ح  معحاله  ا  ال ضلدمو  لإ صحيمو ه اوسحيل  لاله   ااذه  ا م ومض دو   الصحيص مك ه اضحخ   ا حف

 منهج البحث

   او قر  اط معوو  مًيلوه   النوحنر   و   مك  يعود   اوذل  همعوحالضاوح   ا موح وح   اضحي ول   اورووووووووووووووفا   النار   ا وح  وو   سووووووووووووووضلودموت     
 تادف   ادر سووو  نذه   ح ت هالح(  ٦:  ٢٠٠٤, اع وو  ل    سوولحتاح  ه سووضلًخ هتحي ياح  ا حن    ام    ل مك  هذاك  لا ضلحعا

 . اححاا  ا حف  ا  اورفا  النار عيى  لاعضلحل تم اذ  ايل اهامو  الؤللو  العضخد   عيى  اضع ف  اى

 البحث مجتمع

  عدلنم  ه ا حاغ(  2023-2022    ادر سوووووووووووووا  ايعح   ه الدرسوووووووووووووح    الدرسووووووووووووو ك مك  ع نه مك   اححاا  ا حف  ملضلر  ااتك     
 .ذاك يوض  ه الده ( ٥٦٩٥   لا حث( ٦٣١٠   اذ ور  النس     موزع ك( ١٢٠٠٥ 



Journal of the College of Education for Humanities 

Volume 14, Issue 1, 2024 

ISSN:2707-5672 

قار    ذي   جامعة   – مجلة كلية التربية للعلوم الانسانية 
 2024 ( 1)   العدد(  14)  المجلد 

 

 608 

 *( يوض  ملضلر  ا حف1 ده  رقم  

  لا حث   اذ ور    اعدل  ا يا  
12005 6310 5695 

  اض بمو  ا محح  و ذل قحر/ شع و  لا صحء*تم  احصو  عيى  لاعد ل مك مدي دو 

 البحث ع نه

 روحالودرسوووووووووووووو ك   الضل ول   احوحاا  ا حوف  ملضلر  ودل  ن  رعود  اع نوو  صضموحر  ا  اع ووووووووووووووو يموو  اط دخوو  عيى  ا وح  وو  عضلود      
 ذاك. يوض  ه الده    حث(  50 ه ذ ور( 50   النس     موزع ك( 100  عدلنم  ا حاغ ه الدرسح 

 ( يوض  ع نو  ا حف2  ده  رقم  

  لا حث   اذ ور  عدل  اع نو
100 50 50 

 

 البحث اداه

 مقمحل  ا ح  و ت نت  ال  نخ ك ادى  ايل اهامو   الؤللو  العضخد   م ضوى  هقمحل   اححاا  ا حف   ند ف  تحخ    اة       
  اع  قمو اي   و هت  مفه ت  لضه رعد( 1999   عح  هزمًيه  سووووحا و  وووو ا    ده   اى  ال ووووضند  ايل وووواهامو  الؤووووللو  العضخد  

 (. ضحو اطمف  س ل  ق ل مك

 

 تصحيحه وطريقه المقياس وصف

, ل يلووح  عيا  تنط     هنا  الإ ووحرووو  بوود يوول  صلس  ه وودل   ملووحلا   صلس  عيى  موزعووه   خ ه(  22   مك   القمووحل  ت ون        
(  1, 2,  3,  4, 5    ادر ح  مك  سوووووووووويم  يخحبياح(   بد   عيا  تنط   لا,  حلر   عيا  تنط  ,   مح ح  عيا  تنط  , غحا ح  عيا  تنط  

 . ا ي مو ايفخ    ه اع س

 الفقرات صلاحيه

 همًءمضاح رً  ضاح مدى ا محن  انفس هعيم  اض بمو  ا  الح ل ك مك  مللوعه  عيى  لأهامو رصورتاح   افخ     ع ضت     
  رووووووووحاحه  القمحل  افخ      لمر   ن  تؤوووووووو  آر يام  الح ل ك  بدى   ن هبعد  وااح  همً  حتام آر يام  ه بد ء   اححاا اي حف
 .ايل اهامو  الؤللو   العضخد   اقمحل
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 الاستطلاعية الع نة

  اوقت   وووووووووحو  ه يؤوووووووووح ايلقمحل   ا د يل مًيله همدى  رحالقمحل   الحروووووووووو ه افخ      اضعيملح  هضووووووووووح مع  ه  اة       
  بو قر  اع و يمو رحاط دخو   صض  ه   همدرسه مدرل(  60   عدلنح بيغ  ع نه  عيى  القمحل       القمحل  عيى  الإ حرو   ال ضة ق 

 .ذاك يوض  ه الده (   حث 30 -ذ ور 30 

 الفقرات  تحل  

  الل ا   افخ    عيى  لارخحء   ل مك هذاك ااح  اضل  ادو  اخوه  سووووووووووووووضل  ج نو   صووووووووووووووحيمح  افخ    تحي ل مك  اادف  ن     
  افخ   قدره مدى بمحن نو  ايفخ     اضل  ادو رحاخو  هدخصوووود(.  Ebal,1972: 392   القمحل   ا  مل اه  اة    افخ    ه سووووض عحل

 :نا  اضحي ل عليمح   نم همك(  ٢٩٣: ١٩٨٨,عوله   القمحل يقم اح  اضا رحا له  لا   ل ب ك  اضل  ا عيى

  اضل  ا  معحمل - أ
  اصدق  معحمل -و
 . ا  ح   معحمل - 

 التم  ز: معام 

 تحي ل   ا   سويوبحن  ا ح  و  سوضعليت هقد  همدرسوه مدرل(  100   بيةت  ع نه  عيى  القمحل        اضل  ادو   اخوه  اح وحو     
 : نلح  افخ   

رعد تصحم   سضلحر    الفحور ك اة   إ   ء  اضحي ل  ا ضوء نذ   لُأسيوو  ت عت  ا ح  و  المتطرفتان: المجموعتان-أ
  لآتمو: الطو   

  صض  ه  رط دخو  اع و يمو . مدرل همدرسو( 100حل عيى ع نو م و و مك  .ُ     القم1

 . دل   ادر و  ا يمو ا ل  سضلحر .2

 .رت ت  لاسضلحر   مك أعيى لر و إاى أل ى لر و.3

ل ت رحالللوعو  اعيمح,  ه  27. صض      وووووو و  4 ل ت  27%(  اعيمح  اضا سووووووُ رحالللوعو  اد مح, ه ا  %(  اد مح, ه اضا سووووووُ
(  سووووضلحر , أل أن عدل  لاسووووضلحر     اضا صؤووووعت ايضحي ل نا 27ضوووووء نذه  ان وووو و بيغ عدل  لاسووووضلحر   ا ل مللوعو  

( هبلخحر و  اقملو  اضحيمو t.test(  سووووضلحر , هبعد أن ُ ييت  خ     القمحل رحسووووضعلح   لاصض حر  اضحيا اع نض ك م ووووضخيض ك  54 
(, ت  ك أن أغي  98(, هلر و  اح دو  0,05( عند م ووووووووووضوى للااو  1,98 الح وووووووووووبو ا ل  خ   مر  اقملو  الدهامو  ا حاةو  

 ( يوض  ذاك.3 افخ    مل ا , ه الده   
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 رحسضعلح  أُسيوو  الللوعض ك  الضط  ض ك لعضخد    الؤللو ايل اهامو اخو   اضل  ادو افخ    مقمحل  ايوض  ( 3 ده  

م ووووووووووووووضوى  اووودلااوووو    اقملو  اضحيمو  لا ح  ف  العمحرل   اوسط  اح حبا  اللحممر  افخ  
 عند

0.05 
 ل   إ صحيمحه  8.579 0.744 3.74 عيمح 1

 ل   إ صحيمحه  8.579 0.980 1.96 ل مح

 ل   إ صحيمحه  8.728 0.396 3.81 عيمح 2

 ل   إ صحيمحه  8.728 0.958 2.07 ل مح

 ل   إ صحيمحه  9.909 0.572 3.59 عيمح 3

 ل   إ صحيمحه  9.909 0.832 1.67 ل مح

 ل   إ صحيمحه  7.896 0.636 3.95 عيمح 4

 ل   إ صحيمحه  7.896 1.152 1.59 ل مح

 ل   إ صحيمحه  9.294 0.698 3.44 عيمح 5

 ل   إ صحيمحه  9.294 0.926 1.37 ل مح

 ل   إ صحيمحه  9.482 0.267 3.93 عيمح 6

 ل   إ صحيمحه  9.482 1.209 1.67 ل مح

 ل   إ صحيمحه  9.868 0.396 3.81 عيمح 7

 ل   إ صحيمحه  9.868 0.934 1.89 ل مح

 ل   إ صحيمحه  7.019 0.396 3.81 عيمح 8

 ل   إ صحيمحه  7.019 1.255 2.04 ل مح

 ل   إ صحيمحه  8.061 0.609 3.70 عيمح 9
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 إ صحيمحه ل    8.061 1.217 1.59 ل مح

 ل   إ صحيمحه  12.087 0.669 3.70 عيمح 10

 ل   إ صحيمحه  12.087 0.892 1.11 ل مح

 ل   إ صحيمحه  8.598 0.849 3.48 عيمح 11

 ل   إ صحيمحه  8.598 0.892 1.44 ل مح

 ل   إ صحيمحه  12.227 0.555 3.67 عيمح 12

 ل   إ صحيمحه  12.227 0.934 1.11 ل مح

 ل   إ صحيمحه  11.942 0.629 3.63 عيمح 13

 ل   إ صحيمحه  11.942 0.917 1.07 ل مح

 ل   إ صحيمحه  11.209 0.572 3.59 عيمح 14

 ل   إ صحيمحه  11.209 0.877 1.33 ل مح

 ل   إ صحيمحه  12.411 0.483 3.81 عيمح 15

 ل   إ صحيمحه  12.411 0.849 1.48 ل مح

 ل   إ صحيمحه  9.378 0.483 3.81 عيمح 16

 ل   إ صحيمحه  9.378 1.155 1.56 ل مح

 ل   إ صحيمحه  11.204 0447 3.74 عيمح 17

 ل   إ صحيمحه  11.204 0.813 1.74 ل مح

 ل   إ صحيمحه  9.470 0.396 3.81 عيمح 18

 ل   إ صحيمحه  9.470 0.958 1.93 ل مح

 ل   إ صحيمحه  8.594 0.447 3.74 عيمح 19
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 ل   إ صحيمحه  8.594 1.075 1.81 ل مح

 ل   إ صحيمحه  10.870 0.542 3.70 عيمح 20

 ل   إ صحيمحه  10.870 0.893 1.52 ل مح

 ل   إ صحيمحه  9.910 0.565 3.63 عيمح 21

 ل   إ صحيمحه  9.910 0.884 1.63 ل مح

 ل   إ صحيمحه  11.001 0.698 3.56 عيمح 22

 إ صحيمحه ل    11.001 0.829 1.07 ل مح

 (  .98( هلر و   دو  0,05( عند م ضوى  1.98قملو  الدهامو  

   اوسووووحيل مك  لاسوووويوو  نذ   يعد    :  Internal Consistency Styleعلاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس  -ب
 رحلاتلحه ت وو    القمحل  خ    مك  خ ه  ل  ح ت  ذ  مح رلع  ه ياضم لا  ه ايلقمحل  اد صيا  لات ووحق   ووحو  ا   ال ووضلدمو

 سووووووووووووووضُعلل معحمل (.٤٥:  ١٩٩٨, ا ندرل     خ  ته  ا  مضلح س  مقمحل يخد     ه  مل ا ته همك لا      القمحل فمه  ي وووووووووووووو     اذل
 رت ح  ب  سووووووووون لاسووووووووضل  ج  اعًقو  لارت ح مو ب ك لر ح   ل  خ   رحادر و  ا يمو ايلقمحل, هذاك رحسووووووووضعلح  ع نو  اضحي ل 
 ف ووواح هقد  صض    معحمً   لارت ح  اة   مع  و للااضاح هذاك رلو ز ضاح رحاقملو  الدهامو ادلااو معحمً   لارت ح   ا حاةو  

(  4ه الده     (0,05أوا    انضحير أن  افخ     لمعاح مض ووووخو هذ   للااو إ صووووحيمو عند م ووووضوى للااو  (, هقد    0.098 
 يوض  ذاك.

  العضخد    الؤللو ايل اهامو ( معحمً   لارت ح  ب ك لر و  افخ   ه الللوا  ا يا القمحل4 ده   

 معحمل  لارت ح   افخ   معحمل  لارت ح   افخ  

1 0.584  12 0.774 
2 0.682 13 0.803 
3 0.685 14 0.822 
4 0.652 15 0.736 
5 0.706 16 0.717 
6 0.677 17 0.775 
7 0.701 18 0.732 
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 (.98( هبدر و   دو  0,05( عند م ضوى للااو  0,098* اقملو  الدهامو =  

 الخصائص السيكومترية للمقياس

  ا  ا حف  اححاا  سضُل  ت  الاش     لآتمو: :Validityالصدق  

, هذاك   ك  العضخد    الؤولم ايل واهاموتحخ  نذ   انوا مك  اصودق  ا قمحل     :Face Validityالصةدق الظاهري   -1
عُ ضووووووووووت  خ     القمحل هبد ييه عيى مللوعو مك  الح ل ك  ا  اض بمو هعيم  انفس ر ووووووووووكن رووووووووووً مو  القمحل همًيلضه 

 اللضلر  ادر سو,  اذيك ه  خو  عيى رً مو  خ     القمحل.

 سوووووضُل  ت ماشووووو    رووووودق  ا نحء عك   د  إيلحل  اخو   اضل  ادو   :Validity  Constructمؤشةةةرات صةةةدق البناء  -2
ايفخ    رط دخوو  الللوعض ك  الضط  ض ك, هعك   د  إيلوحل  اعًقوو بودر وو  افخ   روحاودر وو  ا يموو ايلقموحل, هقود أث وت  اضحي ول 

 أنَّ  افخ     لمعاح مل ا .

  ا  ا حف  اححاا  سضُل ج  ا  ح  رط دخض ك نلح:  :Reliabilityالثبات  

ُ     القمحل لاسوووووووووووووضل  ج  ا  ح  باذه  اط دخو عيى    (:Test – Retest Methodإعادة الاختبار)  –طريقة الاختبار-1
  الدرسووووووووو ك ه الدرسوووووووووح  صض  ه  رحاط دخو  اع وووووووووو يمو مك    حث(  30ه  ذ ور(  30    انوا( موزعو   ووووووووو  60ع نو بيةت  

موزع ك رحاض ووووووووحهل عيى ه   مضة    اضلصووووووووص, هبعد أسوووووووو وع ك مك  اضط     لأه  ايلقمحل, أع د تط مخه م   أص ى عيى  
 اع نو  ف وووووواح, ه  ك  سووووووضعلح  معحمل  رت ح  ب  سووووووون اضع ف  اعًقو ب ك لر ح   اضط مخ ك  لأه  ه ا ح ا, وا  أن معحمل  

 د ه عيى  سضخ  ر  سضلحرح   لأ   ل ع    اامك.(, هقد عُد  نذه  اقملو ماش  ه   0.82 ا  ح   

ح) ت   معام  إلفا كرونباخ للاتسةةاق الداخلي:-2 (  سووضلحر  رصووور  ع ووو يمو مك 60لأ ل  سووضل  ج  ا  ح  باذه  اط دخو سووُ
( هنو معحمل ث ح   0.78ع نو  اضحي ل, هبعد تط    معحلاو إافح   ه  حخ اًت ووووحق  اد صيا بيغ معحمل  ا  ح  باذه  اط دخو  

 يل ك  ا  ون إامه.

 النهائية بصيغته المقياس وصف

  22  ايلقمحل   ا يمو   ادر و  تض  هح هبذاك   خ ه(  22  مك  اناحيمو رصوورته  ايل واهامو   الؤوللو   العضخد    مقمحل  تكاا     
 (.66    ضا همضوسط( 155 -

8 0.653 19 0.712 
9 0.720 20 7.66 

10 0.789 21 0.763 
11    0.717 22 0.841 
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 النهائي  التطب ق ع نه

 يضكاا ملضلر مك همدرسوووووه مدرل(  100   مك  م و ه ع نه  عيى   ا حف       ا حف     ء    سوووووض لح   مك  اضكود رعد     
 . مدرسه( 50 ه مدرل( 50   النس رح   موزع ك( ١٢٠٠٥ مك

 

 الاحصائية الوسائ 

   العضخد    م ضوى  اقمحل  ه  ده اع نه  اضحيا  لاصض حر:   لاتمو   لإ صحيمو   اوسحيل   سضلدمت   صحيمح   ا مح ح   العحاله     
  همعحمل   الضط  ض ك  الللوعض ك رط دخه   اضل  ادو   اخوه لا يلحل  م وووووووووضخيض ك  اع نض ك  اضحيا ه لاصض حر ايل ووووووووواهامو   الؤوووووووووللو

 . ا  ح  معحمل قمله لا يلحل  افحو ه  حخ همعحمل ايلقمحل  ا يمو ه ادر و  افخ   لر ه ب ك  اعًقو لا يلحل  ب  سون   رت ح 

 

 وتفس رها  ومناقشتها النتائج عرض

  القمحل  تط    رعد :والمدرسةات المدرسة ن نظر وجهه  المراهق ن  لدى للمسةؤولية المضةخمة  المعتقدات  على  التعرف  اولا:
  مخحر ضاح  هعند(  ٩,٥٣   الح ووووووووبو  اضحيمو   اقملو   ن  انضحير   وا    همدرسوووووووه مدرل(  100   عدلنح  ا حاغ   ا حف ع نه  عيى

  يوضو   ه الده    صوحيمح  ل اه   اح  ت  ك(  ٩٩     ده هبدر ه(  0.05   للااه م وضوى   عند(  ١.٩٨   ا حاةو   الدهامو  اقملو مر
 .ذاك

 ايع نه ه الدهامو  الح وبو  اضحيمو ه اقملو  اف ضا ه الضوسط  العمحرل  ه لا ح  ف  اح حبا  الضوسط يوض  (  5     ده 
 ايل اهامو   الؤللو   العضخد   مقمحل عيى

 

   ن   اى  انضملو نذه   ا ح  و هتف ووووووووو   ايل ووووووووواهامو  مؤوووووووووللو  معضخد   ادياح  ا حف ع نو   ن  عًه   الده  مك  يضؤووووووووو      
  ا حف ع نه      ل ي ون   قد  اذاك رحال ووووواهامو   الؤووووولم   ا وووووعور  ت ووووو    اضا  نا  م      سوووووك   ا  اف ل باح  يل    اضا  ال    

عوودل     ل  
  اع نو

 اووولوووضووووسووووووووووووووووط  
  اح حبا

 لا وووووووووووحووووووووووو  ف  
  العمحرل 

 الضوسووووووووووط  
  اف ضا

ضوووى  وووووووووووووووم  اقملو  اضحيمو
  ادلااو

 اوووووووووودلااووووووووووو  
  لا صحيمو

  الدهامو  الح وبو

ل     0.05 1,98  9,53  66  12,29 78,24  100
   صحيمح
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   ن  ال    همك   اح  عحشووو   اضا   لأسوو دو  اضن وو و  ضوووء  ا  م   ه عل ده م   ل   ا ه عيمه      ه م وواهامح   بضحلل ميام ك
  عيى  قحلردك غ    ي و ون   قد   اضا  ه الضطي ح   لااضا مح  مك  ا      ضملو رحال وووووواهامو  الف     لا  ووووووحل اديام  هدنلو  يضطور

 تلحناح رحال ووواهامو  ا وووديد     وووحسوووه   اى تالل  ه اضا   اف ل  باح يخو   اضا  ا ووويو مح  مك  ا       اى  رحلإضوووح و  معاح  اضعحمل
  انف ووووا ه اؤوووو   ه لاوض حو  اخي  مك   اضليص ه ذاك   لا  حر نذه مك   اضليص يححه  هبحاضحاا سووووي مه     حر  اديه يضواد  ملح

 . لا  حر نذه عك  انحتر

 (اناث -ذكور) الجنس المتغ ر وفوق  للمسؤولية المضخمة المعتقدات في الفروق  على التعرفثانيا:  

, قحمت  ا ح  و رحسووضل  ج  الضوسووط  اح ووحبا نوات عح الضة    ا لعضخد    الؤووللو ايل وواهاموايضع ف عيى  اف هق  ا  ا     
  12,28  ( هبح ح  ف معمحرل قدره    81,38   هقد بيغ    لعضخد    الؤووللو ايل وواهاموعيى مقمحل  ا ذ ورادر ح  ع نو  ا

(,   9,68  ( هبح ح  ف معمحرل قدره    76,56   عيى  القمحل ذ ته     حث(, ب نلح  حن  الضوسووووط  اح ووووحبا ادر ح  ع نو  لا
( نا 5.53هالع  و  اف هق ب نالح  سووووووضعليت  ا ح  و  لاصض حر  اضحيا اع نض ك م ووووووضخيض ك, ت  ك إن  اقملو  اضحيمو  الح وووووووبو  

ذ ور  (, ملح يد  إاى أ ه تو د   هق ب ك  ا98( هبدر و   دو  0,05( عند م وضوى للااو  1.98أعيى مك  اقملو  الدهامو  
 ( يوض  ذاك.6عند ع نو  ا حف  اححاا ه الده    لعضخد    الؤللو ايل اهاموعيى مقمحل  ا ه لا حث

 

ه   مضة     ايل اهامو  الؤللو  العضخد  ( يوض   لاصض حر  اضحيا اع نض ك م ضخيض ك الع  و  اف هق  ا 6 ده  رقم  
 (   حث -ذ ور  نوا ا

  الضة  

 

  انوا

 اوووووووووووسووووووووووووووووووووووووط    اع نو
  اح حبا

 لا وووووووووووحووووووووووو  ف  
  العمحرل 

 اوولووضوووسوووووووووووووووط  
  اف ضا

لر ووووووووووووووووو  
  اح دو

م وووووووووضوى   اضحيمو و اقمل
 اوووووودلااووووووو  

0.0عنووود
5 

  الدهامو  الح وبو

 66 12,28 81,38 50 ذ  

 

 ل او 1.98  5,53 98

 9,68 76,56 50    ى

 

  انوا مضة     ووووووو  ايل ووووووواهامو   الؤوووووووللو  العضخد    ا  إ صوووووووحيمو  للااه ذ      هق   ه ول  عًه   الده  مك  يضؤووووووو  
   اح وحبا   الضوسوط  مك   عيى هنو(  ٨١.٣٨  بيغ  قد  ايذ ور   اح وحبا  الضوسوط لان  هذاك   اذ ور  اصوحا   ه حن(   حث, ذ ور 

   ن   اى   اححاا  ا حف  لبمح   ضووووووووووووووء  ا  انضملو  نذه  تف ووووووووووووو    هدل ك(  ٩٨     ده لر ه  عند(  ٧٦.٠٦   بيغ  اذل الإ حث
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  ه ا  هف   لا د ث ضووء   ا    معا  غ     حو  عيى   د   م   ه سوك   ا  يضحليو اح ربلح  عيمه  م واهامح   اديام   اذ ور  لا   ل
 يف ضوووووواح  اضا  الضطي ح  ه   ه ه اللضلر  حالدرسووووووو م وووووواهامح  مك  الحر ا   او قر  عي ام يف ضوووووواح  مح   ه  باح يل هن    اضا

  ذاك, ااح يضع ضووون    ن  يل ك   اضا   ا ووي مو  انضحير مك صو ح  قا ده  ه  هسووو سوومه    حر توا د   اى يالل  ملح   او قر  نذ  عي ام
 منام  تضطيو   ه اضا  اوديام   الو اوو   ال وووووووووووووواهاموح   مر   اضعوحمول   ا      ه   صطوحء  ه ول  معام  يض       لا   ل  مك   انلط نوذ    ن

 نذه  معحي   تي مه  ا    وووووووووويو  مح  ه ذ   ال وووووووووواهامح   نذه  و   مؤوووووووووولله    حر اديام  يواد  ملح  رلو  اضاح  ه لاصًخ  اضفح ا
 .    ه  مل هص  ه رحاذ   ي ع هن  قد  ح ام  ال اهامح 

 النتائج ملخص

 .ه الدرسح   الدرس ك     ه اه مك  ال  نخ ك ادى ايل اهامو مؤلله معضخد   تو د-١

 . اذ ور اصحا  ه حن  انوا مضة   ه   ايل اهامو  الؤللو  العضخد    ا   هق  تو د-٢

 التوصيات

 .رحال اهامو  الؤلم  ا عور مك  اضخي ل شك اح مك  ده   هعخد تدرد مه لهر    قحمو عيى  اعلل-١

 . ا حف ع نو ادى رحال اهامو  الؤلم  ا عور صفق  ا ت حنم  رشحليه ب  مر  عد ل-٢

   الؤوووووووووولم   ا ووووووووووعور مك   اضخي ل  عيى  تعلل   ن شووووووووووك اح مك  ه اضا  ايل  نخ ك   ا  هف   لمر  هتا  ه  لانضلح   ضوووووووووو هره-٣
 .رحال اهامو

 

 المقترحات

 ت وووحما   اخي ،   م ل  لاص ى   الضة     مك هغ  نح ايل ووواهامو   الؤوووللو  العضخد   ب ك   اعًقو  تضنحه  لر سوووح       ء-١
 (. اخ... انحقد  اضف     اذ  ،

  اطًو   ا ح ودو،   ال  يو  ي ه  م ل  ص ى  ع نح   عيى  ايل وووووووووووواهامو   الؤووووووووووووللو  العضخد    تضنحه  لر سووووووووووووح       ء-٢
 (. اخ...  الضفوق ك،

 المصادر

  ا وووووولنحء  ادى   الح  ا  رحاضف     هعًقضاح  ايل وووووواهامو   الؤووووووللو  العضخد   م ووووووحر  (:  ٢٠٢٠    علو   حسووووووم   در    حر،-
 . ا دحضو هعيو   ا د مو  اض بمو  يمو رحبل،  حمعو مح  ض  ، رسحاو اي دحضو،  اللحرس ك هغ    اللحرس ك
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  ي و  ادى  اخط ا  رحاضف     هعًقضاح ايل ووواهامو   الؤوووللو  العضخد    م وووحر  (:  ٢٠١٩      ضحو  اطمف   سووو ل  اط دل وووا،-
  لا  ح مو ايعيو   اض بمو  يمو رحبل،  حمعو مح  ض  ، رسحاو  الحمعو،

  لهاو  ،(٩٦    اعدل(  ۱۲    الليد  اض بودو،   الليو  لا ضلحعا، ه لاغض  و   الدرسوووووو( : ۱۹۹۸:   يوسوووووا  حسوووووم  ،   ا ندرل   -
 . ا ودت

 .علحن ه ان  ، ايضوزدر  اف   ل ر  لإ  ح مو، ه اعيو   اض بمو  ا اي ح ف  لإ صحء( : ۱۹۸۸ سيملحن   لد عول ،-

 .لم    انل  ، ل ر ،٢   لإ  ح مو،  اعيو   ا  اعيلا  ا حف منالمو( : ۲۰۰٤  الله ع د ع ول  اع   ل، -

  ادى  ايل ووواهامو   الؤوووللو   العضخد   م وووحر  (:  ٢٠١٨     ضحو اطمف  سووو ل   اط دل وووا، ه  ً    ورل  مديك  ا ووول ل،-
 (.٤١   اعدل رحبل،  حمعو ه لإ  ح مو،  اض بودو ايعيو   لاسحسمو  اض بمو  يمو مليو  الحمعو،  ي و
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