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 جىرحخ جلأٗه

 :جىطعشٝف ذحىركع-1

 :جىَقذٍس ٗإَٔٞس جىركع 1-1

ذٞس ٍٗح قذ ٝصحقرٖح ٍِ جّفعاحتش  ٕاٜ ٍرٖاش ٍاِ ٍراحٕش جىكٞاحز جى،رٞعٞاس  ٗىعيٖاح جلأعشجض جىعصح 

ٗقذ . ظشٗسز ىلإذقحء عيٚ جىط٘جصُ جىصكٞف ذِٞ جلإّغحُ ّٗفغٔ ٍِ ّحقٞس ٍٗكٞ،ٔ جىخحسؾٜ ٍِ ّحقٞس أخشٙ 

مَاح ٝاشٙ ) ٝنُ٘ فٜ جلإدسجك ىٖزٓ جىكقٞقس ئقشجس ذأُ جىْحط ؾَٞعٌٖ أٍح ٍصحذُ٘ ذاحلأٍشجض جىْفغاٞس جىعصاحذٞس

فاارج ماحُ ضا٘فش جلأعصاحخ ذاأٛ قاذس ٕا٘ . ٗأٍح ئٌّٖ ٍٖٞثُ٘ ىلإصحذس ذٖزٓ جلأٍشجض ( رىل ذعط جلأخصحتِٞٞ 

ٗئرج محّص جىطٖٞثس ىيعصحخ ٕاٜ جىقٞاحط جىصاكٞف   فاأُ ْٕاحك . دىٞو عيٚ جىَشض   فحتفطشجض جلأٗه صكٞف 

ٗجُ جىفاش  ذاِٞ جى٘جقاذ . لأٍشجض جىعصحذٞس ٍح ٝػرص ذأُ جىْحط ؾَٞعٌٖ ٍٖٞثُ٘  ٗذذسؾحش ٍطفحٗضس ىلإصحذس ذح

ٗجٟخش فٜ ٕزج جلأٍش   ٕ٘ فاٜ ضكغغأ  ٗفاٜ جىطؿاحسخ جىخحصاس جىطاٜ ضؿعاو اٖا٘س ٕازج جتعاطعذجد أٍاشج  تذاذ 

ٗىٞظ ْٕحك ٍح ٝفٞذ ذأُ فشدج  ٗجقذج  ٍَٖح جسضفع أٗ قو ٍغط٘جٓ جىػقحفٜ ٗجىعقياٜ ٗجتؾطَاحعٜ َٝطْاع ٗق٘عأ . ٍْٔ 

حتعاطعذجد ىلإصاحذس ف. ئرج ض٘جفشش جىع٘جٍو جىنحفٞاس جىطاٜ ضؿعاو ٕازج جتظا،شجخ ٍَنْاح فٜ جتظ،شجخ جىْفغٜ 

ٗٝطفحٗش ٕزج جتعطعذجد ق٘ز ذاِٞ فاشد ٗرخاش   ٗفاٜ  جىفاشد ّفغأ ذاِٞ فطاشز ٗأخاشٙ  . ذحىعصحخ ٝنحد ٝنُ٘ عحٍح

ٍاِ ع٘جٍاو جلإسٕاح   ٗىٖزج فأُ جىْحط ؾَٞعٌٖ ٝطٞغش جّٖٞاحسٌٕ ّفغاٞح  ئرج ٍاح خعاع٘ج ئىاٚ جىقاذس ٗىيَاذز جىنحفٞاس

فحىعصحذٜ ٕ٘ شاخ  ٝعاٞح قٞحضأ ٗٝيعاد دٗسٓ فاٜ جىَؿطَاع  ئت جّأ ٝعاحّٜ ٍاِ ٍشاحعش . ٗجىشذز فٜ قٞحضٌٖ 

جىقيق ٗجتظ،شجخ فٜ أغْاحء رىال  ٕٗا٘ شاخ  قاحدس عياٚ جلإفصاحـ عاِ ٍشانيطٔ ٗعاِ سخرطأ فاٜ جىخا   

ٗذاحىشخٌ ٍاِ (  166  1661فَٖاٜ  )  ٍْٖح  ٗىزج ت ٝؿد جىعْحٝس ذٔ فٜ جىَصاكحش ئت فاٜ جىكاحتش جىكاحدز

                                                                                                                                                                                             ققٞقاااااااس أُ جىعصاااااااحذِٞٞ ٕاااااااٌ مقٞاااااااشٌٕ ٍاااااااِ جىْاااااااحط عشظاااااااس ىقااااااا٘جِّٞ جىغاااااااي٘ك جىعحٍاااااااس  ئت أّٖاااااااٌ                                                   

ٍٗاِ جىَكطَاو أُ . ٝغطخذٍُ٘ أعحىٞد فشٝذز  ٗضرذٗ عيٌٖٞ أعشجض خحصس عْذٍح ٝقٍُ٘٘ ذكو ٍشحمو ضا٘جفقٌٖ

لأعشجض جىعصاحذٞس رجش ع قاس فاح. ت ْٝطرٔ ئىٌٖٞ جقذ  ذحىشخٌ ٍِ جّٔ قذ ٝنطشف ذععح ٌٍْٖ ذِٞ جىكِٞ ٗجٟخاش

. ٗغٞقس ذكٞحز جىفشد  ٗت َٝنِ ضفشٝقٖح ٗعضىٖح عِ قٞحضٔ ٗعِ جىرشٗف جىكٞحضٞس جىطٜ ضْشأ فٖٞاح ٕازٓ جلأعاشجض

ٗضطؿيااٚ إَٔٞااس جىركااع فااٜ جىنشااف عااِ جىكااحتش جىعصااحذٞس جىطااٜ سذَااح ضنااُ٘ ٍ٘ؾاا٘دز ذااِٞ غيرااس ميٞااس جىطشذٞااس 

ع،حء  جىطكصٞيٜ ىي،حىد ٗعيٚ ضعحغٞٔ ٍع جىرشٗف جىَطقٞاشز عا٘جء جىشٝحظٞس ٗجىطٜ ٍِ شأّٖح أُ ضإغش عيٚ جى

 .أغْحء ٍَحسعس جىْشحغ جىرذّٜ أٗ فٜ جىكٞحز جىعحٍس 

 

 :ٍشنيس جىركع1-2

ضااإغش جىخصااحت  جىعصااحذٞس فااٜ جلأفااشجد ٗفااٜ ضاا٘جفقٌٖ جىشخصااٜ ٗجتؾطَااحعٜ ٗجىذسجعااٜ ٗصااكطٌٖ 

ىَ٘قف أٛ ٍرحىقح فٖٞح مَاح ض٘ؾاذ صاع٘ذس فاٜ جىعا٘دز ئىاٚ جىْفغٞس فطنُ٘ جعطؿحذحضٌٖ جتّفعحىٞس أمػش ٍَح ٝط،يرٔ ج

ٗٝعُااذ ٍػااو ٕااإتء جلأفااشجد ٍٖٞثااِٞ ىلإصااحذس ذحتظاا،شجذحش .جىكحىااس جىغاا٘ٝس ذعااذ ٍااشٗسٌٕ ذااحىخرشجش جتّفعحىٞااس 

ٗٝكَو جىشخ  رٗ جلأعشجض جىعصحذٞس قذسج  أٗعاع ٗجشاذ ٍاِ أعاشجض .جىعصحذٞس فٜ او جىَ٘جقف جىعحخ،س

ضكذظ فٜ قٞحز جىْحط جى،رٞعِٞٞ  فطنُ٘ ٕزٓ جلأعشجض أمػاش ٗظا٘قح فاٜ ٍؿاحه أٗ رخاش جتّفعحه جىْفغٜ جىطٜ 

ٍاِ ٍؿاحتش جىطكغاظ جىْفغاٜ ٗٝناُ٘ جتظا،شجخ فاٜ ٍعراٌ جلأقٞاحُ ٍاع جىغاَس جىقحىراس ىيشخصاٞس جىعصااحذٞس 

 فحىشااخ  ْٕااح ىااٞظ ٍشٝعااح  ذكنااٌ ٗسٗد جلأعااشجض ٗجىغااَحش فااٜ جىشخصااٞس  ففااٜ قااِٞ ٝغااطؿٞد جىشااخ  

ف جىكٞحز ذَشّٗس  ّؿذ ئُ جىشخ  رج جىخصحت  جىعصحذٞس شخ  ؾحٍذ فٜ عي٘مٔ ئر ئّٔ ٝعناظ جىغ٘ٛ ىَ٘جق

قيقٔ عيٚ جىعحىٌ جىخحسؾٜ فٞصرف ٕزج جىعحىٌ فٜ ّرشٓ أمػش عذٗجّٞس ٍَح ٝضٝذ شاع٘سٓ ذاحىعؿض ٗٝطعاخٌ شاع٘سٓ 

ٞاأ ٍشااحعش مَااح ئُ جسضفااحد ٍعااذه جىخصااحت  جىعصااحذٞس ٝؿعااو جىفااشد فااٜ صااشجد دجتااٌ ٗضغااٞ،ش عي.ذااحتّعضجه

ٍَٗح عارق َٝناِ .جىخ٘ف ٗجىقيق ٍَح قذ ٝإغش عيرح عيٚ ضعحغٞٔ ٍع ٍح ٝكٞػ ذٔ ٗٝؿعئ دُٗ جىَغط٘ٙ جىَ،ي٘خ

جىق٘ه ئُ ٍِ جلإَٔٞس ذَنحُ جىنشف عِ ٕزٓ جىكاحتش ىي٘قا٘ف عْاذٕح ٍٗغاحعذضٖح أٗ عياٚ جلأقاو ٍعشفاس مٞفٞاس 

 .جىعصحخ ٍقِْ عيٚ جىرٞثس جىشٝحظٞس جىطعحٍو ٍعٖح ٗىنِ جىَشنيس ضنَِ فٜ عذً ٗؾ٘د ٍقٞحط ىذسجعس 
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 :إٔذجف جىركع1-3

 :ٖٝذف جىركع جىكحىٜ ئىٚ

 .قٞحط جلأعشجض جىعصحذٞس ىذٙ غ خ ميٞس جىطشذٞس جىشٝحظٞس فٜ ؾحٍعس جىرصشز  .1

جىطعااشف عيااٚ ع قااس جلأعااشجض جىعصااحذٞس ىااذٙ غاا خ ميٞااس جىطشذٞااس جىشٝحظااٞس فااٜ ؾحٍعااس جىرصااشز  .2

 :ذحىَطقٞشجش جٟضٞس

 جىَغط٘ٙ جىعيَٜ  -. جىَغط٘ٙ جتقطصحدٛ-قذ جى٘جىذِٝ جىعٞح ٍع ج

 :فشٗض جىركع 1-4         

 :َٝنِ ئٝؿحص فشظٞحش جىركع ذَح ٝأضٜ      

ٗؾاا٘د ع قااس جسضرااحغ  ذااِٞ  جلأعااشجض جىعصااحذٞس ٗجىعااٞح ٍااع جقااذ جى٘جىااذِٝ ىااذٙ  غاا خ ميٞااس جىطشذٞااس  -

 جىشٝحظٞس فٜ ؾحٍعس جىرصشز 

لأعاشجض جىعصاحذٞس ٗجىَغاط٘ٙ جتقطصاحدٛ ى،ا خ ميٞاس جىطشذٞاس جىشٝحظاٞس فاٜ ٗؾ٘د ع قس جسضرحغ  ذاِٞ  ج-

 .ؾحٍعس جىرصشز 

ى،ا خ ميٞاس جىطشذٞاس ( ّؿاحـ   سعا٘خ)ٗؾ٘د ع قس جسضرحغ  ذِٞ  جلأعشجض جىعصاحذٞس ٗ جىَغاط٘ٙ جىعيَاٜ -

 .جىشٝحظٞس فٜ ؾحٍعس جىرصشز 

 :ٍؿحتش جىركع1-5

 .2006-2005شٝحظٞس فٜ ؾحٍعس جىرصشز ىيعحً جىذسجعٜغ خ ميٞس جىطشذٞس جى:جىَؿحه جىرشش1-5-1ٛ

 .15/4/2006ٗىقحٝس1/3/2006جىفطشز ٍِ :جىَؿحه جىضٍح1-5-2ّٜ

 .جىقحعحش جىذسجعٞس فٜ ميٞس جىطشذٞس جىشٝحظٞس فٜ ؾحٍعس جىرصشز:جىَؿحه جىَنح1-5-3ّٜ

 

 جىرحخ جىػحّٜ

 :جىذسجعحش جىْرشٝس ٗجىَشحذٖس-2

 :جىذسجعحش جىْرشٝس2-1

 :جىعصحخ ٍف2-1-1ًٖ٘

جتضااضجُ / ٕااٜ جىَااشض جىْفغااٜ ذااو ٕااٜ جتعااطعذجد ىلإصااحذس ذحىعصحخ فحىعصااحذٞس  جىعصااحذٞس ىٞغااص        

جتّفعحىٜ ٍص،يكحُ ٝشٞشجُ ئىٚ جىْقػ جىَط،شفس ىيَطصو أٗ جىرعذ جىزٛ ٝطذسؼ ٍِ جىغ٘جء ٗقغاِ جىط٘جفاق 

ش جتّفعحىٜ م،اشف ٍقحذاو   ٗئرج جشاطذ ٗجىػرحش جتّفعحىٜ أٗ ق٘ز جلأّح م،شف  ئىٚ ع٘ء جىط٘جفق ٗعذً جىػرح

ٗٝؿاد . جلأٍش عيٚ جىشخ  رٛ جىذسؾاس جىَشضفعاس عياٚ جىق،اد جلأخٞاش أصارف عصاحذٞح  أٛ ٍشٝعاح  ّفغاٞح  

جىطَٞٞااض ذااِٞ جىعصااحذٞس أٛ عااذً جتضااضجُ جتّفعااحىٜ جىَاا٘سٗظ جىاازٛ ٖٝٞااة جىفااشد ٗٝؿعياأ ٍغااطعذج  ىطنااِ٘ٝ 

ٖحٝس ذحّٖٞحس عصرٜ  ٗذِٞ جىعصحخ جىزٛ ْٝاطؽ عاِ أعشجض عصحذٞس عْذ جىطعشض ىعقػ ٗٝصحخ فٜ جىْ

فاشض ظااقػ جّفعااحىٜ عيااٚ جىؿٖاحص جىعصاارٜ فَٞٞااو ئىااٚ جتعااطؿحذس عاِ غشٝااق جلأعااشجض جىعصااحذٞس ٗقااذ 

ٝرٖش جىعصحخ عْذ شخ  ىذٝٔ دسؾس ٍْخفعس ٍِ عذً جتضضجُ جتّفعحىٜ ّطٞؿس ظقػ ذٞثٜ ق٘ٛ ٗشحٍو 

ٗضطااأغش . ىيعصااحخ ّطٞؿااس ىعاذً ضاا٘فش جىعااق٘غ عيٞاأ    ٗقاذ تٝرٖااش عْااذ شااخ  رخااش ىذٝأ جعااطعذجد شااذٝذ

جىعصحذٞس مَح ضقحط ذحتخطرحسجش ذع٘جٍو جىرٞثس ٗت ضعنظ جىَْػ جى٘سجغٜ ّقٞح  لأُ جىعصحخ ّٕ٘طاحؼ جى٘سجغاس 

فحىعصحخ ٝشٞش ئىٚ ٍؿَ٘عس ٍِ جتظ،شجذحش جىْفغٞس ضْشأ عِ صاشجعحش ّفغاٞس ٍخطيفاس ضشاطشك .ٗجىرٞثس 

  Functional Disorderٕٗ٘ ذَفٍٖ٘ٔ  جىعيَاٜ  جظا،شجخ ٗاٞفاٜ (  96: 1) ؾَٞعٖح فٜ صفحش عحٍس 

ٝرااذٗ فااٜ ( 214  1691ٝحعااِٞ )  psychological of Originجّفعااحىٜ   ّفغااٜ جىَْشااأ  دْٝااحٍٜ 

أعشجض ؾغَٞس ّٗفغٞس ٍخطيفس ٍْٖح جىقيق  جى٘عا٘جط ٗجىٖا٘جؾظ  ٗجلأفناحس جىطغاي،ٞس  ٗجىَخاحٗف جىشاحرز 

ك جىطٜ تجعحط ىٖح ٗجلأفعحه جىقٖشٝس جىطٜ ٝؿذ جىَشٝط ّفغٔ ٍع،شج ىٖح ذاحىشخٌ ٗجىطشدد جىَفشغ  ٗجىشن٘

مَاح جّأ ( . 362:  2) ٍِ ئسجدضٔ ٍِٗ ٕزٓ جلأعشجض ٍح ضع،او ق٘جعأ أٗ ضصاٞد جقاذ جلأععاحء ذحىشايو 

( 362: 4)قحىس ٍشظٞس ضؿعو قٞحز جىشخ  جىعحدٛ جقو ععحدز ٗٝعذٓ ذععاٌٖ صا٘سز ٍخففاس ٍاِ جىازٕحُ 

ىعصحخ ٍؿَ٘عاس ٍاِ جتعاط تش أٗ جتظا،شجذحش جىطاٜ ّاحدسج ٍاح محّاص ضعاذ خ،ٞاشز ئىاٚ قاذ ٗٝطعَِ ج.

 Personalٗجىطعحعااااس جىشخصااااٞس   Anxietyدخاااا٘ه جىَااااشٝط ئىااااٚ جىَغطشاااافٚ  ٗ ضطغااااٌ ذااااحىقيق 

Unhappiness   ٗجىغي٘ك جىغٞة جىطنٞف. 
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 :جىْرشٝحش جىطٜ ضفغش جىعصحخ 2-1-2

ٗضْرااش ٍذسعااس . Neurosis جلأٍااشجض جىْفغااٞس ذحىعصااحخ ضغااَٚ  :ٍذسعااس جىطكيٞااو جىْفغااٜ :أٗت 

صاشجعحش ٍاح ذاِٞ جىٖا٘ ٍاِ ؾحّاد  )جىطكيٞو جىْفغٜ ىيعصاحخ عياٚ جّأ ٝ٘ؾاذ ّطٞؿاس خيا  فاٜ جىؿٖاحص جىْفغاٜ 

ْٕٗاح ٝطؿأ جلأّاح تعاطرعحد ضيال جىشخراحش ذغارد ظاعفٔ ٗعاذً قذسضأ عياٚ ( ٗجتّح أٗ جلأّح جىعيٞح ٍِ ؾحّد رخاش

أٗىَٖااح جىفشااو فااٜ : فحىعصااحخ ٍااِ ٗؾٖااس جىْرااش ٕاازٓ ٝطااأضٚ ٍااِ عااحٍيِٞ. جقعااٜ ٍقراا٘هجىطعحٍااو ٍعٖااح ذشاانو ٗ

فعْاذٍح ٝفشاو جلإّغاحُ فاٜ جىطعحٍاو ٍاع . ٗغحَّٖٞح جىعحٍو جى،فياٜ جىف،اشٛ.جىغٞ،شز عيٚ جىَشحمو جىكقٞقٞس ىيكٞحز

ئىااٚ  ذعااط جىَ٘جقااف جىكٞحضٞااس ٖٝااشخ ٍااِ جى٘جقااع ٍكااحٗت ئٝؿااحد ئشاارحد ذااذٝو ٍااِ خاا ه جىطخااٞ ش ٍااع ّناا٘ 

 (.  26: 6) رمشٝحش جى،ف٘ىس   ٗأعشجض جىعصحخ فٜ ٍؿَيٖح ع٘دز ئىٚ جىغْ٘جش جلأٗىٚ

فَذسعس جىطكيٞو جىْفغٜ ئرج  ضشٙ ئُ جىعصحخ ٝكذظ ّطٞؿس خيو فٜ جىؿٖحص جىْفغٜ  أٛ جّٔ ٝكذظ ّطٞؿس 

 صشجد ذِٞ ٍنّ٘حش جىشخصٞس  مَح ضشٙ جّٔ ٝطأضٚ ٍِ عحٍيِٞ َٕح فشو فٜ جىغٞ،شز عيٚ جىَشحمو

 (.363: 4)جىكقٞقٞس ىيكٞحز ٗجىعحٍو جى،فيٜ جىف،شٛ

ْٝراش أصاكحخ جىَذسعاس جىغاي٘مٞس جىن عاٞنٞس ٍْٖاح ٗجىكذٝػاس ئىاٚ جىعصاحخ عياٚ جّأ :  جىَذسعس جىغي٘مٞس:غحّٞح

(     عا٘ٛ أٗ خٞاش عا٘ٛ )شنو ٍِ أشانحه جىغاي٘ك ضعيَأ جىفاشد ضرعاح ىَراحدب جىاطعيٌ جىعحٍاس جىطاٜ ضكناٌ أٛ عاي٘ك 

ٝطعيٌ جىفشد ذ،شٝقس جىطعيٌ جىششغٜ ذطنشجس خرشجش ٍعْٞس خ ه قٞحضأ ٗضعضٝضٕاح  ٗٝاشُٗ ئُ  أٛ( 114: 16) 

دٗتسد ٍٗٞيياش   ئُ جىعصاحخ ٝكاذظ ّطٞؿاس ىيخراشز ) ٗٝاشٙ  ( 365: 4)أعشجض جىعصحخ ٕا٘ جىَاشض ّفغأ 

حذٞس أمػااش ٍااِ رىاال جىاازٛ ٝقااع ّطٞؿااس ىيكحؾااحش جىف،شٝااس أٗ ّطٞؿااس ىلإصااحذس جىععاا٘ٝس ٗجُ جىصااشجعحش جىعصاا

 (. 29: 5)ٍطعيَس

ٗعاٜ ذحىازجش  ٗٗعاٜ ذحىعاحىٌ   )أٍح جىؿشطحىطُٞ٘ فٞقغَُ٘ جى٘عٜ عياٚ غا ظ ٍْاحغق ٕٗاٜ  -:  غحىػح جىؿشطحىطٞس

ٗٝازمش جىَعاحىؽ جتىَااحّٜ ( 56-59: 11. )ٍْ،قاس جتخحٝٞااو( جىَْ،قاس  جى٘عاٞ،س)ٗٗعاٜ ذَاح ذاِٞ ٕاازج ٗرجك أٛ 

ئر ٝعااٞح جىَااشٝط ٍااِ جؾااو   (ذشقحقااس جىخااذجد ) ٞٔ ٕاا٘ ٝغااَئُ ٍااِ أعاارحخ جىعصااحخ ٍااح   S. Perlesذٞشىااض 

ضص٘سٓ عِ رجضٔ ذأمػش ٍَح ٝعٞح ٍِ جؾو رجضٔ جىكقٞقٞس  ٍػيَح ٝنُ٘ شٞثح ىٞظ عيٞٔ فٜ جى٘جقع  ىزىل فأُ جىفشد 

ذحىشقحقااس )ذااأُ ْٕااحك عاارد رخااش ىيعصااحخ ٕٗاا٘ ٍحٝغااَٞٔ ( ذٞشىااض)ٝيعااد جلأتعٞااد ٗٝقااً٘ ذااحلأدٗجس  مَااح ٝااشٙ 

 Theٗسقحقااس جىطفؿاش جىااذجخيٜ  ( )The impass ٗسقحقاس جى،شٝاق جىَغااذٗد (  ) The Phopicجىشٕحذٞاس  

implosive ( )   ٜٗسقحقس جىطفؿش جىخحسؾThe explosive )   ٗعْذ ضخيٜ جىعصحذٜ عِ جىخذجد فحّٔ ٝنشاف

ً عِ سقحقطٔ جىشٕحذٞس ٍِ خا ه ٍَحّعطأ تُ ٝناُ٘ ٍاحٕ٘ عيٞأ ٗعاخ،ٔ عياٚ ئخفحقحضأ  ٗجىعصاحذٜ ٝشاعش ذعاذ

جىشظح مَح ٝشعش ذَقحٍٗطٔ ىيطقٞش فاارج ٍحٍعاٚ ئىاٚ ٍاح ٗسجء ٕازٓ جىشقحقاس فحّأ ٝصاو ئىاٚ جى،شٝاق جىَغاذٗد ئر 

وٗ ٍٞااص ٕٗاازج جىشااع٘س ذطااذفق جىخاا٘جء ضعقراأ ٍشقيااس ٍااِ جىطفؿااش جىااذجخيٜ قٞااع ٝكاا٘ه جىعصااحذٜ  ٝشااعش ذأّاأ خااح

ىفاشد ٍاِ جىريا٘ل ئىاٚ إٔاذجف جلإدسجك ٍشحعشٓ ئىٚ جىذجخو أمػش ٍْٔ ئىٚ جىخحسؼ  ف،حقحضٔ ٍطؿَذز  ٗقاذ ٝاطَنِ ج

 Gestalt good life  (.9 :55-56)) جىنيٜ ىيكٞحز جىكغْس 

أُ جىشااخ  جىغاايٌٞ ّفغااٞح ٕاا٘ جىاازٛ ٝنااُ٘ فااٜ قحىااس ٍغااطَشز ٍااِ ( جىراا٘سش)ٝااشٙ : ّرشٝااس جىغااَحش: سجذعااح 

َنِ أُ ٝط٘قاف أٍح جىشخ  خٞش جىْحظؽ ٕ٘ جىشخ  جىزٛ أعٞق َّ٘ٓ  ٕٗ٘ ٝعطقذ  ئُ ض،٘س جىفشد ٝ.جىَ تَس 

ٕٗ٘ ٝاشٙ ئُ ماو فاشد ذكحؾاس ئىاٚ . ّطٞؿس ع قحش خحغثس ٍع ٗجىذٝٔ ٗتعَٞح جلأً ٗخحصس فٜ غف٘ىطٔ جىَرنشز 

أُ ٝنُ٘ رٍْح ٍٗكَٞح  ٗجُ جىكشٍحُ ٍِ جىكد ٗجىطعحغف جى٘ؾذجّٜ َٝنِ أُ ٝنُ٘ ىٔ ضأغٞش ٍاإىٌ ٍٗغاطَش فاٜ 

ىازِٝ قصاي٘ج عياٚ جىكاد ٗجلأٍاحُ أصارك٘ج عصاحذِٞ ٍٗع رىل فحّٔ ٝشٙ ئُ مػٞشج  ٍِ جىْحط ج( 33: 16)جىَْ٘

فَٞح ذعاذ   ٗجىغارد فاٜ رىال ٝعا٘د ئىاٚ ئُ ٕاإتء جىْاحط قاذ ٗقعاص عياٌٖٞ ظاق٘غ قاحدز ضؿراشٌٕ عياٚ جىطنٞاف 

ٗقاااذ ضرْاااص جىرحقػاااس ٗؾٖاااس ّراااش (160:  6. )ىَعاااحٝٞش جؾطَحعٞاااس ٗجُ ٕااازج جىطنٞاااف أعاااح  َّااإٌ٘ جتٝؿاااحذٜ 

 :فٜ  ض٘ظٞف أعرحخ جىعصحخ ٗع ؾٔ ىلأعرحخ جٟضٞس( جىطٜ ضْطَٜ ئىٚ ّرشٝس جىغَحش) ٕ٘سّٜ

 .أع،ص ٕ٘سّٜ جٕطَحٍح  ذحىقح  ىيَإغشجش جىػقحفٞس فٜ أغْحء ضشذٞس جى،فو ٗأمذش عيٚ جىخرشجش جىشخصٞس 

أٗظكص  أُ خرشجش جى،ف٘ىس ٕٜ ششغ تصً ٗظشٗسٛ ىخيق جىعصحخ ٗىنْٔ ىاٞظ محفٞاح  تُ خراشجش جى،ف٘ىاس  

 . قِٞ ضنُ٘ عْٞفس ٗشذٝذز ذكٞع ضَْع جغش جىخرشجش جىَي،فس ٗجىَعذىس جىطٜ ضطيٕ٘حت ضنُ٘ ىٖح رغحس محٍْس ئت
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ئُ جىقياق ٗعااذً جىشاع٘س ذااحلأٍِ َٕااح ٍصاذسِٝ أعحعااِٞٞ ىَاح ٝشااعش ذاأ جى،فاو ٗجىشجشااذ َٕٗح جىيازجُ ٝإدٝااحُ ئىااٚ  

 . جىعضىس ٗجىطعحعس  ٕٗزج ٍحَٝٞض غرٞعس جىكٞحز فٜ جى٘قص جىشجِٕ 

س ئىاٚ جىكاد ٗجىطقراو ٍاِ جٟخاشِٝ ٗئسظاحتٌٖ ٗجىقٞاحً ذَاح ٝط٘قعّ٘أ ٗأٗظكص  ئُ جىعصحذٜ ذكحؾا 

مَح جّٔ ٝكطحؼ ئىٚ ششٝل ٍغاإٗه .ٍْٔ ٗٝنُ٘ قغحعح  ىيع قحش جىطٜ ضعطَذ عيٚ جىْرز ٗعذً جىكد ٗجىشفط 

 .عِ قٞحضٔ ىٞعطَذ عيٞٔ  فٖ٘ خحىرح ٍح ٝكحٗه قَحٝس ّفغٔ عِ غشٝق ششٝل ق٘ٛ ٗٝخحف أُ ٝطشك ٗقٞذج   

 :ف جىعصحخضص2-1-3ْٞ 

قحتَاااس جىفثاااحش )ٝصاااْف دىٞاااو ضشاااخٞ  جلأٍاااشجض جىْفغاااٞس ىيؿَعٞاااس جىَصاااشٝس ىي،اااد جىْفغاااٜ         

 :جىعصحخ ئىٚ ( جىطشخٞصٞس

 جىعصحخ جىقٖشٛ جى٘ع٘جعٜ -4جىعصحخ جىشٕحذٜ -3عصحخ جىٖغطشٝح  -2عصحخ جىقيق  -1

يٜ جىعصاااحخ جىطفاااحع -9عصاااحخ ضااإٌ٘ جىَاااشض -1عصاااحخ جىااإِ٘  -6جىعصاااحخ جتمطثاااحذٜ-5

 (432: 1. )ٗجىَ٘قفٜ

 

 (143-141: 4):  ٍرحٕش جلأٍشجض جىْفغٞس جىعصحذٞس2-1-4

- : أٍح ٍرحٕش جلأٍشجض جىْفغٞس جىعصحذٞس فَٞنِ عشظٖح محٟضٜ        

جلأفعاااحه  -6جى٘عاااحٗط         -5جىَخاااحٗف جىَشظاااٞس -4جىْٞ٘سجعاااطْٞٞح-3جىٖغاااطشٝح  -2جىقياااق جىعصاااحذٜ-1

 ٍشن ش جىشرحخ  -6خ جىكشخ عصح-9ضٌٕ٘ جىَشض   -1جىقٖشٝس 

 :ٍْٖؿٞس جىركع ٗئؾشجءجضٔ جىَٞذجّٞس-3

جعطخذٍص جىرحقػحش جىَْٖؽ جى٘صفٜ ذأعي٘خ جىَغف ىَ ءٍطأ ٍشانيس جىركاع ٖٗٝاذف ٕازج    :ٍْٖؽ جىركع 3-1

جىَْٖؽ ئىٚ ؾَع جىرٞحّحش ٍٗكحٗىس جخطرحس جىفشٗض أٗ جلإؾحذاس عياٚ أعاثيس ضطعياق ذحىكحىاس جىشجْٕاس لإفاشجد عْٞاس 

 (64:1.) جىركع

 :عْٞس جىركع3-2

 2006-2005ضاٌ ضكذٝاذ عْٞاس جىركاع ذ،ا خ ميٞاس جىطشذٞاس جىشٝحظاٞس فاٜ ؾحٍعاس جىرصاشز ىيعاحً جىذسجعااٜ      

  ئر ضاٌ ضقغاٌٞ جىعْٞاس ذ،شٝقاس جىقشعاس ئىاٚ ٍؿَا٘عطِٞ ذعاذ أُ ضاٌ (616)غحىرح ٍِ أصو ( 516)ٗجىرحىغ عذدٌٕ 

 .، عٞس عيٌٖٞغحىد لإؾشجء جىطؿشذس جتعط( 16)جعطرعحد 

%( 49.41)غحىاد ٝشانيُ٘ ّغارس ( 300)ٗقذ ٗقع جتخطٞحس عيٚ جىَؿَ٘عس جلأٗىٚ معْٞس ىيرْحء ٗٝريغ عاذدٕح 

غحىاد ٗذعاذ أُ ( 200)أٍح جىَؿَ٘عس جىػحّٞس فقذ جعطخذٍص معْٞس ىيط،رٞاق ٗٝرياغ عاذدٕح. ٍِ جىَؿطَع جلأصيٜ 

ٍاِ جىَؿطَاع ( 26.09)غحىراح ٗذْغارس( 190)ىط،رٞاق غحىراح ىطقٞارٌٖ أصارف عاذد أفاشجد عْٞاس ج( 20)ضٌ جعطرعحد 

 .جلأصيٜ

 :ٗعحتو ؾَع جىَعيٍ٘حش3-3

 :جعطخذٍص جىرحقػحش جى٘عحتو جٟضٞس-

 .جىَصحدس جىعشذٞس ٗجلأؾْرٞس-

 .جعطَحسجش ؾَع جىَعيٍ٘حش-

 (.Pentium 4)قحعرس جىنطشّٗٞس ّ٘د-

 

 :أدجز جىركع3-4

                      

مشعاد جىَ،ا٘س ٗجىازٛ ٝ،ياق عيٞأ ٍإشاش ماشجُٗ ىيخراشز –حش ٍقٞحط مشجُٗ جعطخذٍص جىرحقػ        

جىازٛ ضشؾَأ ئىاٚ جىعشذٞاس جىاذمط٘س قٞاذس CCEI   (1611. ) (Crown – Crisp experiential)جىعصحذٞس 

 . ئعَحعٞو جىَقحصؾٜ

ٗجعاطخذً . غَحُ ٗأسذعِٞ فقاشز ضقاٞظ عاطس ٍؿاحتش عصاحذٞس 49ٝطأىف  جىَقٞحط ذصٞقطٔ جلأصيٞس ٍِ 

ٗقذ قحً عحىٌ عحً (.1692)جىَقٞحط لأٗه ٍشز فٜ جىعشج  ىقٞحط جىخصحت  جىعصحذٞس فٜ ميٞس جى،د فٜ ذقذجد 

ذط،٘ٝشٓ ٗض،رٞقٔ عيٚ عْٞس ٍِ جىَ٘افحش ٗجىَعيَحش ٗرىل ذاظحفس فقشجش أخشٙ ىَؿحتضٔ جىَخطيفاس ( 1691)

ٗأؾااشٙ ىفقشجضاأ جىطكيٞااو فقشز عشظااص عيااٚ خرااشجء فااٜ جى،ااد جىْفغااٜ  (101)ىٞصاارف جىَقٞااحط ٍإىفااح  ٍااِ 

ٍاِ فقاشجش ماشجُٗ مشعاد ( 35) فقشز ذْٖٞح( 101)عطِٞ فقشز ٍِ جصو ( 60)جلإقصحتٜ ٗذعذ جىطكيٞو جعطَذ

ٗقااذ جعطَااذش .فقااشجش ىنااو ٍؿااحه(  10)ٍااِ جىفقااشجش جىَعااحفس ض٘صعااص فااٜ عااص ٍؿااحتش ذ٘جقااع (  25)ٗ 
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عيق ذحىَؿاحه جىشٝحظاٜ ٗضاٌ ض٘صٝعٖاح عياٚ جىرحقػحش ّفظ ٍكحٗس ٍقٞحط مشجُٗ ٗىنِ ضٌ ضكذٝذ فقشجش ؾذٝذز ضط

( 60)ٗفٜ جىْٖحٝس ضٌ جعطَاحد *.جىَؿحتش جىغص ٗعشظٖح عيٚ جىَخطصِٞ فٜ عيٌ جىْفظ ٗجتخطرحسجش ٗجىقٞحط

ٗقااذ جعطَاذ جىَقٞااحط أعاي٘خ جلإؾحذااس عيااٚ .فقااشجش ىناو ٍؿااحه(10)فقاشز ٍ٘صعااس عياٚ جىَؿااحتش جىغااص ذ٘جقاع 

( 2 1 0)  أع،ٞاااص جىاااذسؾحش (مػٞاااشج  أقٞحّاااح  ّاااحدسج ) س ٕااا٘ جىفقاااشجش عياااٚ ٗفاااق ٍاااذسؼ غ غاااٜ جتعاااطؿحذ

ٗجقو دسؾس ٕٜ صافش ( 120)ى عطؿحذحش جىػ غس عيٚ جىط٘جىٜ  ٗذٖزج ضنُ٘ أعيٚ دسؾس ٍكطَيس عيٚ جىَقٞحط 

 (.60)ٗٝنُ٘ جىَط٘عػ جىفشظٜ ىيَقٞحط 

 :جىَقحٝٞظ جىفشعٞس

 :ظ جىفشعٞس ٕٜٗ محٟضٜضعَِ ٍقٞحط مشجُٗ مشعد ىيخرشز جىعصحذٞس ٍؿَ٘عس ٍِ جىَقحٝٞ

 .ٗٝقصذ ذٔ جىشع٘س ذحىخ٘ف دُٗ أٛ ٍكفض ٗجظف:    Anxiety scale  ٍقٞحط جىقيق 

ٕٗ٘ جىشاع٘س ذاحىخ٘ف ٗجىقياق فاٜ ٍ٘جقاف ٍعْٞاس ت ضغاط٘ؾد ذكاذ :   Phobic scaleٍقٞحط جىشٕحخ   

 .  رجضٖح ٕزج جىخ٘ف جىزٛ ٝضٗه ئرج ٍح ضؿْد جىفشد ضيل جىَ٘جقف

ٝشااَو جىطااذقٞق جىضجتااذ ٗجىَفااشغ فااٜ جىطفحصااٞو :   Obsession scale(   حٗط جى٘عاا)ٍقٞااحط جىقغااشٝس  

 ٗىٞظ ذحىعشٗسز ٗؾ٘د عرد  

ٕٜ جىشع٘س ذحٟتً ٗجلأٗؾحد جىَطْ٘عس :  Psychsomatic scaleٍقٞحط جلأعشجض جىْفغٞس جىؿغَٞس   

 .فٜ ٍْحغق عذٝذز ٍِ جىؿغٌ دُٗ عرد عع٘ٛ محىصذجد ٍػ 

ٗٝشااٞش ئىااٚ جىَااضجؼ جىكاضِٝ  ٗصااع٘ذس جىطفنٞااش ٗجىطشمٞااض :  Depressive scaleٍقٞاحط جتمطثااحخ     

ذ٘ظاا٘ـ  ٗضرااحغإ جىكشمااس ٗجىفعحىٞااس  ٗجظاا،شجخ جىْااً٘ خص٘صااح جتعااطٞقحا ٍرنااشج ؾااذج دُٗ ظااشٗسز   

 .ٗجظ،شجخ جىشٖٞس ٗجىشع٘س ذحُ جىكٞحز عدء ت ٝ،ح 

جىَطقيرس  ٗجىغعٜ جىذجتٌ ئىاٚ  ٝقصذ ذٔ َْٕٞس جىع٘جغف جىغ،كٞس :  Hysteria scaleٍقٞحط جىٖغطشٝح    

ؾزخ جّطرحٓ جٟخشِٝ ٗجٕطَحٌٍٖ  ٗعذً جىَ٘جارس عيٚ دٍَٝ٘س جىع قاحش ٗجىاشٗجذػ جىشخصاٞس  ٗجتعاطَطحد 

 .جىَػٞشز  ٗجىَٞو ئىٚ جىَرحٕحز ٗضٖ٘ٝو جلأٍ٘س ٗجىَ٘جقف( جىذسجٍٞس )ٗجىطيزر ذحىَ٘جقف جىكضْٝس 

 :ىَقٞحطجتؾشجءجش جىعَيٞس ٗجىْرشٝس ىرْحء ٗضصٌَٞ ج3-5

أخزش جىرحقػحش ذعِٞ جتعطرحس عْاذ ضصاٌَٞ ٗذْاحء جىَقٞاحط ىذسجعاس جلأعاشجض جىعصاحذٞس ىاذٙ غا خ ميٞاس      

 :جىطشذٞس جىشٝحظٞس جىعذٝذ ٍِ جتعطرحسجش ٗجىطٜ ٕٜ مَح ٝأضٜ

ضكذٝذ ٍاْٖؽ جىخراشز ذحتعطَاحد عياٚ جىخراشجء ٗجىَخطصاِٞ ٍاِ خا ه ؾَاع جىرٞحّاحش ٗجٟسجء جىَغاطخذٍس فاٜ -1

 .ٌَٞ ٗ ذْحء جتعطَحسزضص

جعطخذجً أعي٘خ جىطقذٝش جىزجضٜ ىيعْٞس فٜ ضصٌَٞ جتعطَحسز ٗرىل ٍِ خ ه ٍْكٌٖ فشصس جتخطٞاحس ٍاِ عاذز -2

 .ذذجتو

 

 :خ،٘جش جىطص3-6ٌَٞ

 :عشض جىصٞقس جلأٗىٞس ى عطَحسز عيٚ جىَخطص3-6-1ِٞ

 :كحٗس جٟضٞسفقشز ٍٗ٘صعس عيٚ جىَ( 13)ذعذ أُ ضٌ ئعذجد جعطَحسز ٍنّ٘س ٍِ       

 جىقيق-1

 .جىشٕحخ-2

 (جى٘عحٗط)جلأفنحس جىقغشٝس-3

 .جلأعشجض جىْفظ ؾغَٞس-4

 جتمطثحخ-5

 .جىٖغطشٝح-6

*ضاٌ عااشض جىصااٞقس جلأٗىٞااس ىيَقٞااحط عيااٚ ٍؿَ٘عااس ٍاِ جىَخطصااِٞ
1

فااٜ عيااٌ جىااْفظ جىشٝحظااٜ ٗجتخطرااحسجش 

جىصٞحخس ٗجى٘ظ٘ـ ٗضكذٝذ مّٖ٘اح  ٗجىقٞحط  ٗرىل ىيطأمذ ٍِ ص قٞس جىفقشجش ٍِ قٞع ّ٘د جىَفشدجش ٗمٞفٞس

 .ٍْحعرس أً ت ىطقذٌٝ جىرذٝو جىَ تٌ فٜ قحه عذً ٍ تَطٖح  ٗمزىل قذد عيٌ جىطقذٝش ٕٗ٘ جىغيٌ جىػ غٜ

                                                        
 :المختصون* 1
 ةجامعة البصر .كلية التربية: سعيد الاسدي-.د1
 جامعة البصرة.كلية التربية الرياضية :حاجم شاني.د-2
 جامعة البصرة.كلية التربية الرياضية: احمد عبد العزيز. د-3
 جامعة البصرة.كلية التربية الرياضية: محمد عبد الوهاب.د-4
 جامعة البصرة.كلية التربية الرياضية: عبد الكاظم جليل.د-5



   تربيت صفي الدين الحلي كليت ال............................................نسانيت مجلت العلىم الا

 
 9002 الانسانيةالعلوم  – الاولالمجلد-العدد الاول                    جامعة بابل  – صفي الدين  الحلي لية التربيةمجلة ك

183 

ٗذعذ أُ أذذٙ جىَخطصُ٘ ٍ قرحضٌٖ ضٌ قغحخ جىْغرس جىَث٘ٝس م٘عٞيس ئقصحتٞس ىيطعشف عيٚ جىفشٗ  ذاِٞ      

 :ٗعيٞٔ فقذ جعطَذ جىَعٞحس جٟضٜ . جش جتعطَحسزرسجء جىَخطصِٞ ق٘ه مو فقشز ٍِ فقش

 .فأمػش% 90ضعطَذ جىفقشز ئرج ذيقص ّغرس جىَطفقُ٘ عيٚ ص قٞطٖح -1

 .فأمػش% 90ضكزف جىفقشز ئرج ذيقص ّغرس جىَطفقُ٘ عيٚ عذً ص قٞطٖح -2

ٗقذ أعفش %.90قو ٍِ ضعذه جىفقشز ئرج ضرحْٝص ق٘ىٖح جٟسجء أٛ عْذٍح ضنُ٘ ّغرس جىَطفقِٞ أٗ خٞش جىَطفقِٞ ج-3

 (.1)  ٗمَح ٍرِٞ فٜ جىؿذٗه(11)فقشز ٗقزف (62)جىطكيٞو جىْٖحتٜ عِ قر٘ه 

 

 (1)ؾذٗه

 ٝرِٞ جىْغد جىَث٘ٝس ٟسجء جىَخطصِٞ ق٘ه ص قٞس جىفقشجش

 جىْغرس جىفقشز جىْغرس جىفقشز جىْغرس جىفقشز جىْغرس جىفقشز

1 100% 16 99.99% 31 100% 55 100% 

2 99.99% 20 99.99% 39 99.99% 56 100% 

3 100% 21 100% 36 99.99% 51 99.99% 

4 99.99% 22 100% 40 99.99% 59 100% 

5 11.11% 23 100% 41 100% 56 100% 

6 100% 24 99.99% 42 99.99% 60 99.99% 

1 100% 25 99.99% 43 99.99% 61 100% 

9 99.99% 26 100% 44 99.99% 62 100% 

6 99.99% 21 99.99% 45 100% 63 22.22% 

10 99.99% 29 99.99% 46 100% 64 100% 

11 99.99% 26 100% 41 100% 65 100% 

12 33.33% 30 100% 49 100% 66 33.33% 

13 100% 31 99.99% 46 99.99% 61 11.11% 

14 99.99% 32 100% 50 100% 69 11.11% 

15 11.11% 33 99.99% 51 100% 66 100% 

16 22.22% 34 99.99% 52 11.11% 10 100% 

11 33.33% 35 100% 53 100% 11 99.99% 

19 11.11% 36 100% 54 100% 12 100% 

      13 100% 

 جىطريٞو ٝذه عيٚ جىفقشز خٞش جىَقر٘ىس 

 

 :جىط،رٞق جلأٗىٜ ىيَقٞحط3-6-2

ىقاشض 13/3/2006سٝخ ذعذ أُ أصرف جىَقٞحط ؾحٕضج ىيط،رٞق عيٚ عْٞس أٗىٞس ٍِ جى، خ ضٌ ض،رٞقٔ ذطح     

غحىرح ٍِ عْٞاس ( 16)ٗقذ ضَػيص عْٞس جىط،رٞق جلأٗىٜ ذـ .جىطأمذ ٍِ فٌٖ جىعْٞس ىيطعيَٞحش ٍٗذٙ ٗظ٘ـ جىفقشجش

ٗقاذ أٗظاكص ّطاحتؽ ٕازج جلإؾاشجء أُ جىطعيَٞاحش ٗجىفقاشجش محّاص ٗجظاكس .جىركع ضاٌ جخطٞاحسٌٕ ذ،شٝقاس جىقشعاس

 . ىيعْٞس

 :جىطؿشذس جىشتٞغٞس3-1

ٗذعاذ جتّطٖاحء ٍاِ جلإؾحذاس ضاٌ ضاذقٞق , غحىراح( 300)عياٚ 15/3/2006ىطؿشذس جىشتٞغاٞس ذطاحسٝخ ضٌ ض،رٞق ج    

 .جتعطَحسجش ىيطأمذ ٍِ أُ ؾَٞع جىفقشجش قذ ضَص جلإؾحذس عيٖٞح
                                                                                                                                                                                   

 جامعة البصرة.الرياضيةكلية التربية : مصطفى عبد الرحمن.د-6
 جامعة البصرة.كلية التربية الرياضية: حين علي محسن-د-7
 جامعة البصرة.كلية التربية: : زينب فالح.د-8
 جامعة البصرة.كلية التربية الرياضية: رائد محمد.د-9
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 :ق٘ز ضَٞٞض جىفقشز 3-1-1

عاعحف فاٜ جىصافس ٝقصذ ذحىق٘ز جىطَٞٞضٝاس ىيفقاشز قاذسز جىفقاشز عياٚ جىطَٞٞاض ذاِٞ جلأفاشجد جىََطاحصِٝ ٗجى           

مَاح ئُ جىقاذسز عياٚ جىطَٞٞاض ذاِٞ جىعاعحف ٗجىَطفا٘قِٞ ضعاذ إٔاٌ دتىاس ضصاف فقاشز ٍاِ . جىطٜ ٝقٞغاٖح جىَقٞاحط  

 .    فقشجش جىَقٞحط

ٗذعاذ أُ سضراص جىاذسؾحش جىطااٜ قصاو عيٖٞاح ئفااشجد جىعْٞاس ضْحصىٞاح أخازش ٍؿَاا٘عطِٞ ٍاِ جىاذسؾحش ضَػااو        

ٗقذ ٗؾذ , عيٚ جىذسؾحش ٗضَػو جىػحّٞس جىزِٝ قصي٘ج عيٚ أٗغأ جىذسؾحش أقذجَٕح جى، خ جىزِٝ قصي٘ج عيٚ أ

جىعيٞح ٗجىذّٞح ضَػو أفعو ّغرس َٝنِ جلأخز ذٖح فٜ ئٝؿحد ٍعحٍو ضَٞٞض جىفقشز لأّٖح ضعطراش ٍقر٘ىاس % 21أُ ّغرس 

ِ جىعيٞاح ٗذازىل ضنّ٘اص ىاذْٝح جىَؿَا٘عطٞ 41  ( 2)ىيَقحسّس ذاِٞ ٍؿَا٘عطِٞ ٍطراحْٝطِٞ فاٜ جىَؿَ٘عاس جىنيٞاس 

 (51:  12)جعطَحسز ٗىكغحخ ق٘ز ضَٞٞض جىفقشز ّ،رق جىَعحدىس جٟضٞس ( 90)ٗجىذّٞح ق٘جً مو ٍَْٖح 

 ٗ× ـــ خ د -ٗ× خ د                 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ= ش          

 ( 1خ ــ  ) × ك  2/1                

  

 .فقشز جىطٜ ضكط٘ٛ عيٚ عذز ذذجتوٍعحٍو ضَٞٞض جى= ش :   قٞع أُ   

 ٍؿَ٘د أٗصجُ جىرذجتو ىيَؿَ٘عس جىعيٞح = ٗ × خ د        

 ٍؿَ٘د أٗصجُ جىرذجتو ىيَؿَ٘عس جىذّٞح=  ٗ × خ د    

عااذد جىرااذجتو ) ٍؿَاا٘د قحصااو ظااشخ ّصااف أفااشجد جىعْٞااس فااٜ جىَؿَاا٘عطِٞ فااٜ ( =  1خ ـااـ ) × ك  2/1   

 (  1ىيفقشز ــ 

-0.43)جىعَيٞحش جلإقصحتٞس تعطخشجؼ جىق٘ز جىطَٞٞضٝاس ىيفقاشجش جضعاف أّٖاح ضطاشجٗـ ذاِٞ  ٗذعذ جعطنَحه       

( . 406:  21. )ؾٞاذز ؾاذج(   0.40)ٗضعذ جىفقاشز جىطاٜ ضرياغ قَٞاس ٍعحٍاو جىطَٞٞاض فٖٞاح أعياٚ ٍاِ (   .   0.15

 .فقشز ٗقزف جغْطِٞ(60)ٗذزىل ضٌ قر٘ه 

  

 :ٍكنحش جىؿ٘دز 3-9

جً ٗض،رٞق ذعاط جتخطراحسجش ٗجىَقاحٝٞظ ْٝرقاٜ ٍشجعاحز جىعذٝاذ ٍاِ جىشاشٗغ ٗجلأعاظ   ىنٜ ٝطٌ جعطخذ         

ٗٝغطخذً فٜ ٕزج جىصذد ٍح ٝعشف ذَكنحش جىؿ٘دز ىٖزٓ جتخطرحسجش ٗرىل ىعَحُ جىكنٌ عيٚ ٍاذٙ صا قٞطٖح 

 (.253: 10)ى عطخذجً 

 : جىصذ  3-9-1 

( 254: 10)ىَكنااحش ؾاا٘دز جتخطرااحسجش ٗجىَقااحٝٞظ   ٝعطرااش جىصااذ  جىعحٍااو جلأمػااش إَٔٞااس ذحىْغاارس              

 (   12: 3" )قذسز جتخطرحس عيٚ قٞحط جىغَس أٗ جىرحٕشز جىطٜ ٗظع ٍِ جؾيٖح " ٕٗ٘ ٝعْٜ 

 :جىصذ  جىرحٕشٛ 3-9-1-1

ٝعذ جىصاذ  جىراحٕشٛ أقاذ ٍإشاشجش صاذ  جىَكطا٘ٙ ٗٝشاٞش ئىاٚ ٍاذٙ صايس فقاشجش جتخطراحس ذاحىَطقٞش        

 (13: 22)جىَشجد قٞحعٔ 

ٍِٗ خ ه عشض جتعطَحسز جىكحىٞس عيٚ جىَطخصصِٞ فٜ عيٌ جىْفظ ٗجتخطرحسجش ٗجىقٞحط ىيكنٌ عيٚ        

ٕٗازج .فأمػش ٌٍْٖ ٝعاذ محفٞاح ىطكذٝاذ رىال%( 90)ٍذٙ ص قٞس جىفقشجش مّٖ٘ح ضقٞظ ٍح أعذش ٍِ جؾئ ٗجضفح  

ُ ضعااذ أعااي٘ذح ٍقراا٘ت ىطقااذٝش جىصااذ  أُ رسجء جىَكنَاا٘ Ebleجلإؾااشجء   ٝعطرااش ٍإشااشج ىيصااذ   قٞااع ٝعطرااش 

 ( 55: 21.)جىرحٕشٛ

 :جىصذ  جىزجضٜ 3-9-1-2

ٕٗاا٘ صااذ  جىااذسؾحش جىطؿشٝرٞااس ى خطرااحس ذحىْغاارس ىيااذسؾحش جىكقٞقٞااس جىطااٜ خيصااص ٍااِ شاا٘جتد أخ،ااحء        

 (56: 16)جىقٞحط  ٗٝقحط ٕزج جىْ٘د ٍِ جىصذ  ٍِ خ ه جىؿزس جىطشذٞعٜ ىَعحٍو غرحش جتخطرحس 

 0.696= √   0.69=   √جىػرحش = جىزجضٜ جىصذ 

 .ٍَح ٝذه عيٚ صذ  عحه (0.696)ٗقذ ذيقص قَٞس جىصذ  جىزجضٜ ى عطَحسز       

 :جىػرحش 3-9-2

ٝعشف جىػرحش ذأّٔ جتضغح  فٜ جىْطحتؽ ٗٝعطرش غحذطح ئرج قصيْح ٍْٔ عيٚ ّفظ جىْطحتؽ عْذ ئعاحدز ض،رٞقأ عياٚ      

 (61: 14)ف ّفظ جلأفشجد ٗفٜ او ّفظ جىرشٗ

أٝحً عيٚ جتخطراحس (10)غحىرح ٍِ عْٞس جىركع ذعذ ٍشٗس ( 20)ٍِٗ جؾو رىل ضَص عَيٞس ئعحدز جتخطرحس عيٚ 

جلأٗه  ٗذعذ أُ ؾَعص جىْطحتؽ ضٌ جعاطخشجؼ ٍعحٍاو جتسضراحغ جىرغاٞػ  ٗمحّاص جىْطاحتؽ مَاح ٍ٘ظاف فاٜ جىؿاذٗه 
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(2.) 

 (2)ؾذٗه 

 عيٚ غرحش ّطحتؽ جتخطرحس ذ،شٝقس جلإعحدز ٝرِٞ قَٞس ٍعحٍو جتسضرحغ جىرغٞػ ىيذتىس

 

جى٘عػ  جتخطرحس

 جىكغحذٜ

جتّكشجف 

 جىَعٞحسٛ

قَٞس ٍعحٍو 

 جتسضرحغ

جىؿذٗىٞس ( س)قَٞس 

( 0.01)عْذ 

 (19)ٗدسؾس قشٝس 

 0.302 0.69 24.341 96.21 جلأٗه

 21.45 63.6 جىػحّٜ

 

 :جى٘عحتو جلإقصحتٞس 3-6

 (    196   155  103: 11)جى٘عػ جىكغحذٜ     -

 جتّكشجف جىَعٞحسٛ-

 جىْغرس جىَث٘ٝس-

 (51: 12)جىق٘ز جىطَٞٞضٝس      -

 :جىرحخ جىشجذع

 :عشض جىْطحتؽ ٍْٗحقشطٖح-4

 :عشض ّطحتؽ قٞحط جلأعشجض جىعصحذٞس ىذٙ غ خ ميٞس جىطشذٞس جىشٝحظٞس ٍْٗحقشطٖح4-1

ٍاٌْٖ ماحُ (20)ىطقٞاد ( 200)ِ أصاوغحىاد ٍا(190)ذعذ أُ ضٌ ض،رٞق جىَقٞحط عيٚ عْٞاس جىركاع جىرحىقاس     

 ٗعْااذ ٍقحسّااس ٍط٘عااػ (   1.21)  ذااحّكشجف ٍعٞااحسٛ قاذسٓ(   11.62)   جى٘عاػ جىكغااحذٜ ىعْٞااس جىركاع ٕاا٘ 

ٗعْذ جخطرحس دتىس جىفاشٗ  .اٖش جّٔ جمرش ٍِ جى٘عػ جىفشظٜ (60)جىعْٞس ٍع جىَط٘عػ جىفشظٜ ىيَقٞحط جىرحىغ

  قٞاااع ذيقاااص (0.05) ٍٗغاااط٘ٙ دتىاااس (116)ذ دسؾاااس قشٝاااسذاااِٞ جىَط٘عااا،ِٞ ضراااِٞ جّااأ دجه ئقصاااحتٞح عْااا

 (3)مَح فٜ جىؿذٗه(.1.69)ٕٜٗ جمرش ٍِ قَٞطٖح جىؿذٗىٞس جىطٜ ضغحٗٛ(  35.5)   جىَكغ٘ذس( t)قَٞس

 (3)ؾذٗه 

 جتخطرحس جىطحتٜ ىذتىس جىفش  ذِٞ ٍط٘ع،ٜ جىعْٞس ٗجىَقٞحط

عااذد أفااشجد 

 جىعْٞس

ٍط٘عااااااااااػ 

دسؾاااااااااحش 

 جىعْٞس

جتّكاااشجف 

 جىَعٞحسٛ 

جىَط٘عااػ 

 جىفشظٜ

  tقَٞس 

 جىَكغ٘ذس

 tقَٞااااااااس 

 جىؿذٗىٞس 

دسؾاااااحش 

 جىكشٝس 

ٍغاااااااااااااط٘ٙ 

جىذتىااااااااااااااااس 

0.05 

 دجه ٍعْ٘ٝح 116 1.69 35.5 60 1.21 11.62 190

ضشٞش جىْطحتؽ  ئىٚ ئُ ٍغط٘ٙ جلأعشجض جىعصحذٞس ىذٙ أفشجد جىعْٞس أعيٚ ٍِ ٍغط٘ٙ جلأعشجض جىعصحذٞس 

 .ىيَؿطَع جىزٛ عكرص ٍْٔ جىعْٞس 

ّطااحتؽ جىع قااس ذااِٞ جلأعااشجض جىعصااحذٞس ىااذٙ غاا خ ميٞااس جىطشذٞااس جىشٝحظااٞس ٗذعااط جىَطقٞااشجش   عااشض4-2

 :ٍْٗحقشطٖح

ذقٞس جىطعشف عيٚ ّ٘د جىع قس ذِٞ جلأعشجض جىعصحذٞس ٗجىَطقٞشجش قٞذ جىركع ضاٌ قغاحخ ٍعحٍاو جتسضراحغ     

 (4)ٗمَح فٜ جىؿذٗه(ذٞشعُ٘)جىرغٞػ 
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 (4)ؾذٗه 

 ش جتسضرحغ ذِٞ جلأعشجض جىعصحذٞس ىذٙ عْٞس جىركع ٗذعط جىَطقٞشجشٝرِٞ قَٞس ٍعحٍ 

جىؿذٗىٞس عْذ ( س)قَٞس  قَٞس ٍعحٍو جتسضرحغ جىَطقٞشجش

ٗدسؾس قشٝس ( 0.01)

(119) 

 0.209 0.35 جىعٞح ٍع جقذ جى٘جىذِٝ

جىَغط٘ٙ 

 جتقطصحدٛ

 .0.16 ؾٞذ 

 0.25 ٍط٘عػ

 0.30 ظعٞف

جىَغط٘ٙ 

 جىعيَٜ

 0.11 ّؿحـ

 0.33 سع٘خ

 

 :ٍع ٍطقٞش جىعٞح ٍع جقذ جى٘جىذِٝ-1

ٍِ جىؿذٗه ّ قظ ٗؾ٘د ع قس جسضرحغ ٍعْ٘ٝس ذِٞ جلأعشجض جىعصحذٞس ٗجىعٞح ٍع جقذ جى٘جىاذِٝ      

ٗجىطاٜ ٕاٜ جمراش ٍاِ قَٞطٖاح جىؿذٗىٞاس (  0.35) جىَكغا٘ذس جىطاٜ ضغاحٗٛ(س)ٗرىل ٍِ خ ه جىَقحسّس ذاِٞ قَٞاس 

رىاال ئُ جىااشٗجذػ ذااِٞ جى٘جىااذِٝ (. 0.209) ٗجىطااٜ ضغااحٗٛ (0.01)غااط٘ٙ دتىااسٍٗ( 119)عْااذ دسؾااس قشٝااس

ٕٗازج جتضاضجُ جىعاحتيٜ ٝطشضاد . ٗجضفحقَٖح ٗجتقطفحا ذنٞحُ جلأعشز ٝخيق ؾ٘ج ٕحدتح ْٝشأ فٞٔ جى،فاو ّشا٘ءج ٍطضّاح

ٍشحعش جىخ٘ف فَِ جىَعشٗف أُ .عيٞٔ خحىرح ئع،حء جى،فو جىػقس فٜ ّفغٔ ٗفٜ جىعحىٌ جىزٛ ٝطعحٍو ٍعٔ ذعذ رىل

ٍٗاِ جلأعارحخ . ٗجّعذجً جلأٍِ جىْفغٜ  ىٖح ضأغٞش مرٞش فٜ ضنِ٘ٝ جلأعشجض جىعصحذٞس ٗجىعقذ جىْفغٞس ىذٙ جىفاشد 

جىطٜ ضإدٛ ئىٚ ضنِ٘ٝ ٍشحعش جىخ٘ف ٗجتظ،شجخ جفطقاحس جىفاشد ٗتعاَٞح فاٜ جىَشجقاو جلأٗىاٚ ٍاِ قٞحضأ ئىاٚ 

 .  (129: 15.) أقذ ٗجىذٝٔ ٗضعشظٔ ئىٚ جىشقحء جىعحتيٜ 

 :ٍع ٍطقٞش جىَغط٘ٙ جتقطصحدٛ -2

ٍااِ جىؿااذٗه ّ قااظ عااذً ٗؾاا٘د ع قااس جسضرااحغ ٍعْ٘ٝااس ذااِٞ جلأعااشجض جىعصااحذٞس ىااذٙ عْٞااس جىركااع  

ٗجىَغاااط٘ٙ جتقطصااااحدٛ جىؿٞااااذ فٜ قاااِٞ ّؿااااذ ئُ جىع قااااس ٍعْ٘ٝااااس ٍاااع جىَغااااطِ٘ٝٞ جتقطصااااحدِٝٞ جىَط٘عااااػ 

جىَط٘عػ ىَٖاح ّفاظ جلأغاش فاٜ اٖا٘س جلأعاشجض ٗجىععٞف ٕٗزج ٝعْٜ ئُ جىَغطِ٘ٝٞ جتقطصحدِٝٞ جىَْخفط ٗ

ئر ئُ جىَغطِ٘ٝٞ جتقطصحدِٝٞ جىَْخفط ٗجىَط٘عػ ٝعشق ُ جىفشد ٍِ ضصشٝف أٍ٘س قٞحضٔ جىٍٞ٘ٞس  . جىعصحذٞس

ٗضطفاق ّطاحتؽ ٕازٓ جىذسجعاس ٍاع . ٍَح ٝغرد جىقيق ٗجىخا٘ف جىيازجُ ْٝعنغاحُ عياٚ أفاشجد جلأعاشز ذَاح فاٌٖٞ جلأذْاحء

عااااِ جىع قااااس ذااااِٞ جىَغااااط٘ٙ جتقطصااااحدٛ ىي،حىااااد جىؿااااحٍعٜ ٗجىْاااا٘جقٜ جىعصااااحذٞس ( أذاااا٘ جىْٞااااو ) دسجعااااس 

ٗجىغٞن٘عٍ٘حضٞس مُ٘ جىعحٍو جتقطصحدٛ ٍاِ جىْا٘جقٜ جىََٖاس جىطاٜ ضيعاد دٗسج مرٞاشج فاٜ ض٘جفاق جى،حىاد  لأُ 

جى،يرااس رٗٛ جىَغااط٘ٙ جتقطصااحدٛ جىاا٘جغة ٕااٌ أمػااش عصااحذٞس ٍااِ جى،يرااس رٗٛ جىَغااط٘ٙ جتقطصااحدٛ جىعااحىٜ 

(13 :16-11 .) 

 : ٍع ٍطقٞش جىَغط٘ٙ جىعيَٜ -3

ٍِ جىؿذٗه ّ قظ عاذً ٗؾا٘د ع قاس جسضراحغ ٍعْ٘ٝاس ذاِٞ جلأعاشجض جىعصاحذٞس ىاذٙ عْٞاس جىركاع 

ٍٗطقٞش جىْؿحـ فٜ قِٞ ضرٖش جىع قس ٍعْ٘ٝاس ٍاع ٍطقٞاش جىشعا٘خ ٗضاشٙ جىرحقػاحش ئُ جىخا٘ف ٗجىقياق ٍاِ 

كصاٞو جىذسجعااٜ ٍَااح ٝاإدٛ ئىااٚ جّخفحظأ ٗسذَااح ئىااٚ جتٍطكاحُ أٗ جىشخرااس فاٜ جىطفاا٘  قااذ ٝاإغشجُ عيااٚ جىط

جىشعاا٘خ  ٗجُ جىَغااط٘ٙ جىذسجعااٜ جىَااْخفط ٝااإدٛ ئىااٚ اٖاا٘س أعااشجض عصااحذٞس ىيااطخي  ٍااِ جىقيااق 

ٗؾحءش ٕزٓ جىْطٞؿس ٍطفقاس ٍاع ٍاح ضاْ  عيٞأ جلأدذٞاحش  ئر ئُ عاذً مفحٝاس . ٗجىخ٘ف ٍِ عذً ضكقٞق جىْؿحـ

رىال  ضعاذ ٍاِ جىَشان ش ئىاٚ ضاإدٛ ئىاٚ اٖا٘س جلأعاشجض  جلإّؿحص جىذسجعٜ ذحىشخٌ ٍاِ قاذسز جىفاشد عياٚ

جىعصحذٞس جىطٜ ضكطحؼ ئىٚ ٍعّ٘س ٍْٖٞس فٜ قحىاس سخراس جىفاشد ّفغأ فاٜ جىَغاحعذز ٗجىطاٜ ضعطراش خ،ا٘ز أٗىاٚ 

 (.514: 23)ٍفٞذز ّك٘ جىطخفٞف ٍِ ٕزٓ جلأعشجض 
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 :جىرحخ جىخحٍظ

 :جتعطْطحؾحش ٗجىط٘صٞحش-5

 :جتعطْطحؾحش5-1

 .ط٘ٙ جلأعشجض جىعصحذٞس ىذٙ أفشجد عْٞس  جىركع أعيٚ ٍِ جى٘عػ جىكغحذٜ جىفشظٜمحُ ٍغ-

ٗؾاا٘د ع قااس جسضرااحغ  ذااِٞ  جلأعااشجض جىعصااحذٞس ٗجىعااٞح ٍااع جقااذ جى٘جىااذِٝ ىااذٙ  غاا خ ميٞااس جىطشذٞااس  -

 . جىشٝحظٞس فٜ ؾحٍعس جىرصشز

جىَط٘عاػ ٗجىعاعٞف ى،ا خ  ٗؾ٘د ع قس جسضرحغ ٍعْ٘ٝس  ذِٞ  جلأعشجض جىعصحذٞس ٗجىَغط٘ٙ جتقطصاحدٛ-

 .ميٞس جىطشذٞس جىشٝحظٞس فٜ ؾحٍعس جىرصشز  

ٗؾ٘د ع قس جسضرحغ ٍعْ٘ٝس  ذِٞ  جلأعشجض جىعصحذٞس ٗ جىشع٘خ ى، خ ميٞس جىطشذٞس جىشٝحظٞس فٜ ؾحٍعس -

 جىرصشز 

 

 :جىط٘صٞحش -5-2

 

ً ٗجىشعحٝااس جىْفغااٞس جىؿٞااذز   صٝاحدز ض٘عٞااس جٟذااحء فااٜ ضكغااِٞ جىَعحٍيااس ٍااع جلأذْاحء جىطااٜ ضعااَِ ضاا٘فٞش جتٕطَااح-

 .ٍٗشجعحز اشٗف جىَشقيس جىعَشٝس جىطٜ َٝش ذٖح جىفشد 

جىعَو عياٚ ضكغاِٞ جى٘ظاع جىَعحشاٜ ىلأعاشز ىيَغاحعذز فاٜ ضخفٞاف جلأصٍاحش جىْفغاٞس عاِ محٕاو أذْاحء جلأعاش -

فٜ جسضفحد جىَط٘ع،س ٗجىَْخفعس  تُ جى٘ظعِٞ جتقطصحدِٝٞ جىَط٘عػ ٗجىَْخفط َٕح أقذ جىع٘جٍو جىَغحعذز 

 .جلأعشجض جىعصحذٞس

 .دسجعس جلأعشجض جىعصحذٞس ىذٙ جى،حىرحش فٜ ميٞس جىطشذٞس جىشٝحظٞس   ٍٗعشفس ع قطٖح ذرعط جىَطقٞشجش-

 . ئعذجد ذشجٍؽ ئسشحدٝس ّفغٞس ٗض،رٞقٖح عيٚ غ خ ميٞس جىطشذٞس جىشٝحظٞس-

- :ئؾشجء دسجعس ىَعشفس ع قس جلأعشجض جىعصحذٞس ذرعط جىَطقٞشجش ٍػو -

 ( .جىَشمض  –جىشٝف ) جىغنِ  -

 .جىَغط٘ٙ جىػقحفٜ ىيعحتيس  -

 

 :جىَصحدس

 .1694ٍنطرس أتّؿي٘ جىَصشٝس  جىقحٕشز  .  5غ. جى،د جىْفغٜ جىَعحصش : جقَذ عنحشس -1

جىخذٍااس جتؾطَحعٞااس فااٜ جىَؿااحه جىْفغااٜ ٗجىعقيااٜ  ٍنطااد جىششااٞذ  : ئقرااحه ٍكَااذ ذشااٞش ٗعااحٍٞس ٍكَااذ فَٖااٜ-2

 .1694جلإعنْذسٝس  

ميٞااس ,سعاحىس ٍحؾغاطٞش .قٞاحط جتضاضجُ جتّفعاحىٜ ىَذسعااٜ جىَشقياس جىَط٘عا،س ٍٗذسعاحضٖح :أٍاو ٍٖاذٛ ؾراش-3

 .1669ؾحٍعس جىرصشز ,جىطشذٞس

 .1619عحىٌ جىنطد جىقحٕشز  .  2غ. جىصكس جىْفغٞس ٗجىع ؼ جىْفغٜ : قحٍذ ئعَحعٞو صٕشجُ -4

قحٍااذ عرااذ جىعضٝااض جىفقااٜ  دجس جىقيااٌ  جىن٘ٝااص ( َااسضشؾ) ّرشٝااحش جلإسشااحد ٗجىعاا ؼ جىْفغااٜ:ذحضشعااُ٘. ط -5

 1691. 

 .1619ٍص،فٚ خحىد  ٍنطرس جىٖ ه  ذٞشٗش ( ضقذٌٝ)جلأق ً : عٞؿَّ٘ذ فشٗٝذ -6

 .1691دجس جىعيٌ ىيَ ِٝٞ  جىقحٕشز  .  1غ(.جتميْٞٞنٜ )عيٌ جىْفظ جىعٞحدٛ : ع،٘ف ٍكَ٘د ٝحعِٞ -1

 .1692ٍذٝشٝس دجس جىنطد ىي،رحعس ٗجىْشش جىَ٘صو   .  1غ. ٍقذٍس فٜ عيٌ جىْفظ: فخشٛ جىذذحل -9

. دجس جىقياٌ  ذٞاشٗش. 1غ.جلأٍشجض جىعصحذٞس ٗجىزٕحّٞس ٗجتظ،شجذحش جىغي٘مٞس : فٞصو ٍكَذ خٞش جىضسّجد -6

1694. 

 1699جىشخصٞس ذِٞ جىطْرٞش ٗ جىقٞحط  ٍ،حذع جىطعيٌٞ جىعحىٜ  ذقذجد  : قحعٌ قغِٞ صحىف -10
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جىقٞحط فٜ جىطشذٞس جىشٝحظٞس ٗعيٌ جىاْفظ جىشٝحظاٜ  دجس :كَذ ّصش جىذِٝ سظ٘جٍُكَذ قغِ ع ٗٛ ٍٗ-11

 .2000جىفنش جىعشذٜ جىقحٕشز  

ضٞااحسجش ؾذٝااذز فااٜ جىعاا ؼ جىْفغااٜ    دجس جىَعشفااس جىؿحٍعٞااس جلإعاانْذسٝس : ٍكَااذ عرااذ جىرااحٕش جى،ٞااد -12

 1696 . 

ى عاد جىَعاذ فااٜ ضْراٌٞ جىٖؿاً٘ ذااحىنشز ذْاحء ٗضقْااِٞ ٍقٞاحط ىيازمحء جىخ،،ااٜ :ٍكَاذ عراذ جىٕ٘ااحخ قغاِٞ-13 

 .جى،حتشز  أغشٗقس دمط٘سجٓ  ميٞس جىطشذٞس جىشٝحظٞس  ؾحٍعس جىرصشز

 .1695ٍشمض جىنطد جىػقحفٞس   جىقحٕشز  .: 5غ.2ؼ.عيٌ جىْفظ جتؾطَحعٜ : ٍكَ٘د جىغٞذ أذ٘ جىْٞو  -14

حسجش ٗجىقٞاااحط فاااٜ جىطشذٞاااس جلأعاااظ جىعيَٞاااس ٗجى،اااش  جلإقصاااحتٞس ى خطرااا:ٍاااشٗجُ عراااذ جىَؿٞاااذ ئذاااشجٌٕٞ-15

ٌَحُ  . 1غ.جىشٝحظٞس   .1666دجس جىفنش ىي،رحعس  ع

  ٍشمض جىنطحخ ىيْشش  جىقحٕشز  1غ. جىَعحٍ ش جىعيَٞس ٗجىعَيٞس ذِٞ جىْرشٝس ٗجىط،رٞق: ٍص،فٚ ذحٕٜ-16

1666. 

 .1661عيٌ ّفظ جلإميْٞٞنٜ  دجس ٍصش ىي،رحعس  جىقحٕشز  : ٍص،فٚ فَٖٜ-11

 1694جلأٍشجض جىغٞن٘عٍ٘حضٞس   ٍنطرس جىخحّؿٜ  جىقحٕشز   :ٍٞشٞو جسجؾٞو -19

جىط،رٞقحش جلإقصحتٞس ٗجعطخذجٍحش جىكحعا٘خ فاٜ ذكا٘ش جىطشذٞاس جىشٝحظاٞس دجس :ٗدٝع ٝحعِٞ ٗقغِ ٍكَذ-16

 .1666جىفنش ىي،رحعس ٗجىْشش جىَ٘صو 

 

20-Alport, G.W. Becoming.New Haven: YaleUntresits Press. 1663 

 

21-Ebel, R.L.Essentials of Education Measurement. Prentice Hall Englewood 

Cliff's .New Jersey.1612                         

 

22-Scannel D.: Testing and Measurement in the classroom  

.Boston Houghton.1615. 

 

23-Solomon Philip & Vernon D.Patch Lange medical publications.1614 

 :جىَيكقحش

 (1)ٍيكق

 المقياس بصورته النهائية

 م  ّعٌ ٕو ضعٞح ٍع جقذ ٗجىذٝل

 ظعٞف ٍط٘عػ ؾٞذ جىَغط٘ٙ جتقطصحدٛ

 سجعد ّحؾف جىْطحتؽ جىذسجعٞس

 

 

 :جىطعيَٞـحش

 : عضٝضٛ جى،حىد

لإؾحذاس ذصا٘سز ّشؾا٘ قاشجءز ماو فقاشز ذعْحٝاس  ٗج. فَٞح ٝيٜ ذعاط جلأعاشجض أٗ جىَشان ش جىطاٜ قاذ ٝعاحّٜ ٍْٖاح جىْاحط

 . عف٘ٝس مَح ضشعش ذحىفعو ٗت ضفنش فٜ جلإؾحذس جلأقغِ  ئر ىٞغص ْٕحك ئؾحذس أفعو ٍِ خٞشٕح

                                                                         

 جىرـحقػحش 
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 ّحدسج أقٞحّح مػٞشج جىفقشجش ش

    جٍطكحُ قطٚ ٗجُ محُ عٖ  ؟ٕو ضخحفِ أٗ ضقيقِ قَْٞح ٝنُ٘ ىذٝل   .1

    ٕو ٝخٞفل جىرقحء فٜ جلأٍحمِ جىَقيقس ؟  .2

    ٕو ٝغطَش ضأغٞش أق ٍل جىَضعؿس عيٚ ٍٝ٘ل مئ ؟  .3

    ٕو ضشعش ذأّل ٍغطحء ٍِ مو شٜء ؟  .4

    ٕو ٝكضّل أٛ جّطقحد ٝ٘ؾٔ ئىٞل ؟  .5

    ٕو ضطعحٍو ٍع صٍ تل فٜ جىَيعد ذحّفعحه ؟  .6

1.  
فنٞشك فٜ جتٍطكحُ ٝؿعيل خٞش قحدس عيٚ جىطفنٞش ٕو ضؿذ أُ مػشز ض

 ذ٘ظ٘ـ ؟
   

    ٕو ضشعش ذحىكضُ ؟  .9

    ٕو ضطأغش مػٞشج قطٚ ذفقذجُ جلأشٞحء  جىرغٞ،س؟  .6

    ٕو ضشعش ذفقذجُ جتٕطَحً ذحىذسجعس ٗجتٍطكحّحش؟  .10

    ٕو خحىرح ٍح ضنُ٘ ٍْضعؿح دُٗ عرد ؟  .11

    ٕو ضخحف ٍِ أص٘جش جىعٞحسش جىْحسٝس ؟  .12

    ٕو شعشش فٜ ًٝ٘ ذحىطشطص ٗجىكٞشز ؟  .13

    ٕو ضنشٓ ّفغل ؟  .14

    ٕو ضؿذ ّفغل قيقح ذشنو خرش ٍعق٘ه ؟  .15

    ؟.ٕو فقذش جٕطَحٍل ذحٟخشِٝ ذكٞع ىٌ ضعذ ضنطشظ ذٌٖ   .16

    ٕو ضشعش دجتَح ذحُ أعحضزضل تٝعٞشّٗل جتٕطَحً جىزٛ ضغطكق؟  .11

    ٕو ضشعش ذحىطعد ٗجلإسٕح  ذذُٗ عرد؟  .19

    ٕو ضشن٘ خحىرح ٍِ جىطعش  أٗ خفقحُ جىقيد ؟  .16

    ٕو ضخحف جىذخ٘ه ئىٚ ٍنحُ خشٝد ؟  .20

    ٕو أّص عشٝع جىقعد ٗجىشظح؟  .21

    ٕو ضشعش ذحىطشحؤً ٍِ جىَغطقرو ؟  .22

    ٕو ضشعش ذعذً جتسضٞحـ قطٚ ٗجُ محُ جىَنحُ ٍشٝف؟  .23

    ٕو ضشعش ذشٕرس فٜ جلأٍحمِ جىَقيقس؟  .24

    ذٔ دجتَح ؟ ٕو ضشجؾع ٍح ضقً٘  .25
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    ٕو ْٝطقو ئقغحعل ٍِ جىطشحؤً ئىٚ جىطفحؤه أٗ ذحىعنظ دُٗ عرد ٗجظف ؟  .26

    ٕو ضنشس جىطأمذ ٍِ ئخ   جىرحخ أٗ صْر٘س جىَحء أمػش ٍِ ٍشز ؟  .21

    ٕو ضخحف ٍَح ٝكٞػ ذل ؟  .29

    ٕو ضخحف أٗ ضشعش ذحىقيق ٍِ جىَ٘جؾٖس ٍع خصٌ ق٘ٛ؟  .26

    جلإخَحء ؟ٕو ضشعش مَح ى٘ جّل عيٚ ٗشل   .30

    ٕو ضشعش ذأُ ض٘ضشك جىنرٞش ٝإغش عيٚ ع قطل ذضٍ تل ؟  .31

    ٕو ضشعش ذعذً جّطَحتل ئىٚ ٍؿطَع جىنيٞس؟  .32

    ٕو ض٘صف ذأّل قغحط أمػش ٍَح ٝؿد؟  .33

    ٕو ضٖطٌ ذْرحفطل ذشنو مرٞش قطٚ فٜ جىذسط جىعَيٜ؟  .34

    ٕو ضشعش ذأُ جىكٞحز خٞش ٍْصفس ٍعل ذحىزجش؟  .35

    ٘ ٍِ دٗجس أٗ ظٞق فٜ جىصذس ؟ٕو ضشن  .36

    ٕو ضشعش خحىرح ذحىقػٞحُ أٗ ع٘ء جىٖعٌ ؟  .31

    ٕو ضخحف ٍِ ذعط جىْشحغحش أٗ جىذسٗط ؟  .39

    ٕو ضطعَذ جىطرحٕش أٍحً صٍ تل ؟  .36

    ٕو ضشعش ذحًٟ فٜ جىصذس أٗ جىقيد ؟  .40

    ٕو ضيطضً ذَ٘جعٞذك ذحىذقٞقس مَح ٝقحه ؟  .41

    ٌ ذحعطَشجس دُٗ عرد ٗجظف ؟ٕو ضعحّٜ ع٘ءج فٜ جىٖع  .42

43.  
ٕو ٝصفل جقذ ذشذز جىكش  فٜ مو ٍؿحتش قٞحضل ٗىٞظ فٜ جىذسجعس فقػ 

 ؟
   

    ٕو ضخحف جىَٖحسجش ٗجىكشمحش جىشٝحظٞس جىصعرس ؟  .44

    ٕو قيص شٖٞطل ىي،عحً فٜ جىفطشز جلأخٞشز ؟  .45

    ٕو ضشعش ذحّٖضجً دجخيٜ ضؿحٓ ٍط،يرحش دسجعطل ؟  .46

41.  
حتضل ٍِ جىقعد ٗجىكضُ جىشذٝذ ئىٚ جىعكل ٗجىفشـ عشٝعح ٕو ضطقٞش جّفع

 ؟
   

    ٕو ضكد أُ ضنشس جىطأمذ ٍِ صكس ٍح ضعَئ أمػش ٍِ جى صً؟  .49
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    ٕو ضشعش ذعشٗسز جىقٞحً ذنو جلأعَحه ذطأّٜ ىيطأمذ ٍِ صكطٖح؟  .46

    ٕو ٝقيقل عذً ئضقحُ جلأشٞحء؟  .50

    ؟ ٕو ض٘ىعص ذََحسعس جىطَػٞو فٜ ٗقص ٍح ٍِ قٞحضل  .51

    ٕو ضْذً عيٚ جىقشجسجش جىطٜ ضطخزٕح ٗضكظ ذحىطغشد ؟  .52

    ٕو ٍِ غرٞعطل أُ ضْفعو مػٞشج أغْحء جىيعد ؟  .53

    ٕو ٝعؿرل أُ ضنُ٘ ٍكػ جٕطَحً ٗٝعطَذ عيٞل جٟخشُٗ ؟  .54

    ٕو ضَش ذفطشجش غ٘ٝيس ٍِ جىكضُ ؟  .55

    ٕو مػٞشج ٍح ضشعش ذحّقرحض دجخيٜ ؟  .56

    ذحش ذؿٖذ مرٞش ؟ٕو ضطعحٍو ٍع  جىصع٘  .51

    ٕو ضذقق مػٞشج ذشحُ ٍح عطيرظ أٗ مٞف عطرذٗ ؟  .59

    عْذٍح ضفشو فٜ جتٍطكحُ ٕو ضشعش ذحتٕحّس أٗ ذحىكحؾس ئىٚ جىرنحء؟   .56

    ٕو ضشعش ذحىزعش عْذٍح ضصرف جلأٍ٘س فٜ قحىس ف٘ظٚ ؟  .60
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