
1 

 2020لسنة    (65)مجمة دراسات وبحوث التربية الرياضية      العدد    
 

 
                

                
 

مجمة دراسات وبحوث 
 الرياضية  التربية

 
 

        
 مجمة عممية محكمة تصدرىا عمادة كمية التربية البدنية وعموم الرياضة

 في جامعة البصرة
 

 
(  65)العدد 

  ىـ1441 – م 2020 
 

 



2 

 2020لسنة    (65)مجمة دراسات وبحوث التربية الرياضية      العدد    
 

 
رئيس ىيئة التحرير                

 

 

 

 

نائب رئيس ىئة التحرير 
 

 
 

 

مدير التحرير         
 

 
 

 

     الامين المالي 
 

 

 

 

أعضاء ىئية التحرير  
 

 

 

الاستاذ الدكتور 
 ذو الفقار صالح عبد الحسين

 

الاستاذ الدكتور 
 حسام محمد جابر

 

الاستاذ الدكتور 
 يعرب عبد الباقي دايخ

 

الاستاذ الدكتور 
حيدر عبد الرزاق كاظم  

 

 د مصطفى عبد محي الشبيب.أ*   
 د رائد محمد مشتت.أ*  
 



3 

 2020لسنة    (65)مجمة دراسات وبحوث التربية الرياضية      العدد    
 

 
                    

الييئة الاستشارية 
   لمجمة بحوث ودراسات التربية الرياضية

 
البمد التخصص المقب لعممي الاسم ت 

اختبارات وقياس استاذ محمد صبحي حسانين . د 1
جميورية 
مصر 

تدريب رياضي استاذ ريسان خريبط مجيد .د 2
جميورية 
العراق 

جميورية ادارة رياضية استاذ جمال مسعود عباس . د 3
الجزائر 

تدريب رياضي استاذ عبد الامير عموان عبود .د 4
جميورية 
العراق 

بايوميكانيك استاذ حاجم شاني عودة .د 5
جميورية 
العراق 

المممكة عمم الاجتماع استاذ ابراىيم بني سلامة . د 6
الاردنية 

عمم الفسمجة استاذ مجيد جاسب حسن .د 7
جميورية 
العراق 

 
 



4 

 2020لسنة    (65)مجمة دراسات وبحوث التربية الرياضية      العدد    
 

شروط قبول النشر في المجمة 
      

التربية تعد مجمة دراسات وبحوث التربية الرياضية مجمة بحثية متخصصة في مجال  
تقبل البحوث و لكل سنة تقويمية ، وباربعة اعداد فصميةاذ انيا تصدر البدنية وعموم الرياضة

فييا لمنشر بعد التحكيم وىي بالمغتين العربية والإنكميزية تنشر فييا الأبحاث التي تختص 
 .بالعموم الرياضية والتربوية

 
 : وفي ادناه شروط النشر بمجمتنا* 
أن النشر في ىذه المجمة ليس مقصورا عمى ىيئة التحرير وأعضاء الييئة التدريسية في -1

البدنية جامعة البصرة بل ىو مفتوح لجميع التدريسيين والباحثين في كميات وأقسام التربية 
 . داخل العراق وخارجو وعموم الرياضة

المجمة لأتقبل نشر البحوث إلا ماىو مبتكر ولم يسبق نشره ، وان البحث المنشور فييا لا -2
 .يسمح بإعادة نشره في مجلات أخرى 

مصرف : ترسل الاشتراكات وأجور التقويم والنشر إلى الأمين المالي وعمى العنوان التالي  -3
 ( .2210) رقم الحساب  - (508)فرع الجامعة - الرشيد 

مئة  (100000 )يرسل الباحث أجور النشر بالعممة العراقية من داخل العراق والبالغة -4
مئة  (100 )فترسل المبالغ بالدولار والبالغة  إلف دينار، إما الباحثين من خارج القطر

.  دولار أو ما يعادليا لكل بحث 
 ويترك من جانب (A4 )تطبع الأبحاث عمى جية واحدة من الورقة ويكون الورق من نوع-5

( 16)حجم  ( Simplified Arabic)ويكون نوع الخط  (سم1.5)الورق الأربعة مسافة 
يحتوي عمى نسخة من ترسل ثلاث نسخ مطبوعة من البحث إضافة إلى قرص مدمج  -6

 .البحث 
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 دراسة مقارنة لصفة القدرة التوافقية وعلاقتيا ببعض القدرات العقمية حسب 

 تخصصات المعب  للاعبي  شباب النادي البحري بالكرة الطائرة
 

 د رجاء عبد الصمد عاشور.م.أ
 كمية التربية البدنية وعموم الرياضة

 البصرةجامعة 
 

 :ممخص البحث العربي
    تضهف البحث خهسة فصكؿ حيث تضهف الفصؿ الاكؿ الهقدهة كاٌهية البحث حيث تطرؽ الباحث الى اٌهية لعبة الكرة 
الطائرة ككاجبات كؿ لاعب هف لاعبيٍا كعمى هسؤكليتً لمهساحة التي يغطيٍا اثىاء المعب سكاء في هرحمة استقباؿ الارساؿ اك 

ع عف الهمعب اك تغطية اللاعب الهٍاجـ كها تضهىت الهشكمة قمة الدراسات التي تبحث في العلاقات الارتباطية بيف القدرة االدؼ
التكافقية هع بعض القدرات العقمية كها تضهف الاٌداؼ التعرؼ عمى هستكل القدرة التكافقية ك التعرؼ عمى هستكل بعض القدرات 
العقمية كالتعرؼ عمى العلاقة بيف هستكل القدرة التكافقية كبعض القدرات العقمية للاعبي شباب الىادم البحرم كحسب هراكز المعب 

الهختمفة  كها تضهف الفصؿ الثاىي عمى الدراسات الىظرية كالتي شهمت ها يخص العهميات العقمية كها تضهف الفصؿ الثالث 
هىٍجية البحث كاجراءاتً الهيداىية كتطرؽ الباحث الى تحديد هىٍج البحث حيث استخدـ الهىٍج الكصفي كها اف العيىة شهمت كؿ 

هجتهع البحث كها شهؿ الفصؿ الرابع عرض كهىاقشة الىتائج كها شهؿ الفصؿ الخاهس الاستىتاجات كالتكصيات ككاىت اٌـ 
تهيز اللاعبكف هف ٌـ في تخصص ليبرك في اختبار الهدرؾ المكىي في المكف الازرؽ كالمكف الاصفر كالمكف - 1الاستىتاجات 
في اختبار هعدؿ الهدرؾ المكىي لايكجد فركقات بيف لاعبي الهراكز الهختمفة بسبب اف القيهة الهاخكذة ٌي هعدؿ - 2البىفسجي 

كاىت ٌىاؾ فركقات في - 3الهدركات السبع كلك تـ اجراء الهقارىة بيف كؿ لكف هع كؿ صفة لكاف افضؿ في استىتاجات الدراسة 
  اما اىم التوصيات فكانت. الهدرؾ المكىي بيف لاعبي الكرة الطائرة كخاصة لمكف الازرؽ كالاصفر كالبىفسجي 

كجكب اجراء العلاقات الارتباطية بيف العهميات العقمية كالصفات البدىية كالقدرات الحركية لغرض التعرؼ عمى التجاىس - 1
يفضؿ اجراء الهقارىات بيف لاعبي الشباب كالىاشئيف كالهتقدهيف لفس اسمكب البحث هف اختبارات لمعهميات - 2.كالاىدهاج بيىٍـ 

اجراء الدراسات عمى بعض لاعبي الالعاب الفرقية الاخرل هثؿ لعبة كرة القدـ كالسمة كاليد كاجراء الهقارىات هع - 3.العقمية 
 .بعضٍـ البعض اضافة الى لاعبي الكرة الطائرة 

A comparative study of the trait of combinatorial ability and its relationship to 
some mental abilities according to the playing specialties of the youth players of 

the Bahri Club in volleyball 
dr. Raja Abdel Samad Ashour 

The research included five chapters, where the first chapter included the introduction and 
the importance of the research, where the researcher touched on the importance of the 
volleyball game and the duties of each of its players and his responsibility for the area 
covered  During play, whether in the stage of receiving the serve, defending the field, or 
covering the attacking player The problem also included the lack of studies examining the 
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correlational relationships between adaptive ability and some mental abilities  The 
objectives also included identifying the level of combinatorial ability, identifying the level of 
some mental abilities, and identifying the relationship between the level of harmonic 
ability and some mental abilities of the Bahri Club youth players, according to the different 
playing centers. The second chapter also included theoretical studies, which included 
what is related to mental processes The third chapter also included the methodology of 
the research and its field procedures The sample included all the research community. 
The fourth chapter included presentation and discussion of the results. The fifth chapter 
included conclusions and recommendations, and the most important conclusions were 1- 
The players who are in the libro specialization are distinguished in the color perception 
test in blue, yellow and violet2- In the color perception rate test, there are no differences 
between the players of the different positions because the value taken is the average of 
the seven perceptions, and if the comparison was made between each color with each 
trait, it would be better in the study conclusions  3- There were differences in the color 
perception among volleyball players, especially for blue, yellow and violet 
The most important recommendations were  1- It is necessary to conduct correlational 
relationships between mental processes, physical traits and motor abilities for the 
purpose of identifying homogeneity and integration between them   2- It is preferable to 
make comparisons between young, junior and advanced players for the same method of 
research from tests of mental operations 3- Conducting studies on some players in other 
team games such as football, basketball and handball, and making comparisons with 
each other in addition to volleyball player 

 المقدمة واىمية البحث  1-1
  تعتبر لعبة الكرة الطائرة هف الالعاب الرياضية التي تتهيز هٍاراتٍا بسرعة الاداء بسبب صغر هساحة المعب 

  ك اذا قسهىا الهساحة عمى عدد اللاعبيف فاف حصة كؿ 2 ـ81 ـ ك بهساحة 9الذم يككف طكلة كعرضة 
 ك ٌي هساحة ليست بالصغيرة اذا ها 2  ـ3.68 ام لكؿ لاعب هساحة هربعة تقدر بحكالي 2  ـ13.5لاعب 

اخذىا بالحساب الضربات الساحقة التي اذا ها كاف جدار الصدر يتككف هف لاعب كاحد فٍىا تكبر الهساحة 
 كاذا كاف جدار الصد يتككف هف 2  ـ4 .024 ام لكؿ لاعب عمية هساحة هربعة تقدر 2  ـ216.كتصبح 

 ك اذا كاف جدار 2  ـ4.5 ام كؿ لاعب عمية هساحة 2  ـ20.25لاعبيف اثىيف تصبح الهساحة اكبر تقدر 
 2  ـ5.196 ام تصبح الهساحة الهككؿ بٍا كؿ لاعب 2  ـ27الصد يتككف هف ثلاث لاعبيف تصبح الهساحة 

كؿ ٌذة القياسات فيها اذا كاف الضرب الساحؽ يخترؽ جدار الصد كالتي يراٌا الباحث ليست بالشيء السٍؿ 
عمى اللاعب اف يغطية اخذ بعيف الاعتبار اختلاؼ تشكيلات المعب اثىاء استقباؿ الارساؿ اك في حالة الٍجكـ 

 ككؿ 4 اك 3 اك 2اتخاذ تشكيلات تغطية اللاعب الهٍاجـ كعمى اختلاؼ هكاف الٍجكـ سكاء كاف في هركز 
هركز لً تشكيمة هعيىة ككذلؾ في حالة الدفاع عف الهمعب كاتخاذ جدار الصد فاذا كاف جدار الصدر فردم اك 
زكجي اك ثلاثي كهف هختمؼ الهراكز فمكؿ حالة في جدار الصد لٍا تشكيمة كلا يجكز الكقكؼ كالدفاع في غير 
الهكاف الهخصص للاعب لتلافي التصادـ كخمؽ الفراغات لذا لازـ عمى جهيع اللاعبيف اف يككىكا هتهيزيف في 

صفة القدرة التكافقية لها لٍذي الصفة القدرة عمى الحركة في هختمؼ الاتجاٌات كالسقكط لالتقاط الكرات 
بالاضافً الى التغيير الهستهر هف حالً الدفاع عف الهمعب الى حالً الٍجكـ كفي كقت قصير جدا الاهر 
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بالاخير يؤدم الى حالً هف التعب كبالتالي تظٍر الاخطاء لدل افراد الفريؽ كها اف لحظة الفريؽ الهقابؿ الاثر 
الكاضح في زعزعً دفاع الفريؽ كاختراقً عمى العكس كمها كاىت صفكؼ الفريؽ ذات حركً اتفاقيً هىسجهً هع 
حالات المعب الهختمفً الدفاعيً كالٍجكهيً كعمى كؿ لاعب اف يفقً استراتيجية المعب الهتطكر لتلافي خسائر 

. الىقاط كبالتالي العهؿ عمى اكسع هجاؿ باسمكب جهاعي هرتب 
السهع - البصر)     اف الرياضي يهتمؾ العديد هف الحكاس كالتي تعتبر هستقبلات للاشارات هثؿ الهستقبلات 

حركة الكرة كالصكت صكت صافرة الحكـ ك صكت ضرب )كتهثؿ الاشارات هثؿ (التذكؽ- الشـ - المهس -
ككؿ الهثيرات التي  (الكرة كصكت الجهٍكر ك حركة الزهيؿ ك حركة الخصـ كاشارات الهدرب ك اشارة الحكـ 

ي اصلا هف كجٍة التشريح تسهى الذبذبات  يستطيع اللاعب التغمب عميٍا ٌي هحفزات الاكثر استداهة كٌ
العصبية داخؿ الشبكة العصبية ككمها كاف الاداء خالي هف الترسبات كالاخطاء هعىى ذلؾ اف ٌىاؾ تكاهؿ 

كبيف الحركة هف قبؿ  (سهعية صكت هسهكع اك حركية حركة كرة)كتىاسؽ بيف الهدخلات اشارات كهثيرات 
اللاعب لها يقتضيً الكهاؿ في الحركة كها اف الية الذاكرة الحسية هف تهكيف كترهيز هختمؼ الهثيرات السهعية 
كالبصرية الاثر الكاضح في هعالجة الاستجابات حيث تظٍر التكافقية في حؿ العديد هف الهكاقؼ التي تحدث 
اثىاء المعب اف الذاكرة الحسية ذات الفترة القصيرة الحفظ حيث تتهيز بقصر فترة حفظ في الذاكرة كهتى ها 
استهر الهثير الى اكثر فترة زهىية يذٌب هجاؿ الحفظ الى الذاكرة القصيرة الهدل حيث يسهح للافراد بحفظ 

ثاىية سكاء كاىت الذاكرة الحسية سهعية اك بصرية  (5-1)الهعمكهات كاىطباعاتٍا الحسية لفترة كجيزة تقدر هف 
اك لهسية اك شهية اك ذكقية كها يرل الباحث اف قياس هستكل بعض العهميات العقميً هثؿ الذاكرة الحسية اك 
الادراؾ الزهاىي اك التعرؼ البصرم اك الضبط السهعي البصرم اك الهدرؾ المكىي ٌي تعتبر هؤشرات تقكيهية 
تحدد هستكل كفعالية التحفيز الفيزيائي الهىظكر كالهسهكع كيبيف لىا هدل التفاعؿ الديىاهيؾ الذم يحدث اثىاء 
الاختبارات ككذلؾ ٌك هعيار لمتفاعؿ الديىاهيكي الذم يحدث باستهرار اثىاء اداء الهباريات كها اف هعالجة 
الهعمكهات كفقا لحالات المعب الطارئة القائهة عمى الاستجابة الفكرية الهقيدة بالتجارب السابقة ذات الىطاؽ 

. الزهىي الذم يتسـ بالهركىة كالديىاهيكية 
 مشكمة البحث  1-2

    اف لعبة الكرة الطائرة حاؿ بقية الالعاب الفرقية تعتهد كؿ الاعتهاد عمى المعب الجهاعي الذم كمها كاىت 
.  اكاصري هتيىة كقكية كمها ارتقى الفريؽ بىتائجً كحقؽ هراكز هتقدهً 

    اف التقدـ في البحكث كالتجارب العمهية لا يقؼ عىد هستكل هعيف بؿ يستهر لظٍكر ىظريات ك تسهيات 
تخصصية في كؿ عمكـ الحياة كالعقؿ البشرم الذم اذا ها تـ تفاعؿ الاىظهة الهحددة لبقائة هع ركائز الدهاغ 
ك اهر هٍـ في ترهيز الهعمكهات الحديثة هع تصفح كتذكر الهٍارات ذات الحفظ الزهىي السابؽ  الاساسية كٌ

لتلافي ىسياف الية عهؿ اداء تشكيلات هركبات المعب الهختمفة السٍمة كالصعبة كالهعقدة ذات الطابع الفردم اك 
الجهاعي كتعهيـ الاحداث ذات الاثر الحديث كبمكرة كؿ الفقرات الهٍهة الىاجحة في اداء المعب هع اتخاذ 
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اف هشكمة البحث ٌي قمة الدراسات التي تقكـ عمى دراسة اكثر هف عهمية عقمية ، القرارات الصائبة في الاداء 
ك هعرفة هقدار العلاقة التي تربط بعضٍا هع بعض فالقدرة التكافقية ٌي صفة حركة جسـ الاىساف الهتكاهمة 

ا كاسترجاعٍا  . لاجؿ تحسيف الهعالجة الادراكية طبقا لمهؤثرات الهركبة عىد استقبالٍا كتشفيرٌ
 اىداف البحث  1-3
. التعرؼ عمى هستكل القدرة التكافقية للاعبي شباب ىادم البحرم كحسب هراكز المعب الهختمفة-1
التعرؼ عمى هستكل بعض القدرات العقمية  للاعبي شباب الىادم البحرم كحسب هراكز المعب الهختمفة   - 2 
التعرؼ عمى العلاقة بيف هستكل القدرة التكافقية كبعض القدرات العقمية للاعبي شباب الىادم البحرم - 3

كحسب هراكز المعب الهختمفة  
 هجالات البحث 1-4
لاعبي شباب الىادم البحرم لمكرة الطائرة   :الهجاؿ البشرم-1
  2020\ 11\ 23     الى2020\1 1 \20 تهثؿ بالفترة الزهىية هف:الهجاؿ الزهىي-2
ىاحية – قضاء الهديىة – هحافظة البصرة –  القاعة الهغمقة لهىتدل عز الديف سميـ :الهجاؿ الهكاىي -3

الٍكير  
 الفصل الثالث ميجية البحث واجراءاتو الميدانية- 3
  أستخدـ الباحث الهىٍج الكصفي بالأسمكب الهسحي لهلائهتً طبيعة حؿ هشكمة البحث :  منيج البحث3-1
يٍدؼ إلى تحديد "  اذ أف ٌذا الأسمكب يتلائـ هع طبيعة الهشكمة كيحقؽ أٌداؼ البحث ، ك البحث الكصفي ،

الظركؼ كالعلاقات التي تكجد بيف الحقائؽ كالهظاٌر كالأسمكب الهسحي يسعى إلى جهع البياىات هف أفراد 
 ( 140-12)"هجتهع لهحاكلة تحديد الحالة الراٌىة لمهجتهع في هتغير هعيف أك هتغيرات هعيىة 

 كالبالغ  الطائرة بالكرة  لمشباب البحرم الىادم بلاعبي البحث هجتهع الباحث حدد : مجتمع وعينة البحث3-2
لى  يمجأ% " 100 الهجتهع هف العيىة ىسبة شكمت حيث 2021  لسىة لاعبيف( 12 )عددٌـ  هف أها جهعٍا ا 
( 1)كها في الجدكؿ  (263-14")الهجتهع  لٍذا  ههثمة عيىة أك كمً الأصمي الهجتهع

 يبيف تكزيع العيىة( 1)الجدكؿ رقـ 

 التخصص
 7-العيىة الهشتركة 

 الىسبة العدد
  %25 3 الهعد

 %25 3 اللاعب الحر
 %25 3 اللاعب العالي
 %25 3 اللاعب السريع
% 100 12 الهجهكع
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 البحث في المستخدمة والادوات والاجيزة المعمومات جمع وسائل 3-3
 وسائل جمع المعمومات 3-3-1
 الهصادر كالهراجع العربية كالاجىبية-1
 الاختبارات كالقياس-2
شبكة الاىترىت -3
  الاجيزة والادوات المستخدمة في البحث3-3-2
 core i5 الهعالج كىكع جيجا 4 راـ ) الهكاصفات ذك( بكاسطتً الاختبارات لاداء )هحهكؿ ككهبيكتر جٍاز- 1

 (. جيجا 2 هعالج سرعة
كاليديف  العيىيف بيف التكافقية القدرة لقياس خاص جٍاز- 2
 كالضبط البصرم كالتعرؼ المكىي كالهدرؾ الزهاىي الادراؾ اختبارات لاداء ) هصىعة خاصة اختبار عتمة- 3

  (الحسية كالذاكرة البصرم السهعي
 البحث في المستخدمة الاختبارات 3-3-3
( 267-2) اختبار رجاء لقياس القدرة التوافقية 3-3-3-1

 .اختبار رجاء لقياس القدرة التكافقية بيف العيىيف كاليديف : أسم الاختبار 
. قياس القدرة التكافقية لمعيىيف كاليديف اليهيف كاليسار :الغرض من الاختبار 
 :الأدوات المستخدمة 

أىشئ بمغة الفجكؿ بيسؾ الإصدار   (اختبار رجاء لقياس القدرة التكافقية بيف اليديف كالعيىيف)برىاهج خاص -1
 .السادس

 ((2GHZ  سرعة الهعالج core i5 هعالج 2GBراـ   ))جٍاز ككهبيكتر هحهكؿ ذك الهكاصفات الاتية  -2
يحتكم  ( سـ3 سـ كارتفاعً 5   سـ كعرض10ًطكلً )جٍاز هصىع عبارة عف صىدكؽ هستطيؿ -3 -ُ

كها ، عمى تجاكيؼ هتصمة ببعضٍا بطريقة ٌىدسية ككؿ زاكية تحكم هتحسس يجب لهسً حتى يسجؿ درجة 
كالجٍاز الهصىع عبارة عف سطح . يحكم الصىدكؽ عمى دائرة اليكتركىية هتصمة بالحاسكب بكاسطة سمؾ 

هستكم هصىكف بطريقة تجعؿ هركر قمـ التلاهس يهر بسٍكلة في التجكيؼ الذم يحتكم عمى حساسات يجب 
الكصكؿ اليٍا بالتدرج كبالتتالي كيحتكم عمى دائرة كسطية هربكطة بالحاسكب تىقؿ اشاري  كتفسر العهميات التي 

 ( .1)تحدث عمى الجٍاز كتىقمٍا الى البرىاهج كها في الشكؿ 
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 اختبار رجاء لقياس التكافؽ بيف العيىيف كاليديف يبيف جٍاز (1)شكؿ 
 

يوضح النافذة الاولى في البرنامج  (2)شكل رقم 
 

يكضح الىافذة التي يتـ فيٍا ادخاؿ البياىات  (3)شكؿ 
( . 2)شكؿ رقـ  (1)بعد تشغيؿ البرىاهج تظٍر الىافذة رقـ  :طريقة الأداء 

( 3)شكؿ  (2)عىد الضغط عمى زر بدء الاختبار تظٍر الىافذة رقـ 
اعلاي كعىد الضغط عمى زر التالي تظٍر  (3)كعىد الاىتٍاء هف ادخاؿ البياىات التي هكضحة بالشكؿ رقـ 

( اليد اليهيف اـ اليد اليسار )كالتي يجب تحديد الطرؼ الذم سكؼ يختبر  (4)الىافذة الاتية شكؿ 
 
 
 
 
 

يكضح الىافذة التي يتـ فيٍا تحديد اليد اليهيف اك اليسار للاختبار  ( 4)شكؿ 
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ىا يجب اف يهسؾ الهختبر  )كعىد اختيار اليد اليهيف هثلا للاختبار يجب اف تهسؾ اليد اليهيف قمـ التهرير  كٌ
بقمـ التهرير كعىد ظٍكر الصكت يجب اف يضغط الهختبر بكاسطة قمـ الترير عمى زر البدٍ ك يجب تهرير القمـ 

 (داخؿ التجكيؼ بتلاهس القمـ هع أرضية جٍاز الاختبار كعدـ رفعة لاف عدـ تلاهس القمـ يعد زهف خاطئ  
كذا هركرا كحتى ىٍاية الاختبار حيث تظٍر الىافذة هرة  (5)ك  (4)ك  (3)ك (2)ك (1)بالتعاقب عمى الىقاط "كٌ

أخرل كفيٍا يستهر الاختبار كها في اليد اليهيف عمى اليد اليسار كعىد الاىتٍاء تظٍر الىافذة الأعمى لاختبار 
. لاعب أخر أك عرض البياىات أك الخركج هف الاختبار 

يجب أف يفٍـ الهختبر شركط الاختبار بأف يككف القمـ هلاهس لارضية الجٍاز الاسفؿ كعدـ :شروط الأداء 
عمى درجة التكافؽ الكمي لميد الهستخدهة " رفعً كعدـ هلاهسة الجكاىب لاىً تظٍر زهف خاطئ تؤثر سمبيا

  .للاختبار هع العيىيف 
 (80-3). اختبار رجاء لقياس الادراك البصري3-3-3-2

 .(الهدرؾ المكىي)اختبار رجاء لقياس الادراؾ البصرم: اسم الاختبار
 . قياس الادراؾ البصرم:الغرض من الاختبار

: الأدوات
 .جٍاز ككهبيكتر - 1

  ( RAM 1G –Processor 1.60 GHz  ػPINTUM IV   )
هفتاح كٍربائي لميد الهستخدهة سكاء كاىت اليهيف اك اليسار كيككف الهفتاح هربكط بكاسطة دائرة اليكتركىية - 2

  .  كسطية بيف زر الايقاؼ كالككهبيكتر
مواصفات الأداء 

   يجمس الهختبر اهاـ جٍاز الككهبيكتر كبجكاري الهراقب بهسافة هريحة كهىاسبة بحيث يهسؾ الهختبر بيدي زر 
يقكـ الهراقب بادخاؿ البياىات  ( سـ40 )الايقاؼ كتبعد شاشة الحاسكب عف هستكل الىظر هسافة تقريبا 

ي ضارب )اسهً كجىسً كعهري كالتخصص)الخاصة بالهختبر ٌىاؾ اربع تخصصات في لعبة الكرة الطائرة  كٌ
ٌي سبع اشكاؿ - كالاشكاؿ ) هع إعلاهً اذا ظٍر أم شكؿ اهاهً ((عالي كضارب سريع كهعد كلاعب حر 

ي هختمفة الالكاف هف الكاف الطيؼ الشهسي(53-9)هختارة هف استقباؿ الارساؿ - الاخضر– الاحهر - كٌ
كتككف ٌذي  (البىفسجي اذ تظٍر كسط شاشة الككهبيكتر– الاخضر الهزرؽ – الازرؽ – البرتقالي – الاصفر 

الاشكاؿ كسط اطار هتغير المكف لسبع الكاف ايضا  بصكرة عشكائية  كعميً اف يضغط عمى زر الإيقاؼ 
الايسر للاشكاؿ الهتشابًٍ هتى ها تشابً لكف الساحة هع لكف الاطار  اك الضغط عمى زر الايقاؼ الايهف 

هتى ها كاف لكف الساحة هختمفان هع لكف الاطار بأقصى سرعة ههكىة ، هع اعلاهً باىً كمها كاىت استجاباتؾ 
. سريعة كمها كاف ذلؾ افضؿ  

الشروط 
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. لمهختبر ثلاث هحاكلات- 1
. إعطاء الهختبر الكقت الكافي لتجربة زرم الايقاؼ  قبؿ أجراء الاختبار- 2
. إعطاء الهختبر الكقت الكافي لتجربة زر الاداء التجريبي  قبؿ أجراء الاختبار- 3

 التسجيل 
فاذا كاف الشكؿ الهطمكب الذم يتطابؽ هع ، ( هف الثاىية10000/1لاقرب هف )    يسجيؿ البرىاهج الكقت 

ك الزهف الذم يحسب هف اكؿ ظٍكر لمشكؿ )لكف الاطار  يحسب البرىاهج زهف الادراؾ البصرم الصحيح  كٌ
كفي الاستجابة الخاطئة يحسب البرىاهج الزهف هضركبا في  (الهطمكب الى لحظة الضغط عمى زر الايقاؼ

يحسب البرىاهج القيهة الزهىية للادراؾ  ( لايككف الضغط عمى زر الايقاؼ عشكائيا لحت)ثلاثة اضعاؼ 
ي المكف الاحهر كالازرؽ كالاخضر كالبىفسجي كالبرتقالي )البصرم تبعان لىكع المكف الذم يظٍر  لسبع الكاف كٌ

اذ يقكـ البرىاهج بحساب افضؿ هحاكلة هف الهحاكلات الثلاث لمكف الكاحد ككذلؾ  (كالاصفر كالاخضر الهزرؽ 
.     الهعدؿ لمهحاكلات الثلاث كبياىات اخرل

 

 
 يبيف الكاجٍة الرئيسية لاختبار الادراؾ البصرم (5)شكؿ 

( 83-4). اختبار رجاء لقياس الادراك الزماني3-3-3-3
. اختبار رجاء لقياس الادراؾ الزهاىي: اسم الاختبار

.  قياس الادراؾ الزهاىي:الغرض من الاختبار
: الأدوات

 .جياز كومبيوتر - 1
  ( RAM 1G –Processor 1.60 GHz  ـPINTUM IV   )

. عتمة ايقاف - 2
.   دائرة اليكترونية خاصة اعدت ليذا الغرض تربط عتمة الايقاف مع الكومبيوتر بواسطة السمك - 3

مواصفات الأداء 
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   يجمس الهختبر اهاـ جٍاز الككهبيكتر كبجكاري الهراقب بهسافة هريحة كهىاسبة بحيث تبعد شاشة الحاسكب 
اسهً كجىسً كعهري )يقكـ الهراقب بادخاؿ البياىات الخاصة بالهختبر ( سـ 40عف هستكل الىظر هسافة تقريبا 

يقكـ الهختبر بكضع يدي عمى الهفتاح كتجريبً حتى يعمف الهختبر استعدادي لاداء الاختبار كسكؼ  (كالتخصص
ج دائرة بعد دائرة  الهطمكب الضغط عمى زر الايقاؼ هتى ، تظٍر في كسط الىافذة اثىى عشرة دائرة كسكؼ تتكٌ

جت الدكائر  12عمها اف الزهف الكمي   (12 -  10-8-6-4-2)ذات الارقاـ الزكجية  (دائرة بعد دائرة)ها تكٌ
ج كؿ دائرة ثاىية كاحدة  ج الدكائر فيٍا كاحدة بعد الاخرل ، ثاىية كزهف تكٌ عمها اف ٌىاؾ هرحمة تجريبية تتكٌ

.    حتى يككف لمهختبر تصكر عف سير الاداء 
: الشروط

. لمهختبر ستة هحاكلات  -1
ج الدكائر هتساكم -2 ج ،  يككف زهف تكٌ ج كتكٌ .  ثاىية 1بيف كؿ تكٌ
 .إعطاء الهختبر الكقت الكافي لتجربة  زر الايقاؼ  قبؿ أجراء الاختبار-3

:  التسجيل
جت الكرة رقـ ، ( هف الثاىية10000/1لاقرب هف )    يسجيؿ البرىاهج الكقت   فيجب عمى 1فاذا بدأ تكٌ

ج الكرة رقـ  ج في اف كاحد 2الهختبر اف يتكقع تكٌ  كيضغط عمى زر الايقاؼ حتى يككف الضغط هع التكٌ
كذا حتى يىتٍي الاهر هع الكرات جهيعٍا اها البياىات التي ىحصؿ عميٍا فهىٍا زهف التكقع الهبكر  تقريبا  كٌ

ج بً الكرة كالزهف الذم ضغط بً كأف يككف ، السالب كزهف التكقع الهتاخر الهكجب هثلا  الزهف الذم يتكٌ
ج +  0.010 ثاىية كيككف ٌك زهف التكقع الهبكر السالب اك قد يككف 2قبؿ الزهف - 0.010 بعد زهف التكٌ

ك بذلؾ يساكم زهف التكقع الهتأخر الهكجب كبياىات اخرل . كٌ

 
يبيف الكاجٍة الرئيسية لاختبارالادراؾ الزهاىي   (6)شكؿ 

 (89-5).الذاكرة الحسية  اختبار رجاء لقياس3-3-3-4
.  اختبار رجاء لقياس الذاكرة الحسية:اسم الاختبار

. قياس الذاكرة الحسية: الغرض من الاختبار
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: الأدوات
 .جٍاز ككهبيكتر - 1

  ( RAM 1G –Processor 1.60 GHz  ػPINTUM IV   )
الزر الأيهف للإجابة الصحيحة كالزر الأيسر للإجابة - ذك زريف )هفتاح كٍربائي ذك دائرة اليكتركىية  - 2

.  كتككف ٌذي الدائرة هربكطة بالككهبيكتر بكاسطة السمؾ  (الخاطئة
مواصفات الأداء 

   يجمس الهختبر اهاـ جٍاز الككهبيكتر كبجكاري الهراقب بهسافة هريحة كهىاسبة بحيث يضع الهختبر يدي عمى 
كتككف الطريقة ىفسٍا لكؿ افراد العيىة  تبعد شاشة الحاسكب عف  (كؿ اصبع عمى زر هعيف )عتمة الايقاؼ  

اسهً كجىسً كعهري )يقكـ الهراقب بادخاؿ البياىات الخاصة بالهختبر ( سـ 40هستكل الىظر هسافة تقريبا 
ك احد اشكاؿ الدفاع عف )هع اعلاهً باف الشكؿ الذم سكؼ يظٍر  اهاهً عمى جٍة اليسار   (كالتخصص كٌ

اذ سكؼ يظٍر اكلا شكؿ هعيف عمى يسار الشخص (  (17)الهمعب في لعبة الكرة الطائرة كها في الهمحؽ 
 2كعمية اف يحفظ خصائصً بسرعة كذلؾ بسبب اف فترة دكاـ ٌذا الهثير يستهر لفترة  (يهيف الشاشة)الهختبر
كزهف بقائً )فقط كسكؼ يظٍر شكلان اخر هباشرة كرائً عمى جٍة يهيف الشخص الهختبر  (32-13)ثاىية

 ثاىية  كهحاكلة خاطئة 3حيث في حالة عدـ الضغط عمى زر الايقاؼ يحسب الزهف – هفتكح لثلاثة ثاىية 
الذم ظٍر اكلا )يشبً الشكؿ الاكؿ( عمى جٍة اليهيف)فاذا كاف الشكؿ التالي (كيستهر الى الهحاكلة التالية  

عميً اف يضغط عمى الزرالايسر  كاذا كاف الشكؿ الثاىي لا يشبً الشكؿ الاكؿ عميً اف  (عمى جٍة اليسار 
يضغط عمى الزر الايهف كبعد الاىتٍاء هف الهحاكلة الاكلى كتستهر الاشكاؿ بالظٍكر الى ىٍاية الهحاكلة 

.  الثالثة  
: الشروط

. لمهختبر  ثلاثة هحاكلات  - 1
ي هكحدة لكافة اللاعبيف  - 2 . زهف الهحاكلة دقيقة كىصؼ تقريبا كٌ
. إعطاء الهختبر الكقت الكافي لتجربة زرم الايقاؼ  قبؿ أجراء الاختبار -ّ

:  التسجيل
فاذا بدأ الاختبار كظٍر الشكؿ الاكؿ  كاف ، ( هف الثاىية10000/1لاقرب هف )    يسجيؿ البرىاهج الكقت 

الشكؿ الثاىي يشبً الشكؿ الاكؿ كضغط عمى الزر الصحيح أم في حالة ككف الهحاكلة صحيحة فأف البرىاهج 
أم اف الشكؿ الثاىي يشبً الشكؿ الاكؿ كضغط )يحسب هحاكلة صحيحة كاذا كاىت الهحاكلة غير صحيحة 

اك كاف الشكؿ الثاىي لا  (زر الايقاب الايهف)الشخص الهختبر عمى زر الايقاؼ الخاص بالاشكاؿ الهختمفة 
زر الايقاؼ )يشبً الشكؿ الاكؿ كضغط الشخص الهختبر عمى زر الايقاؼ الخاص بالاشكاؿ الهتشابًٍ 

فأف البرىاهج يحسب هحاكلة خاطئة  كبٍذا يككف دائها الهحاكلة الخاطئة هضركبا في ثلاثة  ( (الايسر 
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حيث في حالة عدـ )كهها تجدر الاشارة الية اف زهف بقاء الشكؿ الثاىي هفتكح لغاية زهف هعيف ، اضعاؼ 
ككمها اسرع    ( ثاىية  كهحاكلة خاطئة لا تضرب في ثلاثة اضعاؼ 3الضغط عمى زر الايقاؼ يحسب الزهف 

هع العمـ بأف ، الشخص الهختبر في الضغط عمى زر الايقاؼ الهىاسب كاف افضؿ كالا يحسب زهف كبير
الىتيجة الىٍائية ٌي عبارة عف هعدؿ الهحاكلات الهتشابًٍ الصحيحة كهعدؿ الهحاكلات الهختمفة الصحيحة 
كالخاطئة لكميٍها كهعدؿ الهحاكلات الهتشابًٍ الصحيحة كالخاطئة كالهختمفة الصحيحة كالخاطئة كيسجؿ 

(. 143-10)البرىاهج بياىات اخرل كالاشكاؿ ٌي عبارة عف تشكيلات الدفاع عف الهمعب 

 
 يبيف الكاجٍة الرئيسية لاختبار الذاكرة الحسية (7)شكؿ 

( 92-6). اختبار رجاء لقياس الضبط السمعي البصري3-3-3-5
 .اختبار رجاء لقياس الضبط السهعي البصرم: اسم الاختبار

 .قياس الضبط السهعي البصرم: الغرض من الاختبار
: الأدوات

 .جٍاز ككهبيكتر - 1
  ( RAM 1G –Processor 1.60 GHz  ػPINTUM IV   )

هفتاح كٍربائي لميد الهستخدهة سكاء كاىت اليهيف اك اليسار كيككف الهفتاح ذك اربعة ازراز كؿ زر يؤدم - 2
كظيفة خاصة  فالزر الاكؿ لمشكؿ كالزر الثاىي لمصكت كالزر الثالث لمشكؿ كالصكت كالزر الرابع لمصكت 
. كالشكؿ  هربكط بالككهبيكتر بكاسطة دائرة اليكتركىية كسطية بيف عتمة الايقاؼ كالككهبيكتر بكاسطة سمؾ   

 مواصفات الأداء 
   يجمس الهختبر اهاـ جٍاز الككهبيكتر كبجكاري الهراقب بهسافة هريحة كهىاسبة بحيث يضع الهختبر بيدي  

يقكـ الهراقب بادخاؿ  ( سـ40 )عمى زر الايقاؼ كتبعد شاشة الحاسكب عف هستكل الىظر هسافة تقريبا  
هع إعلاهً اذا ظٍر هثير هعيف فعميً اف يضغط  (اسهً كجىسً كعهري كالتخصص)البياىات الخاصة بالهختبر

عمى زر الإيقاؼ الصحيح  بأقصى سرعة ههكىة  كاذا ضغط غير ذلؾ أم الضغط عمى زر الايقاؼ الخاطئ 
 ثاىية تضاؼ 3فأىً يحسب لً زهف خاطئ هضركبا في ثلاثة اضعاؼ كاذا لـ يضغط فاىً يحسب زهف خاطئ 

.  الى الهحاكلات الخاطئة لمهثير الذم ظٍر  
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الشروط 
.  لمهختبر  ثلاث هحاكلات - 1
. إعطاء الهختبر الكقت الكافي لتجربة ازار الايقاؼ قبؿ أجراء الاختبار-2

 التسجيل 
فاذا كاف الشكؿ الظاٌر لكحدي فأف عميً اف ، ( هف الثاىية10000/1لاقرب هف )    يسجيؿ البرىاهج الكقت 

يضغط عمى الرز الايهف كاذا كاف الشكؿ هعً صكت فعميً اف يضغط عمى الزر الايسر كاذا سهع صكت فعمً 
اف يضغط عمى الزر العمكم لمعتمة كاذا ظٍر صكت كبعدي صكرة فعميً اف يضغط عمى الزر الاسفؿ لمعتمة 

حتى يقكـ البرىاهج بحساب الزهف الصحيح كبعكس ذلؾ يقكـ البرىاهج بحساب زهف خاطئ هضركبا في ثلاثة 
كالىتيجة ٌي عبارة عف زهف الضبط السهعي البصرم الصحيح هجهكعا اليً زهف الضبط السهعي ، اضعاؼ 

ككمها كاف الزهف الىاتج قميؿ دؿ ذلؾ عمى اف عهمية التعرؼ جيدة جدا عىد الشخص الهختبر ،البصرم الخاطئ
يقكـ البرىاهج بحساب هجهكع هعدؿ الهحاكلات الىاجحة كهجهكع هعدؿ الهحاكلات الفاشمة  كبياىات اخرل كها 

 .في الجدكؿ التالي  
واجية البرنامج 

 
 يبيف الكاجٍة الرئيسية لاختبار الضبط السهعي البصرم (8)شكؿ 

 (94-7 .)اختبار رجاء لقياس التعرف البصري 3-3-3-6
 .التعرؼ البصرماختبار رجاء لقياس : اسم الاختبار

 .التعرؼ البصرم قياس :الغرض من الاختبار
: الأدوات

 .جٍاز ككهبيكتر - 1
  ( RAM 1G –Processor 1.60 GHz  ػPINTUM IV   )

الزر الأيهف للإجابة الخاطئة كالزر الأيسر للإجابة - ذك زريف )هفتاح كٍربائي ذك دائرة اليكتركىية  - 2
.  كتككف ٌذي الدائرة هربكطة بالككهبيكتر بكاسطة السمؾ   (االصحيحة



332 

 2020لسنة    (65)مجمة دراسات وبحوث التربية الرياضية      العدد    
 

مواصفات الأداء 
   يجمس الهختبر اهاـ جٍاز الككهبيكتر كبجكاري الهراقب بهسافة هريحة كهىاسبة بحيث يضع الهختبر يدي عتمة 

كتككف الطريقة ىفسٍا لكؿ افراد العيىة  تبعد شاشة الحاسكب عف هستكل  (كؿ اصبع عمى زر هعيف )الايقاؼ  
( اسهً كجىسً كعهري كالتخصص)يقكـ الهراقب بادخاؿ البياىات الخاصة بالهختبر ( سـ 40الىظر هسافة تقريبا 

كالاشكاؿ ٌي تغطية الهٍاجـ في لعبة الكرة )هع اعلاهً باف الصكرة التي سكؼ تظٍر ٌي عبارة عف الشكميف 
ىا عميً اف يضغط عمى الزر الخاص بالاجابات الهتشابٍة  (37-1)الطائرة فاها اف يككف الشكلاف هتشابٍيف كٌ

ىا عميً اف يضغط عمى الزر الخاص بالاجابات الهختمفة كهتى ها كاىت الاجابة  كاذا كاف الشكلاف هختمفيف كٌ
صحيحة يحسب الككهبيكتر الزهف هف ظٍكر الهثير الى لحظة الاستجابة لً كاذا كاىت الاستجابة خاطئة 

 3زهف بقائً  )فيحسب الزهف كذلؾ كلكف هضركبا في ثلاثة اضعاؼ عمها اف زهف بقاء الشكميف لفترة هحدكدة  
كبعد الاىتٍاء هف  ( ثاىية  كهحاكلة خاطئة 3اذ في حالة عدـ الضغط عمى زر الايقاؼ يحسب الزهف – ثاىية 

.  الهحاكلة الاكلى كتستهر الاشكاؿ بالظٍكر الى ىٍاية الهحاكلة الثالثة  
: الشروط

. لمهختبر  ثلاثة هحاكلات  - 1
ي هكحدة لكافة الاشخاص  - 2 . زهف الهحاكلة دقيقة كاحدة كىصؼ تقريبا كٌ
. إعطاء الهختبر الكقت الكافي لتجربة زرم الايقاؼ  قبؿ أجراء الاختبار- 3

:  التسجيل
فاذا بدأ الاختبار  كهتى ها كاىت الاجابة ، ( هف الثاىية10000/1لاقرب هف )    يسجيؿ البرىاهج الكقت 

صحيحة يحسب الككهبيكتر الزهف هف ظٍكر الهثير الى لحظة الاستجابة لً كاذا كاىت الاستجابة خاطئة 
زهف بقائً )فيحسب الزهف كذلؾ كلكف هضركبا في ثلاثة اضعاؼ عمها اف زهف بقاء الشكميف لفترة هحدكدة  

 ( ثاىية  كهحاكلة خاطئة 3حيث في حالة عدـ الضغط عمى زر الايقاؼ يحسب الزهف –  ثاىية 3هفتكح لػ 
كبعد الاىتٍاء هف الهحاكلة الاكلى كتستهر الاشكاؿ بالظٍكر الى ىٍاية الهحاكلة الثالثة  ككمها اسرع  الشخص 

هع العمـ بأف الىتيجة ، الهختبر في الضغط عمى زر الايقاؼ الهىاسب كاف افضؿ كالا يحسب زهف كبير
الىٍائية ٌي عبارة عف هعدؿ الهحاكلات الهتشابًٍ الصحيحة كهعدؿ الهحاكلات الهختمفة الصحيحة ك كذلؾ 
 هعدؿ الهحاكلات الهتشابًٍ الصحيحة كالخاطئة كالهختمفة الصحيحة كالخاطئة كيسجؿ البرىاهج بياىات اخرل 
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 التعرؼ البصرم يبيف الكاجٍة الرئيسية لاختبار (9)شكؿ 

  الرئيسية التجربة 3-7
   2020\11\23-20تاريخ التجربة الرئيسة عمى همعب ىادم الهديىة الرياضي بباداء قاـ الباحث 

 الوسائل الاحصائية  3-8
 الإحصائي الإصدار التاسع عشر (SPSS)استخدـ الباحث ىظاـ *
المحتسبة والجدولية لاختبار رجاء لقياس القدرة التوافقية بين  (ف) عرض نتائج تحميل التباين لقيمة 4-1

. العينين واليدين لشباب النادي البحري لمختمف تخصصات المعب  
لاختبار رجاء لقياس هعدؿ القدرة التكافقية الهحتسبة كالجدكلية ( ؼ)يبيف ىتائج تحميؿ التبايف لقيهة (2)جدكؿ 

 (للاعب الهعد كالحر كالعالي كالسريع)  لشباب الىادم البحرمبيف العيىيف كاليديف
ANOVA 

 
 

هجهكع هربعات 
 الاىحرافات

درجة 
 الحرية

هتكسط 
الهربعات 

( التبايف )

( ؼ)قيهة 
 الهحتسبة

هستكل 
الدلالة 
 الإحصائية

( ؼ)قيهة 
 الجدكلية

 هصادر التبايف
Source of 
Variation 

SS df MS F P-value F crit 

 بيف الهجهكعات
Between 
Groups 

354.3143 3 118.1048 0.433403 0.734974 4.066181 

داخؿ 
 الهجهكعات

Within 
Groups 

2180.043 8 272.5054 
   

     Total 2534.358 11 الهجهكع
الجدكلية  (F)اصغر هف قيهة  (433403 .0)الهحتسبة البالغة  (F)اف قيهة  (2)يتضح هف الجدكؿ    

ذا يدؿ عمى عدـ كجكد فركقات بيىٍـ (4.06618)البالغة  . كٌ
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المحتسبة والجدولية لاختبار رجاء لقياس الذاكرة الحسية  (ف) عرض نتائج تحميل التباين لقيمة 4-2
. لشباب النادي البحري لمختمف تخصصات المعب  

 لشباب الذاكرة الحسيةلاختبار رجاء لقياس الهحتسبة كالجدكلية ( ؼ)يبيف ىتائج تحميؿ التبايف لقيهة (3)جدكؿ 
 (للاعب الهعد كالحر كالعالي كالسريع) الىادم البحرم

ANOVA 

 
 

هجهكع هربعات 
 الاىحرافات

درجة 
 الحرية

هتكسط 
الهربعات 

( التبايف )

( ؼ)قيهة 
 الهحتسبة

هستكل الدلالة 
 الإحصائية

( ؼ )قيهة
 الجدكلية

هصادر 
 التبايف

Source of 
Variation 

SS df MS F P-value F crit 

بيف 
 الهجهكعات

Between 
Groups 

1703.38 3 567.7934 2.169217 0.169588 4.066181 

داخؿ 
 الهجهكعات

Within 
Groups 

2094.003 8 261.7504 
   

 Total 3797.384 11 الهجهكع
    

الجدكلية  (F)اصغر هف قيهة  (2.169217)الهحتسبة البالغة  (F)اف قيهة  (3)يتضح هف الجدكؿ  
ذا يدؿ عمى عدـ كجكد فركقات بيىٍـ (4.06618)البالغة   .كٌ

المحتسبة والجدولية لاختبار رجاء لقياس الضبط السمعي  (ف) عرض نتائج تحميل التباين لقيمة 4-3
. البصري لشباب النادي البحري لمختمف تخصصات المعب  

الضبط السمعي لاختبار رجاء لقياس الهحتسبة كالجدكلية ( ؼ)يبيف ىتائج تحميؿ التبايف لقيهة (4)جدكؿ 
 (للاعب الهعد كالحر كالعالي كالسريع)  لشباب الىادم البحرمالبصري

ANOVA 

  
هجهكع هربعات 
 الاىحرافات

درجة 
 الحرية

هتكسط الهربعات 
( التبايف )

( ؼ)قيهة 
 الهحتسبة

هستكل الدلالة 
 الإحصائية

( ؼ)قيهة 
 الجدكلية

هصادر 
 التبايف

Source of 
Variation 

SS df MS F P-value F crit 

بيف 
 الهجهكعات

Between 
Groups 

2423.963 3 807.9878 3.081627 0.09023 4.066181 

داخؿ 
 الهجهكعات

Within 
Groups 

2097.562 8 262.1952 
   

 Total 4521.525 11 الهجهكع
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الجدكلية البالغة  (F)اصغر هف قيهة  (3.081627)الهحتسبة البالغة  (F)اف قيهة  (4)يتضح هف الجدكؿ 
ذا يدؿ عمى عدـ كجكد فركقات بيىٍـ (4.06618)  .كٌ
المحتسبة والجدولية لاختبار رجاء لقياس التعرف البصري  (ف) عرض نتائج تحميل التباين لقيمة 4-4

. لشباب النادي البحري لمختمف تخصصات المعب  
 التعرف البصريلاختبار رجاء لقياس الهحتسبة كالجدكلية  (ؼ)يبيف ىتائج تحميؿ التبايف لقيهة  (5)جدكؿ 

 (للاعب الهعد كالحر كالعالي كالسريع) لشباب الىادم البحرم
ANOVA 

 
 

هجهكع هربعات 
 الاىحرافات

درجة 
 الحرية

هتكسط الهربعات 
( التبايف )

( ؼ)قيهة 
 الهحتسبة

هستكل الدلالة 
 الإحصائية

( ؼ)قيهة 
 الجدكلية

هصادر 
 التبايف

Source of 
Variation 

SS df MS F P-value F crit 

بيف 
 الهجهكعات

Between 
Groups 

3076.155 3 1025.385 3.601305 0.065395 4.066181 

داخؿ 
 الهجهكعات

Within 
Groups 

2277.808 8 284.726 
   

 Total 5353.963 11 الهجهكع
    

الجدكلية البالغة  (F)اصغر هف قيهة  (3.601305)الهحتسبة البالغة  (F)اف قيهة  (5)يتضح هف الجدكؿ 
ذا يدؿ عمى عدـ كجكد فركقات بيىٍـ (4.06618)  .كٌ
المحتسبة والجدولية لاختبار رجاء لقياس المدرك الموني لشباب  (ف) عرض نتائج تحميل التباين لقيمة 4-5

. النادي البحري لمختمف تخصصات المعب  
( 6)جدكؿ 

 للاعبي شباب المدرك المونيلاختبار رجاء لقياس الهحتسبة كالجدكلية  (ؼ)يبيف ىتائج تحميؿ التبايف لقيهة 
 (للاعب الهعد كالحر كالعالي كالسريع) الىادم البحرم

 ANOVA 

  
 

هجهكع 
هربعات 
 الاىحرافات

درجة 
 الحرية

هتكسط 
 الهربعات

( التبايف )

( ؼ)قيهة 
 الهحتسبة

هستكل الدلالة 
 الإحصائية

( ؼ)قيهة 
 الجدكلية

الازرؽ 
الفاتح 

هصادر 
 التبايف

Source of 
Variation SS df MS F P-value F crit 

بيف 
 الهجهكعات

Between 
Groups 

1293.091 3 431.0304 1.875807 0.212046 4.066181 
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داخؿ 
 الهجهكعات

Within 
Groups 

1838.272 8 229.784    
 Total 3131.364 11 الهجهكع

    

 العكدم

هصادر 
 التبايف

Source of 
Variation SS df MS F P-value F crit 

بيف 
 الهجهكعات

Between 
Groups 

1371.242 3 457.0805 3.963619 0.052973 4.066181 

داخؿ 
 الهجهكعات

Within 
Groups 

922.552 8 115.319    

     Total 2293.794 11 الهجهكع

 البىفسجي

هصادر 
 التبايف

Source of 
Variation SS df MS F P-value F crit 

بيف 
 الهجهكعات

Between 
Groups 

1286.045 3 428.6818 6.288026 0.016884 4.066181 

داخؿ 
 الهجهكعات

Within 
Groups 

545.3944 8 68.1743    

     Total 1831.44 11 الهجهكع

 الاحهر

هصادر 
 التبايف

Source of 
Variation SS df MS F P-value F crit 

بيف 
 الهجهكعات

Between 
Groups 

846.3825 3 282.1275 4.019316 0.051332 4.066181 

داخؿ 
 الهجهكعات

Within 
Groups 

561.5433 8 70.19291    

     Total 1407.926 11 الهجهكع
 
 ANOVA 

  
 

هجهكع 
هربعات 
 الاىحرافات

درجة 
 الحرية

هتكسط 
الهربعات 

( التبايف )

( ؼ)قيهة 
 الهحتسبة

هستكل الدلالة 
 الإحصائية

( ؼ)قيهة 
 الجدكلية

 الاخضر
هصادر 
 التبايف

Source of 
Variation SS df MS F P-value F crit 

 Between 269.4 3 89.8 0.937414 0.46643 4.066181بيف 
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 Groups الهجهكعات
داخؿ 

 الهجهكعات
Within 
Groups 

766.3637 8 95.79547    
 Total 1035.764 11 الهجهكع

    

 الازرؽ

هصادر 
 التبايف

Source of 
Variation SS df MS F P-value F crit 

بيف 
 الهجهكعات

Between 
Groups 

898.6951 3 299.565 16.84563 0.00081 4.066181 

داخؿ 
 الهجهكعات

Within 
Groups 

142.2636 8 17.78295    

     Total 1040.959 11 الهجهكع

 الاصفر

هصادر 
 التبايف

Source of 
Variation SS df MS F P-value F crit 

بيف 
 الهجهكعات

Between 
Groups 

2886.169 3 962.0562 6.943497 0.012864 4.066181 

داخؿ 
 الهجهكعات

Within 
Groups 

1108.44 8 138.555    

     Total 3994.609 11 الهجهكع

هعدؿ 
 الالكاف

هصادر 
 التبايف

Source of 
Variation SS df MS F P-value F crit 

بيف 
 الهجهكعات

Between 
Groups 

442.5132 3 147.5044 3.300082 0.078574 4.066181 

داخؿ 
 الهجهكعات

Within 
Groups 

357.5775 8 44.69719    

     Total 800.0907 11 الهجهكع
الهحتسبة في اختبار الهدرؾ المكىي لمكف الازرؽ الفاتح كالمكف  (F)اف قيهة  (6)يتضح هف الجدكؿ  

الجدكلية  (F)الهحتسبة اصغر هف قيهة  (F)العكدم كالمكف الاحهر كالمكف الاخضر كهعدؿ اللالكاف اف قيهة
ذا يدؿ عمى عدـ كجكد فركقات بيىٍـ الهحتسبة  (F) اف قيهة(كالاصفر - الازرؽ - البىفسجي )اها الالكاف . كٌ

ذا يدؿ عمى كجكد  (F)اكبر هف قيهة  لذا ىمجأ الى اختبار فركؽ هعىكية بيف للاعبي الكرة الطائرة الجدكلية كٌ
 .لهعرفة ام التخصصات تهيزت عف الاخرل  (lsd)اقؿ فرؽ هعىكم 
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 للاعبي شباب الىادم البحرم عرض ىتائج  الفركؽ بيف الهتكسطات الحسابية كقيهة اقؿ فرؽ هعىكم بيف 4-6
الهعد ) لمكرة الطائرة للاعبي شباب الىادم البحرم (لمكف البىفسجي)لمكرة الطائرة في اختبار رجاء للادراؾ المكىي

. (كالحر كالسريع كالعالي
( 7)جدكؿ 

 لمكرة للاعبي شباب الىادم البحرمجدكؿ يبيف الفركؽ بيف الهتكسطات الحسابية كقيهة اقؿ فرؽ هعىكم بيف 
الطائرة في اختبار رجاء للادراؾ المكىي 

 جدكؿ يبيف الفركؽ بيف الهتكسطات الحسابية كقيهة اقؿ فرؽ هعىكم
 الدلالة lsdقيهة  قيهة الفرؽ الفركؽ بيف الهتكسطات

 عالي السريع
 

26.96651 

 
 

 غير هعىكم 0.451273 52.265 51.814
 حر السريع

  
 غير هعىكم 25.30654 77.120 51.814
   هعد السريع

 غير هعىكم 12.09061 63.904 51.814
 حر عالي

  
 غير هعىكم 24.85527 77.120 52.265
 هعد عالي

  
 غير هعىكم 11.63933 63.904 52.265
 هعد حر

  
 غير هعىكم 13.216 63.904 77.120

كبعد اف قهىا بطرح قيـ الاكساط الحسابية هف بعضٍا حسب الهجهكعات قارىا  (7)يتضح هف الجدكؿ  
عمى جهيعٍا كبها اف ىاتج الفركؽ  (26.96651)ىاتج الفركؽ في الاكساط هع قيهة اقؿ فرؽ هعىكم كالبالغ 

في المكف البىفسجي     اذف لا تكجد فركؽ هعىكية بيىٍـ  lsdاقؿ  هف قيهة  التكالي
 للاعبي شباب الىادم البحرم عرض ىتائج  الفركؽ بيف الهتكسطات الحسابية كقيهة اقؿ فرؽ هعىكم بيف 4-7

. (الهعد كالحر كالسريع كالعالي)للاعبي الكرة الطائرة (لمكف الازرؽ)لمكرة الطائرة في اختبار رجاء للادراؾ المكىي
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( 8)جدكؿ 
 لمكرة للاعبي شباب الىادم البحرمجدكؿ يبيف الفركؽ بيف الهتكسطات الحسابية كقيهة اقؿ فرؽ هعىكم بيف 

 (لمكف الازرؽ)الطائرة في اختبار رجاء للادراؾ المكىي
 جدكؿ يبيف الفركؽ بيف الهتكسطات الحسابية كقيهة اقؿ فرؽ هعىكم

 الدلالة lsdقيهة  قيهة الفرؽ الفركؽ بيف الهتكسطات

 عالي السريع
 

13.77261 

 
 غير هعىكم 1.989095 74.652 72.663
   حر السريع

 هعىكم* 22.08772 94.750 72.663
   معد السريع

 غير هعىكم 6.887049 79.550 72.663
   حر عالي

 هعىكم* 20.09862 94.750 74.652
 هعد عالي

  
 غير هعىكم 4.897954 79.550 74.652
   معد حر

 هعىكم* 15.201 79.550 94.750
كبعد اف قهىا بطرح قيـ الاكساط الحسابية هف بعضٍا حسب الهجهكعات قارىا  (8)يتضح هف الجدكؿ  

 13.77261)ىاتج الفركؽ في الاكساط هع قيهة اقؿ فرؽ هعىكم كالبالغ 
في المكف الازرؽ ها عدا    اذف لا تكجد فركؽ هعىكية بيىٍـ  lsdكبها اف ىاتج الفركؽ اغمبٍا اقؿ  هف قيهة  (

كلصالح اللاعب الحر كبعزك (اللاعب السريع كاللاعب العالي كاللاعب الهعد )اللاعب الحر هع كؿ هف 
الباحث سبب ذلؾ الى اف اللاعب الحر تحدد هسؤكلياتً في هطاردي كؿ الكرات التي تككف قريبً هف الارض 
حيث يتهيز باىً لديً القدرة عمى قراءة الهكاف الذم تقع فيً الكرة كىراي هتكاجدا فيً لتكفر عاهؿ السرعً لديً 
لمدفاع كها اىً يجيد عهميً الغطس كالدحرجً لاىقاذ الكرات الهيتً فضلا عف قراءي الخصـ كهعرفة هيكلٍـ 

الٍجكهية هف خلاؿ تكقع المعب كىسياف الاخطاء التي كقع  فيٍا كيتفؽ الباحث هع هصطفى شفكشياف ك سعيد 
كها اىٍـ كضعكا اٌدافا كاقعيً بىاء عمى قدراتٍـ هها يؤدم الى الىجاح في هعظـ  " (50-11)السختزارم 
" . الظركؼ 
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 للاعبي شباب الىادم البحرم عرض ىتائج  الفركؽ بيف الهتكسطات الحسابية كقيهة اقؿ فرؽ هعىكم بيف 4-8
الهعد كالحر كالسريع )للاعبي الكرة الطائرة (لمكف الاصفر)لمكرة الطائرة في اختبار رجاء للادراؾ المكىي

. (كالعالي
( 9)جدكؿ 

 لمكرة للاعبي شباب الىادم البحرمجدكؿ يبيف الفركؽ بيف الهتكسطات الحسابية كقيهة اقؿ فرؽ هعىكم بيف 
 (لمكف االاصفر)الطائرة في اختبار رجاء للادراؾ المكىي

 جدكؿ يبيف الفركؽ بيف الهتكسطات الحسابية كقيهة اقؿ فرؽ هعىكم
 الدلالة lsdقيهة  قيهة الفرؽ الفركؽ بيف الهتكسطات

 عالي السريع
 

38.44373 

 
 غير هعىكم 14.401- 53.087 67.488
   حر السريع

 غير هعىكم 22.20898 89.697 67.488
 هعد السريع

  
 غير هعىكم 21.98473 89.472 67.488
 حر عالي

  
 غير هعىكم 36.61002 89.697 53.087
 هعد عالي

  
 غير هعىكم 36.38577 89.472 53.087
 هعد حر

  
 غير هعىكم 0.224 89.472 89.697
كبعد اف قهىا بطرح قيـ الاكساط الحسابية هف بعضٍا حسب الهجهكعات قارىا ىاتج  (9)   يتضح هف الجدكؿ 

 38.44373)الفركؽ في الاكساط هع قيهة اقؿ فرؽ هعىكم كالبالغ 
في المكف الاصفر    اذف لا تكجد فركؽ هعىكية بيىٍـ  lsdكبها اف ىاتج الفركؽ جهيعٍا  اقؿ  هف قيهة  (

كبعزك الباحث سبب ذلؾ الى اف ىكع المكف لً تاثير في جذب اىتباي الهختبر هؤديا بذلؾ الى قصر فترة 
. الاستجابة كهف الهعركؼ اف الاستجابة للالكاف الذٌبية لاغمب الافراد تتهيز عف باقي الالكاف 

المحتسبة والجدولية لاختبار رجاء لقياس الادراك الزماني  (ف) عرض نتائج تحميل التباين لقيمة 4-9
 .لشباب النادي البحري لمختمف تخصصات المعب  
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 الادراك الزمانيلاختبار رجاء لقياس الهحتسبة كالجدكلية  (ؼ)يبيف ىتائج تحميؿ التبايف لقيهة  (10)جدكؿ 
 (للاعب الهعد كالحر كالعالي كالسريع) الطائرة  لمكرةللاعبي شباب الىادم البحرم

ANOVA 

  
هجهكع هربعات 
 الاىحرافات

درجة 
 الحرية

هتكسط الهربعات 
( التبايف )

( ؼ)قيهة 
 الهحتسبة

هستكل الدلالة 
 الإحصائية

( ؼ)قيهة 
 الجدكلية

هصادر 
 التبايف

Source of 
Variation SS df MS F P-value F crit 

بيف 
 الهجهكعات

Between 
Groups 189.2825 3 63.09416 1.993105 0.193676 4.066181 

داخؿ 
 الهجهكعات

Within 
Groups 253.2497 8 31.65621    

     Total 442.5321 11 الهجهكع
الجدكلية البالغة  (F)اصغر هف قيهة  (1.993105)الهحتسبة البالغة  (F)اف قيهة  (10)يتضح هف الجدكؿ 

ذا يدؿ عمى عدـ كجكد فركقات بيىٍـ (4.06618) . كٌ
 عرض نتائج العلاقات الارتباطية لاختبار بيرسون بين كل من اختبار رجاء لقياس القدرة التوافقية و 4-10

اختبار رجاء لقياس الادراك الزماني و اختبار رجاء لقياس الذاكرة الحسية و اختبار رجاء لقياس الضبط 
للاعبي السمعي البصري و اختبار رجاء لقياس التعرف البصري و اختبار رجاء لقياس معدل المدرك الموني 

.   الطائرة للاعبي المعدين  لمكرةشباب الىادم البحرم
 (11)جدول 

عرض ىتائج العلاقات الارتباطية لاختبار بيرسكف بيف كؿ هف اختبار رجاء لقياس القدرة التكافقية ك اختبار 
رجاء لقياس الادراؾ الزهاىي كاختبار رجاء لقياس الذاكرة الحسية كاختبار رجاء لقياس الضبط السهعي البصرم 

للاعبي شباب الىادم ك اختبار رجاء لقياس التعرؼ البصرم ك اختبار رجاء لقياس هعدؿ الهدرؾ المكىي 
   الطائرة ذكم التخصص الاعداد لمكرةالبحرم

 
هغدؿ الهدرؾ 

 المكىي
التعرؼ 
 البصرم

الضبط السهعي 
 البصرم

الذاكرة 
 الحسية

الادراؾ 
 الزهاىي

القدرة 
 التكافقية

 1 0.846- 0.958- 0.909- 0.609 0.400- القدرة التكافقية
  1 0.963 0.991 0.093- 0.149- الادراؾ الزهاىي
   1 0.990 0.357- 0.122 الذاكرة الحسية

    1 0.223- 0.018- الضبط السهعي البصرم
     1.000 0.971- التعرؼ البصرم

      1 الهغدؿ الهدرؾ المكىي
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ىتائج العلاقات الارتباطية بيف كؿ هف القدرة التكافقية ك الادراؾ الزهاىي ك الذاكرة  (11)يتضح هف الجدكؿ 
تتهيز بالعلاقة السمبية ام العكسية ككذلؾ الادراؾ الحسية ك الضبط السهعي البصرم ك هعدؿ الهدرؾ المكىي 

الزهاىي هع كؿ هف هغدؿ الهدرؾ المكىي ك التعرؼ البصرم ككذلؾ الذاكرة الحسية هع التعرؼ البصرم ككذلؾ 
الضبط السهعي البصرم هع  هغدؿ الهدرؾ المكىي ك التعرؼ البصرم ككذلؾ التعرؼ البصرم هع هغدؿ 

الهدرؾ المكىي  كباقي العلاقات بالايجابية حيث تهيزت الدراسة باف اعمى ارتباط كاف بيف الادراؾ الزهاىي هع 
الضبط السهعي البصرم ك الذاكرة الحسية ككذلؾ الضبط السهعي البصرم هع الذاكرة الحسية كيرل الباحث اف 
ي عهميات دهاغية لا تخضع لجٍاز لقياسٍا هباشرةن كلكف  العهميات العقمية تقع تحت تاثير الظركؼ الىفسية كٌ

يتـ الاستدلاؿ عميٍا هف خلاؿ اداء بعض الاختبارات هثؿ اختبارات الكرقة كالقمـ كاحياىا بعض الاختبارات 
باستخداـ تقىية الحاسكب كالعهميات العقمية حالٍا حاؿ القمب كالرئً كالكمي تهرض كتتشافى كتهكت بهكت 

اف الذاكرة الحسية يحدث فيٍا التذكر بعد ظٍكر  " (47-15)الجسـ كيتفؽ الباحث هع هاذكري يعرب خيكف
ثاىية اذ لٍا قابمية استيعاب لمهعمكهات  (3-2)الهثير هباشرة كقابميتٍا عمى الاحتفاظ بالهعمكهات تصؿ بيف 

 ."بصكرة كبيرة كلكىٍا تفقدٌا بسرعة 
 عرض نتائج العلاقات الارتباطية لاختبار بيرسون بين كل من اختبار رجاء لقياس القدرة التوافقية و 4-11

اختبار رجاء لقياس الادراك الزماني و اختبار رجاء لقياس الذاكرة الحسية و اختبار رجاء لقياس الضبط 
للاعبي السمعي البصري و اختبار رجاء لقياس التعرف البصري و اختبار رجاء لقياس معدل المدرك الموني 

 .   لذوي التخصص العالي   الطائرة لمكرةشباب الىادم البحرم
( 12)جدول 

عرض ىتائج العلاقات الارتباطية لاختبار بيرسكف بيف كؿ هف اختبار رجاء لقياس القدرة التكافقية ك اختبار 
رجاء لقياس الادراؾ الزهاىي ك اختبار رجاء لقياس الذاكرة الحسية ك اختبار رجاء لقياس الضبط السهعي 

للاعبي شباب البصرم ك اختبار رجاء لقياس التعرؼ البصرم ك اختبار رجاء لقياس هعدؿ الهدرؾ المكىي 
   الطائرة لذكم التخصص العالي لمكرةالىادم البحرم

 
هغدؿ الهدرؾ 

 المكىي
التعرؼ 
 البصرم

الضبط السهعي 
 البصرم

الذاكرة 
 الحسية

الادراؾ 
 الزهاىي

القدرة 
 التكافقية

 1 1.000 0.769- 0.881 0.986 0.376 القدرة التكافقية
 1 0.757- 0.889 0.989 0.358 الادراؾ الزهاىي

 
 1 0.375- 0.652- 0.881- الذاكرة الحسية

  
 1 0.947 0.108- الضبط السهعي البصرم

   
 1.000 0.216 التعرؼ البصرم

    
 1 الهغدؿ الهدرؾ المكىي
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ىتائج العلاقات الارتباطية بيف كؿ هف القدرة التكافقية ك الادراؾ الزهاىي ك الذاكرة  (12)يتضح هف الجدكؿ 
:  الحسية ك الضبط السهعي البصرم ك التعرؼ البصرم ك هعدؿ الهدرؾ المكىي ككاىت 

ام العكسية كباقي العلاقات  ( علاقة 16 علاقات هف اصؿ 6 )هيزت بالعلاقة السمبيةاقؿ العلاقات ت -1
بالايجابية 

اعمى قيهة ارتباط كاىت بيف القدرة التكافقية هع كؿ هف الادراؾ الزهاىي ك التعرؼ البصرم  ككذلؾ  -2 
  . الادراؾ الزهاىي هع التعرؼ البصرم  ككذلؾ الضبط السهعي البصرم هع التعرؼ البصرم

 عرض نتائج العلاقات الارتباطية لاختبار بيرسون بين كل من اختبار رجاء لقياس القدرة التوافقية و 4-12
اختبار رجاء لقياس الادراك الزماني و اختبار رجاء لقياس الذاكرة الحسية و اختبار رجاء لقياس الضبط 

للاعبي السمعي البصري و اختبار رجاء لقياس التعرف البصري و اختبار رجاء لقياس معدل المدرك الموني 
.  وي التخصص السريع   الطائرة لذ لمكرةشباب الىادم البحرم

( 13)جدول 
عرض ىتائج العلاقات الارتباطية لاختبار بيرسكف بيف كؿ هف اختبار رجاء لقياس القدرة التكافقية ك اختبار 
رجاء لقياس الادراؾ الزهاىي ك اختبار رجاء لقياس الذاكرة الحسية ك اختبار رجاء لقياس الضبط السهعي 

للاعبي شباب البصرم ك اختبار رجاء لقياس التعرؼ البصرم ك اختبار رجاء لقياس هعدؿ الهدرؾ المكىي 
   الطائرة لذكم التخصص السريع لمكرةالىادم البحرم

 
هغدؿ الهدرؾ 

 المكىي
التعرؼ 
 البصرم

الضبط السهعي 
 البصرم

الذاكرة 
 الحسية

الادراؾ 
 الزهاىي

القدرة 
 التكافقية

 1 0.765 0.173- 0.695 1.000- 0.997 القدرة التكافقية
 1 0.501 0.995 0.756- 0.816 الادراؾ الزهاىي

 
 1 0.995 0.187 0.092- الذاكرة الحسية

  
 1 0.685- 0.752 الضبط السهعي البصرم

   
 1.000 0.995- التعرؼ البصرم

    
 1 الهغدؿ الهدرؾ المكىي

     
ىتائج العلاقات الارتباطية بيف كؿ هف القدرة التكافقية ك الادراؾ الزهاىي ك الذاكرة  (13)يتضح هف الجدكؿ 

الحسية ك الضبط السهعي البصرم ك التعرؼ البصرم ك هعدؿ الهدرؾ المكىي ككاىت  
ام العكسية كباقي  ( علاقة ايجابية 16 علاقات سمبية هف اصؿ 6 )هيزت بالعلاقة السمبيةاقؿ العلاقات ت- 1

 . العلاقات بالايجابية
اعمى قيهة ارتباط  هكجبة كاىت بيف القدرة التكافقية هع هغدؿ الهدرؾ المكىي ككذلؾ الضبط السهعي  - 2

يؤدم  " (156-8)البصرم هع الادراؾ الزهاىي ك الذاكرة الحسية كيتفؽ الباحث هع هاذكري سعد هحهد قطب 
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ا هف الألعاب الفرقية تتهيز بكثرة الهكاقؼ كتعددٌا  ي كغيرٌ رد الفعؿ دكرا فعالا في لعبة الكرة الطائرة ،كٌ
ا ،كها اف همعب الكرة الطائرة الصغير ىسبيا يتطمب هف اللاعب الحركة بسرعات هختمفة، كيستخدـ " كتغيرٌ

، الاىتقاؿ داخؿ الساحة عىدها يرغب اللاعب في اختيار الهكاف الهىاسب لاداء التكىيؾ الدفاعي أك الٍجكهي 
فقد يحدث اىتقاؿ بطيء أك اىتقاؿ سريع أك ، كيختمؼ الاىتقاؿ هف لاعب إلى آخر حسب سرعة رد الفعؿ 

 "  .هفاجئ حسب ها تتطمبً ظركؼ المعبة الهختمفة 
 عرض نتائج العلاقات الارتباطية لاختبار بيرسون بين كل من اختبار رجاء لقياس القدرة التوافقية و 4-13

اختبار رجاء لقياس الادراك الزماني و اختبار رجاء لقياس الذاكرة الحسية و اختبار رجاء لقياس الضبط 
للاعبي السمعي البصري و اختبار رجاء لقياس التعرف البصري و اختبار رجاء لقياس معدل المدرك الموني 

.    الطائرة لذوي التخصص الميبرو   لمكرةشباب النادي البحري
( 14)جدول 

عرض ىتائج العلاقات الارتباطية لاختبار بيرسكف بيف كؿ هف اختبار رجاء لقياس القدرة التكافقية ك اختبار 
رجاء لقياس الادراؾ الزهاىي ك اختبار رجاء لقياس الذاكرة الحسية ك اختبار رجاء لقياس الضبط السهعي 

للاعبي شباب البصرم ك اختبار رجاء لقياس التعرؼ البصرم ك اختبار رجاء لقياس هعدؿ الهدرؾ المكىي 
   الطائرة لذكم التخصص الميبرك لمكرةالىادم البحرم

 
هغدؿ الهدرؾ 

 المكىي
 التعرؼ البصرم

الضبط السهعي 
 البصرم

الذاكرة 
 الحسية

الادراؾ 
 الزهاىي

القدرة 
 التكافقية

 1 0.904- 0.927- 0.184 0.606- 0.235- القدرة التكافقية
 1 0.998 0.587- 0.888 0.203- الادراؾ الزهاىي

 
 1 0.539- 0.860 0.147- الذاكرة الحسية

  
 1 0.893- 0.912 الضبط السهعي البصرم

   
 1.000 0.631- التعرؼ البصرم

    
 1 الهغدؿ الهدرؾ المكىي

     
ىتائج العلاقات الارتباطية بيف كؿ هف القدرة التكافقية ك الادراؾ الزهاىي ك الذاكرة  (14)يتضح هف الجدكؿ 

: الحسية ك الضبط السهعي البصرم ك التعرؼ البصرم ك هعدؿ الهدرؾ المكىي ككاىت
ام العكسية كباقي العلاقات  ( علاقة 16 علاقات هف 10)تتهيز بالعلاقة السمبية اغمب العلاقات - 1

 . بالايجابية
اعمى قيهة ارتباط  هكجبة كاىت بيف الضبط السهعي البصرم هع هعدؿ الهدرؾ المكىي ككذلؾ الذاكرة  - 2

 .الحسية هع الادراؾ الزهاىي
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الفصل الخامس الاستنتاجات والتوصيات  
 الاستنتاجات 5-1
تهيز اللاعبكف هف ٌـ في تخصص ليبرك في التفكؽ في اختبار الهدرؾ المكىي في المكف الازرؽ كالمكف - 1

. الاصفر 
في اختبار هعدؿ الهدرؾ المكىي لايكجد فركقات بيف لاعبي الهراكز الهختمفة بسبب اف القيهة الهاخكذة ٌي - 2

. هعدؿ الهدركات السبع كلك تـ اجراء الهقارىة بيف كؿ لكف هع كؿ صفة لكاف افضؿ في استىتاجات الدراسة 
  .كاىت ٌىاؾ فركقات في الهدرؾ المكىي بيف لاعبي الكرة الطائرة كخاصة لمكف الازرؽ كالاصفر كالبىفسجي- 3
كجكد علاقات ارتباط عالية عمى اختلاؼ تخصصات المعب هع بعض العهميات العقمية كتهيزت بً صفة - 4

. القدرة التكافقية هع باقي الصفات العقمية في اغمب الاختبارات  
في اختبار الهدرؾ المكىي كاف ٌىاؾ كجكد فركقات في هستكل التقييـ في المكف الازرؽ الغاهؽ كالمكف - 5

. الاصفر كلصالح اللاعب الذم يككف تخصصً لاعب ليبرك 
في اختبار الهدرؾ المكىي لمكف الاحهر كاف ٌىاؾ كجكد فركقات ضئيمة في قيهة اؼ الهحتسبة كاؼ - 6

. عمى اعتبار يحهؿ اعمى طكؿ هكجي عمى خلاؼ الالكاف الباقية  (0.046865)الجدكلية يقدر بػ 
 التوصيات 5-2
كجكب اجراء العلاقات الارتباطية بيف العهميات العقمية كالصفات البدىية كالقدرات الحركية لغرض التعرؼ - 1

. عمى التجاىس كالاىدهاج بيىٍـ 
يفضؿ اجراء الهقارىات بيف لاعبي الشباب كالىاشئيف كالهتقدهيف لفس اسمكب البحث هف اختبارات لمعهميات - 2

. العقمية 
اجراء الدراسات عمى بعض لاعبي الالعاب الفرقية الاخرل هثؿ لعبة كرة القدـ كالسمة كاليد كاجراء - 3

. الهقارىات هع بعضٍـ البعض اضافة الى لاعبي الكرة الطائرة 
بسبب اف ٌىاؾ فركقات في الهدرؾ المكىي بيف لاعبي الكرة الطائرة كخاصة لمكف الازرؽ كالاصفر - 4

كالبىفسجي ككاىت استجاباتٍـ فيٍا قيـ ذات دلالة يجب التدريب عمى كجكد اٌداؼ داخؿ ساحة الخصـ كاداء 
. الضرب الساحؽ عميٍا لاىٍا اكثر اثارة هف بقية الالكاف 

بها اف الاثارة كاىت لغمبة المكف البىفسجي كالاصفر كالازرؽ الغاهؽ يجب لبس الهلابس الرياضية ذات - 5
. الالكاف ىفسٍا حتى يككف الضرب الساحؽ عميٍا دكف الفراغ لاف العقؿ يتبع المكف الههيز داخؿ الساحة 

يكصي الباحث باضافة جهيع  الالكاف  اضافة الى الالكاف الهستخدهة في البحث في اختبار الهدرؾ المكىي - 6
. ككف الاختبار هفتكح الهصدر كيهكف التعديؿ عميً 
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الهصادر العربية كالاجىبية  

1 
تصهيـ كتقىيف اختبارات لتقييـ هٍارة الدفاع عف الهمعب في الكرة الطائرة، رسالة هاجستير،جاهعة البصرة ، : رائد هحهد هشتت 

 37 ،ص2001كمية التربية الرياضية ،

2 
هجمة دراسات كبحكث التربية ،بحث هىشكر ، .قياس القدرة التكافقية كعلاقتٍا بالهستكل الدراسي :رجاء عبد الصهد عاشكر 

 267ص .2016  ، 49كمية التربية البدىية كعمكـ الرياضة العدد ، جاهعة البصرة ، الرياضية 

3 
تصهيـ كتقىيف اختبارات لبعض القدرات العقمية كهركىة الهحكر الطكلي لمجسـ باستخداـ تقىية : رجاء عبد الصهد عاشكر 

 80ص،2012،جاهعة البصرة ،كمية التربية البدىية كعمكـ الرياضة ،اطركحة دكتكراي غير هىشكرة ، الحاسكب 

تصهيـ كتقىيف اختبارات لبعض القدرات العقمية كهركىة الهحكر الطكلي لمجسـ باستخداـ تقىية : رجاء عبد الصهد عاشكر  4
 83ص،2012،جاهعة البصرة ،كمية التربية البدىية كعمكـ الرياضة ،اطركحة دكتكراي غير هىشكرة ، الحاسكب 

5 
تصهيـ كتقىيف اختبارات لبعض القدرات العقمية كهركىة الهحكر الطكلي لمجسـ باستخداـ تقىية : رجاء عبد الصهد عاشكر 

 89ص،2012،جاهعة البصرة ،كمية التربية البدىية كعمكـ الرياضة ،اطركحة دكتكراي غير هىشكرة ، الحاسكب 

6 
تصهيـ كتقىيف اختبارات لبعض القدرات العقمية كهركىة الهحكر الطكلي لمجسـ باستخداـ تقىية : رجاء عبد الصهد عاشكر 

 92ص،2012،جاهعة البصرة ،كمية التربية البدىية كعمكـ الرياضة ،اطركحة دكتكراي غير هىشكرة ، الحاسكب 

7 
تصهيـ كتقىيف اختبارات لبعض القدرات العقمية كهركىة الهحكر الطكلي لمجسـ باستخداـ تقىية : رجاء عبد الصهد عاشكر 

 94ص،2012،جاهعة البصرة ،كمية التربية البدىية كعمكـ الرياضة ،اطركحة دكتكراي غير هىشكرة ، الحاسكب 
 (1985الهكصؿ ، هطابع جاهعة هكصؿ،)الكرة الطائرة بيف الىظرية كالتطبيؽ ، ;سعد هحهد قطب كلؤم غاىـ سعيد  8

9 
كزارة التعميـ العالي كالبحث العمهي ،جاهعة بغداد ، الكرة الطائرة التدريب كالخطط الجهاعية كالمياقة البدىية :عقيؿ عبد الله الكاتب

 1984 ،53ص 

10 
بغداد ، التعميـ العالي هطبعة،جاهعة بغداد ، الكرة الطائرة التدريب كالخطط الجهاعية كالمياقة البدىية :عقيؿ عبد الله الكاتب
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تقويم محتوى مادة الكرة الطائرة لكميات التربية البدنية وعموم الرياضة في جنوب  

 العراق من وجية نظر الطمبة
 

حسين عمي محسن . د.أ                            اسعد ميوس ضميد
رجاء عبد الصمد . م.أ

 كمية التربية البدنية وعموم الرياضة
 البصرةجامعة 

 
 :ممخص البحث العربي

 (بىاء)يٍدؼ البحث تقكيـ هحتكل هادة الكرة الطائرة هف خلاؿ كجٍات الىظر التقكيهية لمطمبة كهف اجؿ ذلؾ تـ اعداد  
كقد تـ تكزيع  (كلاس ركـ)بأستحداـ برىاهج  استباىة كعف طريؽ هىصات التكاصؿ الاجتهاعي تـ تطبيقٍا عمى عيىة البحث

الصدؽ ك الثبات  )كقد تـ ايجاد الهعاهلات العمهية  (البىاء كالتطبيؽ ك الاستطلاعية )هجتهع البحث الى ثلاثة هجاهيع 
غير _ هتحققة لحد ها _ هتحققة ) للاستباىة كقد اعتهد صدؽ الهحكهيف كالقكة التهييزية كذلؾ اعتهد الكزف الثلاثي  (كالهكضكعية

كتبيف الاستىتاجات اف الهحتكل بحاجة الى هراجعة ( الكسط الهرجح ك الكزف الهئكم )كعكلجت الاجابات باستخراج  (هتحققة
لهكاكبة التحديثات في هجاؿ المعبة كقاىكىٍا كالتكجً في اعتهاد الهستجدات الحديثة في تقديـ الهادة التعميهية الخاصة بالكرة 

. الطائرة
Abstract 

Evaluating the content of volleyball subjects for the Faculties of Physical 
Education and Sports Sciences inSouthern Iraq from the students' point of view 

Asaadmohwisdhomid 
Prof. Dr. Hussein Ali Mohsen 
Prof. Dr. Raja Abdel Samad 

  The research aims to evaluate the content of the volleyballnsubject through the 
evaluation perspectives of the students, and for this, anquestionnaire was prepared 
through social media platforms using the (Classroom) program. The research community 
was distributed into three groups (construction, application and exploratory). Finding the 
scientific parameters (truthfulness,consistency,and objectivity) for the questionnaire. The 
validity of the arbitrators and the discriminatory power were also adopted. The triple 
weight was adopted (achieved - to some extent - not achieved). The answers were 
treated by extracting (weighted mean and percentage weight). The conclusions show that 
the content needs to be reviewed to keep up with the updates in The field of the game, its 
law, and the trend in adopting moderndevelopments in providing educational material on 
volleyball                              . 
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التعريف بالبحث  -1
 مقدمة البحث واىميتو 1-1

       اف لكؿ هؤسسة ىظاـ هعيف كهىٍا  الهؤسسات التربكية التي تعتهد اسس الىظاـ التربكم التعميهي ك ٌذا 
ذا الىظاـ يعتهد عمى هفاصؿ  الىظاـ الذم يبدا هف رياض الاطفاؿ ك تىتٍي بالدراسة الاكاديهية في الجاهعات كٌ

ي  كلا يهكف ىجاح ٌذا الىظاـ الا بىجاح ٌذي العىاصر الثلاثة كهدل  (الهدرس- الطالب- الهىٍج )هٍهة الا كٌ
تكاهمٍا كارتباطٍاببعض فالهىٍج يدرس كالهدرس يدرس كالطالب يدرس اف تكفير هىاٌج دراسية هتكاهمة 
كهتكازىة كهرىة قابمة لمتطكير الذم تحتهً عميٍا الهتغيرات كالهستجدات في هجاؿ التربية كالتعميـ  كتمبي 

حاجات الطمبة كترسخ القيـ كالهبادئ الاىساىية كالرياضية كتىهية ركح الكلاء لمكطف كلكي يككف الهىٍج في ٌذي 
الصكرة كجكب اعادة الىظر فيً هع التقدـ بالزهف لمكقكؼ عمى هدل هلائهتً كهكاكبتً لركح العصر كالهتغيرات 
الذم يؤكد عمى استثهار العقكؿ البشرية التي لا تخضع لقكاىيف الثبات بؿ الهيؿ الى التغيير الهستهر باتجاي 

. الهستقبؿ الهتجدد
اف عهمية تقكيـ الهىٍج تعتهد عمى جهع الهعمكهات كالبياىات التي تشير الى ىكاحي القكة كالضعؼ فيً  

كيهكف اف تشترؾ في ٌذي العهمية جٍة كاحدة هثؿ الطمبة اك الهدرسيف اكاكلياء الاهكر اك الهشرفيف التربكييف 
اف الهحتكل العىصر الثاىي هف العىاصر التي يتشكؿ هىٍا .كالادارييف اك يككف التقكيـ هشترؾ بيف ٌذي الاطراؼ

الهىٍج كيعد العىصر الاساسي الذم يتكقؼ عميً الى حد كبير تحقيؽ اٌداؼ الهىٍج كتصهيـ لً طرائؽ تدريس 
يشتهؿ الهحتكل عمى الهعارؼ كالجكاىب الهباشرة كغير الهباشرة التي . كاىشطة في ضكء الهفٍكـ الحديثممهىٍج 

يقع عميٍا اختيار هصههي الهىٍج كيىضهكىٍا عمى ىحك هعيف فٍك يشهؿ كؿ الحقائؽ ك الهفاٌيـ ك الهبادمء 
( 83:10).كالقكاىيف كالىظريات التي يكتسبٍا الهتعمـ بشكؿ هباشر اك غير هباشر

اف التربية الرياضية تمعب دكرا هٍها في حياة الشعكب كالاهـ كحددت لٍا الاهكاىيات البشرية كالهادية  
ا بالتالي تعددت الهؤسسات  ككىٍا دخمت كافة هجالات الحياة السياسية كالاقتصادية كالثقافية كالصىاعية كغيرٌ

التي تٍتـ بٍا كهف ٌذي الهؤسسات كميات التربية البدىية كعمكـ الرياضة التي تعد المبىة الأساسية في بىاء 
كاعداد قادة تربكييف هتخصصيف في هجاؿ التربية الرياضية في كافة هجالاتٍا هف العاب كفعاليات رياضية 
كهىٍا لعبة الكرة الطائرة التي تعد هف احد ابرز الىشاطات التي تأخذ هجالا كاسعا في جدكؿ الدركس هف 

لها لٍا هف اٌهية كشعبية تأتي بعد كرة القدـ لسٍكلة ههارستٍا كلتكفير اهكاىية ك  (الىظرية كالعهمية )الىاحية 
. هستمزهات ههارستٍا 

       كهف كؿ ها تقدـ هف اٌهية تحديث الهىٍج لهكاكبة التطكرات الحاصمة كاٌهية هادة الكرة الطائرة التي 
تدرس في الكمية لابد هف اجراء تقكيـ شاهؿ لهحتكل هادة الكرة الطائرة ككف عهمية التقكيـ هىشطة لمعهمية 

التعميهية كترتبط بالتطكر كالتجديد ك ٌي الكسيمة التي يهكف هف خلالٍا الحكـ عمى فاعمية عهمية التعمـ هف 
. خلاؿ كجٍات الىظر التقكيهية لمطمبة بالتالي اصدار الاحكاـ عميٍا ككضع الحمكؿ الهىاسبة لمتطكير
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مشكمة البحث  1-2
          اف عهمية تطكير الهىاٌج الدراسية ضركرية كي يستطيع الىظاـ التعميهي اف يكاجً الهسؤكليات الهمقاة 
عمى عاتقً كلبىاء اجياؿ يهكىٍا التكيؼ بسٍكلة هع هتغيرات العصر كيجب اف يرتبط ٌذا التطكر باليات ىقؿ 

في البمداف الهتقدهة تكثر ظاٌرة التقكيـ لمهىاٌج هف . الهعرفة للأفراد لابد اف تساير هحتكل الدراسة الهتطكر
كقت لأخر ك تكثر بالتالي عهميات تطكير الهىاٌج ىتيجة لعهميات التقكيـ ٌذي بالتالي ادخاؿ ها تراي هىاسبا هف 

كلمهكاىة الهٍهة لمهحتكل في الهىٍج ككىً يتككف هف هٍارة كخبرات هباشرة كغير هباشرة .براهج كهىاٌج تعميهية
فهف الهفيد القياـ بالتقكيـ لٍذا العىصر لهكاكبة التطكرات لهككىات الىظاـ الهعرفي ككذلؾ قكاعد كقكاىيف المعبة 

ـ هخرجات العهمية التعميهية . بها يتلائـ هع قدرات كاهكاىيات الطمبة كٌ
     كهف كؿ ها تقدـ يهكف اف يصكغ الباحثكف هشكمة بحثً في صيغة سؤاؿ كيؼ يهكف الكصكؿ الى 

هجهكعة هف الاحكاـ التي هف خلالٍا يهكف اف تتعرؼ عمى جهيع جكاىب التعمـ في هحتكل هادة الكرة الطائرة 
ا ككيؼ يهكف التعرؼ عمى ها بمغىاي  ، تشخيص ىقاط القكة كالضعؼ يقصد اقتراح الحمكؿ التي تصحح هسارٌ
هف ىجاح في تحقيؽ الاٌداؼ التي ىسعى الى تحقيقٍا في هحتكل هادة الكرة الطائرة بحيث يككف عكىا عمى 

تحديد الهشكلات كتشخيص الاكضاع كهعرفة العقبات كالهعكقات بقصد تحسيف العهمية التعميهية كرفع هستكاٌا 
. كهساعدتٍا عمى تحقيؽ اٌدافٍا في هجاؿ الكرة الطائرة

 البحث  اىدف 3- 1
هادة الكرة الطائرة في كميات التربية البدىية كعمكـ الرياضة في جىكب العراؽ   تقكيـ هحتكلاستباىً إعداد-1

( 2020-2019)لمعاـ الدراسي 
.  لغرض التعرؼ عمى كجٍات ىظر الطمبة التقكيهية لهحتكل هادة الكرة الطائرةالاستلاىةتطبيؽ -2
 مجالات البحث  1-4
 طمبة الهرحمة الرابعة في كميات التربية البدىية كعمكـ الرياضة في جىكب العراؽ :-المجال البشري1-4-1

( 2020-2019)لمعاـ الدراسي 
 10/8/2020   لغاية 3/7/2020 الفترة هف :-المجال الزماني1-4-2
 (كلاس ركـ ) تـ التطبيؽ ك البىاء عبر كحدة الاىترىت هف خلاؿ برىاهج :- المجال المكاني1-4-3
الدراسات النظرية  2-1

:- المنيج 
 هجهكعة هف الهكاد الدراسية التي يتكلى الهختصكف اعدادٌا كيقكـ الهعمهكف بتدريسٍا المفيوم التقميدي لممنيج

( 178:5) .كيعهؿ الطلاب عمى دراستٍا
 اىً هجهكعة هف الخبرات الهربية التي تٍيئٍا الهدرسة لطمبتٍا داخمٍا كخارجٍا المفيوم الحديث لممنيج

( 21:12).لهساعدتٍـ عمى الىهك الشاهؿ بحيث يؤدم ذلؾ الى تعديؿ سمككٍـ ك تحقيؽ الاٌداؼ التربكية
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 ٌي عهمية تحديث قيهة الهىٍج لغرض تحديد هسار تخطيطً كتىفيذي كتطكيري كتكجيً عممية تقويم المنيج
( 263:10).عىاصري كاسسً ىحك تحقيؽ اٌدافً عمى كفؽ هعايير هحددة

ٌك هجهكعة هف الخبرات التربكية التي تقدـ هف خلاؿ الهقررات الدراسية التي تقدهٍا الهؤسسة :المحتوى 
( 67:8).التربكية لمهتعمهيف هف اجؿ دراستٍا لهساعدتٍـ عمى الىهك الكاهؿ

جراءاتو البحث منيجية- 3 الميدانية  وا 
الدراسة  اعتهد الباحثكف الهىٍج الكصفي بالأسمكب الهسحي ىظرا لهلائهتً كطبيعة  :البحث منيج 3-1

ك كاحد ٌدؼ في تشترؾ التي البحث هىاٌج هف عددبأىً يتصؼ  ككىً الحالية  هف عمى الهعمكهات الحصكؿ كٌ
( 253:3).هباشر بشكؿ الإفراد هف هجهكعة

 كعمكـ البدىية التربية كميات في الرابعة الهرحمة بطمبة البحث هجتهع تحديد تـ :وعينتو البحث  مجتمع3-2
   لمدراسة2020-2019الدراسي  لمعاـ العراقية في جىكب العراؽ الجاهعات هف هجهكعة في الرياضة
 اها .كميات ثلاث يهثمكف طالبة(121)ك طالب (366)هىٍـ. كطالبة طالب (457)عددٌـ كالبالغ الصباحية

البحث قسهت بطريقة القرعة الى ثلاث هجاهيع  عيىة
 هف (%71,39) ىسبة ها يهثمكف طالبة (80)طالب  (260)هف كتككىت(340)البىاء عيىة:الاولى المجموعة- 

 .الاصؿ الهجتهع
 هف (% 19,26)ها ىسبتً يهثمكف طالبة(31)طالبك (57)هف كتككىت التطبيؽ(88)عيىة: الثانية المجموعة- 

 .الاصؿ الهجتهع
 ها يهثمكف طالبة(10)ك طالب (19)هف  كتككىت(29) الاستطلاعية العيىة: الثالثة المجموعة-

( 1)هف الهجتهع الاصؿ كالجدكؿ% (100)كبذلؾ تككف عيىة البحث تهثؿ الاصؿ الهجتهع هف(%6,35)ىسبتً
يبيف ذلؾ 

  (1)جدكؿ
 (الاستطلاعية – التطبيؽ – البىاء  )يبيف تكزيع عيىة البحث 

الجاهعة ت 
العدد 
الكمي 

العيىة الاستطلاعية عيىة التطبيؽ عيىة البىاء هجتهع البحث 
طالبة طالب طالبة طالب طالبة طالب طالبة طالب 

 10 19 13 30 40 110 63 159 222البصرة  1
- -  8 11 20 80 28 91 119هيساف  2
- -  10 16 20 70 30 86 116ذم قار  3
4 

الهجهكع 
457 336 121 260 80 57 31  - -

  457 340 88 29 
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 وسائل جمع المعمومات والادوات المستخدمة في البحث 2-3
 تقكيـ هجاؿ في العربية كالدراسات كالبحكث كالهراجع العربية الهصادر بعض عمى الباحثكف اطمع 

 هثؿ في الهتبعة الاجراءات بعض عمى كالكقكؼ البحث اٌداؼ تحقيؽ اجؿ هف كالقياس كالاختبارات الهىاٌج
 هكتبيةأدكات الاستباىة، الآتية   الأدكات كالأجٍزةالباحثكف استعهؿ البحث ٌدؼ تحقيؽ اجؿ كهف. البحكث ٌذي
تكقيت  صغيرة ، ساعة الشخصية ، حاسبة (كاسيك )ىكع الكتركىية ، حاسبة (أكراؽ أقلاـ)
البحث  إجراء  خطوات3-4
  ( الفقراتإعداد) الاستبانة بناءإجراءات  3-4-1
 الأسئمة هف هجهكعة)) بأىٍاالاستباىة تعرؼ حيث الاستباىة لفقرات الأكلية الصيغة بأعداد الباحثكف قاـ 

 تـ(53:13(.)(هعيف هكقؼ أك ظاٌرة حكؿ الهبحكثيف كأراء هعمكهات عمى الحصكؿ بقصد تعد التي الهكتكبة
الاختصاص ك الاطلاع عمى عدد هف  ذكم كأراء خبرات هف الاستفادة خلاؿ هف الاستباىة فقراتإعداد 

 فقرة تهثؿ عىصر الهحتكل (26 )إعدادالاستباىات العربية حيث تـ 
 الخبراء هف (َِ) عمى عرضٍا تـ (1)همحؽ الأكلية بصيغتٍا الاستباىة فقرات صياغة تـ اف بعد 

 هدل لتحديد (2)همحؽ الطائرة كالكرة كالقياس كالاختبارات التدريس كطرائؽ الهىاٌج هجاؿ في الهختصيف
 (عكام هرب) قاىكف الباحثكف استخدـ هلاحظاتٍـ، الهحكهيف إف أبدل كبعد تعديمٍا أك دهجٍا أك صلاحيتٍا

( 16)اتفاؽ ٌىاؾ يككف عىدها صالحة الفقرة  تعدإذالهحكهيف، أراء بيف الفركؽ عمى لمتعرؼ إحصائية كسيمة
ي (7,6) الهحتسبة (عكام هرب) ىتيجة هف تبمغ حيث %(80)تهثؿ حيث (20) أصؿهف هحكـ  هف اكبر كٌ
عمى  الباحثكف اعتهد كلذلؾ (628:2(.)0,05)خطا كىسبة (ُ)درجة حرية عىد(ّ,84)كالبالغة الجدكلية القيهة

  فأكثر% 80صلاحيتٍا  عمى اتفؽ حالة في الفقرة عمىالإبقاء *
 فأكثر% 80صلاحيتٍا  عدـ عمى اتفؽ حالة في الفقرة حذؼ*
 فأكثر% 80دهجٍا  عمى التكافؽ حالة في الفقرة دهج يتـ*
 فأكثر% 80تعديمٍا  عمى اتفؽ حالة في الفقرة تعدؿ* 

  إلىالتكصؿ تـ الإجراء    كبٍذا
. فقرة (26)الصالحة الفقرات-1
 .لا يكجد الصالحة الغير الفقرات-2
 يكجد لا دهجت التي الفقرات-3
ي الفقرة  فقرات(3)عدلت التي الفقرات-4  (26)ك (15)ك (14)كٌ

                                                           

. كذلؾ بسبب جائحة ككركىا كاعتهاد التعميـ الالكتركىي (كلاس ركـ )تهت جهيع اجراءات البىاء كالتطبيؽ خلاؿ برىاهج - 
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 ها،غير لحد هتحققة هتحققة،)الثلاثي   القياس الباحثكف اعتهد لقد :الفقرات تصحيحأسموب  3-4-1-3
ـ سبؽ الذم كالهختصيف الخبراء كاستشارة أراء اخذ تـ إف بعد (هتحققة   التصحيح سمـ حكؿ(2)همحؽ في ذكرٌ

. هتحققة غير(ُ)ها، لحد هتحقؽ (ِ)هتحققة،  (ّ)الثلاثة  الدرجات اعتهد فقد
الاستطلاعية  التجربة3-4-2
 عف للإجابة الهستغرؽ كالكقت عىٍا الإجابة كالتعميهات الاستباىة فقرات كضكح عمى التعرؼ اجؿ هف 

 (29)عمى الاستباىة بتطبيؽ الباحثكف قاـ (كلاسركـ) عبر الحاسكب طريؽ عف الإجابة كخاصة الفقرات جهيع
 الفقرات لجهيع الإجابة استغرقتً الذم الكقت اف اتضح التطبيؽ خلاؿ كهف الاستطلاعية العيىة هف هف الطمبة

. البىاء عيىة عمى لمتطبيؽ جاٌزة الاستباىة الإجراء أصبحت كبٍذا دقيقة (6)هتكسط دقيقة (7-5)بيف ها تتراكح
 التجربة الرئيسية البناء والتطبيق 3-4-3
ي الإحصائية العهمية الإجراء كذلؾ عيىة البىاء عمى الاستباىة تطبيؽ تـ :الاستبانة  بناء3-4-3-1  تحميؿ كٌ

.  البىاء كالتطبيؽ في ىٍاية الفصؿ الثاىيإجراءاتكقد تهت  .التهييزية القدرة احتساب لا الفقرات
الطرفيتان  لممجموعتان التمييزية القوة حساب: أولا
 عمى لمحصكؿ كطالبة طالب (340)عددٌـ  كالبالغ البىاء عيىة عمى (3)همحؽ الاستباىة تطبيؽ تـ 

 قدرتٍا اختبار خلاؿ هف كذلؾ الفقرات الصدؽ دليؿ يعد التهييزية القكة استخراج اف ههيزة كغير ههيزة فقرات
 عمى بهف يحصمكف هقارىة عالية درجات عمى يحصمكف كالذيف العيىة افراد هف بيف الهستجيبيف التهييز عمى

 الهجهكعتيف اسمكب استعهؿ الاستباىة لفقرات التهييزية القكة عف كلمكشؼ (61:4).الاختبار في كاطئة درجات
( 92)شهمت حيث التصحيح بعد تىازليا البىاء عيىة عميٍا حصمت التي الكمية الدرجات ترتيب ثـ .الطرفيتيف

 قدر اكبر تقدـ% 27ىسبة إف ( wrhrans)يذكر اذ. دىيا كهجهكعة استباىة (92)اك عمي استباىة كهجهكعة
ذا اعتدالي كبتكزيع التهايز هف ههكف  تهييز هعاهؿ كلحساب(192:17) . الأفضؿالتقدير يعطي الأسمكب كٌ
 (التائية)القيهة احتساب كثـ هستقمتيف لعيىتيف(t.test)الثاىي الاختبار استعهؿ الاستباىة فقرات هف فقرة كؿ

. كقد تبيف اف جهيع الفقرات ههيزة الفقرات التهيز هؤشر إحصائية كدلالة
المعاملات العممية للاستبانة 3-4-4
 حيث الاستباىة، بىاء في الأساسية كالهفاٌيـ الهؤشرات احد هف الصدؽ يعد :الاستبانة صدق3-4-4-1

 الباحثكف اعتهد كلقد (396:7).الىسبية الاكزاىً كفؽ قياسً الهراد الهحتكل الاستبياف يعكس اىً الصدؽ يعرؼ
الصدؽ  هف ىكعيف
 فيً تبدك الذم الهدل كها يقيسً؟ الذم لمفرد كهلائـ هىاسبا يبدك الاختبار اف ٌؿ ٌك :الظاىري الصدق: أولا* 

 عمى الاستباىة عرض تـ عىدها الصدؽ هف الىكع ٌذا تـ كقد. يقاس الذم بالهتغير الاختبار هرتبطة فقرات
همحؽ  الطائرة كالكرة كالقياس كالاختبارات التدريس كطرائؽ الهىاٌج هجاؿ في كالهختصيف الخبراء هف هجهكعة
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 هقبكلا اسمكبا يعد كالهحكهيف الخبراء اراء اعتهاد (Eble)يذكر  حيث الاستباىة فقرات صلاحية لاختبار (2)
( 55:16).الذاتي الصدؽ لتقدير
 عف يجيب الصدؽ الذم اىكاع هف الىكع ٌذا كفي الفرضي التككيف صدؽ ايضا كيسهى :البناء صدق: ثانيا* 
الصدؽ  الباحثكف اعتهد كقد (7:9).الاختبار عميٍا يبىى التي الىظرية الفرضيات الاختبار يقيس هدل ام الى

. (احتساب القكة التهييزية  )التهييزم 
ي هيزة استخدـ الباحثكف التجزئة الىصفية كلٍذي الطريقة:الثبات3-4-4-2  عمى كاحدة لهرة تجرل إف كٌ

ا كلايتطمب الهختبريف  ركاء حيث ترل. كالكمفة الجٍد كتكفير العهؿ بسرعة تتسـ طريقة فٍي هرتيف إجراؤٌ
  الأخرلالطرائؽ بعض عيكب لتلافيٍا ذلؾ أك استخداـ الطرؽ أكثر هف الىصفية التجزئة طريقة اف علاكم
 الاختبار ذلؾ الهختبريف هعرفة إلى بالإضافة ثاىية هرة الاختبار إعداد إجراء عىد ىفسٍا الظركؼ ضهاف كعدـ
( 62:4).ثاىية هرة
 حساب تـ كقد (3)همحؽ (26)الاستباىة فقرات تقسيـ في كالزكجي الفردم طريقة الباحثكف اعتهد 

ذي (0,973)الارتباط ىتيجة كاىت حيث كالزكجية الفردية الفقرات درجات بيف (بيرسكف) ارتباط هعاهؿ  القيهة كٌ
 كقد الارتباط، هعاهؿ لتصحيح (هاىبراكف سبير)هعادلة  باستخداـ الباحثكف قاـ الاختبار، ىصؼ هعاهؿ تهثؿ
دلالة  كهستكل (338)درجة حرية  عىد الجدكلية (R)قيهة  هف اكبر(0,973)ٌي الاستباىة ثبات هعاهؿ اصبح
. عاؿ بثبات تتهتع الاستباىة اف عمى يدؿ هها (0,198) كالبالغة 0.05

 بالتالي لمهصحح الذاتية الاحكاـ عف الابتعاد هدل تهثؿ الهكضكعية اف :(12:15) الموضوعية3-4-4-3
 كجٍة هع لاتتكافؽ التي الحقائؽ لايخفي كاف الكاقع في ٌي كها الحقائؽ بىقؿ يقكـ اىً اك حيادم الباحث يككف
 الهصححيف بذاتية لايتأثر الىتائج كاستخراج لمدرجات التقدير سمـ اختيار فاف بالتالي. الهسبقة كاحكاهً ىظري
. بالاستباىة الخاص التصحيح هفتاح لكجكد

الاستبانة   تطبيق3-4-5
 الهككىة التطبيؽ عيىة عمى (3)همحؽ  تهتطبيقٍا الىٍائية بالصكرة جاٌزة الاستباىة اصبحت اف بعد 

التقكيهية   الطمبة اراء عمى لمتعرؼ كذلؾ الكهبيكتر باستخداـ(كلاسركـ)عبر كذلؾ طالبة (31)ك طالب (57)هف
الاحصائية   الوسائل3-4-6
كذلؾ تـ استخداـ  spssverly(.73:14)))الاحصائي البرىاهج باستخداـ البياىات هعالجة تـ

(ت1×3)+(ت2×3)+(ت3×3)=المرجح  الوسط

ف
 

هتحققة  غير= ّت       لحدها هتحققة= ِت       هتحققة= ُت

الكسطالقصكل الهرجح=المئوي الوزن
الدرجة 

×100 
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ومناقشتيا  وتحميميا النتائج عرض_4
الاستبانة  فقرات ومناقشة وتحميل عرض1_4
 (الىسبي الكزف_الهرجح  الكسط) حدتٍا درجة حسب تىازليا هرتبة الاستباىة فقرات اف ىرل (2)الجدكؿ خلاؿ هف
 ككزف (1,41)هرجح كسط بمغ اقؿ حيف في(86,90)هئكم كزف (2,60)هرجح كسط اعمى بمغ كقد

ذلؾ  يبيف (2)كالجدكؿ فقرات(ٖ)هتحققة كالغير فقرة(ُٖ)ٌي الهتحققة الفقرات عدد كاف (47,31)هئكم
( 2)جدكؿ رقـ 

يبيف ترتيب كتسمسؿ الفقرات حسب درجة حدتٍا 

الفقرات التسمسؿ الترتيب 
درجة الحدة 

الكسط 
الهرجح 

الكزف 
الهئكم 

 86,90 2,60الطائرة  الكرة هٍارات تعمـ في إليً الرجكع يهكف هرجعي كتاب يكجد 1 4
 85,71 2,06كهتسمسؿ  هترابط بشكؿ الطائرة الكرة هٍارات الهقرر الهىٍجي الكتاب يعرض 2 10
 84,31 2,54الطائرة  بالكرة الخاصة الهكاضيع لبعض الأٌهية كعدـ الكضكح عدـ ٌىاؾ إف ترل 3 5
 83,52 2,53الهٍارات  كتطبيؽ شرح في الىظرم كالجاىب العهمي الجاىب بيف ترابط ٌىاؾ 4 12
 82,14 2,46العهمي  الجاىب هف اكثر الىظرم الجاىب عمى تركيز ٌىاؾ 5 1
 81,13 2,43كالعقمية  البدىية كاهكاىياتؾ قدراتؾ ضهف يقع الهحتكل اف ترل 6 11
 79,67 2,39الاخرل  كالعمكـ الرياضية التربية بيف الربط عمى الهحتكم يعهؿ 7 18
 78,57 2,30الطائرة  الكرة تعمـ في تحتاجٍا التي الىظرية الهادة لجهيع هستكفي اىً ترل 8 25
 77,38 2,32الالكتركىي  كالتعمـ الخارجية الهصادر عمى الاعتهاد الى يدفعؾ 9 14
 76,19 2,28الطائرة  الكري هٍارات اداء لطبيعة كالرسكـ التكضيحية الصكر عمى يحتكم 10 13
 75 2,25لمتدريس  لهٍىة الاعداد كفي يساعد اىً ترل 11 8
 74,79 2,24التعمـ  تقكيـ في تساعدؾ اف يهكف اسئمة عمى يحتكم 12 20
 73,33 2,20العاهة  الحياة هجاؿ في هىٍا تستفاد اف يهكف كافكار تعاليـ عمى يحتكم 13 21
 72,52 2,17لديؾ  الرياضية الثقافة زيادة عمى الهحتكل يعهؿ 14 7
 69,91 2,09الطائرة  الكرة هجاؿ في التطكرات تكاكب الهحتكل في الهتكفرة الهعمكهات 15 15
 68,61 2,05الطائرة  الكرة قاىكف في كالهتغيرات الهستجدات يكاكب اىً ترل 16 22
 67,96 2,03تخصصؾ  هجاؿ في فائدة اك اٌهية ذات ليس هكاضيع ٌىاؾ اف ترل 17 19
 66,66 2فٍهٍا  لايهكف التي كالأجىبية العمهية الهصطمحات هف الكثير ٌىاؾ 18 9
 65,31 1,98  الأخرلكالعمكـ الطائرة الكرة لعبة بيف الرابط هف كهحتكل يهكف 19 16
 64,28 1,92الهحتكل  هتطمبات لإكهاؿ كافي الدراسي الفصؿ 20 23
 63,57 1,90 الىظرية الهادة هستمزهات لإكهاؿ الدراسية القاعات تكفر 21 2
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 61,13 1,83هتعددة  هجالات في الرياضية ثقافتؾ زيادة في الهحتكل يعهؿ 22 24

6 23 
 الكرة كهادة العهمي التطبيؽ هجاؿ في خبرات لاكتساب فرصة الهحتكل يعطيؾ
الطائرة 

1,77 59,18 

 54,63 1,63الطائرة  الكرة هجاؿ في هتعددة لخبرات الذاتي لمتعمـ الهحتكل يدفعؾ 24 17
 51,19 1,53الهدارس  في التطبيؽ فترة في هىٍا الافادة يهكف اضافية خبرات يكسبؾ 25 3
 47,31 1,41 كاضح بشكؿ الهىٍج عىاصر كبقية الهحتكل بيف ترابط ٌىاؾ اف ترل 26 26
 كاحياىا ترابط بٍا يكجد هتقدهة هراتب حققت التي الفقرات اف (2)الجدكؿ في عرضة هاتـ خلاؿ هف 

 الىظرم الجاىب عمى كثيرا يركز كاف الهحتكل اف الطمبة يرل (ْ_ُ)الفقرات في ىرل لبعضٍا هكهمة تككف
 اهكر في اليً الرجكع يهكف لمطمبة اهاف صهاـ الهىٍج كتاب يعتبر ذلؾ هف كبالرغـ العهمي الجاىب كاغفاؿ
 اعداد اجؿ هف الهتعددة الافكار هف هجهكعة الهىٍج الكتاب هحتكل يقدـ جباف حيث يرل ساهي همحهي كثيرة
 الهتجددة كالقكاىيف الحقائؽ الافكارك هف هجهكعة خلاؿ هف العاهة حياتٍـ في اك التدريس لهٍىة الطمبة

 كالتمقي الجهكد الى تؤدم كاحد كاتجاي كاحدة فكرة عمى التركيز كعدـ كافة الحياة هجاؿ في لمتقدـ كالهسايرة
( 493:5).كالحفظ

 في ىظرية خبرات الطمبة اكساب عمى يعهؿ الهحتكل اف الطمبة يرل ( 8-7-6-3 )الفقرات اها 
 ثيرل سعد حي الهحتكل في الىظرية الهعمكهات خلاؿ هف التطبيؽ فترة في ككذلؾ لدراسة فترةا في هساعدتٍـ

 ككف التطبيؽ ككثرة الاعداد فترة اجتياز هف الطمبة تهكف هعمكهات يعطي اف لابد الهحتكل اف الكريـ عبد لايذ
ي التدريس لهٍىة الطمبة اعداد في كاساسي هٍـ عىصر الفترة ٌذي  في عميٍا يتكقؼ حاسهة تحضيرية هرحمة كٌ
( 146:6).التدريس هٍىة ىحك الشخصية بمكرة
ي هتحققة الغير الهراتب احتمت التي الفقرات اها   ليست هكاضيع ٌىاؾ اف الطالب يرل (ِٔ-ُٗ )كٌ

 ٌذي كاف لمطمبة العاهة الثقافة زيادة هف لايهكف الهحتكل اف بالتالي الطائرة الكرة لعيىة التعمـ في اٌهية ذات
تاـ  بشكؿ الهحتكل هستمزهات لاكهاؿ الدراسي العاـ استيفاء عدـ عمى تعهؿ قد الهكاضيع

 هف العديد يستكعب اف الجيد الهحتكل هىصفات اف عمى كالدراسات البحكث هف الكثير اشارت لقد 
 خبرات كاكتساب هايدفعٍـ الطلاب اهكاىيات هع يتىاسب هتسمسؿ بشكؿ كالهترابطة الهتىكعة الخبرات
( 40:1).جديدة

 كتطبيقية تعميهية كهادة كمي بشكؿ الهىٍجي الكتاب عمى الاعتهاد لايهكف اىً الشبمي يرل اها ابراٌيـ 
 الكمي الاعتهاد اف ذلؾ الى بالإضافة الطمبة الهستكيات كهراعاتً التعمـ طمبات كمهت تغطي اف لايهكف ككىٍا
 يكجٍٍا اف لمهدرسة كيهكف الهفاٌيـ لبعض كالابداع الافكار اطلاؽ الى الهيؿ دكف الهىٍجي الكتاب عمى

 (27:11).الخارجية كالبحكث الهكتبة في الهتكفرة الكتب خلاؿ هف البحث الى الطالب
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والتوصيات  الاستنتاجات-5
الاستنتاجات 5-1
 .الحالي الكقت في كالتحديات التغيرات لاتكاكب المعب كهكاقؼ القاىكف هجالات بعض في الىظرية الهادة اف-1
 .الطائرة الكرة لايكاكب التطكرات الحديثة في هجاؿ التعمـ كقاىكف الحالي الهحتكل-2
 الىظرية الىاحية هف التقكيـ الىشاطات التدريس طرائؽ الهىٍج عىاصر كبقية الهحتكل بيف ربط لايكجد-3

 .كالعمهية
. العهمي الجاىب ككىً اغفؿ الىظرية لمهادة كهرجع اف الهحتكل اعتهد هف قبؿ الطمبة-4
التوصيات  5-2
 كالخاصة العاهة الثقافة زيادة عمى كتعهؿ المعبة تخدـ تكضيحية كصكر كهكاضيع بهعمكهات الهحتكل اغىاء-1

 .التدريس لهٍىة لمطمبة كاعدادٌـ
 عهمية في تقدـ هف اليً هاكصؿ هدل عمى الطالب يتعرؼ دراسي كمفصؿ ىٍاية في ىكعية اسئمة كضع-3

 .التعميـ
 .المعبة قاىكف هجاؿ في كخاصة حديثة هكاضيع الهحتكل رفد في الحديثة كالهراجع الهصادر هف الافادة-4
 يككف كي كالتقكيـ كالىشاط التدريس كطرائؽ الهىٍج عىاصر بيف ربط اداة الهحتكل يككف اف عمى العهؿ-5

الهىٍج  في فاعلا عىصرا
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 (1)ممحق  
 المقياس

 الفقرة ت
 الصلاحية

 صالحة
غير 
 صالحة

بحاجة الى 
 تعديؿ

التعديؿ 
 الهقترح

    الطائرة  الكرة هٍارات تعمـ في إليً الرجكع يهكف هرجعي كتاب يكجد 1

2 
 هترابط بشكؿ الطائرة الكرة هٍارات الهقرر الهىٍجي الكتاب يعرض

    كهتسمسؿ 

3 
 الخاصة الهكاضيع لبعض الأٌهية كعدـ الكضكح عدـ ٌىاؾ إف ترل
الطائرة  بالكرة

    

4 
 كتطبيؽ شرح في الىظرم كالجاىب العهمي الجاىب بيف ترابط ٌىاؾ

الهٍارات 
    

    العهمي  الجاىب هف اكثر الىظرم الجاىب عمى تركيز ٌىاؾ 5

    كالعقمية  البدىية كاهكاىياتؾ قدراتؾ ضهف يقع الهحتكل اف ترل 6

    الاخرل  كالعمكـ الرياضية التربية بيف الربط عمى الهحتكم يعهؿ 7

     الكرة تعمـ في تحتاجٍا التي الىظرية الهادة لجهيع هستكفي اىً ترل 8
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الطائرة 

    الالكتركىي  كالتعمـ الخارجية الهصادر عمى الاعتهاد الى يدفعؾ 9

10 
 الكري هٍارات اداء لطبيعة كالرسكـ التكضيحية الصكر عمى يحتكم
الطائرة 

    

    لمتدريس  لهٍىة الاعداد كفي يساعد اىً ترل 11
    التعمـ  تقكيـ في تساعدؾ اف يهكف اسئمة عمى يحتكم 12

    العاهة  الحياة هجاؿ في هىٍا تستفاد اف يهكف كافكار تعاليـ عمى يحتكم 13

    لديؾ  الرياضية الثقافة زيادة عمى الهحتكل يعهؿ 14
    الطائرة  الكرة هجاؿ في التطكرات تكاكب الهحتكل في الهتكفرة الهعمكهات 15

    الطائرة  الكرة قاىكف في كالهتغيرات الهستجدات يكاكب اىً ترل 16

    تخصصؾ  هجاؿ في فائدة اك اٌهية ذات ليس هكاضيع ٌىاؾ اف ترل 17

    فٍهٍا  لايهكف التي كالأجىبية العمهية الهصطمحات هف الكثير ٌىاؾ 18

      الأخرلكالعمكـ الطائرة الكرة لعبة بيف الرابط هف كهحتكل يهكف 19

    الهحتكل  هتطمبات لإكهاؿ كافي الدراسي الفصؿ 20
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    هتعددة  هجالات في الرياضية ثقافتؾ زيادة في الهحتكل يعهؿ 22

23 
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    الطائرة  الكرة هجاؿ في هتعددة لخبرات الذاتي لمتعمـ الهحتكل يدفعؾ 24
    الهدارس  في التطبيؽ فترة في هىٍا الافادة يهكف اضافية خبرات يكسبؾ 25
     كاضح بشكؿ الهىٍج عىاصر كبقية الهحتكل بيف ترابط ٌىاؾ اف ترل 26
 
 
 
 
 


