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ABSTRACT  
 

  Anemia diseases caused by iron deficiency are diffuing world wide . So 

many people suffering from them , because they are considered grave  

diseases threaten public health in developing countries , especially on certain 

population categories such as children and woman during the  years of 

fertility.                                                                                                                     
                                                                                                                                  

                                                                                                                                   
     This study , therefore ,aims at describing and analyzing some elements of 

the population composition related to those diseases in Basra , such as 

populations age and sex composition , as well as their spatial distribution in 

terms of districts .The study concluded that local pattern of the population 

composition relating targeted diseases is identical to global pattern. Number 

of Female patients is higher than Male patients .Also, the rate of incidence is 

higher among children and young .The resulting spatial differentiation in 

terms of studied districts is caused by local circumstances  similar with 

global circumstances.                                                                                               
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 الملخص ....

تبين من الدراسة ان امراض فقر الدم وسوء التغذية تشكل معضمة صحية عالمية وهي  تصيي    
اعيييدادا كبييييرل مييين السيييكان  سييياويا مسيييتمدفة شيييرا ا سيييكااية معياييية كصيييغار السييين والاسييياء فييي  سييين 

 الااجا . 
الدراسييية تشيييابط الييامط المحمييي  لعااصييير المركيي  السيييكاا  لميييذ  الامييراض فييي  محافظييية واظميير  

البصييرل ميييم اليييامط العيييالم  ع حييييا تايييوب عييدد الااييياا المصيييابا  عمييي  عيييدد اليييذكور المصيييابين ع 
وتركز  الاصابا  باس  اعم  بين الا ا  العمرية الصغيرل والشابة ع وان التباين المكاا  بعااصر 

  عمي  مسيتوا الوحيدا  الاداريية المكواية لماطقية الدراسية كيا ن باعيل عواميل محميية المرك  السكاا
 مقدمة البحا . تتشابط مم مثيمتما العالميةع وهو مايؤكد صحة الارضية القا مة ف 

اكيييز رعايييية الامومييية   الطيييابم التيصصييي  كمر توصييي  الدراسييية بتوسييييم المؤسسيييا  الصيييحية ذا
كييياا   صيييورها وعيييدم كاايتميييا ع ولابيييد مييين زييييادل حمييي   التوعيييية والطاولييية والتييي  يؤكيييد وا عميييا الم

عبر وسا ل الاع م الميتماة حول يطورل هذ  الامراض واهمية الو اية ماما لما تسببط من  الصحية
 ء التغذية الت  تستمدف صغار السن .  و مضاعاا  واعا ة بداية وعقمية ياصة امراض س

 
 
 
 
 
 
 
 

فقس الدم وسىء  الوسكب السكاني لبعط اهساض

دزاست في  التغريت في هحافظت البصسة

 الطبيتا تالجغسافي
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 : المقدمة

تتسييييم الابحيييياا الجغرافييييية الطبييييية الحديثيييية بتبتعادهييييا عيييين العموميييييا  الدراسيييية عميييي   
مسيتوا البي ييا  الكبييرا وبتركيزهييا عميي  احييد جواايي  الحاليية الصييحية ل اسييان ع كدراسيية البعييد 

 سيمو  احيد الاميراضع اوبالا تصادي لمظاهرل المرضية عاو ع  ية عاصير بي ي   السكاا  او
الرحميية  لمعيي ي ع يمثييل البعييد السييكاا  احييد اهييم جواايي   تقييويم اظييام صييح   اودراسيية ااميياط

الدراسة الجيوطبية اذ تساعد دراسة اليصيا ص السيكااية لممصيابين بيالمرض في  فميم الاتجيا  
وع  ايييعاميييل معيييط ومقاومتيييط بتقيييديم ييييدما  صيييحية ذا  طيييابم العيييام ليييط وتحدييييد اسيييالي  الت

 . بط لمسكان المصابين
 عييالم  تاتشيير امييراض فقيير الييدم الايياجم عيين اقييص الحديييد وسييوء التغذييية عميييي  اطيياب      
تسيتمدف ع الااميية  مدانيييوتمثيل مشيك   صيحية عامية ويطييرل في  الب wide world  ميواسي

 .ف  سن الااجا  والاساء ة وبياصة صغار السنهذ  الامراض شرا ا سكااية معيا
لييبعض امييراض يمييدف البحييا اليي  وصييف وتحميييل بعييض عااصيير المركيي  السييكاا          

فقيير الييدم وسييوء التغذييية فيي  محافظيية البصييرل ع ان دراسيية هييذ  الامييراض ضييمن حيييز مكيياا  
ر هيذ  الاميراض صغير اسبيا من شتاما ان تطرح تساؤلا فيميا اذا كيان اليامط المحمي   لااتشيا

 صة يتشابط مم الامط العالم  لما بين السكان  الااجم عن تااعل عوامل محمية يا
لدراسية سيمو  الظياهرا  اتبم البحا المامج الوصا  المقترن بالاسمو  التحميمي  الكمي       

المرضييييية  يييييد الييييدرس معتمييييدا عميييي  البيااييييا  التيييي  وفرتمييييا سييييج    مراجعييييا  المصييييابين 
والت   راكز الرعاية الصحية الاولية والعيادا  اليارجية ف  مستشايا  المحافظةبالامراض لم

ع  جمعيي  فيي  موحييد احصييا   فيي   سييم التيطيييط والتعميييم الصييح   فيي  دا ييرل صييحة البصييرل

  فقس الدم  الوسكب السكاني لبعط اهساض

 وسىء التغريت في هحافظت البصسة

 الطبيت تدزاست في الجغسافي
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والمعمومييييا  التيييي  تييييم الحصييييول عميمييييا ميييين شييييبكة  واسييييتاد اظريييييا اليييي  المصييييادر المكتبييييية
 ا  الدولية )الااتراي ( .ييالمعموم

ا تضيي  الدراسيية اسييتيدام بعييض الطرا ييب الاحصييا ية فيي  التحميييل كتيتبييار مربييم كيياي      
ذي وظا  صيغتط لحسا  الاروب بين المصابين بالامراض  ييد الدراسية عمي  اسياس الايوع يال

 .والعمر 
فييي  القسيييم الجايييوب  الشييير   مييين  حيييدد  ماطقييية الدراسييية بمحافظييية البصيييرل التييي  تقيييم       
 4َْ   13و  ْ   4َ  1َشييمالا و وسيي  طييول ْ   1َ  51َو 92  5تيي  عييرض   بييين دا ر  العييراب

تشييييكل      –( َيارطيييية )   –تتكييييون ميييين سييييبعة وحييييدا  ادارييييية )ا ضييييية(  التيييي و  شيييير اْ  
 (َ) 9كييم15359َ% ميين مجمييوع مسيياحة العييراب البالغيية  َرَ 9كييم 2393َمسيياحتما البالغيية 

%  2َرَ اسيبةل الذكور اسمة شك 443444َ  933َساة  ()بمغ عدد سكااما وفقا لتقديرا 
  .  % من مجموع السكان53ر4من مجموع السكان فيما بمغ  اسبة الاااا 

 : البعد السكاني والمرض -اولا
فعايدما يكيون الميرض ظياهرل بيولوجيية ترتبط الاصابة بالمرض بعدل ابعاد سكااية و ديموغرافيية ع       

ن بييالمرض  ميين الاهمييية بمكييان فيي  تحديييد يالمصيياباليصييا ص الاوعييية والعمرييية لمسييكان  تكييون دراسيية
  المجتمم فمن المعروف ان بعض الامراض تيتص بجاس معين ويعيود امط الحالة الصحية السا دل ف

هذا ال  الايت فا  ف  التكوين الاسيولوج  ع كتمراض الجماز التااسيم  ميث  ع وهايا  اميراض تصيي  
  ميين الجيياس الاييير ع فمييرض الشييرايين التاجييية يباسييبة اعمييكيي  الجاسييين الا اامييا تصييي  احييد الجاسييين 

ويعزا ذل  ال  العمل الو يا   لمرميون الاسيتروجين عايد الاسياء ومين  الااااعاط بين  الذكوريزداد بين 
فيما تتعرض الاااا ل صابة بمرض فقر الدم اكثر مين  (2)ثم فمن لايصبن بمذا المرض  بل سن اليتس

لاتتحيييز اليي  جيياس معييين وهيي  تصييي  كيي   مييل والييولادل ع وثميية امييراضالييذكور بسييب  مضيياعاا  الح
العمير اوالسين يعيد  ع و (1)مثيل ميرض الم رييا المعدييةض الاميراض عالجاسين باس  متساوية تقريبيا كيب

عامل هيام في  حيدوا وتكيرار الكثيير مين الاميراض ع فيتمراض الحصيبة وشيمل الاطايال والسيعال اليديك  
ويكون الشيبا  اكثير عرضية ل صيابة بيبعض الاميراض   عيامسة من العمرصغار السن دون ال تصي 

المعدييية كييالكوليرا والتييدرن الر ييوي ع فيمييا تسييتمدف بعييض الامييراض الااح لييية وامييراض الشييييوية كبييار 
  .(َ) السن
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امييا عاييدما يكييون المييرض ظيياهرل اجتماعييية فييتن يصييا ص السييكان الحضييارية كالتركييي  العر يي        
ف  تحديد سموكط فمرض فقر الدم الوراث  المعيروف  اا حاسم الحالة التعميمية ..الخ تكون عام ا والمما  و 

ع ويتعييرض العيياممون بييبعض المميين اليي   (5)والتيي  تكييون اكثيير اصيياباتط بييين الزاييوي باقيير الييدم الماجميي 
اعة الاصييابة بييتمراض معيايية كييتمراض الر يية والحساسييية التيي  تصييي  العيياممين بييبعض الصييااعا  كصييا

 والامراض المعدية اكثر ااتشارا بين الاوساط الاقيرل ف  البي ا  (4)الاسبستوس
 . (9)حضرية المزدحمةلا
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 :الوبائية لامراض فقر الدم وسوء التغذية الاىمية  – ثانيا
  رل اليدم امراض فقر الدم بتاما اقص ف  كتمة كرييا  اليدم الحميراء يقابميط اقيص في   يد  عرف     

وه  عمي  عيدل اايواع ويعيد  ء الضروريةااتيجة لاقص احد عااصر الغذ عم  توصيل الاوكسجين
وتاشييت امييراض سييوء التغذييية  (4)ميرض فقيير الييدم الايياجم عيين عييوز الحديييد مين اكثيير الااييواع ااتشييارا

فييياقص كميييية واوعيييية البيييروتين تيييؤدي الييي   عفييي  بعيييض عااصييير الغيييذاء ()عييين الييياقص الايييوع 
اليييذي يصيييي  الاطايييال الرضيييم والاطايييال دون  Kwashiorkorة بميييرض اقيييص التغذييييةالاصييياب

ويؤدي اقيص البيروتين في  الجسيم المصياح   (2)اليامسة من العمرعوالاساء الحوامل والمرضعا 
واليذي يصيي  الصيغار بعيد السياة  Marasmusلماقص في  الطا ية الي  الاصيابة بميرض الميزال 

                                          (3َ)الاول  من العمر
تشييكل هييذ  الامييراض معضييمة صييحية عاميية واسييعة الااتشييار عفمييرض فقيير الييدم الايياجم عيين عييوز      

مين السييكان مصيابين باقرالييدم في  الييدول  5َمين بييين كيل  2سياويا ويعيييش  اسييمةمميار  9الحدييد يصيي  
ع و ييدر عييدد السييكان المصييابين غذيييةالت سييوء% ميين سييكان العييالم  ميين امييراض 93ويعيياا   ع (ََ)الاامييية

 . (9َ) 222َاسمة ف  العالم ف  عام مميون  494 بيباقص التغذية 
ع وامريكييا ال تيايييةترتاييم اسيي  ااتشييار هييذ  الامييراض فيي  الييدول الاامييية فيي  كييل ميين اسيييا وافريقيييا      

وفيي  كيايييا يعيياا   فمييرض فقيير الييدم الايياجم عيين عييوز الحديييد يمثييل المشييكمة الصييحية الاوليي  فيي  الماييد ع
% ميين السييكان ميين هييذا المييرض ع امييا فيي  امريكييا ال تياييية فتتييراوح اسييبة الوفيييا  بمييذا المييرض بييين 43
مين  333َاسيمة لكيل  3ر 3 9مين السيكان فيميا تبميغ في  الولاييا  المتحيدل  333َاسمة لكل  9-1ََ

ل سييتة اشييياص فيي  كيي ميين اا واحييدالسييكان وذليي  عميي  سييبيل المقارايية عوتصييي  امييراض سييوء التغذييية 
لتمبيية مميون شيص لايحصمون عم  مايكا  من العااصر الغذا ية  533وثمة  بعض بمدان اسيا

 . (1َ)اسيةييحاجاتمم التغذوية الاس
اكثيير الشييرا ا السييكااية تعرضييا وصييغار السيين  سيياة ( 2َ-5َالاسيياء فيي  سيين الااجييا  )د يتعيي        

 (ََ)د ييييمن فقر الدم الااشئ عين اقيص الحدي يعااين  امل% من الاساء الحو 3َلمذ  الامراض ع فحوال  
لأميراض سيوء التغذيية ع ا ية تعرضيير الا يا  العمريييون الاطاال دون سن اليامسة مين العمير اكثيييع ويك
اطاال العالم الاام  يعااون من سيوء التغذيية وحيوال  اصيف مميون طال يشكمون ثما  53َفثمة 

مميييون طاييل حييتامم كييل عييام اتيجيية  ََ  الامييراض ع ويمقيي  اطاييال جاييو  اسيييا يعييااون ميين هييذ
السييبيل لعييدد ميين الامييراض والعمييل التيي  وكاايي  هييذ  الامييراض تميييئ  (5َ)ل صييابة بمييذ  الامييراض
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فسيييوء التغذيييية الاييياجم عييين اقيييص البروتيايييا  والسيييعرا   (4َ)% مييين سيييكان العيييالم 45تامييي   يييوا
 اعا ية لايمكين تعويضيما وعقميياا   ية الاميو جسيدياا الحرارية ف  بداية العمر يمكن ان ييؤدي الي  اعا

احتياجيا  البيالغين  اذ ان اموهم ف  الاعمار المبكرل بحاجة الي  كمييا  مين البيروتين تايوب كثييراا 
    ا  كافية ماط تمف ف  ي يا المخ اليما اذ يترت  عم  عدم تااولمم كمي

% من الاساء المتيرددا  عمي  43 تاتشر هذ  الامراض عم  اطاب واسم ف  العراب فحوال      
المؤسسا  الصحية يعااين من فقر الدم  ع واشار  دراسة ال  ااط كاا  اسبة الاسياء المصيابا  

% 4َوبيايي  دراسيية ان  ع  222َ% فيي  عييام 43( 2َ-5َضييمن الا يية العمرييية )المييرض  ابمييذ
فيميا  1َ9ََال  اذ بميغ عيدد الاصيابا  بميرض الميز من الاطايال مصيابين بسيوء التغذيية الشيديد 

 .(9َ)اصابة  952َبمغ معدل الاصابا  الشمرية لمرض اقص التغذية 
يعييد العامييل الا تصييادي ميين اكثيير العوامييل المييؤثرل فيي  ظمييور وزيييادل اسيي  الاصييابة بمييذ         

ذوي الديول الماياضة امام اسعار الميواد الغذا يية الامراض اذ يؤدي اايااض الديل ال  تراجم 
والااكميية ع كمييا يحييد ميين التاييوع الغييذا   ل سييرل  ()العالييية كييالمحوم والحمييي  والبيييضذا  القيميية 

  الت  تقتصر ف  غيذا ما عمي  الميواد الاشيوية في  اغمي  الاحييان و ماتحصيل عمييط مين بروتيايا 
لسد حاجة الجسم من هذا العاصر كما تكون هذ  الاغذيية فقييرل   لا يكاعن طريب تااول البقول 

 ر الحديد الذي يؤدي اقصط ال  الاصابة باقر الدم .اسبيا بعاص
اليي  اتييا ج تماثييل فيي  لمتييوازن  اايايياض مسييتوا التعميييم والجمييل بتهمييية الغييذاء ا ويييؤدي         
الاتييا ج الااجميية عيين عييدم تييوفر الغييذاء الكيياف  ل اسييان ع و ييد اشييار  احييدا الدراسييا   يطورتمييييا
طاالمن من سوء التغذية الشيديد والمتوسيط كين يعتقيدن % من الامما  ال    يعاا  ا54ال  ان 

ربيم اطايال اليدول الااميية ان اطاالمن يامون بشكل طبيع  ع واظمر  دراسية اييرا ان اكثير مين 
                    . (4َ)لجمل الامما  مصابون بسوء التغذية الياياة اتيجة 

دون الاسيييتاادل مييين الميييواد الغذا يييية  وتحيييول بعيييض العيييادا  والتقالييييد الغذا يييية لممجتمعيييا       
كطرا ب الطمي  او الامتاياع عين تاياول بعيض الاغذيية بسيب  معتقيدا  معياية كيتن المتوفرل لديما 

 .(2َ)تكون دياية اواجتماعية
 

 :وسوء التغذية الدملامراض فقر  عناصر المركب السكاني -ثالثا
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لمقيياس  تصياياما وايضياعما اصر الت  يمكنرض جميم العاييي  السكاا  لمميييشمل المرك
 : وه  تقسم ال  مجموعتين

المجموعة الاول  تتضمن العااصر المرتبطة بالاوع والعمر لممصابين بالمرض ويتم الحصول 
  معطياتما الر مية من المؤسسا  الصحية الت  تمتم عادل بتوثيب معموما  تيص هذين مع

 العاصرين .
الييية  الا تصيييادية والاجتماعيييية لممصيييابين بطييية بالحالمجموعييية الثاايييية تتضيييمن العااصييير المرت

توثييب  بييالمرضع ويييتم الحصييول عميي  حقا قمييا الر مييية ميين الدراسيية الميدااييية فيي  الغاليي  اذ لا
اييدر وبالاسييبة  مييا المؤسسييا  الصييحية هكييذا اييوع ميين المعمومييا  عيين المصييابين بييالمرض الا

الاييوع  والعمييري لممصييابين  اذ  ع ولمييذ  العااصيير تييتثير فيي  التركييي لامييراض معيايية تحديييدا 
عايييدما تقتيييرن  تكييون دراسييية اليصيييا ص الحضيييارية لمسيييكان المصييابين بيييالمرض اكثييير جيييدوا

فيمييا يتعمييب بسييمو  الظيياهرل المرضييية وتحميييل ااماطمييا  بدراسيية يصا صييمم الاوعييية والعمرييية
صيابين المكاايةع لذا تقتصر هذ  الدراسة عم  تحمييل يصيا ص التركيي  الايوع  والعميري لمم

بيييالامراض  ييييد الدراسييية وتوزيعميييا مكااييييا عمييي  مسيييتوا الوحيييدا  الاداريييية المكواييية لممحافظييية 
 .)الا ضية(  

  : البصرة التركيب النوعي لممصابين بأمراض فقر الدم وسوء التغذية في محافظة -َ
في  ور وااياا و يييييقصد بالتركيي  الايوع  لمسيكان المصيابين بيالمرض تيوزيعمم الي  ذك        

يمكيين تتشييير بعييض   ( َالشييكل )  (  وميين ييي ل َضييوء المعطيييا  الييواردل فيي  الجييدول ) 
الم حظا  عن يصا ص التركي  الايوع  لممصيابين بيتمراض فقير اليدم وسيوء التغذيية عمي  

 :مستوا المحافظة بشكل عام وكما يتت  
راض الذكور ك  الجاسين ل صابة بالامراض  يد الدرسع حيا تصي  هذ  الام يتعرض  -

 والاااا عم  حد سواء بدلالة الاصابا  المسجمة.
عدد الاااا المصابا  بمرض فقر الدم عمي  عيدد اليذكور المصيابين بميذا الميرضع يتاوب  -

حيا بمغ عدد الاااا المصابا  ف  محافظة البصرل اكثر من ضعف عدد الذكور المصابين 
ر ع اما بالاسبة لأمراض سوء التغذية % لمذكو 11رَ% ل ااا مقابل 44ر 4اذ كاا  الاسبة
واضحة بين اصابا   الجاسين ع فقد بمغ  اسبة الذكور المصابين بمرض  اا فميس هاا  فرو 
حيييا % ل ايياا كيذل  الحييال بالاسيبة لمييرض الميزال  5َر1% مقابيل  5َر9اقيص التغذييية 

 % ل ااا . 5َر1% مقابل4َر9شكل الذكور المصابون اسبة 
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ف  جميم الامراض المشار اليما فقد بمغ  بالاسيبة لميرض فقير اليدم  ()اوعاسبة ال تاياض -
مصابا لكل  4َر1مصابة فيما بمغ  بالاسبة لمرض اقص التغذية  33َمصابا لكل  5َرَ

 .مصابة 33َمصابا لكل  25ر1مصابة و بمغ  بالاسبة لمرض المزال  33َ

اصيييابا  الجاسيييين بالاسيييبة  اظمييير  اتيييا ج التحمييييل الاحصيييا   وجيييود فيييروب معاويييية بيييين -
عمييي   3َر2والتييي  بمغييي   القيمييية المحسيييوبة لمربيييم كييياي ( ) لميييرض فقييير اليييدم بدلالييية تايييوب

ليم تظمير فيروب فيميا % ع 25ومسيتوا ثقية  َعاد درجة حرية  1ر42البالغة القيمة الجدولية 
ياياض اا معاوية بين اصابا  الجاسين بالاسبة لكيل مين ميرض اقيص التغذيية والميزال بدلالية

 ة ييعم  التوال  عن القيمة الجدولي 3ر39و 3ر4َالت  بمغ   يممما المحسوبة 
 

 (1جدول ) 
 التركيب النوعي لممصابين بأمراض فقر الدم وسوء التغذية في محافظة البصرة   

 2004لسنة                                      
عدد  المرض

 الذكور
 الاسبة
 الم وية

عدد 
 الاااا

 الاسبة
 الم وية

اسبة 
 الاوع

 يمة 
مربم 
 كاي

 فقر الدم
 

 3َر2 5َرَ 44ر4 99ََ4 11رَ 14411

اقص 
 التغذية

 3ر4َ 4َر1 5َر1 45ََ 5َر9 9َ94

 المزال
 

 0ر02 95ر3 51ر3 3079 48ر7 2905

الموحييييد  سييييم التيطيييييط والتعميييييم الصييييح  ع    صييييحة محافظيييية البصييييرل ع المصييييدر : اعتمييييادا عميييي  دا ييييرل 
 . 933َبيااا  غير ماشورل ع  الاحصا   ع
تعزا الاروب الجوهرية بين اصابا   . % 25ومستوا ثقة  َعاد درجة حرية  1ر42البالغة 

يتعرضيين  ا ييييالجاسيين بالاسييبة لمييرض فقير الييدم اليي  عواميل بيولوجييية فالاايياا في  سيين الااج
                                                 

 
  



 الدم فقر  المركب السكاني لبعض امراض                                                  
 

 21                                            2008( لسنة 2-1( العدد)36مجمة الخميج العربي مجمد ) 

0

10

20

30

40

50

60

70

فقر الدم نقص التغذٌة الهزال

الامراض

ٌن
صاب

الم
ب 

نس

ذكور

اناث

الاسيييتعداد  ويييياجم عييين ذلييي  اصيييابتمن باقييير اليييدم ع فيميييا يكييييييون لمضييياعاا  الحميييل واليييولادل
 ل صابة بتمراض سوء التغذية متماثل لدا الجاسين .   

 (َشكل )
 التركي  الاوع  لممصابين بتمراض فقر الدم وسوء التغذية 

 933َف  محافظة البصرل لساة 

 (1المصدر : الجدول )            
 .ةصر التركيب العمري لممصابين بأمراض فقر الدم وسوء التغذية في محافظة الب -2

يقصد بالتركي  العمري لمسكان المصيابين بيالامراض تيوزيعمم حسي  الا يا  العمريية         
ووفقا لاعتبارا  تيص الدراسة تم تقسيم المصابين ال  يمس ف ا  عمريةع تشير المعطييا  

(الييييي  التركيييييي  العميييييري لممصيييييابين َ( و)1( و) 9( والاشيييييكال  ) 9اليييييواردل فييييي  الجيييييدول ) 
  - م وسوء التغذية ومن ي لط يمكن تتشير الم حظا  الاتية :بتمراض فقر الد

 
 
 
 
 
 

 (2جدول )
 2004لسنة  التركيب العمري لممصابين بأمراض فقر الدم وسوء التغذية في محافظة البصرة 

 ذكىز 

 اناث 
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 العمرية الفئات  

          

 المرض

 

 5اقل من 

 

 

5-14 

 

15-44 

 

45-64 

 

 فأكثر65

 

 المجموع

 اااأ كورذ اااأ كورذ اااأ كورذ اااأ كورذ اااأ كورذ اااأ كورذ

 فقرالدم

 

 99ََ4 14411 1941 1َ53 12َ9َ 4954 3َ91َ 9َ5ََ 9235َ 4919 4َ25 4312 العدد

 الاسبة

 

 44ر4 11رَ 1ر9 9ر9 9َر3 9ر5 1َر4 9َر3 ََر3 9ر5 5ر2 5ر9

 45ََ 9َ94 41َ 94َ 931 445 9554 122َ 449َ 912َ 1َ99 1425 العدد التغذية اقص

 الاسبة

 

 5َر1 5َر9 َرَ َرَ َر5 َر9 4َر1 4ر2 3َر4 9ر2 9َر4 91ر4

 1392 9235 - - - - - - 91 3ََ 1334 943َ العدد المزال     

 الاسبة

  

 5َر9 4َر9 - - - - - - 3ر24 َر2 53ر9 4َر2

 الموحد الاحصا   ع  صدر : اعتمادا عم  دا رل صحة محافظة البصرل ع  سم التيطيط والتعميم الصح  عالم
 . 933َماشورلع غيربيااا  

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 ( 2شكل )
  2004التركيب العمري للمصابين بأمراض فقر الدم وسوء التغذية في محافظة البصرة لسنة 
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بة بميرض فقير اليدم ولكين باسي  متااوتية ويعيزا ذلي  تعرض جمييم الا يا  العمريية ل صيا -
اليي  ان الااسييان  ييد يتعييرض لميياقص باسييبة الحديييد فيي  الييدم فيي  اييية مرحميية عمرييية امييا بسييب  
اقيييص التغذيييية او الاصيييابة بيييالامراض ع كيييذل  الحيييال بالاسيييية لميييرض اقيييص التغذيييية حييييا 

لمسجمة ع ويعزا ذل  ال  ل صابة بالمرض بدلالة الاصابا  ا ةتتعرض جميم الا ا  العمري
سوء الاحوال المعيشية الت  يعاا  ماما السكان والتي  تياعكس عمي  مكوايا  غيذا مم ومين ثيم 

  في  الا يا  ااصابتمم بالامراض. ويرتبط مرض المزال بصغار السن حيا ليم تسيجل اصياب
 العمرية الايرا.

سياة  (2َ-5َعمريية )ان اصف اصابا  فقر الدم تقريبا سيجم  بيين السيكان ضيمن الا ية ال -
% من المجموع الكم  لممصابين عويعود ذل  ال  تعيرض معظيم الااياا في  4َر4حيا بمغ  

 ر يساا  هذ  المرحمة العمرية ل صابة بالمرض بسب  مضاعاا  الحمل والولادل والت  تعد عام ا 
 ل صييييابة بمييييرض فقيييير الييييدم ع اذ بمغيييي  اسييييبة الاايييياا المصييييابا  فيييي  هييييذ  المرحميييية العمرييييية

بيالمرض في  المحافظيةع وتبيين ان صيغار السين اكثيير % مين المجميوع الكمي  لممصيابين 1َر4
المصييابين فيي  الا يية العمرييية ا ييل ميين  ةعرضيية ل صييابة بييالمرض ميين المسيياين اذ بمغيي  اسييب

% ميين المجمييوع الكميي  لممصييابين ع وبمغيي  اسييبة المصييابين ضييمن الا يية ََرَيمييس سيياوا  
ن المجمييوع الكميي  لممصييابين ع فيمييا بمغيي  اسييبة المسيياين % ميي 4َر5( سيياة ََ- 5العمرييية )

% ميييين المجمييييوع الكميييي  5ر2  ( سيييياةفييييتكثر 45 ) المصييييابين بييييالمرض ضييييمن الا يييية العمرييييية
لممصابين بالمرض ع ويعزا ذل  ال  ااتشار امراض سيوء التغذيية بيين الصيغر والتي  تزييد مين 

ن عين المراجعية الي  يقاعس المسياتعرضمم ل صابة باقر الدم اكثر من المساين ع فض  عن ت
يييتم تسييجيل الكثييير ميين حييالا  فقيير الييدم لييديمم ع بمغيي  اسييبة  ؤسسييا  الصييحية وميين ثييم لامال

% ميين المجمييوع الكميي  لممصييابين ع و ييد 2َر5( سيياة 4َ-5َالمصييابين ضييمن الا يية العمرييية)
الا يية المصييابين بمييذا المييرض ضييمن هييذ   ادا وجييود اايياا فيي  سيين الااجييا  اليي  ارتايياع اسييبة

% مييين المجميييوع الكمييي  لممصيييابين عاذ يتعرضييين ايضيييا 9َالعمريييية حييييا بمغييي  اسيييبة الااييياا 
 لمضاعاا  الحمل والولادل وه  عوامل يطورل مممة ل صابة بمرض فقر الدم وكما تبين اااا. 

 
 

اميا بيصيوص ميرض اقييص التغذيية فقيد تركيز  معظييم الاصيابا  ضيمن الا ية العمرييية 
% ميين المجمييوع الكميي  لممصييابين 5َرَبمغيي  اسييبة المصييابين ا ييل ميين يمييس سيياوا  حيييا 
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بالمرض ف  ماطقة الدراسة ع ان صغار السن هم اكثر المتتثرين من سوء التغذية بسب  حاجة 
 اجساممم ال  العااصر الغذا ية الر يسة والت  تاوب احتياجا  البالغين اليما ومن ثم فمم الاكثر

اقييييص التغذييييية ع واتضييييا ان حييييوال  ربييييم عييييدد  لأمييييراض سييييوء التغذييييية ومامييييا مييييرض عرضيييية
سييياة اذ بمغييي  اسيييبة (  ََ-5َالاصيييابا  كيييان  يييد سيييجل بيييين السيييكان ضيييمن الا ييية العمريييية )

زا ذليي  اليي  تعييرض الاايياا عيي% ميين المجمييوع الكميي  لممصييابين بييالمرض وي95ر9المصييابين 
المتكاميل  ل صابة بالمرض يصوصا اثااء فترل الحمل والارضاع حيا لايحصيمن عمي  الغيذاء

وغالبيييا ميييايرتبط ذلييي  بسيييوء الاوضييياع  يييي ل الاتيييرل الميييذكورل أجسييياممناليييذي يمبييي  احتياجيييا  
ف  ماطقة الدراسة ع اما بالاسبة لمرض المزال في حظ من الجدول في  اعي   المعيشية لمسكان 

% مييين 29رَان معظيييم الاصيييابا   يييد تركيييز  ضيييمن الا ييية العمريييية ا يييل مييين يميييس سييياوا  
ميي  لممصييابين بييالمرض فيي  محافظيية البصييرل ع فيمييا بمغيي  اسييبة المصييابين ضييمن المجمييوع الك

% ميين المجمييوع الكميي  لممصييابين فيي  المحافظييةع ولييم تسييجل 9ر2( سيياة ََ-5الا يية العمرييية )
بين السكان ف  بقية الا ا  العمرية ع يعزا ذلي  الي  تعيرض صيغار السين ا يل مين  اية اصابة

امييراض الاسييمال والاييزلا  المعوييية فضيي  عيين  وياصييةيمييس سيياوا  اليي  الاصييابة بييالامراض 
ول سيبا  المشيار اليميا سوء التغذية الااجم عين اقيص العااصير الغذا يية الاساسيية في  غيذا مم 

   اااا.
 
تاوب عدد الاااا المصابا  عم  الذكور المصابين بمرض فقر اليدم في  جمييم الا يا   -

المصيييييابين ميييييم اسييييي  الااييييياا  العمريييييية وباسييييي  متااوتييييية ع اذ تقاربييييي  اسييييي  اليييييذكور
% ذكور 4َر5ساة فتكثر(  45) ساة و ( 5المصابا  ف  الا تين العمريتين )ا ل من 

% ااياا بالاسيبة لما ية 5َر4% ذكور و5َرَ% اااا بالاسبة لما ة الاول  و5َر5و 
واضيا بيين اسي  اليذكور والااياا بالاسيبة لما يا  الاييرا فيرب فيما كان ثمية الثااية ع  
 سيياة (4َ -5َو) سيياة (ََ-5المصييابا  لما تييين العمييريتين ) اسييبة الاايياا فقييد بمغيي 

% ََ% عمييييييييي  التيييييييييوال  فيمييييييييييا بمغييييييييي  اسييييييييييبة اليييييييييذكور المصييييييييييابين 4َرَ% و52
سياة  (ََ-5َ%وعم  التتابم ع وبمغ  اسبة الاااا المصابا  لما ة العمريية )14ر4و

% ذكييور 95ر9% اايياا مقابييل 9َر1حييوال  ث ثيية اضييعاف اسييبة الييذكور المصييابين 
ع وبيصيوص امييراض سيوء التغذييية وهيذا التاياو  تاسيير  عواميل تميي  الاشيارل اليميا  ااييا 

بالاسبة لمتركي  الاوع  بين ميتميف الا يا  العمريية حييا  ا"واضح ا"فميس هاا  اتجاه
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تتقييار  اسيي  الاصييابا  بييين الجاسييين فيمييا عييدا الاييرب الاسييب  الييذي يظميير عاييد الا يية 
لاسيييبة لممصيييابين بميييرض اقيييص التغذيييية حييييا بمغييي  اسيييبة با سييياة (ََ-5َالعمريييية )

% لمييذكورعاذ تكييون المييرأل  فيي  هييذ  المرحميية 15ر1% مقابييل 4َر9الاايياا المصييابا  
العمرييية وبشييكل ييياص اثايياء فتييرل الحمييل او الارضيياع ذا  احتياجييا  غذا ييية ياصيية 

   ستتعرض لاقص التغذية اذا لم تحصل عميما.ومن ثم فم  
 
 المركاابلعناصاار  وفقااا  التوزيااا المكاااني لامااراض  فقاار الاادم وسااوء التغذيااة  –ابعااا  ر 

 .السكاني في محافظة البصرة
ٌكشففت تيلٌففل الت زٌففا المكففانً لدمففراض قٌففد الففدره  ففن مففدر تباٌنهففا  فقففا للتركٌففب 

 الن  ً  العمري  كما ٌأتً :

 .مراض وفقا لمتركيب النوعي لممصابينالتوزيا المكاني للأ -َ
(  التوزيم المكاا  لامراض فقر الدم وسوء التغذية 1مر البيااا  الواردل ف  الجدول ) تظ    

وفقا لمتركي  الاوع  لممصابين ف  محافظة البصرل ومين ي لميا ي حيظ ااتشيار هيذ  الاميراض 
فيييي  جمييييييم الوحييييدا  الاداريييييية  المكوايييية لممحافظييييية ) الا ضييييية( بدلالييييية الاصييييابا  المسيييييجمة 

جميم الا ضية مم  ف  اس  ااتشار مرض فقر الدم عاد الاااا عم  الذكور اوبتولوحظ فيماع
وجييود تبيياين اسييب  بيامييا فايي  بعييض الا ضييية تراوحيي  اسيي  ااتشييار المييرض عاييد الاايياا بييين 

 .وريضعاين ال  اكثر من يمسة اضعاف اس  الااتشار عاد الذك
 
 
 
 
 
 
 
 

 (3جدول ) 
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 فقا لمتركيب النوعينسب انتشار امراض فقر الدم وسوء التغذية و 
 2004في اقضية محافظة البصرة لسنة 

      

 القضاء    

 الهزال نقص التغذية   فقر الدم       

 اناث ذكور اناث ذكور اناث ذكور

 

 البصرة

 2171 2045 2908 2507 33575 14265 العدد 

 45ر4 43ر5 60ر8 53ر4 705ر1 303ر6 نسبةالانتشار

 

 الزبير

 265 273 573 599 17566 6362 العدد

 17ر1 17ر5 216ر4 220ر6 1133ر4 408 نسبةالانتشار

 ابي

 الخصيب

 535 501  404 358 6929 4441 العدد

 66ر1 61ر6 49ر9 44 856 546ر2 نسبة الانتشار

 

 الفاو

 27 23 36 56 1216 224 العدد

 169ر4 113 225ر8 348 1320 237 نسبة الانتشار

 

 القرنة

 18 28 2051 1186 9051 6639 العدد

 10ر1 16ر7 212ر1 233ر1 936ر2 745ر2 نسبة الانتشار

 

 المدينة

 31 38 1159 1007 4573 3701 العدد

 21ر7 26ر4 148 134ر7 583ر9 495ر1 نسبة الانتشار

 

 شط العرب

 17 12 1604 1571 4538 3201 العدد

 19ر1 13ر4 311ر7 309ر8 882 631ر3 نسبة الانتشار

 

 مجموعال

 3079 2905 8511 7176 77448 38833 العدد

 32ر4 31ر2 89ر6 77ر1 815ر4 417ر1 نسبة الانتشار

 المصدر : اعتمادا عمى دائرة صحة البصرة , قسم التخطيط والتعميم الصحي, الموحد الاحصائي,    
 . 2004بيانات غير منشورة ,                                        

 193َع  11ََرَع  935رَال ف  ا ضية البصرل ع الزبير ع الااو ع اذ بمغي  كما هو الح
 3333َاصيابة لكيل  919ع  34َع 131رَمن الاااا مقابل   اسمة  3333َاصابة لكل 

ع فيما تقارب  اس  ااتشار المرض بين الجاسين ف  الا ضية اسمة من الذكور عم  التوال  
د الييذكور في  كييل ميين ا ضيية ابيي  اليضييي  ع الاييرا حيييا بمغي  اسيي  ااتشييار الميرض عايي

اصييييييابة لكييييييل  41َر1ع  25َرَع  9َ5رَع 5َ4ر9القرايييييية ع المديايييييية ع وشييييييط العيييييير  
 3333َاصييابة لكييل  449ع  541ر5ع  214ر9ع  454اسييمة ميين الييذكور مقابييل  3333َ

  .(  9يارطة )  –اسمة من الاااا وعم  التتابم 
عم  مراجعا  الذكور ف  بعض الا ضيية  اااالتباين ال  زيادل مراجعا  الاعزا هذا ي

وربما يكون ذل  بسيب  تيوفر بين الاااا ما يساعد ف  الكشف عن اكبر عدد من الاصابا  
المؤسسا  الصحية وتاوعميا وسيمولة الوصيول اليميا في  بعيض تمي  الا ضيية كميا هيو الحيال 
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سسا  الصحية % من مجموع المؤ 59ر9ف   ضاء البصرل مركز المحافظة الذي تتركز فيط 
ع و ييد يكييون لمعوامييل الاجتماعييية دور فيي  ذليي  يصوصييا فيي  المايياطب الاكثيير  (93) ()العاميية

اليي   تحضييرا ع ويبييدو ذليي  واضييحا عاييد مقارايية  ضيياء الايياو الييذي ترتاييم فيييط اسييبة التحضيير
   % .5َر9% مم  ضاء المدياة الذي تاياض فيط اسبة التحضر ال  44رَ

فعم  الرغم من التباين ف  اس  ااتشيار الميرض بشيكل  قص التغذيةاما بالاسبة لمرض ا    
اتجيا  مكياا  واضيا في  توزييم اسي  الااتشيار وفقيا فمييس هايا   عام عمي  مسيتوا الا ضيية 

 فاي  ع عم  الرغم من التقار  الاسب  في  اسي  الااتشيار بيين الجاسيين مالمتركي  الاوع  في
  الذكور عم  اسي  ااتشيار  بيين الااياا  كميا بعض الا ضية تتاوب اس  ااتشار المرض بين 

اصيابة لكيل  911رَع 1َ4ع 993ر4هو الحال ف  ا ضية الزبير ع الااو ع والقراة اذ بمغ  
اصيييابة لكيييل  9َ9رَع  995ر4ع  9َ4رَاسيييمة مييين اليييذكور عمييي  التيييوال  مقابيييل  333َ

الااياا عمي   من الاااا وعم  التتابم ع فيما تاو   اسي  ااتشيار الميرض بييناسمة 3333َ
اليييييذكور فييييي  ا ضيييييية المحافظييييية الاييييييرا ع اذ بمغييييي  فييييي  كيييييل مييييين ا ضيييييية البصيييييرل ع ابييييي  

اسمة  3333َاصابة لكل  1ََر9ع  4ََع 2َر2ع 43ر4اليصي عالمدياة عوشط العر  
من الذكور عم   3333َاصابة لكل  132ر4ع  1ََر9 ع ََع  51رَمن  الاااا مقابل 

 ( .  1التوال  وكما يتضا من اليارطة )
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( 2خارطة)

التوزيع المكاني لنسب انتشار مرض فقر الدم 

وفقاً للتركيب النوعي في اقضية محافظة 

  2004االبصرة لسنة 

 
      ذكور              اناث  

 
 

 
 

 
   1681.4         1008.7 

 ( 3: الجد ل )المصدر 
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والحيييال ااسيييط بالاسيييبة لميييرض الميييزال فمييييس هايييا  وضيييوح فييي  الاتجاهيييا  المكاايييية         
لاسيي  ااتشييار  بييين الوحييدا  الادارييية فايي  بعييض الا ضييية تتاييوب اسيي  ااتشييار المييرض بييين 

 ع 4َر9ع  9َر5الزبيير ع القراية ع المدياية ع ا ضيية كما هيو الحيال في  الذكور عم  الاااا
اصيابة لكيل  9َر9ع  3َرَع  9َرَاسمة من الذكور مقابل  3333َاصابة لكل   94رَ

ع وي حظ العكس ف  ا ضية البصرل ع اب  اليصي   اسمة من الاااا عم  التوال   3333َ
ع  5َرَالااو ع وشط العر  ع حيا تتاوب اس  ااتشار الميرض بيين الااياا عمي  اليذكور  

.  4َر4ع  1َر5اسمة من الاتاا مقابيل  3333َاصابة لكل  2َرَع  42َرَع  44رَ
التتييابم ع مييم م حظيية التقييار  اسييمة ميين الييذكور عميي   3333َاصييابة لكييل  1َرَع  1ََ

( ع ولابد من َالاسب  ف  اس  ااتشار المرض بين الذكور والاااا وكما يبدو من اليارطة )
 ية.المرض بشكل عام عم  مستوا الا ض الاشارل ال  التباين ف  اس  ااتشار
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 (1: الجد ل ) المصدر

 

 (3خارطة)
 نقص التغذيةً لنسب انتشار مرض التوزيع المكاني 

للتركيب النوعي في اقضية محافظة البصرة وفقاً 
  2004لسنة 

 



                                                                                                      

 آهـال صالح عبىد                                                                                                         

 32  2008( لسنة 2-1( العدد)36مجمة الخميج العربي مجمد ) 

 

     
 
 
 
 

 (4خارطة)
التوزيع المكاني لنسب انتشار مرض الهزال وفقاً 
للتركيب النوعي في اقضية محافظة البصرة لسنة 

2004  

 

 ( 1الجد ل ) المصدر :
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كمؤشير سيكاا  الاتجيا  المكياا  لمتركيي  الايوع  ل ميراض  ييد اليدرسع اذ وتعكس اسبة الايوع 
( اليي  وجييود تبيياين مكيياا  فيي  اسييبة الاييوع بييين ا ضييية المحافظيية ع َتشييير معطيييا  الجييدول )

المحسييوبة لكييل ميين اتييا ج الايتبييار الاحصييا   هييذا التبيياين حيييا تاو يي   يييم مربييم كيياي وتؤكييد 
عميي  التييوال   49ر1َع    55ر  33ع  59ر9 3امييراض فقيير الييدم ع اقييص التغذييية ع والمييزال 

لتيدل   3ر35دلالية  وبمسيتوا 4عاد درجة حرية مقيدارها  9َر52عم  القيمة الجدولية البالغة 
 عم  وجود فروب جوهرية ف  التوزيم . 

 (َجد ل )

 ميافظة البصرة اقضٌة غذٌة فًنسبة الن ع لامراض فقر الدم  س ء الت

 933َلسنة 

 المرض           
 القضاء

 الهزال         نقص التغذٌة     فقر الدم      

 2َر9 44ر9 9َر5 البصرة

 31َر3 3ََر5 14ر9 الزبٌر 

 21ر4 44ر4 4َر3 ابً الخصٌب 

 45ر9 55َر5 4َرَ الفا 

 55َر5 59ر4 91ر1 القرنة

 99َر4 44ر2 43ر2 المدٌنة

 93ر5 29ر2 93ر5 شط العرب

 49ر1َ 55ر33 59ر93 قٌم مربا كاي
  

 ( .1بٌانات الجد ل ) المصدر :
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 : التوزيا المكاني للامراض وفقا لمتركيب العمري لممصابين -2

ال  التركي  العمري لممصابين  ( 5واليارطة ) (5تشير المعطيا  الواردل ف  الجدول )
توا الوحدا  الادارية لماطقة الدراسة ع ومين ي ليط ا حيظ تعيرض بمرض فقر الدم عم  مس
ل صييابة بمييذا المييرض فيي  جميييم الا ضييية اذ تتيييذ اسيي  الاصييابا  جميييم الا ييا  العمرييية 

( ساة حيا الاااا الاكثر تعرضا ََ-5َبالارتااع التدريج  لتبمغ  متما عاد الا ة العمرية )
ة وكمييا تبييين اااييا  ثييم تتيييذ بالتاييا ص التييدربج  ل صييابة بييالمرض فيي  هييذ  المرحميية العمرييي

ساة فتكثر ع سوا ان هاا  تباين بين الا ضية ف   45لتسجل ادا  اس  عاد الا ة العمرية 
تتقيار  اسي  التوزيم الاسب  ل صابا  بين الا يا  العمريية الميتماية ع فاي  بعيض الا ضيية 

لمديايية حيييا ييياياض مييداها اليي  الاصييابا  بييين الا ييا  العمرييية كمييا هييو الحييال فيي   ضيياء ا
فيمييا تتباعييد فيي  بعييض الا ضييية كمييا هييو الحييال فيي   ضيياء الايياو ليصييل مييداها اليي   1َرَ
ع وهيييذا التبييياين ميييرتبط بيييامط المراجعيييا  وكميييا ذكييير ااايييا عكيييذل  ي حيييظ اايييوب اسييي   95ر9

 بين الا ا  العمرية الميتماة ف  جميم الا ضية .الاااا المصابا  بالمرض عم  الذكور 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 (5جد ل ) 

 مصابٌن بمرض فقر الدم  فقا للتركٌب العمري فً نسب الا داد 
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 933َالبصرة لسنة  ميافظةاقضٌة 

  
 القضاء

 العدد
  

 *النسبة

 

 فأكثر 45 4َ-5َ ََ-5َ ََ-5 5اقل منا

 أ ذ أ ذ أ ذ أ ذ أ ذ

 البصرة
 

 93ََ 999َ 11ََ 1َ1َ 93َ9َ 4335 542َ 1431 49ََ 4َ9َ العدد 

 9رَ 9ر4 2ر1 4ر4 9َر9 9َر5 9َر1 9ر2 1ر2 1رَ النسبة

 
 الزبٌر

 32ََ 39َ 2َََ 554َ 4421 95َ3 249َ 949َ 54َ 549 العدد

 َر4 َر9 93ر4 4ر5 14ر1 3َر4 4ر1 5ر4 9رَ 9رَ النسبة

 ابً
 الخصٌب

 92َ 159 9َََ 21َ 9449 5َ4َ 14ََ 294 334َ 292 العدد

 َر9 1رَ 3َر4 4ر9 95ر9 1َر4 9َر3 4ر4 4ر2 4ر9 النسبة

 
 الفا 

 2 4 42 9َ 335َ 33َ 99 4َ 54 55 العدد

 3ر49 3رََ َر4 َر9 42ر4 4ر2 5ر1 1ر9 1ر2 1ر4 النسبة

 
 القرنة

 5ََ 9َ3 592َ 452َ 114َ 934َ 94ََ 4َََ 995َ 591َ العدد

 3ر29 َر1 3َر3 3َر4 99ر4 1َر1 ََر9 9رَ 9ر4 3َر3 النسبة

 
 ةالمدٌن

 52َ 4َ4 242 459 19ََ 2ََ 434 45َ 9َ9 4َ9 العدد

 9ر9 9ر4 9َر3 3َرَ 9َرَ ََر3 2ر9 9ر2 2ر3 9ر9 النسبة

 شط
 العرب

 925 135 999 43َ 232َ 941 241 454 492 45َ العدد

 1ر1 1ر2 2ر1 9ر4 9َر9 3َرَ 9َر9   4رَ 4رَ النسبة

بٌانفات يٌفر   ٌط  التعلٌم الصيً , الم يد الايصفائًدائرة صية البصرة, قسم التخط : ا تمادا  لالمصدر

 . 933َمنش رة , 

 * النسبة هنا من المجم ع الكلً للمصابٌن .
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 (5خارطة )
 التوزيع المكاني للمصابين بمرض فقر الدم وفقاً 

  2004تركيب العمري في محافظة البصرة لسنة لل

 (5المصدر : جدول رقم )
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   (   4( واليارطييية ) 4اميييا بيصيييوص ميييرض اقيييص التغذيييية فمييين يييي ل بياايييا  الجيييدول )
ما عيدا بعيض فيا حظ تعرض معظم الا ا  العمرية ل صابة بالمرض ف  ا ضية المحافظة 

الا ضية الت  ا تصر  الاصابا  فيما عمي  ف ية عمريية واحيدل كقضيا   الزبيير والاياو ع كميا 
سياة  5تبين ان اسبا عالية ل صابا  سجم  بين صغار السن ضمن الا ة العمريية ا يل مين 

% مييين 5َر9فييي  معظيييم الا ضييييةع فيميييا عيييدا   ضيييا   ابييي  اليصيييي  والقراييية حييييا تركيييز 
بالاسبة لقضاء اب  اليصيي  و  ساة ََ-5لتغذية ف  الا ة العمرية )اصابا  مرض اقص ا

ع ان السيييمو  فييي   ضييياء القراييية سييياة( ََ-5َمييين اصييياباتط فييي  الا ييية العمريييية )%  59ر5
ييدل عمي  اتجاهيط لمتركيز بيين الاعميار الصيغيرل في  االعمري لاصابا  ميرض اقيص التغذيية 

ص التغذية ع ولم يظمر اتجا  معيين معظم الا ضية  ع حيا الصغار اكثر تعرضا لمرض اق
لمتركي  الاوع  لمرض اقص التغذية بين الا ا  العمرية ف  الوحدا  الادارية الميتماية فاي  
بعض الا ضية يتاوب عدد الذكور المصابين عم  عدد الااياا المصيابا  في  بعيض الا يا  

 سكان. ع ويرتبط ذل  بطبيعة مراجعا  الالعمرية وف  ا ضية ايرا يظمر العكس 
 (6)جدول  

 2004اعداد ونسب المصابين بمرض نقص التغذية وفقا للتركيب العمري في اقضية محافظة البصرة لسنة 

 
 

 
 

 القضاء

 العدد
  

 *النسبة

 

 
 5اقل من 

 

 
5-ََ 

 
َ5-ََ 

 
َ5-4َ 

 
 فأكثر 45

 أ ذ أ ذ أ ذ أ ذ أ ذ

 
 البصرة

 19 15 92َ 95َ 4َ1 9ََ 412 192 23ََ 59ََ العدد

 3ر9 3ر4 9رَ 9ر1 ََر1 4ر1 ََر4 9ر3 99ر3 94رَ لنسبةا

 
 الزبٌر

 - - - - - - - - 591 522 العدد

 - - - - - - - - 2َر3 5َر3 النسبة

 ابً
 الخصٌب

 

 - - 4َ 4َ 22 33َ 43َ 44َ 39َ 9َ العدد

 - - 9رَ 9رَ 1َر3 1َر3 9َر3 99ر3 ََرَ 2ر9 النسبة

 
 الفا  

 - - - - - - - - 14 54 العدد

 - - - - - - - - 12رَ 43ر2 النسبة

 
 القرنة

 9َ 94 9َ9 131 944َ 3ََ 999 919 93َ 42َ العدد

 َر5 9رَ 9ر5 2رَ 12ر9 9َر5 4رَ 9ر9 4ر1 5ر9 النسبة

 
 المدٌنة

 59 45 32َ 34َ 939 9ََ 5ََ 94َ 4َ9 549 العدد

 رَ 1ر3 5ر3 5ر3 2ر1 5ر4 9ر3 5ر4 92ر4 99ر3 النسبة

 عربشط ال
 

 - - 935 99َ 134 199 9ََ 11َ 494 442 العدد

 - - 4ر5 9ر3 2ر4 3َر1 1َرَ 3َر5 9َر1 9َر9 النسبة

 . 933َات يٌر منش رة , المصدر : ا تماد  لى   دائرة صية البصرة , قسم التخطٌط  التعلٌم الصيً, الم يد الايصائً بٌان

 * النسبة هنا من المجم ع الكلً للمصابٌن .
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( تركيز الاصيابا  بيين   9 (  واليارطة )9ييص مرض المزال فيبدو من الجدول ) وفيما
في  جمييم الا ضيية حييا تراوحي  بيين   سياة  (5صغار السن ضمن الا ة العمرية )ا ل مين 

فيي   سياة (ََ-5% ميم ظميور اسي  بسييطة ل صيابا  في  الا ية العمريية )33َالي  % 29
 .% عم  التوال 4% و1والزبير بمغ  كل من  ضا   البصرل 

                                            

 

 

 (6خارطة )

التوزيا المكاني لممصابين بمرض نقص التغذية وفقا 
 2004لمتركيب العمري في محافظة البصرة لسنة 

 

 

 (6الوصدز : جدول زقن )
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 (7جدول )

 بمرض الهزال وفقا للتركيب العمري في لمصابينا اعداد ونسب

 2004 لسنة محافظة البصرة اقضية

 
 القضاء

 العدد
  النسبة

 فأكثر 45 4َ-5َ ََ-5َ ََ-5 5اقل من 

 أ ذ أ ذ أ ذ أ ذ أ ذ

 
 البصرة

 - - - - - - 2َ 49 9َ19 2َ4َ العدد

 - - - - - - َر9 َر2 53ر4 4َر9 النسبة

 - - - - - - 9َ 2َ 9ََ 95َ العدد الزبٌر

 - - - - - - َر5 1ر5 ََر4 9َر9 النسبة

ابً 
 ٌبالخص

 - - - - - - - - 515 53َ العدد

 - - - - - - - - 5َر4 4َرَ النسبة

 
 الفا 

 - - - - - - - - 99 91 العدد

 - - - - - - - - 5َر3 4َر3 النسبة

 
 القرنة

 - - - - - - - - 4َ 94 العدد

 - - - - - - - - 12رَ 43ر2 النسبة

 
 المدٌنة

 - - - - - - - - 1َ 14 العدد

 - - - - - - - - 5َر3 55ر3 ةالنسب

شط 
 العرب

  - - - - - - - 9َ 9َ العدد

 - - - - - - - - 54ر4 ََرَ النسبة
 لمصدر : ا تمادا  لى دائرة صية البصرة, قسم التخطٌط  التعلٌم الصيً, الم يد الايصائًا

 . 933َبٌانات يٌر منش رة, 

     * النسبة من المجم ع الكلً للمصابٌن.
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 (7خارطة )
التوزيع المكاني للمصابين بمرض الهزال وفقاً للتركيب 

 2004العمري في محافظة البصرة لسنة 

 (7الوصدز : جدول زقن )
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 الموامش :

 .2,  1997. وزارة التخطيط , الجياز المركزي للاحصاء , النتائج الاولية َ
 . 1997)*( احتسبت التقديرات اعتمادا  عمى تعداد 

, . رشااوان , عبدالحميااد حسااين , دور المتغياارات الاجتماعيااة فااي الطااب والامااراض , الكتاااب الجااامعي الحااديث 2
 . 319, 1973الاسكندرية , 

فااي محافظااة البصاارة , رسااالة ماجسااتير , كميااة . عبااود , امااال صااالت , التباااين الزماااني والمكاااني لماارض الملايااا 3
 . 34, ) غير منشورة ( ,  1990الاداب , جامعة البصرة , البصرة , 

 . 144,  1997. الخطيب , عماد ابراىيم , اساسيات عمم الامراض , دار اليازوري العممية لمنشر , عمان 4
 . 1986 ,39. نيازي , امجد داود , دليل صحة المجتما , مطبعة اركان , بغداد 5
 . 76, 1987الموصل لمطباعة والنشر, جامعة الموصل,. عمي , لطيف حميد , التموث الصناعي , دار الكتب 6
فااي العااالم  يةالمتطمبااات التكنولوجيااة والتنظيميااة للاشااباع الاادائم لمحاجااات الصااحية الاساساا. حسااونو , وفياا  , 7

رضاوان , حاجات الانسان الاساسية في الوطن العربي , برنامج الامم المتحدة لمبيئة , ترجمة د. عبدالسالام العربي,
 .223, 1990وطني الثقافي والاداب والفنون في الكويت,الكويت,( المجمس ال150)سمسمة عالم المعرفة

 .173. الخطيب , مصدر ساب  , 8
)       ساوء التغذياة النااجم مان الاوفرة الغذائياة لزياادة اساتيلات الساعرات الحرارياة يراجاا  )*( يوجد شكل اخر من

 (. 1992,  363الزىيري , 
 . 2002, 18, دار الكتب لمطباعة والنشر , بغداد ,  2. السعدي , عباس فاضل , جغرافية السكان , ج9

 . 1988,  133الموصل عة جامعة الموصل,سميمان,خضر داود ومحمد يوسف المختار,الصحة العامة,مطب .10
 . 1,  2002منظمة الصحة العالمية , .11
 .2, 2006. منظمة الاغذية الزراعة الدولية ,12
 .2, 2006الشبكة الدولية لممعمومات , .13
 . 1997,466منشورات ذات السلاسل,الكويت,1الغنيم,مرزو  يوسف وبييجة البيبياني,الثقافة الصحية,ط.14
  .3, 2006بكة الدولية لممعمومات , . الش15

 85السعدي , مصدر ساب  ,.16 
 . 2 -1, 2005الشبكو الدوليو لممعمومات, . 17

)*( تتصف الاغذية الحيوانية ببروتيناتياا العالياو التاي تجياز الجسام بجمياا الاحمااض الامينياو الاساسايو التاي  
 (1990،61. يراجا) غبورلايستطيا الجسم تركيبيا بنفسو وانما يحصل عمييا جاىزة

الجاسم , زينب يعقوب , التقويم التغذوي لسكان محافظو البصرة , رساالة  ماجساتير, كمياة ابداب , جامعاة  .18
 .22, 1999البصرة,) غير منشورة( , 

 255رشوان, مصدر ساب  , . 19
التركيب النوعي  لممصاابين )*( نسبو النوع: احد مقايس التركيب النوعي لمسكان اعتمدت ىنا كمقياس يعبر عن 

 بالامراض قيد الدرس 
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يراجا )الصااوفي لمربااا كاالي عمااى القيمااة .لجدوليااو.)**(يكااون الفاار  جااوىري عناادما تتفااو  القيمااة المحسااوبة 
,1985،24) 

 , بلا 2002دائره صحو البصره , قسم التخطيط  و التعميم الصحي , الموحد الاحصائي ,  .20
 حية الخاصة )*( بأستثناء المؤسسات الص

 2004)**( احتسبت نسبة الحضر اعتمادا عمى تقديرات السكان لسنة 
 : المصادر

الجاسم , زينب يعقوب , التقويم التغذوي لسكان محافظة البصرة, رسالة ماجستير,كمية الاداب , جامعة البصارة  -1
 ,) غير منشورة  ( . 1999, البصرة , 

فااي العااالم  الاساسااية الصااحية اجات اوالتنظيميااة للاشااباع الاادائم لمحاا جيااة, وفياا  , المتطمبااات التكنولو  حسااونة -2
الاماام المتحاادة لمبيئااة, ترجمااة الاادكتور عبااد الساالام  برناماااج العرباي, حاجااات الانسااان الاساسااية فااي الااوطن العربااي

 . 1990( , المجمس الوطني لمثقافة والفنون والاداب , الكويت , 150)المعارفة رضوان , سمسمة عالم
 . 1997الخطيب, عماد ابراىيم, اساسيات عمم الامراض, دار اليازوري العممية لمنشر , عمان ,  – 3
 )بيانات غير منشورة(.  2004دائرة صحة البصرة , قسم التخطيط والتعميم الصحي , الموحد الاحصائي ,  -4
, اض,الكتاب الجااااامعي الحااااديثت الاجتماعيااااة فااااي الطااااب والامااااار عبد الحميااااد حسااااين, دور المتغياااارارشااااوان, -5

 . 1983الاسكندرية , 
 .  1992, , مطبعة جامعة الموصل , الموصل الزىيري , عبد الله محمد , تغذبة الانسان -6
 . 2002شر , جامعة بغداد ,بغداد ,ناالكتب لمطاباعة وال, دار 2السعدي,عباس فاضل , جغرافية السكان,ج -7
 . 1988الموصل , ,الموصللمختار , الصحة العامة, مطبعة جامعة سميمان خضر داود ومحمد يوسف ا -8
 . 2006و2005الشبكة الدولية لممعمومات , ) الاننترنيت ( ,  -9

الاحصااائي, دار النضاااال     اميلاااااالصااوفي , عباااد المجيااد رشااايد , اختبااار مرباااا كاااي واساااتخداماتو فااااي التح-10
 . 1985لمطباعة والنشر . بغداد , 

افظة البصرة, رساالة ماجساتير , كمياة اا, امال صالت , التباين الزماني والمكاني لمرض الملاريا في مح عبود – 11
 .منشورة(   يراا,) غ 1990, جامعة البصرة , الاداب 

 . 1987, الموصل , الموصل عةااجاملمطباعة والنشر , , دار الكتبعمي,لطيف حميد, التموث الصناعي -12
ي الوطن العربي , برناامج فريف الحاجات الانسانية وتقييميا , حاجات الانسان الاساسية  غبور, سمير , تع -13

( , المجمس الوطني لمثقافاة 150الامم المتحدة لمبيئة , ترجمة الدكتور عبد السلام  رضوان, سمسمة عالم المعرفة )
 , 1990نون  والاداب , الكويت ,اااوالف
 .  1997, ذات السلاسل ,الكويت , منشورات1بيبياني,الثقافة الصحية,طالغنيم,مرزو  يوسف و بييجة ال -14
 . 2006منظمة الاغذية والزراعة الدولية ,  – 15
 .1997مديرية بمدية البصرة, الشعبة الفنية, خارطة البصرة الادارية ,  -16
 . 1986نيازي , امجد داود , دليل صحة المجتما , مطبعة اركان , بغداد ,    -17
 . 1992وزارة التخطيط , الجياز المركزي للاحصاء , المجموعة الاحصائية السنوية, بغداد ,  – 18
 .        1997وزارة التخطيط , الجياز المركزي للاحصاء , النتائج الاولية لتعداد  -19
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