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 ممخص البحث العربي: 

تعج الخياضة السقياس الحقيقي لمتقجم في السجتسعات الستحزخة وذلػ لسا ليا مؽ مكانو كبيخه في التقجم الفكخي لأي  
الكخه الظائخة مؽ الألعاب الفخقية التي كؾنت لشفديا اساليب متقجمة وإذا ما تست مقارنتيا بعسخىا القريخ ندبيا  مجتسع ,ولعبة

كؾنيا تعتبخ مؽ الالعاب السميئة بالفخص التي تداعج مسارسييا عمى الشسؾ البجني والعقمي والحىشي ومؽ ىشا تكسؽ اىسية البحث 
لحذ حخكي والزخب الداحق بتذكيميو القظخي والسدتقيؼ في لعبة الكخة الظائخة فيدقط حيث الفخق عمى العلاقة بيؽ الادراك ا

الزؾء عمى اىسية الادراك الحذ حخكي ووضعو نرب اعيؽ السختريؽ كي يعسل عمى تظؾيخ التساريؽ لجى لاعبي الكخة الظائخة 
 السياري عؽ اللاعبيؽ .  والأداءوالحي يؤدي الى الارتقاء بسدتؾى المعبة 

حخكي ( بتقجيخ السدافةوالدمؽ ودقة ادارة  -ييجف البحث :التعخف عمى العلاقة بيؽ بعض متغيخات الادراك ) الحذ  
ميارة الزخب الداحق بذكميو القظخي والسدتقيؼ لجى لاعبي الكخة الظائخة في كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة في جامعة 

 البرخة .
 ئج التي تؼ الحرؾل عمييا بعج معالجتيا احرائياً تؼ التؾصل الى الاستشتاجات الاتية :اىؼ الاستشتاجات :في ضؾء الشتا

 .والخبخة الذخرية ليؼ امتلاك لاعبي الكخة الظائخة الإدراك الحدي جيج بالدمؽ والسدافة اعتسادا عمى السسارسة-1
 والسدتقيؼ . قظخي وجؾد علاقة ايجابية بيؽ الادراك الحدي بتقجيخ السدافة والزخب الداحق ال-2

Abstract 

The relationship of some 
sensory-kinesthetic perception variables with performance accuracy 

Overwhelming multiplication by diagonal and straight formation In volleyball for 
students 

Mahdi ZuhairK halaf                                   AwadYounesOdeh 
Sports is the true measure of progress in civilized societies because of its great place in 
the intellectual progress of any society, and volleyball is one of the team games that have 
developed advanced methods for itself, and if it is compared to its relatively short life, it is 
considered one of the games full of opportunities that help its practitioners in physical 
growth  Mental and mental. 
And the importance of the research, where the difference lies on the relationship between 
kinesthetic perception and overwhelming beating in its diagonal and straight formations in 
the game of volleyball, so the light falls on the importance of kinesthetic perception and 
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put it in the eyes of specialists in order to work on developing exercises for volleyball 
players, which leads to raising the level of the game and the skill performance of the 
players. 
research aims: 
Identifying the relationship between some variables of perception (sense - kinesthetic) by 
estimating distance, time and accuracy of managing the skill of crushing in its diagonal 
and straight forms among volleyball players in the College of Physical Education and 
Sports Sciences at the University of Basra. 
The most important conclusions:11- Volleyball players have a good sensory perception of 
time and distance, depending on their practice and personal experience...  
2-There is a positive relationship between perceptual estimation of distance and diagonal 
and straight crushing. 

 التعريف بالبحث -2
 السقدمة وأهسية البحث2 – 2

السقياس الحقيقي لمتقجم في السجتسعات الستحزخة وذلػ لسا ليا مؽ مكانو كبيخه في التقجم تعج الخياضة   
الفكخي لأي مجتسع ,ولعبةالكخه الظائخة مؽ الألعاب الفخقية التي كؾنت لشفديا اساليب متقجمة وإذا ما تست 

اعج مسارسييا عمى الشسؾ البجني مقارنتيا بعسخىا القريخ ندبيا كؾنيا تعتبخ مؽ الالعاب السميئة بالفخص التي تد
والعقمي والحىشي , وان ليحه القجرات دوراً فاعلًا وكبيخاً في تحقيق الانجاز عمى الرعيج الفخدي والفخقي للاعبيؽ، 
ومؽ ىحه القجرات حاسة الادراك التي ليا علاقة وثيقة مع السيارات الأساسية لمعبة الكخة الظائخة وذلػ لان 

العقمية اىسية كبيخة في معغؼ الفعاليات الحخكية، فالتفكيخ الرحيح معشاه الادراك وىؾ ادراك التفكيخ والعسميات 
السؾقف الرحيح لمحخكة والتفكيخ التخرري الجقيق، وتعج الأجيدة الحدية مشافح الاترال بيؽ الكائؽ الحي 

ويتفاعل مع عخوف المعب وبيئتو وكمسا قامت ىحه الأجيدة بؾعائفيا بظخيقة متقشة امكؽ اللاعب أن يتكيف 
تفاعلا سميساً وتأتي أىسية الادراك الحذ حخكي في لعبة كخة الظائخة في الاحداس بالكخة والإحداس بسثيخات 
مؾاقف المعب السختمفة ثؼ تشفيح الحخكة وفق الادراك الجيج لمسثيخات ، وىحا ما يخزع لو اللاعب إلى ضخورة 

ف المعب ومتظمباتيا وخرؾصا في ميارة الزخب الداحق التي تستعو بسجركات حدية عمى وفق تغيخ مؾاق
 تحتاج الى متظمبات بجنية و عقمية خاصة.

لحا فان اىسية البحث تكسؽ في التعخف عمى العلاقة بيؽ الادراك الحذ حخكي والزخب الداحق  
حخكي ووضعو  - بذكميو القظخي والسدتقيؼ في الكخة الظائخة لتدميط الزؾء عمى دور اىسية الادراك الحذ

نرب اعيؽ السختريؽ کي يعسل عمى تظؾيخ التساريؽ التي تعسل عمى تشسيتو لجى لاعبي الكخة الظائخة والحي 
 سيؤدي بجوره الى الارتقاء بسدتؾى الأداء السياري لجييؼ بالتأكيج .

 مذكمة البحث : 0-2
بيا وتثسيشيا برفة عامة ، حخكي( في استيعاب الفعاليات الحخكية واكتدا -ييتؼ الأدراك ) الحذ 

والسيارات اليجؾمية برفة خاصة ، فزلا عؽ أن يأتي متؾافقاً مع أىسية السيارات الأساسية في لعبة كخة 
الظائخة ومشيا ميارة الزخب الداحق ، اذ انيا تتظمب مؽ اللاعب ادراك الاحداس بالكخة ومدافة الحخكة لمكخة 
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حداس بالدمؽ ، وبالخمؼ مؽ أىسية ىحه العسمية العقمية لاح  الباحث وتؾجيييا إلى السكان السظمؾب وكحلػ الا
التجريبية ولحا ارتأى التعميسية و قمة التخكيد عمى ىحا الجانب السيؼ والافتقار لؾجؾده اممب الأحيانأثشاء العسمية 

بالتذكيميؽ حخكي ( وميارة الزخب الداحق  -الباحث في التعخف عمى علاقة بعض متغيخات الادراك ) الحذ 
مؽ أجل الاسيام في رفع مدتؾى ىحه القجرات لجى لاعبي كخة الظائخة والحي بجوره سيؤدي الى الارتقاء بسدتؾى 

 الأداء السياري.
 أهداف البحث : 2 - 3

 ييجف البحث إلى ما يأتي : 
ودقة ادارة ميارة حخكي ( بتقجيخ السدافةوالدمؽ  -التعخف عمى العلاقة بيؽ بعض متغيخات الادراك ) الحذ -1

الزخب الداحق بذكميو القظخي والسدتقيؼ لجى لاعبي الكخة الظائخة في كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة في 
 جامعة البرخة  .

 فروض البحث:  2 -4
حخكي ( بتقجيخ السدافة والدمؽ ودقة اداء ميارة الزخب  –وجؾد علاقة ارتباط معشؾية بيؽ الادراك ) الحذ -1

 حق بذكميو القظخي والسدتقيؼ لجى عيشة البحث .الدا
 مجالات البحث : 2 – 5 
 : القاعة الخياضية السغمقة في كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة في جامعة البرخة السجال السكاني 2-5-2
جامعة  : لاعبؾا مشتخب الكخة الظائخة في كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة في السجال البذري  2-5-2

 2021-2020البرخة
 20/5/2021لغاية   19/4/2020:لمفتخة مؽ  السجال الزماني3-5-2
 الدراسات الشظرية والدراسات الدابقة : - 0
 الدراسات الشظرية :  0-2
الحخكي( بانو عسمية تشغيؼ السجخمة –يسكؽ تعخيف الادراك )الحدي حركي( : -الادراك )الحس  0-2-2

وبحلػ يدتخجم كؾعيفة ميسة كجليل لمدمؾكؾكحلػ يسؽ تعخيفة بانو عبارة عؽ اثارة  الحدية  واعظائيا معشى
الاعزاء الحدية السؾجؾدة في العزلات  و الاعراب و السفاصل , فيي تدود العقل بالسعمؾمات مسا يجب 

( ىؾ "الحاسة  1993إن تفعمو أجداء الجدؼ عشج القيام بتشفيح اي ميارة "كسا يعخفو )ندار الظالب وكامل الؾيذ 
التي تسكشا مؽ تحجيج وضع اجداء الجدؼ وحالتيا وامتجادىا واتجاىيا  في الحخكة وكحلػ الؾضع الكمي لمجدؼ 

 ومؾاصفات حخكة الجدؼ ككل.
ويسخ الإدراك الحدي الحخكي بأطؾار مختمفة : يبجأ بالشغخ المية الاجسالية بعج ذلػ يبجا السخء بتحميل    

خ السكؾنة لو و العلاقات القائسة بيؽ اجدائة السختمفة إما الجور الثالث والأخيخ فيكؾن السؾقف وادراك العشاص
 بإعادة تأليف الأجداء برؾرة مؾحجة والعؾدة الى الشغخة الكمية مخة اخخ
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 حرکي–أنهاع الإدراك الحس   0-2-0
 بعض انهاع الاحداسات السرتبطة بالشذاط الرياضي :  0-2-0-2
تحكخ وسؽ جاسؼ عؽ ) عسخو حدؽ (بان ىشاك أربعة أنؾاع مؽ الإحداسات السختبظة بالشذاط الخياضي  وىي  

 ما ياتي :
يعج الإحداس العزمي الحخكي مؽ اىؼ انؾاع الاحداسات في الشذاط الخياضي ، الإحداس الحركي : -2

ية التي تكؾن مؾجؾدة تحت وتتكؾن مدتقبلات الاحداس العزمي مؽ عجد ىائل مؽ عشاصخ الأعراب الحد
سظح العزلات والسفاصل ، فكل اندان سميؼ يدتظيع أن ) يغسض عيشو ( و يمسذ اذنو أو أنفو او اي جدء 

 أخخ مؽ أجداء جدسو بجرجة عالية مؽ الجقة 
يعتسج  ىحا الاحداس عمى جياز حف  التؾازي السؾجؾد في الاذن الجاخمية  ، اذ  الإحداس في التهازن :-0

ا مؽ عدل الا حداسات جسيعيا  ، فالإحداس بالتؾازن يسكششا مؽ معخفة ما اذا كشا واقفيؽ كالسعتاد  أو يسكشش
 مقمؾبيؽ

تتكؾن مدتقبلات الاحداس ألمسدي في نيايات الاعفائخ  العربية  الستخاكسة حؾل الإحداس ألمسدي : -3
ى معخفة طبيعة الاشياء  وادراكيا مؽ بريلات الذعخ في الجمج ، وتشتذخ برؾرة ميخ مشتغسة بحيث تداعج عم

 حيت السخونة و الرلابة والديؾلة وذلػ بسلامدة ىحه الأشياء سظع الجمج  . 
الإحداس البرخي تؤدي العيشان  دور السدتقبل للإحداس البرخي الحي لو دور رئيذ في الشذاط الحخكي -4

لاداء الحخكي وفيسو ، ومظابقة عخوف ، اذ يذارك في جسيع أنؾاع الاحداسات الأخخى في أدراك طبيعة ا
 الشذاط وأوضاعو , و تداعج للاعبي عمى  فيؼ كل السيارات التي يقؾم بو

 السدركات الخاصة  بالكرة الطائرة : 0-2-0-0
تختبط كخة الظائخة  بأنؾاع عجيجة  مؽ الأدراكات التي تداعج عمى تشسيتيا وتظؾي ىا التجريب ، واىؼ   

 :ىحه الادراکات ىي
ان الكفاءة الفشية للاعبيؽ في العاب الكخات ) كخة القجم كخة الدمة كخة اليج (  إدراك الإحداس بالكرة : -2

ىحا يتظمب نؾعا خاصا مؽ الإدراك يعخف بادراك الإحداس بالكخة وىحا ، عمى  دقة التحكؼ في الكخة ، و  تتأسذ
كسا يدؾح لو مؽ القجرة عمى الديظخة عمى  الإدراك يداعج اللاعب عمى تؾافق حخكاتو مع الكخة خرائريا ،

 الكخة وايقافيا .
الحخكة او اداء خظظي معيؽ ومؽ قجرة اللاعب عمى تحجيج زمؽ اداء وىي  إدراك الإحداس بالزمن  :-0

امثمو ذلػ ادراك لاعب كخة الظائخة لمسجة الدمشية لزخب الكخة , وتعج  ميسة اذ يتحتؼ عمى اللاعب ان يكؾن 
 بدمؽ الحي تدتغخقو الحخكة ليتسكؽ مؽ تحجيج سخعة الاداء الحخكي لجيو احداس 

شاء الاداء ثؼ قجرة عمى تحجيج السدافة التي يقظعيا اثوىي قجرة اللاعب عمى  أدراك الإحداس بالسدافة:-3
السدافة الى تفرمو بيشو وبيؽ الدميل أو اللاعب فة الؾثب وكحلػ قجرتو عمى تحجيج او مدا الجخي مدافة 
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 افذ  السش
وىي قجرة اللاعب عمى اعيار القجر السشاسب مؽ القؾة العزمية اللازمة   إدراك الاحداس بالقهة العزمية :-4

الأداء معيؽ کاعيار أقري قؾة عزمية أو اعيار قؾة متؾسظة او قميل كسا ىؾ الحال  عشج تسخيخ الكخةلمدميل 
 .مختمفة  عمى  مدافات مختمفة او ترؾيب الكخة إلى السخمى مؽ ابعار

قجرة اللاعب عمى تحجيج مكانو إثشاء الأداء الحخکي وكحلػ القجرة  عمى  ادراك   إدراك الإحداس بالسكان : -5
العلاقة  بيؽ مكانو في المعب و مكان الدملاء او اللاعبيؽ السشافديؽ اي إدراك العلاقات السكانية في الاداء 

 الحخكي 
عسا اذ كانت سخيعة  أو بظيئة أو داء  ، و عب عمى  إدراك سخعة الاقجرة  اللا إدراك الإحداس بالدرعة :-6

متؾسظة  الدخعة وكحلػ  إدراك اللاعب لجرجة الدخعة الي تشتقل بيا الكخة او الدخعة التي يشتقل بيا الدملاء او 
 اللاعبيؽ السشافديؽ وكحلػ ادراك انتقال اجداء  الجدؼ السختمفة السذتخكة في الاداء الحخكي .

 اهسية الإدراك الحس حركي في  لعبة كرة الطائرة :   0-2-3
حخكي ( مكانة ميسة  في مجال التخبية الخياضية  برؾرة عامة  , و  -يحتل مؾضؾع الإدراك ) الحدي   

المعبة الخياضية السسارسة برؾرة خاصة يكؾن الإدراك والاحداس يؾثخان بذكل مباشخ في  خرؾصية كل 
ضية ، كسا أن فيؼ الحخكة وإدراكيا وتكؾيؽ صؾرة واضحة السفيؾم وماىيتيا , لو تأثيخ كبيخ لعبة او فعالية  ريا

في  التعمؼ ، وان الادراك يؤثخ في قابمية  اللاعب الحخكية ، ويعسل عمى تحديشيا وتظؾرىا ، ويداعج في فيؼ 
 السدائل الحخكة الاخخى والإدراك في الحخكة  يديل عسمية الخبط بيؽ الحخكات

وتعج لعبة الكخة الظائخة مؽ الالعاب التي يكؾن محيظيا وفيخا السثيخات والستغيخات وىي تحتاج إلى  
عسميات عقمية ) ذىشية ( مثل الانتباه , التخكيد  ، والاحداس و الادراك  كسا إن خرائص كل نؾع مؽ انؾاع 

 الخياضات تؾکج عمى نؾع معيؽ مؽ عسميات الإدراك والاحداس
 بحث وإجراءاته السيدانية:مشهجية ال -۳
ان اختيار السشيج الدميؼ والرحيح في مجال البحث العسمي يعتسج بالأساس عمى طبقة  مشهج البحث:  3-2

السذكمةو السشيج في البحث العمسي يعشي مجسؾعة. مؽ القؾاعج والاسذ التي تؼ وضعيا مؽ أجل الؾصؾل الى 
مذكمو البحث بالأساس عمى طبقة السذكمة نفديا و الأىجاف  حقيقة حيث يعتسج الاختبار السشيج السشاسب لحل

السخاد التؾصل إلييا وعمى ىحا الأساس التحقيق أىجاف  بحثشا استخجمشا السشيج الؾصفي بأسمؾب العلاقات 
لظبيعة إشكال البحث، والسشيج الؾصفي حدب "رابح تخكي" بأنو استقراء  يشرب في  الارتباطية السلائسة
اىخ كسا ىي  قائسة في الحاضخ يعتسج تذخيريا. وكذف جؾانبيا  و تحجيج العلاقات بيؽ عاىخة مؽ الغؾ 

 .عشاصخىا
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 عيشة البحث : 3-0
اختيخت عيشة البحث بالظخيقة العسجية وقج تسثمت بلاعبي فخيق الكخة الظائخة في كمية التخبية البجنية  

لاعبيؽ وىؼ ( ۰۱والبالغ عجدىؼ )( 2021 - 2020وعمؾم الخياضة في جامعة البرخة لمسؾسؼ الجراسي )
 مؽ السجتسع الأصمي .( ۰۱۱۱يسثمؾن ندبة )

 الأجهزة السدتخدمة في البحث :الأدوات و  3 - 3
 وسائل جسع السعمهمات  3-3-2
 السخاجع العخبية -
 السخاجع الأجشبية-
 الذبكة العالسة الانتخنيت-
 الادوات والاجهزة السدتخدمة في البحث  3-3-0
 ( 10كخة الظائخة قانؾنية عجد )-
 شؾاخص تعميسية مختمفة الألؾان-
 ( بالؾان مختمفة 4اشخط قياسية عجد )-
 (2صافخة عجد )-
 استسارة جسع البيانات -
 ( 2ساعة ايقاف الالكتخونية عجد )-
 الاختبارات السدتخدمة في البحث : 3-3
( ويتشاسب مع 1955م(وىؾ مؽ اعجاد سكؾت )1) حركي لسدافة القدمين–اختبار الادراك الحس 3-4-2

 جسيع الاعسار ولكلا الجشديؽ 
 اليجف : قياس الادراك الحذ حخكي بسدافة الؾثب بالقجميؽ

م( حيث يقف السختبخ عمى 1طخيقة الاداء : يخسؼ خظان متؾازيان عمى الارض بحيث تكؾن السدافة بيشيسا )
الخ البجاية ,ويشغخ الى مدافة بيؽ الخظيؽ لسجة خسذ ثؾاني , ثؼ تعرب عيشو ويثبت مؽ خط البجاية الى 

 الامام بحيث يمسذ بعقبيو الارض عشج خط الشياية  
ة التي تبعج عؽ خط الشياية كأخظاء في التقجيخ والتي تجل عمى نقص في قجرة التدجيل :تحتدب السداف

 حخكي . -الادراك الحذ
 .والسدتقيم القطري  الداحق الزرب اختبار  3-4-0

 دقة الزخب الداحق السدتقيؼ والقظخي  اسم الاختبار:
 .تجاه القظخي قياس دقة الزخب الداحق في الاتجاه الخظي )السدتقيؼ( والا الغرض من الاختبار:

 الادوات:
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 كخة طائخة 30 -
 .)سؼ 5 ( تبعج عؽ خظؾط الجانب) 3ممعب كخة طائخة، مختبتان مؾضؾعتان كسا مؾضح في الذكل ) -

( وعمى السختبخ  3(، يتؼ الاعجاد عؽ طخيق) السجرب( مؽ مخكد )  4مؾاصفات الاداء: الزخب مؽ مخكد ) 
ضخبة ساحقة  15( و   5القظخي أي السختبة السؾجؾدة في السخكد )ضخبة( ساحقة نحؾ الاتجاه   15اداء ) 

 ( 1اخخى نحؾ الاتجاه السدتقيؼ السختبة السؾجؾدة في السخكد)
 :التدجيل

 نقاط لكل ضخبة ساحقة صحيحة تدقط فييا الكخة عمى السختبة. (4 )
 ( نقاط لكل ضخبة ساحقة صحيحة تدقط فييا الكخة في السشظقة السخظط3)

 لكل ضخبة ساحقة صحيحة تدقط فييا الكخة في السشظقة )أ( أو )ب(نقظتان 

 التجربة الاستطلاعية 3-5
مؽ طلاب السخحمة الثالثة والحيؽ سبق ليؼ  5قام الباحث إجخاء التجخبة الاستظلاعية عمى طلاب عجد    

ت التي قج تعخقل للاطلاع عمى اىؼ السعؾقا 18/4/2021ان مارسؾا لعبة الكخة الظائخة في يؾم الاربعاء 
اجخاءات البحث اذ يسكؽ ان تداىؼ  التجخبة الاستظلاعية في التعخف عمى الدمبيات والايجابيات وانديابية 
العسل التي تكدبيا التجخبة الاستظلاعية لمباحث الخصانة البحث ومجى ملائسة الاختبارات السدتخجمة لمتقييؼ 

ة فخيق العسل السداعج واختبار صلاحية الادوات والاجيدة الاداء الحدي الحخكي ويسكؽ الاستفادة مؽ كفاء
 وملائسة العيشة واستجابتيا لمتجخبة والاختبارات بالشدبة لمسيارات.

 التجربة الرئيدة 3-6
نغخاً لاستكسال الإجخاءات التي تؤىل قيام التجخبة الخئيدية مؽ خلال التجخبة الاستظلاعية للاختبارات        

باحث بتظبيق الاختبارات عمى عيشة البحث في القاعة الخياضية السغمقة في كمية التخبية البجنية وتفاصيميا قام ال
الداعة العاشخة والشرف   22/4/2021وعمؾم الخياضية في جامعة البرخة وذلػ في يؾم الاحج السرادف 

اتجو الباحث الى اجخاء صباحاً وبعج اتسام الاختبارات وانياء التجخبة الخئيدة تؼ تفخيغ البيانات وبعجىا 
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 السعالجات الاحرائية .
( لسعالجة البيانات إحرائيا بالإصجار spss: استخجم الباحث الحقيبة الاحرائية )الهسائل الاحرائية  3-7
24 V. 
 عرض الشتائج ومشاقذتها : -4
القطري عرض نتائج العلاقة بين الادراك الحدي بتقدير السدافة ودقة مهارة الزرب الداحق  4-2

 والسدتقيم:
 ( يبين متغيرات البحث والهسط الحدابي والانحراف السعياري  2جدول ) 

 الانحخاف السعياري  الؾسط الحدابي الستغيخات
 3 20 الاحداس بتقجيخ السدافة
 2.3 3.5 الاحداس بتقجيخ الدمؽ
 23 77 الزخب الداحق القظخي 
 20 70 الزخب الداحق السدتقيؼ

 قيم معامل الارتباط السحدهبة والجدولية بين متغيرات البحثيبين  (0جدول )

الججولية تحت   Rقيسة  السدتقيؼ القظخي  الزخب الداحق
 % 0.05مدتؾى دلالة 

 0.73 0.75 الادراك بتقجيخ السدافة
0.63 

 0.67 0.65 الادراك بتقجيخ الدمؽ
بيؽ الادراك الحدي بتقجيخ السدافة ( يتزح وجؾد علاقة ارتباط ذات دلالة احرائية 2مؽ الججول ) 

( وىي اكبخ مؽ قيستيا الججولية التي بمغت 0.75والزخب الداحق القظخي , حيث بمغت قيسة )ر( السحتدبة )
( وىحا يجل عمى امتلاك لاعب الكخة الظائخة لقجرات الادراك الحدي بتقجيخ 0.05( عشج مدتؾى دلالة )0.63)

 دقة اداء الزخب الداحق القظخي.السدافة والتي تؤثخ ايجابيا عمى 
ومؽ الججول نفدو نلاح  وجؾد علاقة ارتباط دالة احرائيا بيؽ الادراك الحدي بتقجيخ السدافة والزخب  

( 0.63( وىي اكبخ مؽ قيستيا الججولية التي بمغت )0.73الداحق السدتقيؼ , حيث بمغت قيسة )ر( السحتدبة )
ايجابية العلاقة بيؽ الستغيخيؽ ويجل ايزا عمى وجؾد حالة طخدية  ( وىحا يجل عمى0.05تحت مدتؾى دلالة )

في ذلػ بسعشى ان امتلاك اللاعب لأحجىسا يشسي او يؤثخ ايجابيا عمى الاخخ , ويعدو الباحث سبب عيؾر 
الارتباط في ىحه الرفة الى طبيعة السيارة وطبيعة اداء ىحه السيارة لأن الزخب الداحق القظخي والسدتقيؼ 

 ب ارتقاء وتؾقيت صحيحيؽ.يتظم
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عرض نتائج العلاقة بين الادراك الحدي بتقدير الزمن ودقة مهارة الزرب الداحق القطري  4-0
 والسدتقيم :

( كحلػ يتزح وجؾد علاقة ارتباط ذات دلالة احرائية بيؽ الادراك الحدي بتقجيخ الدمؽ 2ومؽ الججول ) 
( وىي اكبخ مؽ قيستيا الججولية التي بمغت 0.65لسحتدبة )والزخب الداحق القظخي حيث بمغت قيسة )ر( ا

 (.0.05( تحت مدتؾى دلالة )0.63)
ومؽ الججول نفدو نلاح  وجؾد علاقة ارتباط ذات دلالة احرائية بيؽ الادراك الحدي بتقجيخ الدمؽ  

الججولية التي ( وىي اكبخ مؽ قيستيا 0.67والزخب الداحق السدتقيؼ , حيث بمغت قيسة )ر( السحتدبة )
( ويعدو الباحث سبب ذلػ الى ان انجاح الزخب الداحق يتظمب 0.05( تحت مدتؾى دلالة )0.63بمغت )

تؾقيت صحيح بيؽ ارتفاع الكخة ولحغة الارتقاء الاندب لزخبيا , وىحا كمو تحجده الفتخة الدمشية القريخة 
ل ان الادراك يكؾن تظؾيخه بالتأكيج مؽ خلال السحرؾرة بيؽ رفع الكخة وضخبيا وتؾجيييا بشجاح , ويسكؽ القؾ 

التكخارات والتجارب الذخرية السسيدة بالإضافة لإمكانيات اللاعب فكمسا كان اللاعب متسيد ويستمػ السيارة 
, وىحا بالتأكيج ما يحخص اللاعبؾن عمى تكخاره في التسخيؽ  ويسارسيا برؾرة متكخرة تظؾرت عشجه صفة الإدراك

 السياري وليذ مؽ خلال التخكيد عمى قجرات الإدراك الحذ حخكي.مؽ خلال الأداء 
 الاستشتاجات 5-2

 في ضؾء الشتائج التي تؼ الحرؾل عمييا بعج معالجتيا احرائياً تؼ التؾصل الى الاستشتاجات الاتية : 
امتلاك لاعبي الكخة الظائخة الإدراك الحدي جيج بالدمؽ والسدافة اعتسادا عمى السسارسةوالخبخة الذخرية -1

 ليؼ. 
 وجؾد علاقة ايجابية بيؽ الادراك الحدي بتقجيخ السدافة والزخب الداحق القظخيؾالسدتقيؼ .-2
 التهصيات  5-0

 بسا يمي : في ضؾء ما تؾصمت اليو الباحث مؽ استشتاجات فأنو يؾصي 
حخكية ( بذكل دوري لتقؾيؼ مدتؾى اللاعبيؽ مسا يداعج عمى وضع  -إجخاء اختبارات القجرات ) الحذ -1

 مشاىج تجريبية مبشية عمى أسذ عمسية ومؾضؾعية .
 حخكية ( بسا يخجم لعبة الكخة الظائخة. -استخجام التساريؽ التي تداعج عمى تشسية القجرات ) الحذ -2
 حخكي (التي لؼ يتظخق الييا الباحث في بحثو . -ت مذابية عمى ميارات وقجرات )الحذ إجخاء دراسا -3

 *السرادر : 
ابؾ علاء وأحسج عسخ روبي : انتقاء السؾىؾبيؽ في السجال الخياضي ، مرخ مظابع الدجل العخبي ، -1

۰۱۹۱  
 .۰۱۹۱الإسكشجرية مشذاة السعارف،اليؽ وديع فخج: الكخه الظائخة _ دليل السعمؼ والسجرب واللاعب ، -2
 .۰۱۹۹سعج جلال و محمد حديؽ علاوي: عمؼ الشفذ التخبؾي الخياضي، القاىخة، مظبعة دار السعارف،-3
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 سيج خيخ الله سمؾك الاندان اسذ الشغخية والتجخيبية، القاىخة، مكتبة الأنجمؾ السرخية -4
كي لجى لاعبي كخة الظائخة ، مجمو التخبية عامخ جبار : ترسيؼ وتقشيؽ اختبارات الإدراك الحذ حخ -5

 ۰۱۱۱الخياضية، جامعة بغجاد، كمية التخبية الخياضية، السجمج الحادي عذخ العجد الأول، 
، عسان دار الفكخ لمظباعة والشذخ 1عبج الدتار جبار الزسج: فديمؾجيا العسميات العقمية في الخياضة، ط-6

  ۰۱۱۱والتؾزيع ،
، القاىخة ، دار الفكخ 1قانؾن ، ط -تجريب تحميل  -تعميؼ  -تاريخ  -الظائخة  عمي مرظفى طو: الكخه-7

 . ۰۱۱۱العخبي، 
 کخم جسيل عسمية التعميؼ والتعمؼ، محاضخات الجورة الأولسبية الظخائق التجريذ، جامعة بغجاد. -8
الفكخ محمد العخبي شسعؾن وماججه اسساعيل: القياس العقمي في السجال الخياضي، مرخ، دار -9

  ۰۱۱۱العخبی،
حخكي وعلاقتو بجقو اداء بعض السيارات اليجؾمية بكخه الدمة،  -مؤيج اسساعيل الحجيثي: الادراك الحدي -10

  ۰۱۱۰رسالة ماجدتيخ، جامعة بغجاد، كمية التخبيةالخياضية ،
  ۰۱۱۱، جامعة السؾصل، 1ندار الظالب و کامل طو لؾيذ: عمؼ الشفدي الخياضي، ط-11
 2002محجؾب : اصؾل البحث العمسي و مشاىجو، طا، عسان، دار السشاىج لمشذخ والتؾزيع،وجيو -12
وديع ياسيؽ و حدؽ العبيجي: التظبيقات الإحرائية و استخجام الحاسؾب في بحؾث التخبية الخياضية ، -13

 . ۰۱۱۹دار الكتب لمظباعة ، السؾصل ، 
 
 
 


