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 والنطق والتوازن /دائرة صحة البصرةعيادة البصرة للسمع 

  -:الملخص
 

 

 
 .ضوضاء، تلوث ضوضائي، الصحة السمعية، ورش صناعية، البصرة كلمات مفتاحية:

 

 21/11/2021 تاريخ القبول:                          10/2021/ 07تاريخ الاستلام:

 

تهدف هذه الدراسة إلى فحص علمي دقيق لأثر التلوث الضوضائي في عينة من العاملين في 

ولغاية  2020ورش صناعية بمدينة البصرة. أجريت الدراسة خلال المدة من كانون أول 

لقياس الضوضاء  Lutron SL-4013، واستخدم فيها مقياس الصوت نوع 2021نيسان 

 Typonوجهاز  Pureton Audio Metryجهزة فحص طبي مثل جهاز العصب نوع البيئية، وأ

Metry من  24. وأجريت الفحوصات الطبية السريرية على عينة متطوعة مؤلفة من 
ً
عاملا

المشتغلين في الورش الصناعية المدروسة. وشملت هذه الورش: الحدادة، النجارة، أعمال 

قطاعات  6لسمكرة. وتوزعت الورش المدروسة عبر الصفيح، أعمال الألمونيوم، الخراطة، ا

 بلدية ضمن منطقة الدراسة. 
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This study aims at a scientific examination of the effect of noise pollution for a 

sample of workers in industrial workshops in Basra city. The study was conducted 

during the period from December 2020 to April 2021, in which a Lutron SL-4013 

sound meter was used to measure environmental noise, and medical examination 

devices such as the Pureton Audio Metry and Typon Metry were used. Clinical 

medical examinations were conducted on a volunteer sample of 24 workers 

working in the studied industrial workshops. These workshops included: 

blacksmithing, carpentry, tin work, aluminum works, turning, and plumbing. The 

studied workshops were distributed across 6 municipal sectors within the study 

area. 
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 -المقدمة:
: ديباجة 

ً
 أولا

تحظى الدراسات السريرية المعنية بالكشف عن التداعيات الصحية لمظاهر التلوث بأهمية خاصة، لكونها 

تنبه إلى الخطورة البيئية المترتبة عن التلوث بمشكلاته المختلفة. وتندرج الدراسة الحالية من ضمن هذا 

. إذ تع
ً
الج هنا واحدة من أبرز مشكلات البيئة الحضرية المعاصرة، تلك هي مشكلة التلوث المفهوم أيضا

 لكثير من أمراض العصر التي يعاني منها سكان المدن بصفة خاصة
ً
 رئيسا

ً
 .   (1)الضوضائي التي باتت تمثل سببا

 قطاعاتي في لقد أظهرت العديد من الدراسات السابقة تسجيل مستويات مقلقة من التلوث الضوضائ      

، دراسة حسين (2)مختلفة من بيئتنا المحلية؛ ونذكر من بين هذه الدراسات دراسة عبدالرحمن جري وأخرون

، (6)، دراسة صفاء المظفر(5)، دراسة شكري الحسن(4)، دراسة سعود الفضلي وأحمد ميس سدخان(3)البحراني

، دراسة نسرين (9)، دراسة عباس زغير المرياني(8)، دراسة عزت الله يوسف علوان(7)دراسة أنور صباح الكلابي

، دراسة صادق (12)، دراسة فرقان محمد النصراوي (11)، دراسة فرحان دعيم الغنامي(10)هادي الكرخي

 بغيرها إنها أخذت على (14)، ودراسة حنان عبدالحافظ علي(13)الشمري 
ً
. بيد أن ميزة الدراسة الحالية قياسا

لبيان أثر هذه  سريرية لعينة من العاملين في ورش صناعية عالية الضجيجعاتقها إجراء فحوصات طبية 

 ، وحددت مدينة البصرة كدراسة حالة. الضوضاء في صحتهم السمعية

: الأساس المنهجي 
ً
 ثانيا

 يمكن تحديد مشكلة الدراسة بالتساؤلات الآتية:  ( مشكلة الدراسة:1)

 اعية في مدينة البصرة؟ما مستويات الضوضاء الصادرة عن الورش الصن -أ

 لعاملين فيها بشكل خاص؟السمعية لصحة الما مدى خطورة الضرر الناجم عن ضوضاء الورش الصناعية على  -ب

 تفترض الدراسة الآتي:  ( فرضية الدراسة:2)

 إن الورش الصناعية المختلفة الأنواع في منطقة الدراسة مصدر مهم للتلوث الضوضائي. -أ

 سمعي يعاني العاملين منها. ضرر ي في الورش الصناعية سبب رئيس لالتلوث الضوضائ -ب

 ( أهمية الدراسة3)

تكمن أهمية هذه الدراسة في كونها تتطرق إلى احدى مشكلات التلوث البيئي الخطيرة وهي الضوضاء        

 يرة بسبب زيادة الناتجة عن الورش الصناعية في مدينة البصرة وأخذت هذه المشكلة بالتزايد في الآونة الأخ

 
ً
 و  لعموم المجتمع انتشار الورش الصناعية في منطقة الدراسة إذ باتت المشكلة تسبب إزعاجا

ً
 مباشرا

ً
 ضررا

 في تلك الورش.لعاملين بصحة ا
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  ( أهداف الدراسة4)

 يمكن تحديد أهداف الدراسة بالآتي:      

ورش الصناعية في مدينة بيان مستويات الضوضاء ونسب الجرعات الضوضائية الصادرة من ال -1

 البصرة.

الصحة معرفة الضرر الصحي الفعلي الناجم عن التلوث الضوضائي للورش الصناعية على  -2

 .فيها لعاملينالسمعية ل

  ( مبررات الدراسة5)

 مبررات التي دفعت للقيام بهذه الدراسة:ثمة      

شكلة الجيوطبي لمتحليل الب افتقار منطقة الدراسة إلى مثل هذه الدراسات المتخصصة التي تعنى -1

 التلوث الضوضائي الناجمة عن الورش الصناعية.

دراسة هذه المشكلة تعد خطوة مهمة تسهم في تحديد المصادر المسببة لضوضاء الورش الصناعية  -2

.
ً
 وتوفير بيانات ومعلومات للوضع البيئي في المدينة يفيد الباحثين مستقبلا

صادرة عن الآلات المستخدمة في الورش الصناعية في مدينة معرفة مستويات التلوث الضوضائي ال -3

 البصرة وما يترتب عليها من تأثيرات سلبية على صحة العاملين.

 ( منهج الدراسة6)

المنهج التحليلي المكاني والتوزيع الجغرافي لمستويات التلوث الضوضائي الصادر من الورش  الدراسةانتهج        

 عن اتباع الدراسة التجريبية السريرية الصناعية المختارة ضمن من
ً
في  (Clinical Study)طقة الدراسة. فضلا

 أجراء الفحوصات الطبية لعينة عشوائية من العاملين المتأثرين بضوضاء الورش الصناعية.

 ( منطقة الدراسة وحدودها 7)

 ، (1تتمثل الحدود المكانية لمنطقة الدراسة بحدود مدينة البصرة )الشكل رقم       
ً
وتقع منطقة الدراسة فلكيا

 )" (30°31'24.936عند تقاطع أحداثي دائرة عرض )"
ً
 47°49'53.454شمالا

ً
 تكون ممتدة  .( شرقا

ً
أمـا جغرافيا

 تتمثل بحدود ناحية كرمة علي، إلى نهر 
ً
، وشمالا

ً
، إلى مجرى شط البصرة غربا

ً
من نهر شط العرب شرقا

 .
ً
 السراجي جنوبا

. ويبلغ عدد 2كم 185ة المركز الإداري والتجاري لمحافظة البصرة. وتبلغ مساحتها حوالي تمثل مدينة البصر   

، وبكثافة سكانية تصل إلى (15)2020لسنة نسمة حسب التقديرات السكانية  (1341310)سكانها قرابة 

 فظة، لا بل ( نسمة لكل كيلو متر مربع. كما تمثل المدينة القلب الاقتصادي والإداري لعموم المحا7250.3)
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لمعظم مدن جنوبي العراق. وجعلت الأهمية الاقتصادية لمدينة البصرة بؤرة نشاط صناعي، سكاني متعدد 

 الجوانب وكثيف في الوقت ذاته.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .(: حدود منطقة الدراسة )مدينة البصرة(، وموقعها بالنسبة لمحافظة البصرة والعراق1لشكل )ا

 على المرئية Arc Gis 10.3طة باستخدام برنامج نظم المعلومات الجغرافية )المصدر: أنتجت الخري
ً
( اعتمادا

 .2013الفضائية لمدينة البصرة لعام 

: الأساس المفاهيمي
ً
 ثالثا

 يمكن تعريف بعض المفاهيم المتعلقة بالدراسة الحالية، بالشكل الآتي:

المرغوب الذي يسمعه الإنسان في على إنها الصوت غير يمكن تعريف الضوضاء  :Noiseالضوضاء  (1)

 . وكلمة ضوضاء مشتقة من التعبير اللاتيني (16)خرآالشارع أو المنزل أو مكان العمل أو أي مكان 
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(nauses ،)فتعرف الموسوعة البريطانية الضوضاء ))بأنه الصوت  ،وتوجد تعاريف مختلفة للضوضاء

. وتعرف أيضا بأنها (17)))الصوت غير المرغوب(( غير المطلوب(( أما الموسوعة الأمريكية تعرفها بانها

الأصوات التي لا ينسجم لسماعها الإنسان ولا ينبسط لها، هي أذن أصوات خشنة غير منتظمة، لا تؤدي 

. وأنها ش يء عابر تتوقف (18)في مجملها إلى معنى واضح بعكس الأنغام الموسيقية التي يطرب لها الإنسان

خالية منها كملوث، وهي على عكس الملوثات الكيميائية والعضوية التي تملأ البيئة من  بتوقف مصدرها وتصبح البيئة

 .(19)حولنا في الهواء والتربة والماء

خرج عن المألوف تحدتها وشدتها و  يدز تالضوضاء التي  يراد به :Noise Pollutionالتلوث الضوضائي ( 2)

. وبالرغم من خطورتها على (20)ن، وكل مكونات البيئةالطبيعي، إلى الحد الذي يسبب الأذى والضرر للإنسا

أنواع التلوث الأخرى التي يخش ى من تراكمها، فهي مشكلة آنية ومتبددة  نقيضالصحة، فإن الضوضاء على 

وينحصر تأثيرها عند صدورها فقط فهي تزول مباشرة بزوال المصدر، ويأخذ هذا النوع من التلوث شكل 

قل في الأوساط المختلفة وخاصة في الهواء بشكل نبضات من ارتفاع وانخفاض في الأمواج الصوتية التي تنت

عند سماعها لأنها ذات  الإنسان. بالإضافة إلى أنها تلك الأصوات التي لا يطيقها (21)ضغط الوسط الناقل

 (22)ترددات عالية تؤدي إلى اهتزاز طبلة الأذن بشدة
ً
  . ويرتبط التلوث الضوضائي بالحضر ارتباطا

ً
وأكثر  وثيقا

  .(23)لوجية الحديثةو الأماكن تقدما وخاصة الأماكن الصناعية وذلك للتوسع في استخدام الآلات ووسائل التكن

مجموعة من الأصوات المختلفة في القوة والتردد وتختلف  :Industrial Noiseالضوضاء الصناعية ( 3)

ديسيبل فأكثر،  80صل مستواها الضوضائي من شدتها باختلاف طبيعة ونوعية العمليات الصناعية، والتي ي

مما يؤدي إلى إحساس غير مرغوب فيه عند العاملين في الورش الصناعية، كما تؤثر تأثير سلبي على صحة 

. وتتسبب الآلات الصناعية بحدوث مشكلات ضوضاء خطيرة وتسبب ضغط صوت ضار محتمل (24)الإنسان

ن أضوضاء عالية من الداخل، وفي البلدان الصناعية يقدر  ر صدو وان مستويات الضوضاء هي المسؤولة عن 

ديسيبل. هذه الضوضاء  85-75من السكان العاملين يتأثرون بمستويات ضغط الصوت  أكثر% أو  15-20

 ما تزداد بقوة الآلات، وتختلف خصائص الضوضاء الصناعية إلى حد 
ً
ناتجة عن الآلات بجميع أنواعها وغالبا

 على
ً
 يغلب عليه التناغم والتناسق كبير اعتمادا

ً
  .(25)معدات معينة بالتناوب والتبادلية، وتولد الآلات صوتا

يش العمال بالدرجة الأولى مع هذه الضوضاء المزعجة التي تختلف شدتها باختلاف حجم الورشة ونوعية اعتوي

 العمل داخل الورش.
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السمعية بالقدرة على السمع لدى الأذن يرتبط مفهوم الصحة  :Auditory Healthالصحة السمعية ( 4) 

البشرية ومقدار سلامتها من أي ضرر خارجي. إذ من الممكن أن تتعرض الأذن إلى الضرر السمعي بسبب 

 الضوضاء إذا ما تلقت جرعات صوتية أعلى اللازم. ويمكن أن يحدث هذه الضرر من طريقين:

الإنسان حسب اختلاف العمر والجنس  في يختلف تأثير الضوضاء ضعف أو فقدان السمع )الصمم(: -أ

المؤقت الذي  ميظهر الصم ولشدتها، فقدطول مدة التعرض لها  حسبوالحالة الصحية والنفسية وكذلك 

 لا يمكن شفاءه لاسيما إذا كان مستوى الصوت ميزول بزوال شدة الصوت أو يكون ص
ً
 دائما

ً
 90على من أما

ث فقدان السمع الناجم عن الضوضاء بشكل بطيء ومتدرج، يحد. و (26)والتعرض لأوقات طويلة ديسيبل

 
ً
بمرور الزمن، وذلك نتيجة لتعرض الأذن البشرية لأصوات مرتفعة ولفترات طويلة وعلى نحو  ويزداد سوءا

 
ً
. وتنشأ ألية فقدان السمع عند تضرر الأهداب السمعية لقوقعة الأذن، وهي الوعاء الرئيس المكون ثابت تقريبا

لية، ويقوم صوان الأذن المرتبط بالأذن الوسطى بتضخيم مستويات الضغط الصوتي بمقدار ذن الداخللأ 

 
ً
 عشرين ضعفا

ً
 ، حتى لو كان ذلك الصوت سابح، بحيث يصل الصوت إلى القوقعة وهو بمستوى مرتفع جدا

ً
 ا

سجينية ن. وتصاب القوقعة بالمرض حين تنشط فيها، بسبب الضوضاء كائنات أككو ی ام أدنىفي الهواء على 

 
ً
  تفاعلية تلعب دورا

ً
موت موضعي يصيب النسيج  ( (Necrosisفي تعرض الأهداب السمعية للتنكرز  مهما

ذن الداخلية وتصلبها مما قد يتسبب في فقدان إذ ينتج عن ذلك تحلل الشعيرات الحساسة في الأ . (27)الحي

 يعيق السمعالسمع، حاسة 
ً
   .(28)وفي بعض الحالات تتطور الحالة مسببة ورما

السمعية  عصابنسان حيث تتركز الخلايا الشعرية والأ ذن الداخلية للإبشكل كبير على الأ الضوضاء تؤثر و       

لى إوهي المسؤولة عن تحويل الصوت من ذبذبات صوتية ، (Corti) Organ ofأرغن كورتي  باسمالتي تعرف 

ذن الداخلية ثم تقلل رتفعة إلى تلف خلايا الأ صوات المفتؤدي الأ ، كهربائية كإشارات تفهمها الخلايا العصبية

،
ً
منطقة تلوث ضوضائي  ( ديسيبل140-100وتعد الضوضاء التي تتراوح ما بين ) من حدة السمع تدريجيا

 إنما يعزى إلىن سبب فقدان سمع الحدادين إ 1830وأكتشف الباحث البريطاني فوسبروك سنة . (29)خطر

  .(30)الطرق  أعمال صوات العالية الناتجة عنالأ 

عي المؤقت للمستويات ميتراوح من الفقدان الس ومثلما يتضح من أعلاه، فإن تأثير الضوضاء على السمع       

 ن أيندر ، ومع هذا طبلة الأذن وانبعاج الفيزيائيذى لى الأ إفقدان السمع الدائمي و  إلىالواطئة من الأصوات 

تتراوح التي  ولكن عند التعرض للضوضاء  (dB 80) الـ ذا كان مستوى الضوضاء دون إي ضرر سمعي يتولد أ

، و ن الفقدان السمعي المؤقت سيكون إف، dB 130) و (dB 80 بين
ً
 لى إعند التعرض لفترات طويلة مؤكدا
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فإن الفقدان السمعي الدائمٍ سيكون نتيجة محتملة، ولا يحدث الفقدان السمعي  (dB 95) ضوضاء تتجاوز الـ

 يفقد سمعه الدائم بنفس المقد
ً
ار لكل درجات التردد، لكن الشخص المعرض للضوضاء لساعات طويلة يوميا

 وإذا استمر التعرض فإنه يبدأ بفقدان السمع في مجالات تردد أكبر. ولإعطاء 
ً
فـي مجالات معينة من التردد أولا

 الى ضوضاء مستواها
ً
دة ساعة واحدة ولم( dB 100) فكرة واضحة عـن الفقدان السمعي، فإن التعرض مثلا

فقط قد يحرم الشخص من حدة السمع لمدة يـوم كامل، أما على مستوى الفقدان السمعي الدائم فإن تعرض 

ولمدة ثماني سـاعات في اليوم سيؤدي إلى إن يفقد الشخص بعـد  (dB 95الشخص إلى ضوضاء عمل مستواها )

 . (31)من حدة سمعه (dB 15) ثماني سنوات ما مقداره

يعد الطنين من الأضرار السمعية الأخرى التي تصيب العاملين بسبب التلوث الضوضائي  الأذن:طنين  -ب

 يكون الطنين في الأذن بصيغة و المهني، 
ً
 أ أوصفيرا

ً
  أوهسهسة  أوطقطقة  أوزيرا

ً
كصوت  ، أوخشخشة أورنينا

 بمثابة وغيرها ، كصوت أمواج البحر أوالآلات المتحركة 
ً
راب وظيفي في جهاز السمع اضطويكون الطنين أيضا

ولم يتوصل العلماء لحد الآن إلى المسبب الفعلي  .(32)الداخلية أوالوسطى  أوالأذن الخارجية قد يصيب 

عن معالجة الأصوات هي السبب،  ةللطنين بوضوح، ولكن ثمة فرضيات تقول إن الخلايا الدماغية المسؤول

و انقباض العضلات الصغيرة، أو ناتج عن حركة الهواء أو وهنالك من يعتقد بأنه طنين ناتج عن هدير الدم أ

السوائل داخل الأذن، أو بفعل التعرض المستمر للتلوث الضوضائي، والطنين ممكن أن يصاحبه ضعف في 

 لا خلل في سمعهم وهو منتشر بكثرة، فتشير بعض الإحصائيات إلى إن ثلث 
ً
السمع، وقد يصيب أشخاصا

 .(33)لانتشار الصخب والضجيج في المجتمع البالغين يعانون منه نتيجة

 المواد وطريقة العمل

: قياس الضوضاء
ً
 أولا

 تم مراعاة الاعتبارات الآتية في عملية أخذ قياس مستويات الضوضاء:

  -أ 
ً
القطاعات  على مستوى اختيار عينات نموذجية عشوائية لورش صناعية مختلفة موزعة جغرافيا

الحدادة، النجارة، صناعة  :الورش هذه(، وتضم 2الشكل )في كما مبين  البلدية لمنطقة الدراسة

  . الصفيح، الألمنيوم، سمكرة السيارات، الخراطة

 . Lutron SL-4013نوع  Sound Level Meterتم استخدام مقياس مستوى الصوت  -ب 

 الموجودة في الورش المدروسة المصدرة والمعداتمتر من الآلات  1 مسافةالقياس على عملية إجراء  -ج 

 وهي المسافة الفاصلة للصوت، 
ً
 . بين العامل ومصدر الصوت الصادرغالبا
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توخي الدقة عند إجراء القياس لآلة معينة من أن يتداخل معها أصوات الآلات الأخرى بغية تحقيق  -د 

المستخدمة داخل الورش  عداتبر قدر من المصداقية في تسجيل مستويات الضوضاء للآلات والمأك

 الصناعية.

ثانية وهي مدة كافية لغرض معرفة مستوى  30ن تسجيل القياس في الورش لكل الآلات بلغ زم -ه 

جل تجنب مخاطر أالضوضاء الصادرة عن الآلة، مع مراعاة عدم الإطالة في وقت القياس من 

 الضوضاء.الإصابة بضرر 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .روسة في مدينة البصرة(: مواقع عينات قياس مستويات الضوضاء للورش الصناعية المد2الشكل )

 على الإحداثيات الجغرافية لمواقع العينات
ً
 .المصدر: من عمل الباحثين اعتمادا

: الفحص الطبي السريري 
ً
 ثانيا
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 من المشتغلين في الورش الصناعية المدروسة، يزاولون 24تم اختيار عينة متطوعة مكونة من )
ً
( عاملا

 متفاوتة وبمدد عمل متباينة في و 
ً
 في عيادة أعمالا

ً
رش صناعية بأنواع مختلفة. وأجري فحصهم سريريا

السمعية (، لبيان مدى تأثر قدرتهم 3البصرة للسمع والنطق والتوازن بإشراف طبيب اختصاص ي )الشكل 

 
ً
 وورقيا

ً
 .من جراء الضوضاء الصادرة في الورش التي يعملون فيها. وتم توثيق نتائج الفحص إلكترونيا

 بـ Pureton Audio Metry( جهاز 1التي تم استخدامها في الفحص الطبي: ) تشمل الأجهزة       
ً
: ويسمى أيضا

)جهاز العصب( وهو جهاز يقيس قوة أو ضعف السمع، ويعمل هذا الجهاز على إرسال ترددات صوتية 

 لاختبار قدرة الشخص على سماع الأصوات لتشخيص الخلل 
ً
مختلفة إلى العينة المراد فحصها سريريا

 والمتمثلة  Typno Metry( جهاز 2معي. و )الس
ً
ويظهر في هذا الجهاز تقرير خاص للعينة التي تم فحصها سريريا

في الترددات الصوتية التي تكون بالمحور الأفقي، بينما تظهر قوة الصوت بالنسبة للمريض )بالديسيبل( في 

 أن الجه
ً
 ..Otometricازين من منشأ دنماركي نوع المحور العمودي، ويتم التحكم بها بجهاز الكمبيوتر. علما

 

 

 

 

 

 

 

  Pureton وجهاز  Typno Metry (: الفحص الطبي السريري لعينة المتطوعين بواسطة جهاز3الشكل )

 Audio Metry    .14/3/2021 مختبر عيادة البصرة للسمع والنطق والتوازن  –

 النتائج والمناقشة

: نتائج الفحص البيئي )مستويات ال
ً
 (ضوضاءأولا

( نتائج قياس مستويات الضوضاء الصادرة عن أنواع مختلفة من الورش 1يتبين من الجدول رقم )       

 أن المعدلات المسجلة في الجدول المذكور تمثل خلاصة نحو 
ً
 310الصناعية المنتشرة في منطقة الدراسة، علما

 أجري على عدد كبير من آلات والمعدات المستخدمة في تلك ا
ً
 (.2لورش )الجدول رقم فحصا
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 بما يجعل 
ً
 ملحوظا

ً
ومثلما يتضح من النتائج، فإن الضوضاء الصادرة عن الورش الصناعية تسجل ارتفاعا

 لا يحتمل إذا ما استمر لمدة طويلة. إذ يلاحظ أن المستويات المسجلة في ورش 
ً
الأصوات المتولدة ضجيجا

، وكذلك dBA 94.8 – 92.6اوت في ورش النجارة ما بين ، وكانت تتفdBA 99.4 – 96.5الحدادة تراوحت بين 

، dBA 95.9 – 94.9و الألمونيوم  dBA 96.4 – 93.9الحال مع أنواع الورش الصناعية الأخرى: الصفيح 

 .dBA  94.9 – 91.5، وفي ورش السمكرة كانت معدلات الضوضاء تتراوح بين dBA 92.0 – 90.2الخراطة 

(، 3المبين في الجدول رقم ) (SPL) ت إذا ما قورنت مع مقياس شدة الضوضاءومن الواضح أن هذه المستويا

فإنها تندرج ضمن فئة )الضوضاء الشديدة( التي تعني أن لها انعكاسات سلبية كبيرة على الصحة العامة، 

  .وبخاصة على صحة العاملين في الورش المدروسة

لضوضائي، إلا أن ثمة تفاوت طفيف في مستويات وبالرغم من هذا الارتفاع الملحوظ في التلوث ا       

(، إذ لا تكاد تبلغ الفروقات في المعدل الكلي 4الصوت بين أنواع الورش الصناعية المدروسة )الشكل رقم 

 يذكر في حسابات التلوث 
ً
 معنويا

ً
المسجل ما بين نوع وآخر من الورش سوى بضع درجات، وهي لا تعني شيئا

 بهامش بسيطالضوضائي. ولكن يمكن الق
ً
 فيما تكون ورش الخراطة الأقل ضجيجا

ً
   .ول إن ورش الحدادة هي الأعلى ضجيجا

: نتائج الفحص الطبي السريري 
ً
  ثانيا

(، ويتضح مدى تأثير ضوضاء الورش الصناعية في هذه 4تظهر نتائج الفحص الطبي في الجدول )      

 نلاحظ أن العينات رقم )
ً
( تعاني من تضرر حاد في 22، 21، 20، 18، 12، 11، 9، 5، 4، 1العينة. فمثلا

 أن 
ً
 في حدوث مثل هذا الضرر خصوصا

ً
 مهما

ً
السمع، وهنا يؤدي عامل العمر والوقت المستغرق في العمل دورا

 .الضوضاء الصادرة من الورش التي يعمل فيها العينة يصدر عنها مستويات صوتية شديدة

ة في الورش الصناعية المشمولة بالدراسة في مدينة (: مستوى شدة الضوضاء المسجل1الجدول )

 البصرة
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 Sound Level Meter  Lutron-SL-4013قياسات الباحثين باستخدام جهاز قياس الصوت            

 لعدم توافرها في القطاعات الأخرى 
ً
 .شملت قياسات ورش الصفيح في ثلاث قطاعات بلدية فقط، نظرا
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 (: الآلات والمعدات التي تم قياس الأصوات الصادرة عنها في الورش الصناعية2الجدول )

 المشمولة بالدراسة.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المصدر: الدراسة الحقلية. 
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 ( ومستوى تحسس الأذن البشرية.SPL(: مقياس شدة الصوت )3الجدول )

 

 

 

 

 

 

 

 

 384، ص2006لتلوث البيئي، دار الفكر، دمشق، علي حسن موس ى، ا (34)المصدر:  
كلية الآداب، جامعة  ،دكتوراه أطروحة ،التلوث البيئي في مدينة البصرة ،الحسن إبراهيمشكري  (35)

 148ص :2011 ،البصرة

 

 

 

 

 

 

 

(: المرتسم البياني للمعدلات الكلية للضوضاء الصادرة عن إجمالي الورش الصناعية 4الشكل )

 المدروسة.

 على الجدول )الم
ً
 1)صدر: اعتمادا
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 (:نتائج الفحص الطبي السريري لعينة من العاملين المعترضين للضوضاء في1-4الجدول)

 الورش الصناعية المدروسة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Lutron-SL)*( أجريت القياسات الحلقية للضوضاء والجرعة الضوضائية بجهاز مقياس الصوت 

4013  sound                                                                             

 أجري الفحص الطبي السريري في مختبر عيادة البصرة للسمع والنطق والتوازن الخاصة (**)
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ين ما ب( 24، 23، 19، 17، 16، 13، 10، 6، 3، 2)بالأرقام الضرر في حالة العينات مقدار  فيما يتباين  

 لاحظ أن صغر أعمار هذه العينة ي   وهنامتوسط إلى طفيف، 
ً
 لتناقص الضرر نسبيا

ً
 رئيسا

ً
قد يكون سببا

 ب
ً
، الأمر لم يظهر معاناتها من تضرر سمعي ،(15، 14، 8، 7)بالأرقام . أما العينات ينالعينة السابقأفراد قياسا

كسدادات  مستلزمات الوقاية الصحيةالاتقاء بإلى البعض من هؤلاء العاملين لجوء يعزى سببه إلى قد الذي 

 ، الأذن
ً
 بالضوضاء أصغر  عن فضلا

ً
عمار البعض منهم وقلة فترات عملهم حيث يكون هذا النوع أقل تأثرا

 للمشتغلين منذ زمن بعيد.
ً
 قياسا

         
ً
من من ناحية أخرى، يتضح من النتائج الطبية أن المشتغلين في ورش الحدادة هم الأكثر تضررا

سواهم من آثار التلوث الضوضائي، إذ تعاني جميع العينات العاملة في الحدادة من ضرر سمعي متفاوت، 

 لأنواع الورش الأخرى. والواقع أن 
ً
 قياسا

ً
 نسبيا

ً
وفيما يكون العاملين في ورش تصنيع الألمونيوم هم الأقل تضررا

لجرعات الضوضائية المسجلة في داخل هذه النتيجة تتطابق مع التفاوت في مستويات الضوضاء ونسب ا

 الورش التي يعملون فيها. 

         
ً
 ( 20لنتائج الفحص الطبي للعينة المدروسة، يظهر أن ) وتبعا

ً
(، 24)العينة البالغة من أصل مفحوصا

، في مقابل أن % من حجم العينة المفحوصة83.3، بنسبة إصابة قدرها في السمع مشكلاتأنما يعانون من 

سمعية. وتدل هذه النتيجة، في المحصلة النهائية،  اختلالاتلا يعانون لغاية الآن من أي مازالوا  فقطراد أف( 4)

الورش الصناعية على الصحة السمعية للعاملين فيها، وقد يكون  ضوضاء هعلى التأثير الكبير الذي تسبب

زمات السلامة المهنية كما لاحظنا ذلك العاملين لمستل أولئكالسبب الرئيس لهذا التأثير ناتج عن عدم مراعاة 

 أثناء مشاهداتنا الحقلية.في 

 إلى معيار إدارة الصحة والسلامة المهنية )        
ً
(، فإن معرفة المدد 5( المبين في الجدول رقم )OSHAوطبقا

واضحة عن التي يقضيها أفراد العينة في مزاولة عملهم في الورش والتعرض إلى الضوضاء كفيلة بإعطاء إجابة 

 أن نتائج قياس معدل الضوضاء 
ً
تفسير سبب ارتفاع نسبة الإصابة لدى أفراد عينة الدراسة؛ إذ عرفنا آنفا

في أقص ى حدودها،  dBA 99في أدنى حد لها إلى قرابة  dBA 90(، إنما كانت تتراوح ما بين 1المدرجة في الجدول )

ساعات فقط إذا كان معدل الضوضاء  8أكثر من  وهذه درجات ضوضائية ينبغي أن لا يقض ي العامل خلالها

 بمقدار 
ً
 dBA 95ساعات بمستوى ضوضاء  4و  dBA 92ساعات فقط عند مستوى ضوضاء  6و dBA 90ثابتا

 . والواضح من dBA 100حتى يصل الزمن المسموح إلى ما لا يزيد عن ساعتين فقط إن كانت الضوضاء بمقدار 
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( فيما يخص مدة مزاولة العمل اليومي ومستوى الضوضاء المسجل في 4البيانات المتحصلة في الجدول )

 للتعرض إلى الضوضاء. 
ً
 أطول بكثير مما مسموح صحيا

ً
 الورشة، فإن معظم أفراد العينة إنما يقضون وقتا

 (: أقص ى مدة مسموح خلالها بالتعرض إلى الضوضاء داخل الورش الصناعية5الجدول )

 

 

 

 

 

 

 & J. Jeffery Peirce et al., Environmental Pollution and Control, 4th ed., Elsevier Science: (36)المصدر

Technology Books, New York, 1997, p.340. 

ن العاملين في هذه الورش يختل سمعهم في وقت مبكر بسبب الضوضاء من الناحية الطبية، فإ        

وهم معرضين الى خطر الضوضاء يهم غير في كفاءة السمع لدعملهم مما يؤدي إلى حدوث ت أماكنالمرتفعة في 

من الناحية الطبية عندما تصل مستويات التأثير  . وقد تم إثبات ذلكلالما يمارسون هذه الأعماطبشكل دائم 

حينها  ن،ذهيرتز( التي يكون موقعها بالترددات العالية في الأ  8000هيرتز،  6000، هيرتز 4000بالضوضاء إلى )

ويحتاج  يصعب علاجهالضرر الحاصل إلى تلف في الأعصاب الحسية المتعلقة بالسمع وهذا  العاملين عرضيت

 إلى طرق وقاية وحماية من الضوضاء لفترات طويلة.

 على ذلك عند إجراء الفحص السريري على احدى العينات المبينة نتيجتها في الشكل رقم        
ً
لنأخذ مثالا

 -4000للضرر في مستوى هيرتز ) تتعرض الترددات العاليةة بضرر في السمع إذ (، إذ يتضح إصابة العين5)

 أن 8000 -6000
ً
 هي( علما

ً
وان الترددات العالية تكون هي القريبة من (، 8000و 4000) أكثر الترددات ضررا

دم بها الصوت وهذه الترددات تشبه الشعيرات عندما يضرب بها الصوت يسبب صطمصدر الصوت لذلك ي

 الذي يتضرر له
ً
ا الجزء المتضرر. ذمما يؤدي إلى إتلاف ه جزء منها فقط وليس جميع هذه الشعيرات ا ضررا

تدهور في سمعهم بسبب تعرضهم إلى مستويات عالية  منيشكون ومن الواضح أن المتضررين في العينة إنما 

 من الضوضاء نتيجة العمل الذي يمارسون
ً
 في الكثير من الحالات لفقدان السمع بالكامه، ولا يحدث جدا

 كثر الحالات يصابون بطنين أو  فرز الكلامعدم  أو الأذنن العامل يسمع لكن يصاحبه طنين في ألذلك نلاحظ 
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فما  ( ديسيبل25) من الموضح في المحور العمودي للتقرير الطبي عندما يكون مستواه ثيرأخط الت الأذن. أما

 ة لخط التأثيربالنسب، أما التعرض زاد الضرر على العاملينمدة زادت  ثير على العامل ومهماأهنا يبدا التفوق 

على عكس الترددات ء ضاثر بالضو أالترددات الواطئة وهي لا تت ( تحدث في20 -10في مستوى ديسيبل )

 العالية. 

ا ة عليههذه المستويات يمكن السيطر ، فإن (40 - 25) ثرهم في الترددات منأالذين يكون تما أفراد العينة من 

ه المستويات يصعب ذين يتعرضون إلى أعلى من هذأما العاملين ال ةيتم علاجها عن طريق اتباع طرق الوقايو 

 علاجه ويعزى السبب إلى شدة الضوضاء التي يتعرضون لها وفترة التعرض الطويلة.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تأثرين بضوضاء الورش (: نموذج تقرير الفحص الطبي السريري لعينة من العاملين الم5الشكل )

 الصناعية في منطقة الدراسة.

 2/3/2021تاريخ التقرير: 

 صادر عن عيادة البصرة للسمع والنطق والتوازن 
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 الاستنتاجات

 للتلوث   -1
ً
 رئيسا

ً
إن الورش الصناعية العاملة في منطقة الدراسة على مختلف أنواعها، تعد مصدرا

 
ً
، مما يستلزم توخي dBA 100-90في مدى  الضوضائي، وتسجل حسب القياسات ضوضاءً شديدة

 .الحيطة والحذر الصحي عند التعامل معها

لا يظهر تباين معنوي ملحوظ في مستويات التلوث الضوضائي الصادر من الورش الصناعية   -2

المدروسة، ذلك لأن معظم هذه الورش سواء أكانت حدادة أم نجارة أم صفيح أم ألمونيوم أم خراطة 

، وإذا ما وجد تباين فهو يعزى أم سمكرة، تتعام
ً
ل مع آلات ومعدات يصدر عنها أصوات عالية جدا

 
ً
 .إلى طبيعة استخدام تلك الآلات ومدتها وتقادمها. ومع هذا، تتصدر ورش الحدادة المصادر الأعلى ضجيجا

من الواضح أن للضوضاء المتولدة عن الورش الصناعية المدروسة مخاطر تؤثر في الصحة السمعية  -3

 إنما تعاني من مشكلات 83.3املين. إذ تبين أن نحو للع
ً
% من حجم العينة المفحوصة سريريا

%( 16.7متباينة في السمع تصل في أغلبها إلى درجة الضرر الحاد، فيما لم تسجل النسبة المتبقية )

 لغاية الآن. وهنا تتداخل عوامل عدة في تحديد مقدار الضرر وحدوثه، منها ما ي
ً
 سمعيا

ً
عتمد تضررا

على عمر الفرد العامل المفحوص وتاريخ البدء في مزاولة المهنة والساعات اليومية التي يقضيها في 

العمل ومستوى الضوضاء المتولدة ونسبة الجرعة الضوضائية التي يتعرض إليها الفرد المفحوص، 

 عن عوامل أخرى تتعلق بالنواحي البيولوجية والقدرة التحمّلية
ً
 .فضلا

 المقترحات

 :تقترح الدراسة الحالية ما يلي

تقديم النصح إلى العاملين المشتغلين في الورش الصناعية، عبر حملات إعلامية أو ميدانية أو بأية  -1

وسيلة أخرى، بضرورة توخي السلامة المهنية للحفاظ على صحة السمعية من تأثيرات التلوث 

 .اقيات السمعية وغير ذلكالضوضائي؛ وذلك بتشجيعهم على ارتداء سدادات الأذن أو الو 

تقديم النصح والإرشاد إلى العاملين في الورش الصناعية، بضرورة المراجعة الدورية إلى العيادات  -2

الطبية المتخصصة بفحص السمع، وذلك لمراقبة سير صحتهم السمعية وتأمين العلاج الطبي اللازم في 

 .حالة تدهورها

ع المكاني للورش الصناعية في منطقة الدراسة والسيطرة ضرورة قيام الجهات المعنية بإعادة التوزي -3

 على انتشارها المتزايد في الآونة الأخيرة وتحديدها في مواقع معينة بعيدة عن التجمعات السكانية؛ 
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وذلك لمنع اتساع رقعة التلوث الضوضائي الخارجي المتولد عنها. ناهيك عن إصدار ضوابط خاصة تتعلق 

 عية ومساحتها لتخفيض أثر الضوضاء إلى أدنى حد ممكن.    بتصميم الورشة الصنا
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