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 مدتخمص البحث
قج لا يسثل اليجف الشيائي للأنطسة  -الجدسية أو الشفدية-ن الذفاء مغ الانتكاسات الرحية إ

، ىي ما يسكغ اخترارىا بطاىخة ىاالرحية في السجتسعات الإندانية دائسًا. القزية التي نحغ برجد
مى العدل يسكغ لمػصع أن يقػض التساسظ الاجتساعي، ويحث ع إذ(، الاجتساعية)الػصسة 
لحلظ بذكل أكثخ.  19-فيخوس كػفيج انتذارلسجسػعات معيشة، الأمخ الحي قج يداىع في  الاجتساعي

يحاول وضسغ ىحا التػجو،  .تعتبخ الػصسة عائق عالسي مػثق جيجًا أمام سمػك البحث عغ الرحة
في العخاق أم لا؟. ولتحقيق  19-البحث الحالي لتحخي فيسا اذا كانت ىشاك وصسة تختبط بكػفيج

فقخات وبعج  8مكػن مغ  19-ىجف البحث بُشي مكياس لتحخي الػصع السختبط بفايخوس كػفيج
 Googleنساذج  استعسالشخز مغ خلال  336التحقق مغ صجقو وثباتو شُبق عمى عيشة مغ 

Forms   ن إإجخاءات التباعج. وبعج إجخاء التحميل الإحرائي السشاسب أضيخت الشتائج سبب مغ ؛
. نُػقذت 19-%( مغ حجع العيشة الكمي لجييع تػجو لػصع السرابيغ بكػفيج14.88ندبتو ) ما

 الشتائج، وقُجِمت بعس السقتخحات والتػصيات.

 ، إرفيشغ جػفسان.الاجتساعية، الػصسة 19-كمسات مفتاحية: كػفيج

Abstract 

Recovery from health setbacks - physical or psychological - may not always 

be the goal of health systems in human societies. The issue we are dealing 

with is what can be summed up in the phenomenon of (social stigma), where 

stigma can undermine social cohesion, and urges social isolation of certain 
communities, which has spread in COVID-19 even more. Therefore, stigma 

is a well-documented global barrier to health-seeking behavior. Within this 

trend, the current research tries to investigate whether there is a stigma 

associated with Covid-19 in Iraq. To achieve the goal of the research, an 8-
paragraph stigma-related scale was built, and after testing its validity and 

reliability, it was applied to a sample of 336 people using Google Forms 

because of the spacing procedures. After conducting the appropriate 
statistical analysis, the results showed that (14.88%) of the total sample size 

tended to stigmatize those infected with Covid-19. The results were 

discussed, and some suggestions and recommendations were made. 

Key words: COVID-19, social stigma, Erving Goffman. 

 مقجمة



3 

 

قج لا يسثل اليجف الشيائي للأنطسة  -الجدسية أو الشفدية-ان الذفاء مغ الانتكاسات الرحية 
في السجتسعات الإندانية دائسًا. فيشاك وفي كثيخ مغ الحالات  health care systemsالرحية 

بدبب وقػع الإندان صخيع السخض أو ؛ متختبات نفدية واجتساعية واجب أخحىا بشطخ الاعتبار تشذأ 
ما يُصمق عميو  1977عام  George Engelعمى سبيل السثال، قجم جػرج إنجل  الاضصخاب.

، ويذيخ ىحا السشيج إلى إنشا Biopsychosocial modelبالشسػذج البيػلػجي الشفدي الاجتساعي 
وتفحز  بحث،عمى  اىتسامشايقترخ  ألاّ فيع الحالة الرحية لأي مخيس، يجب  بإمكانشاحتى يكػن 

 ,.Bruns, et.alساعية )العػامل البيػلػجية فقط، بل عميشا أيزاً الشطخ الى العػامل الشفدية والاجت
القزية التي نحغ برجد الحجيث عشيا ىشا، ىي ما يسكغ اخترارىا بطاىخة )الػصسة  (.2010

 cross-cultural (Pescosolido, etعابخة لمثقافات  اجتساعيةوىي ضاىخة نفدية  ،(الاجتساعية

al., 2008)  تتعمق بسػقف السجتسع مغ وقػع إندان ما ضحية السخض الجدسي أو الاضصخاب
 الشفدي. عمى سبيل السثال، كان الشاس ومشح القجم يتجشبػن التعامل مع السرابيغ بسخض )الجحام(

leprosy (WHO a, 2020)، تعخض الإندان إلى انتكاسة نفدية حتى لػ كانت عشجما ي وكحلظ
ىحا الإندان عمى أنّو  labeledمحجد صادم، فإن السجتسع سػف يدع عابخة أومختبصة بسػقف 

. بالتالي، فان السخيس في ىحه الحالة سػف يعاني مغ نػعيغ مغ lunatic or crazy)مجشػن( 
الزغػط: الزغط الشاجع عغ السخض، والزغط الشاجع عغ الػصسة السختبصة بالسخض، الزغط 

غ الحالة التي يعيذيا السخيس بالأساس مسا قج يُديج مغ الإضافي الشاجع عغ الػصسة سػف يفاقع م
"مختمف" عشيع، ويسكغ أيزًا أن نو إليو مغ قبل الآخخيغ عمى إشجة السخض خرػصاً عشجما يُشطخ 

 (.Tavormina, et.al., 2015يتع تيسيذو مغ قبل السجتسع )

 مذكمة البحث
البعس بشاءً عمى حكع اجتساعي مفاده وصسة العار ىي علامة أو وسع يفرل الأفخاد عغ بعزيع 

". غالبًا تؤدي ىحه الػصسة إلى معتقجات أن بعس الأشخاص أو السجسػعات ممػثة و "أقل شاناً 
(، وتأييج تمظ الرػر الشسصية الدمبية باعتبارىا حكيكية )أي stereotypesسمبية )أي، قػالب نسصية 

استبعاد الأشخاص الحيغ لجييع أوضاع  التحيد(، وما يتختب عمى ذلظ مغ الخغبة في تجشب أو
لحلظ يسكغ لمػصع أن يقػض  (.Pescosolido, et.al., 2008يػصسػن مغ الآخخيغ بدببيا )

 social isolation الاجتساعيويحث عمى العدل  ،social cohesionالتساسظ الاجتساعي 
الفيخوس بذكل  انتذاري ف -بقجر تعمق الأمخ بيحا البحث–لسجسػعات معيشة، الأمخ الحي قج يداىع 

أكثخ، وليذ أقل. وبالتالي، يسكغ أن يؤدي ىحا إلى مذاكل صحية أكثخ حجة، وصعػبات أكبخ في 
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(. السذكمة الأكبخ، إن الػصع لا يؤثخ WHO & UNICEF, 2020الديصخة عمى تفذي السخض )
بدبب إصابتيع بفايخوس كػرونا، بل، إنو يؤثخ أيزًا ؛ فقط عمى أولئظ الحيغ لجييع حالة الػصسة 

أضيخت الأبحاث أن الأشخاص السختبصيغ بالػصع )مثل العائمة، والأصجقاء،  إذعمى الآخخيغ. 
ومقجمي الخعاية( تشخفس قيستيع في نطخ الآخخيغ بذكل تمقائي نتيجة اتراليع بذخز مػصػم 

(Arjan, et.al., 2013لحلظ تعتبخ الػصسة عائ .) ق عالسي مػثق جيجًا أمام سمػك البحث عغ
 ,.Stangl, et.al، والسذاركة في الخعاية، والالتدام بالعلاج )health-seeking behaviorالرحة 

 ليحه الأسباب يسكغ لمػصسة:  ؛ (2019

 .أن تجفع الشاس لإخفاء السخض لتجشب التسييد والػصع 
 19-شج إصابتيا بكػفيجمشع الشاس مغ التساس الخعاية الرحية عمى الفػر ع. 
 ( ثشي الشاس عغ تبشي سمػكيات صحيةWHO & UNICEF, 2020.)  
 وثقت الكثيخ مغ الجراسات في عمع الشفذ الآثار الدمبية لمػصع عمى احتخام الحات،  مثمسا

  (.Clair, 2018والتحريل الأكاديسي، والرحة العقمية، والخفالية البجنية )

 أهمية البحث
عسمو الأساسي حػل الػصسة عام  Erving Goffmanمشح أن نذخ عالع الاجتساع إرفيشغ جػفسان 

 Stigma: Notes onفي كتابو السعشػن "الػصسة: ملاحطات حػل إدارة اليػية الفاسجة"  1963

the Management of Spoiled Identity تػسعت الأبحاث حػل الػصسة عبخ تخررات ،
 ،وعمع الجخيسة (،Stangl, et.al., 2019لشفذ، والصب والرحة العامة )وعمع ا ،عمع الاجتساع
 1963شارة الى مرصمح وصسة في الأبحاث السشذػرة مشح عام ان الا PsycINFOوأضيخ مػقع 

 (. Arjan, et.al., 2013مخة ) 9.939وصل الى  2012حتى عام 

الشفدية شسمت قزايا الجدسية و  حػل الػصسة وخرػصاً في مجال الرحة الأبحاثمػضػعات 
، الجحام، obesity/overweight، صحة الصفل، الدسشة/زيادة الػزن HIVفيخوس نقز السشاعة 

والرخع، والرحة العقمية، والدخشان، الى جانب السػضػعات التقميجية التي تتشاول مػضػعات 
والفقخ  ،sexual orientation، والتػجيات الجشدية gender، والسيشة، والجشذ raceالعخق 

(Stangl, et.al., 2019 .) وىذاشة الرحة العقمية، ، بيغ الػصسة  الارتباطتشاولت الأبحاث و
تقجيخ الحات، وسػء التحريل الأكاديسي، ووفيات الخضع، وتجني  وانخفاضوالسخض الجدسي، 
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 & Majorالحالة الاجتساعية، وانخفاض فخص الحرػل عمى الدكغ والتعميع والػضائف )

O'Brien, 2005  .) 

وبدبب مغ أىسية ىحا السػضػع تحخكت السخجعيات الجولية والإقميسية الستخررة مثل مشطسة 
(، ومخكد مكافحة WHO & UNICEF, 2020الرحة العالسية، والسشطسة العالسية لمصفػلة )

 ,UNISCO(، والسشطسة العالسية لمثقافة والفشػن )CDC, 2020والديصخة عمى الأمخاض الأمخيكي )

وتحخي وتقري ضاىخة الػصسة ، دراسة  باتجاه(، الى جانب جيػد العذخات مغ الباحثيغ 2020
. وضسغ ىحا انتذارىا، والتثكيف بيا بغخض فيسيا والديصخة عمييا والحج مغ 19-السختبصة بكػفيج

في العخاق  19-التػجو، تبخز أىسية البحث الحالي لتحخي فيسا اذا كانت ىشاك وصسة تختبط بكػفيج
  ؟. لاأم 

 أهجاف البحث
 .مغ عجميا الػصسة الاجتساعية لجى عيشة البحثوجػد  تحخي  .1
 والعسخ(. الجشذ،تحخي دلالة الفخق في الػصسة الاجتساعية تبعا لستغيخي ) .2

 حجود البحث
في العخاق، مغ خلال  19-تقترخ حجود البحث الحالي عمى تحخي ضاىخة الػصسة السختبصة بكػفيج

  . Google Formsنساذج  عسالباست دراسة عيشة مغ السجتسع العخاقي

 تحجيج مرطمح البحث
 الهصمة لغة  

مشطػر فأن الػَصْعُ: الرجعُ في العػد مغ غيخ بيشػنةٍ.  لابغفي المغة العخبية، وبحدب لدان العخب 
إذا شجدتوُ بدخعةٍ. وَصَسوُ وصساً: صَجَعَوُ. والػَصْعُ؛  الذيءيُقالُ: بيحه القشاةِ وَصعٌ. وقج وَصَسْتُ 

: عابَوُ... والػَصَعُ: السَخَضُ... والعيبُ يكػن في الذيءالعيبُ في الحدبِ، وجسعوُ وُصُػمٌ... ووصَعَ 
 (. 4853)ابغ مشطػر، ___، ص:  ءشيالإندانِ وفي كل 

ة العخبية السعاصخة؛ وصَعَ يرِعْ، وليذ ببعيج عغ ىحا السعشى جاء معشى الػصسة في معجع المغ
صِع، وَصْساً وصِسَةً، فيػ واصِع، والسفعػل مػصػم. وصَع فلاناً: عابوُ، لصَّخو بقبيح، تشقَّز مغ قجره 

 قلا صجيشخُّ البلادِ مكانٌ -وصع حدب فلان: ألحق بو العار -وصع شخف العائمة-"وصسو بالجبغ
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أسع مخَّة مغ  1عِ". وصْسَة )مفخد(: ج وَصَسات ووَصْسات: بو ... وشخُّ ما يكدِبُ الِإندانُ ما يَرِ 
إنو يخى وصسة غيخه ولا يخى وصستو: مايعيب ويشال مغ -وَصْع؛ عَيْبٌ وعار "وَصْسة عار 2وصَعَ. 

خف.   (.2452، ص: 2008يسيغ في معرية. )عسخ،  3الذَّ

 ، والجسعstigmaوصسة العار فان  Merriam- Websterاما في الإنكميدية وبحدب قامػس 
  . تأتي الػصسة بسعانٍ ىي:stigmataأو الشجبات  stigmasوصسات 

1.  
 .discreditأو التذػيو  shameعلامة عمى الخدي أ. 

 identifyingوىي علامة تعخيف  stigmasوصسات  ،بريغة الجسع ب. 

markوعمى وجو التحجيج: علامة تذخيرية محجدة لسخض ، . أو خاصية
disease. 

2.  
وىي الشجبات الجافية عادة: الجدء القسي عادة  stigmataالجسع بسعشى الشجبات أ. 

 مغ مجقة الدىخة التي تتمقى حبػب المقاح والتي تشبت عمييا. 
 بقعة صغيخة أو نجبة أو فتحة عمى نبات أو حيػان. ب. 

3.  
: علامات جدجية أو آلام تذبو جخاح يدػع السرمػب وأحيانًا stigmataالجسع أ. 

 بة لمشذػة الجيشية.مراح
 ,BRAND (Merriam- Websterخمفتيا مكػاة ساخشة:  a scarنجبة ب. 

2021). 

 اصطلاحاالهصمة 

يذػه سسعة الفخد عمى نصاق واسع،   attribute(، فإن وصسة العار ىي نعت 1963وفقًا لجػفسان )
 discountedومشخفس الكيسة   taintedإلى شخز ممصخ  ، واعتياديوتقممو مغ شخز كامل 

(Goffman, 1963,p:3) . 

. discrediting (Clair, 2018) إذن، وبحدب جػفسان فان الػصسة سسة مذػىة بذجة لمسرجاقية
أو فاقج لمسػثػقية  taintedلذخز مذػه  negative evaluationىي تقييع سمبي بسعشى إنيا 
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discredited  عمى أساس سسات مثل الاضصخاب العقمي أو العخق أو تعاشي السخجرات أو الإعاقة
 (.King, et. al., 2007) الجدجية

في الدياق الرحي، فان الػصسة الاجتساعية تعشي "الارتباط الدمبي بيغ شخز أو مجسػعة مغ 
شي ىحا أن وقج يع ."ومخض معيغ في حالة تفذي السخض، الأشخاص يذتخكػن في خرائز معيشة 

يتع ترشيف ىؤلاء الأشخاص ضسغ قػالب، ويسارس التسييد ضجىع، وقج يعالجػن بذكل مشفرل 
(UNICEF&WHO, 2020 .) 

  )التنظيخ والجراسات( الأدبيات
أول مغ  Émile Durkheimيعتبخ عالع الاجتساع الفخندي إميل دوركيايع ا يتعمق بالتشطيخ، سّ م

 (.Durkheim, 1985) 1895كتب عغ الػصسة كطاىخة اجتساعية في عام 

مغ الشاحية التاريخية يعػد مرصمح الػصسة إلى الإغخيق، الحيغ قامػا بقز أو حخق العلامات 
والػشػم عمى جمج السجخميغ والعبيج والخػنة مغ أجل التعخف عمييع كأشخاص ممػثيغ أو غيخ 

 (. Goffman, 1963أخلاقييغ يجب تجشبيع )

وأتخح مرصمح الػصسة مفاليع ومعاني أوسع في التاريخ الحجيث والسعاصخ، فسا عاد الػصع مجخد 
علامة جدجية بل ىي سسة تؤدي إلى رفس اجتساعي واسع الشصاق يشتج عشو "ىػية اجتساعية 

ىسا مديفة" بحدب جػفسغ. وتذتسل معطع تعخيفات الػصع لجى جػفسغ عمى مكػنيغ أساسييغ، و 
 .devaluation (Dovidio, et. Al., 2000) التعخف عمى الاختلاف، وخفس الكيسة

في وصف الػصسة، وأعتبخىا ضاىخة يتع   Erving Goffmanإرفيشج جػفسان  الاجتساعتػسع عالع 
بسػجبيا رفس فخد ذي صفة مذػىة بذجة مغ قبل مجتسعو نتيجة ليحه الرفة. رأى جػفسان الػصسة 

بيا رد فعل الآخخيغ اليػية الصبيعية للإندان السػصػم. وبذكل أكثخ تحجيجًا، أوضح أن  جُ كعسمية يُفّدِ 
ما يذكل ىحه الدسة سيتغيخ بسخور الػقت. "يجب أن يُخى أن ىشاك حاجة فعلًا إلى لغة العلاقات 

relationships وليذ الرفات ،attributes فالدسة التي تػصع نػع مغ الشاس يسكغ أن تؤكج .
ن مػضػع الػصع ليذ ذي مرجاقية بحج ذاتو أو انو مذيغ إد نػع آخخ مغ الشاس، وبالتالي فاعتيا

في حج ذاتيا. في نطخية جػفسان لمػصع الاجتساعي، الػصسة ىي سسة أو سمػك أو سسعة تذػه 
أي –سػف تكػن مدؤولة  ، فإنياسسعة الفخد السػصػم داخل مجتسعو بصخيقة محجدة: وبالتالي 

السػصػم مغ قبل الآخخيغ بصخيقة نسصية  مخفػضة وغيخ مخغػب  رشيف الذخزتعغ  -الػصسة
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جػفسان الػصسة بأنيا نػع خاص مغ الفجػة بيغ اليػية الاجتساعية  فَ خَّ عَ فييا وغيخ مقبػلة. 
 actual (Goffman, 1963 .) واليػية الاجتساعية الفعمية،  virtualالافتخاضية 

تحجث جػفسان في تعخيفو لػصسة العار عغ العجيج مغ الدسات السعاصخة السذػىة لمشاس، بسا في 
)عمى سبيل السثال، تمظ التي تدتشج عمى  tribal stigmasذلظ ما يُتَعارف عميو "بالػصسات القبمية" 

ثال، )عمى سبيل الس physical deformitiesالعخق، والجيغ، والسحىب(، "والتذػىات الجدجية" 
)عمى سبيل السثال،  blemishes of characterالرسع، والعسى، والجحام( و "عيػب الذخرية" 

 الذحوذ الجشدي، الإدمان، والسخض العقمي(. 

، مثل لػن discernableويسكغ أن تكػن الدسة السذػىة قابمة لمتعخف والسلاحطة والتسييد بديػلة 
مغ الشػع الحي يسكغ إخفاؤه  تكػن الدسة السذػىةالبذخة أو العيب الطاىخي في الجدع، أو قج 

إلا إذا تع الكذف عشيا، مثل الدجل الجشائي لمفخد  discreditableوبالتالي ستكػن غيخ متيقغ مشيا 
 (. Clair, 2018أو السعاناة مغ إختلال عقمي غيخ واضح تساماً مغ بعيج )

جيج أن مػاقف الػصع قج تكػن يقػل بعس السختريغ في عمع الشفذ الاجتساعي والسعخفي الج
مغ قبل  unrecognizedفي الجوافع والشػايا وغيخ معتخف بيا  hiddenومخبأة  implicitضسشية 
تجاه  اندعاجو(. مثلا، يسكغ أن يُعبخ الػاصع عغ Banaji & Greenwald, 1994الأفخاد )

 a lack ofالسػصػم بصخيقة غيخ لفطية )عمى سبيل السثال، مغ خلال تجشب الاترال البرخي 

eye contact ( )مع السػصػمHebl, et.al., 2000.) 

. ويطيخ عمى شكل نفػر overtيؤكج آخخون عمى ان الػصع يسكغ ان يكػن مكذػف  في حيغ 
aversion يل قيسة، وتذػيو لدسعة الآخخيغ مغ التفاعل، وتجشب، ورفس اجتساعي، وتقم

discreditingوربسا حتى ندع صفة الإندانية عشيع ، dehumanization (Dovidio et al., 

2000; Herek, 1999 .)   

 ،يسكغ أن تحجث الػصسة الاجتساعية بأشكال مختمفة. الأكثخ شيػعًا ىي تمظ الستعمقة بالثقافة
يذعخ الأفخاد السػصػمػن بأنيع مختمفػن، ويعامميع  والػباء. وعادة ،والسخض ،والعخق  ،والجشذ

. والقزية ىشا ىي ثقافية نفدية تساماً، فسا يعتبخ في ادنىالآخخون عمى انيع أقل قيسة أو مغ مختبة 
، يسكغ أن يكػن ىػ القاعجة في مجتسع آخخ. وعشجما يرشف السجتسع الأفخاد في انحخافامجتسع ما 

لسػصػم أو السجسػعة السػصػمة سػف تتعخض لفقجان السكانة مجسػعات متسايدة، فإن الذخز ا
 (. Cox, et.al., 2012والتسييد )
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 Prejudiceالهصم والتحيد 

يسكغ ولمػىمة الأولى ان يبجوا مػضػع الػصع متجاخلًا بذكل ما مع مػضػع التحيد في مباحث عمع 
جػىخياً في مػضػعات  اختلافان ىشاك إ(، ف2008. بالشدبة الى فيلان وآخخون )الاجتساعيالشفذ 

البحث التي ركد عمييا التحيد مقارنة مع الػصع. فقج ركدت بحػث التعرب عمى قزايا الييسشة 
domination  والاستغلالexploitation  بيغ السجسػعات السختمفة )عمى سبيل السثال، العخق

raceخ عمى العسميات ( أو حتى )الجيغ والسحىب(. في حيغ ركدت أبحاث الػصسة بذكل أكب
والرحية )عمى ، والأخلاقية ،  الاجتساعيةوالتػافق والسصابقة مع السعاييخ  الالتدامالستعمقة بسجى 

؛ وتجشب السخض( deviant identity or behaviorسبيل السثال، اليػية أو الدمػك السشحخف 
(Phelan et al., 2008.) 

تتفق معطع ىحه الجراسات عمى أن الأشخاص يتعمق بالجراسات في مجال الػصسة بذكل عام.  ما
تسيدىع عمى  attributeلجييع )أو يعتقج أن لجييع( نعت او صفة مسيدة  stigmatizedالسػصػميغ 

أنيع مختمفػن وبدبب ىحه الرفة تقل قيستيع في عيػن الآخخيغ. قج تكػن ىحه الرفة أو علامة 
ملاحطتيا  غلا يسكسعشى يسكغ ملاحطتيا أو ، بvisible or invisibleالػصع مخئية أو غيخ مخئية 

الديصخة عمييا، ومختبصة بالسطيخ )عمى  غلا يسكمغ قبل أفخاد السجتسع. أو يسكغ الديصخة عمييا أو 
سبيل السثال، تذػه جدجي(، أو سمػك )عمى سبيل السثال، شحوذ جشدياً(، أو عزػية جساعية )عمى 

 ،سبيل السثال، أمخيكي مغ أصل أفخيقي(. الأىع مغ ذلظ، أن وصسة العار مختبصة بالعلاقة والدياق
 (.Major & O'Brien, 2005) الاجتساعيتتعمق بالدياق  أي

سشػات، يكػن معطع الأشفال عمى دراية بالقػالب الشسصية  10أضيخت الجراسات كحلظ أنو "في سغ 
الثقافية لسختمف الفئات في السجتسع، اما الأشفال الحيغ ىع أعزاء في السجسػعات السػصػمة سػف 

 سشػات". 10يكػنػن عمى دراية بالأنساط الثقافية في سغ أصغخ مغ 

اسات )عمى سبيل السثال، ضعف الأداء( بيغ الأشفال الأكبخ سشًا بسا يكفي لإدراك كسا أضيخت الجر 
والحيغ لع يكػنػا ، الرػر الشسصية الدمبية حػل مجسػعتيع، ولكغ ليذ بيغ الأشفال السػصػميغ 

(، وكحلظ ضعف الأداء McKown & Weinstein 2003عمى دراية بالقػالب الشسصية الجساعية )
ضيات بيغ الشداء المػاتي يعتقجن أن الرػر الشسصية الجشدانية حػل القجرة في في اختبار الخيا

 Schmader etالخياضيات صحيحة، ولكغ ليذ بيغ الشداء المػاتي يخفزغ ىحه الرػر الشسصية )

al. 2004 والسػصػمة عمى وجو الخرػص بذكل مختمف ، (. تتفاعل السجسػعات غيخ السػصػمة
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 representationsحمي، ويخجع ذلظ جدئيًا إلى اختلافيا في التسثيل تسامًا مع نفذ الػضع الس

 الجساعي الحي تقجمو لمسػقف.

تحجيجاً،  covid-19فيسا يتعمق بسػضػع البحث الحي يجور حػل العلاقة بيغ الػصسة وفايخوس 
ة فيشاك الكثيخ مغ السقالات التثكيفية والعمسية الستخررة والتي صجرت مغ مخاجع عمسية عالسي

مثل، مشطسة  ، وإقميسيةصجر عغ مخجعيات ومؤسدات عالسية  ودولية ومحمية. مثال ذلظ، ما
(، UNISCO, 2020(، واليػندكػ )WHO, 2020 A; WHO, 2020 Bالرحة العالسية )

(، وأمانة بخنامج WHO & UNICEF, 2020مع مشطسة الرحة العالسية ) بالاشتخاكواليػنيدف 
(، ومشطسة UNAIDS, 2020السعشي بفيخوس نقز السشاعة البذخية )الأمع الستحجة السذتخك 

(، والسخكد الأمخيكي APA, 2020(، والجسعية الامخيكية لعمع الشفذ )ILO, 2020العسل الجولية )
(. الى جانب مقالات عجة لباحثيغ مثل CDC, 2020لمديصخة عمى الأمخاض والػقاية مشيا )

(Bhanot, et.al., 2021(و ،)Bagcchi, 2020(و ،)Abdelhafiz & Alorabi, 2020 ومع .)
، والػصسة COVID-19ىحا، لع يجج الباحث أي دراسة عخبية ميجانية تتشاول العلاقة بيغ فايخوس 

أحجاىا ىي دراسة  -حتى تاريخ كتابة ىحا البحث– فقط وكانت ىشاك دراستيغ ميجانية بالمغة الإنكميدية
 ( . 2020وزملاؤه ) Islamسة إسلام (، ودرا2020وآخخون ) Carlosكارلػس 

( ىػ )تحجيج العلاقة بيغ وصسة العار والخػف مغ 2020غ )يكان اليجف مغ دراسة كارلػس وآخخ 
COVID-19  شخز  1،687لجى سكان كػلسبيا(.  أُجخيت الجراسة عمى عيشة مغ الدكان بمغت

قياس  استبانةداتيغ الأولى عامًا. وقج أُستخجم في ىحه الجراسة أ 76و  18تخاوحت أعسارىع بيغ 
(، ومكياس الخػف مغ Stigma-Discrimination questionnaireالػصسة والتسييد )

COVID-19 (COVID-5 Fear Scale)  مغ وضع الباحثيغ. وشبقت كلا الأداتيغ مغ خلال
ووصسة العار في  COVID-19الإنتخنت. أضيخت الشتائج وجػد ارتباط بيغ الخػف الذجيج مغ 

 (. Carlos, et.al., 2020مغ الأسئمة الػاردة في الاستبيان ) 63.6٪

إذا  فيسا(. بحثت ىحه الػرقة 2020وزملاؤه ) Islamفيي دراسة إسلام الثانية، اما الجراسة السيجانية 
مغ مرجر مػثػق يسكغ أن يقمل مغ وصسة  COVID-19كان تػفيخ معمػمات دقيقة ومخكدة حػل 

إعلاميًا تثكيفياً في ولاية أوتار بخادير باليشج، حيث كان يتع تقجيع مػجدًا عذػائية  اختيارالعار. تع 
عبخ الياتف لعيشة عذػائية مغ السذاركيغ بيجف الحج مغ وصسة العار  COVID-19عغ 

والسفاليع الخاشئة السختبصة بيا لجى أفخاد العيشة. أضيخت الشتائج أن السػجد التعميسي الرحي الحي 
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، وكحلظ السجسػعات COVID-19العيشة قمل مغ إصجار أحكام الػصع تجاه مخضى  قُجم الى أفخاد
الإثشية مغ الأقميات الجيشية، وفئات الصبقات الجنيا، والعامميغ في الخصػط الأمامية )الخعاية الرحية 
والذخشة(. وقمل أيزاً مغ الاعتقاد بأن حالات العجوى أكثخ انتذارًا بيغ بعس السيسذيغ 

الاقترادية )مثل السدمسػن، الصبقة الجنيا، سكان الخيف الفقخاء(. يؤكج  غ، والسجسػعاتالاجتساعيي
ىحا البحث عمى أىسية مداىسة وسائل الإعلام والجيات الستخررة في الكيام بحسلات التػعية 

 (. Islam et.al., 2020الػصع بيغ الشاس ) انتذارالرحية لمحج مغ 

 البحث إجخاءات
 منهج البحث .1

. ويدتخجم Descriptive Methodفي ىحا البحث ىػ مشيج البحث الػصفي عسل السدت السشيج
أو ضاىخة معيشة. وىػ لا يتعمق بالإجابة عمى أسئمة مغ  ،مشيج البحث ىحا لػصف خرائز الدكان

حجثت ىحه الطاىخة أو تمظ. ىحا السشيج يتعامل  why/ أو لساذا  when/ او متى  howقبيل كيف 
 & ,Shields)ما ىي خرائز الدكان؟ أو الطاىخة قيج الجراسة؟( ) whatمع الدؤال "ماذا" 

Rangarajan, 2013 وبالتالي، لا يسكغ استخجام البحث الػصفي كأساس لجراسة العلاقة  .)
(. وىحا ما نحاولو في Shields & Tajalli, 2006الدببية، عشجما يؤثخ أحج الستغيخات عمى الآخخ)

، وليذ لساذا، أو كيف، مغ عجميا والػصسة COVID-19ىحا البحث وىػ تحخي وجػد علاقة بيغ 
 .  نذأت العلاقة أو متى

 عينة البحث .2

جُسعت . وبدبب مغ إجخاءات التباعج الرحي فقج ( شخز336) مغ عيشة البحث الحاليتكػنت 
( مغ 186( مغ الحكػر، و )150). Google Formsالإنتخنت باستخجام نساذج مغ خلال  بياناتال

( فقط مغ 9( مغ حسمة البكمػريػس، و)114( مشيع مغ حسمة الساجدتيخ والجكتػراه، و)213الإناث. )
  50فػق ىػ  ما الى 20أعسارىع بيغ  حسمة الذيادة الإعجادية. وتخاوحت

 ( أفخاد العيشة1ججول )

التحريل  شيادات عميا بكمػريػس إعجادي  السجسػع
 213 114 9  336 الجراسي

 الجشذ ذكخ أنثى   
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 (11-الهصم المختبط بكهفيج مقياس) أداة البحث  .3

-selfتصػرت أدوات قياس الػصسة عمى مجى الخسديغ سشة الساضية مغ أساليب التقخيخ الحاتي 

reported  والسقاييذ الدمػكية لمػصع الرخيح، إلى مقاييذ الارتباشات الزسشيةimplicit 

associations والعربية مثل ، ، والإجخاءات الشفدية الفديػلػجيةFMRI  وEEG ومقاييذ ،
  (. Arjan, et.al., 2013)ساعية في الػاقع الافتخاضي السدافة الاجت
الػصع. ىشاك مقاييذ لكياس الػصسة تبايشت بحدب مػضػع التقخيخ الحاتي  بأساليبفيسا يتعمق 

( 12)الحي يتكػن مغ   Tavormina (2015)الستعمقة بالأمخاض العقمية مثل مكياس تافػرميشا 
خخى أمراغة عمى شكل أسئمة تقخيخية والإجابة عمييا تكػن بـ )نعع أو لا(، وفقخات فقخة بعزيا 

(. Tavormina et. al., 2015مغ متعجد( )  اختيارمراغة بحيث تكػن الإجابة مغ خلال )
( فقخة 42الشفدية ويتكػن مغ ) بالأمخاض( لكياس الػصسة الستعمقة 2007ومكياس كشج وآخخون )

ليكخت بتجرج خساسي يتخاوح ما بيغ "أوافق بذجة" إلى "لا أوافق بذجة". ىشاك أيزاً مبشية وفق شخيقة 
السدمشة مثل باركشدغ،  بالأمخاض( الحي يكيذ الػصسة السختبصة 2013مكياس مػليشا وآخخون )

 ,Molina( فقخات فقط )8والدكتة الجماغية، والترمب الستعجد وغيخىا. ويتكػن السكياس مغ )

et.al., 2013). 
–فقط  استبانتيغلع يعثخ الباحث الأ عمى  COVID-19سقاييذ الػصسة السختبصة ب بفيسا يتعمق 

( وتكػنت 2020كارلػس وآخخون ) استبانةوىسا  -ىحا بحدب عمع الباحث حتى كتابة ىحا البحث
( 5( وتكػنت مغ )2020إسلام وآخخون ) واستبانة( فقخة الإجابة عمييا ب )نعع أو لا(. 11مغ )

 (.Islam, et.al., 2020ات الاجابة عمييا وفق مجرج خساسي )فقخ 
تػجو نحػ استخجام الػصع السحكػرة أعلاه ندتصيع ملاحطة وجػد  ومقاييذ استباناتاذا راجعشا 

. وقج يكػن ىحا مبخر ولأسباب عجة مشيا: (Molina, et.al., 2013القريخة ) والاستبانات  سقاييذال
ان دراسات الػصع بذكل عام تتعامل مع قزايا حداسة قج يجج السدتجيب غزاضة ندبية في 

والسقاييذ القريخة والستػسصة  الاستباناتخخى تتعمق بالتػجو الحجيث لبشاء التعامل معيا. القزية الأ
جفع الحي ربسا ي ءالذيبدبب شبيعة التغيخات التي حرمت في حياة الإندان وإيقاع الحياة الدخيع 

336   186 150 
الفئات  30-20 40-30 50-40 فسافػق  50 

 110 112 72 42 336 العسخية
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القزية الأخيخة، وىي  كثيخة الفقخات. الاستباناتعمى  الاستجابةالسدتجيب بعيجاً عغ الرجق في 
 استعسالان الطخوف التي يسخ بيا العالع أجسع جعل التػجو نحػ  ، وىيتتعمق بالشقصة التي سبقتيا

ىي الػسيمة الستيدخة  -كسا في البحث الحالي– Google Formsالشساذج الإلكتخونية الجاىدة مثل 
القريخة في البحػث التي  الاستبانات استعساليُفزل و لمحرػل عمى البيانات مغ أفخاد العيشة. 

. (Bhat, 2020تدتخجم الإنتخنت لمحرػل عمى البيانات مغ أفخاد العيشة لزسان تعاون السدتجيب )
ناليظ عغ . (1)ممحق فقخات 8قريخة مغ  ياسمكلكل ىحه الأسباب فان البحث الحالي أستخجم 

وجػد دراسات حاولت التحقق مغ تػافخ الرجق في السقاييذ محجودة الفقخات في قجرتيا عمى قياس 
عمييا في تػافخىا عمى  رلا غباالطاىخة التي صسست لغخض قياسيا وتػصمت ان ىحه السقاييذ 

  .(Demetrovics, et.al., 2016الرجق في قجرتيا عمى قياس الطػاىخ الشفدية )
 صجق المقياس

 صجق المحتهى أ. 
عمى أنو "السجى الحي  content( تعخيفًا مبكخًا لرجق السحتػى 1956) Lennonقجم ليشػن 

يسكغ اعتبار استجابات الاشخاص لفقخات الاختبار عيشة مسثمة مغ استجاباتيع لمعالع 
الحكيقي أو الافتخاضي لسػاقف تذكل مع بعزيا الآخخ السشصقة أو السجال الحي ييع 

بسا انشا و (. Lennon, 1956, p:295الذخز الحي سيقػم بعسمية تفدخ الاختبار " )
وىي الػصسة لحا لشا أن نعتقج بػجػد إختلافات إجتساعية  اجتساعيةضاىخة ثقافية نتعامل مع 

(. Pescosolido, et.al., 2008, p:24) الدمان والسكان وثقافية تتعمق بالػصسة باختلاف
فقخات السكياس مغ الكلام الدائج بيغ الشاس في  انتقاءب الباحثما ذُكِخَ أعلاه، قام  باعتبار
 .  19-بكػفيجتجاه السرابيغ  الفكخي والدمػكي والحي يعكذ مػقفيع العخاق

 علاقة الفقخة بالجرجة الكميةب. 
 الارتباطبيخسػن ان جسيع معاملات  الارتباطمعامل  باستعسالأضيخ التحميل الإحرائي 

 (.2في الججول ) مثمسالمفقخات دالة، 
 (2)ججول 

الاجتساعية باستعسال أسمػب علاقة درجة الفقخة التحميل الإحرائي لفقخات مكياس الػصسة 
 بالجرجة الكمية
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 معامل الفقخة

  الارتباط

 معامل الفقخة الجلالة

  الارتباط

 الجلالة

 دالة 0.57 5 دالة 0.4 1

 دالة 0.62 6 دالة 0.41 2

 دالة 0.63 7 دالة 0.5 3

 دالة 0.51 8 دالة 0.46 4

 (.0.11( تداوي )334( ودرجة حخية )0.05قيسة بيخسػن الججولية عشج مدتػى )
 الرجق العامميج. 

 (.Boateng, et.al., 2018ىحه الخصػة تعتبخ ميسة في عسمية بشاء السكياس الجيج )
( 0.50( تقارن مع )0.68)( 3) قيسة اختبار )كايدر مايخ اولغ( كسا في الججول، بمغت أولاً 

 ان حجع عيشة البحث مشاسبةدرجة القصع، وىي اعمى مغ درجة القصع مسا يذيخ الى 
 لمتحميل العاممي.

 (3ججول )
KMO and Bartlett’s Test 

.679 Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy 

269.933 Approx. Chi-Square Bartlett’s Test of 

28 df Sphericity 

.000 Sig.  

. ىشا لمتعخف عمى عجد العػامل التي يتزسشيا السكياس الاستكذافيأُستخجم التحميل العاممي ثانياً، 
يفدخان ما  ن ىاذيغ العامميغإيتبيغ ان ىشاك عامميغ لسكياس الػصسة الاجتساعية، و ( 4) مغ الججول

السكػن ) يسثلو ( 7-6-5عمى الفقخات ) العامل الاوليذتسل ( مغ التبايغ الكمي، و 42.45مقجاره )
فيػ ( 8-4-3-2-1العامل الثاني الحي يذتسل عمى الفقخات ) أما لمسكياس. (الاجتساعيالدمػكي/

 ( فقخة برػرتو الشيائية .8) (، وبيحا بمغت عجد فقخات السكياسالسكػن السعخفييسثل )
 (4ججول )

 مرفػفة العػامل لسكياس الػصسة الاجتساعية
   ت

1  0.54 
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2  0.54 

3  0.55 

4  0.63 

5 0.572  

6 0.838  

7 0.836  

8  0.47 

 1.54 1.855 الجحر الكامن

 19.258 23.19 التباين المفدخ

 ثبات المقياس
. وبمغ معامل الثبات (5)ججول ، )الفا كخونباخ( لمتعخف عمى ثبات السكياس ارتباطأُستخجم معامل 

 ( وىػ معامل مقبػل. 0.597)
 (5ججول )

 معامل إرتباط )الفا كخونباخ(

 
بعج الانتياء مغ تحقيق الخرائز الدايكػمتخية لمسكياس، وبعج تحجيج عيشة البحث قام الباحث 

( فقخات عمى عيشة البحث 8بتصبيق مكياس الػصسة الاجتساعية برػرتو الشيائية والستكػن مغ )
واليجف ، تػضيح تعميسات الإجابة  عمى وقج حخص الباحث اثشاء التصبيق، ( شخز 336البالغة )

 البحث.مغ 

 الهسائل الإحرائية 

  (.SPSS 25تع استخجام الحقيبة الإحرائية لمعمػم الاجتساعية )

 جــــالنتائ
 الػصسة الاجتساعية لجى عيشة البحث.  عمى تعخفال( : 1اليجف )
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لجى أفخاد عيشة البحث تع تحػيل الجرجات الخام التي حرل عمييا  الػصسة الاجتساعيةلتحخي وجػد 
 ( يػضح ذلظ:6، والججول )T-Scores الى درجات تائية عمى مكياس الػصسةافخاد العيشة 

 (6ججول )

 عيشة البحث عمى مكياس الػصسة الاجتساعية لأفخادالجرجات التائية )السعيارية السعجلة( وما يقابميا مغ درجات خام 

الستػسط  العيشة
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

مدتػى 
 الػصسة

 الجرجات 
 التائية

يقابميا مغ ما 
 درجات خام

 عجد
 الافخاد 

 الشدبة
 السؤية 

 
336 
 

12،75 2،65 

 %14.88 50 23-16 فأكثخ  60 عالي

 متػسط
 بيغ

(40-60) 
11-15 222 66.07% 

 %19.05 64 10-8 فأقل  40 ضعيف

الاجتساعية ( الى ان ندبة الافخاد الحيغ لجييع مدتػى عالي مغ الػصسة 6يتبيغ مغ ججول )     
ن الشدبة الأكبخ مغ عيشة البحث إ. و مغ مجسل عيشة البحث( %14.88) يبمغ 19-كػفيجبسختبصة ال

( مغ عيشة البحث لييع وصسة %19.05و) ،( لجييع وصسة بجرجة متػسصة%66.07والبالغة )
ي العام فأكثخ( تجل عمى قيسة تفػق الستػسط الحداب 60الجرجة التائية ) أنمشخفزة. ججيخ بالإشارة 

فأنيا تجل عمى قيسة أقل مغ ، فأقل(  40) نحخاف معياري واحج، أما الجرجة التائيةالمعيشة بقجر 
 (.242، ص 2000معياري واحج )علام ،  بانحخافالستػسط 

 ( : تعخف دلالة الفخق في الػصسة الاجتساعية تبعا لستغيخي )الجشذ ، والعسخ(:2اليجف )

، لمتعخف Way Anova  Twoولتحقيق ىحا اليجف استعسل الباحث تحميل التبايغ الثشائي      
( 8 - 7عمى دلالة الفخوق في الػصسة الاجتساعية تبعا لستغيخي )الجشذ، والعسخ(، والججوليغ  )

  يػضحان ذلظ.

 (7الججول )
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 (8ججول )

 الاجتساعية تبعا لستغيخي )الجشذ، والعسخ(نتائج تحميل التبايغ لمكذف عغ دلالة الفخوق في الػصسة 

  مجسػع السخبعات s.of.vمرجر التبايغ 
s.of.s 

  درجة الحخية
D.F 

متػسط 
السخبعات 

M.S 

 الكيسة الفائية
F 

 Sigالجلالة 

 1.367 9.504 1 9.504 الجشذ
دال عشج غيخ 
0،05 

 0.50 3.506 3 10.518 العسخ
دال عشج غيخ 
0،05 

دال عشج غيخ  2.262 15.723 3 47.170 الجشذ * العسخ
0،05 

  ---- 6.952 328 2280.247 الخصأ

  ---- ---- 336 56949.000 الكمي
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 ( إلى ما يأتي:8وتذيخ نتائج ججول )

ليذ ىشاك فخق ذو دلالة إحرائية في الػصسة الاجتساعية تبعا لستغيخ)الجشذ( إذ بمغت  -1
( عشج 3.84وىي أقل مغ الكيسة الفائية الججولية والبالغة )، ( 1.367الكيسة الفائية السحدػبة )

 (. 328-1( ودرجة حخية )0.05مدتػى دلالة )

ليذ ىشاك فخق ذو دلالة إحرائية في الػصسة الاجتساعية تبعا لستغيخ)العسخ( إذ بمغت  -2
( عشج مدتػى 2.60( وىي أقل مغ الكيسة الفائية الججولية والبالغة )0.50الكيسة الفائية السحدػبة )

 (. 328-3( ودرجة حخية )0.05دلالة )

ليذ ىشاك تفاعل ذو دلالة إحرائية في الػصسة الاجتساعية تبعا لستغيخي )الجشذ والعسخ(  -3
( 2.60( وىي أقل مغ الكيسة الفائية الججولية والبالغة )2.262إذ بمغت الكيسة الفائية السحدػبة )

 (. 328-3( ودرجة حخية )0.05عشج مدتػى دلالة )

 مناقذة النتائج
السختبصة  الاجتساعيةوجػد ندبة مغ أفخاد العيشة يحسمػن الػصسة  نتيجة اليجف الأولأضيخت 

فقط، وىي أقل مغ %( 14.88)ولكغ ندبة ىؤلاء الى عسػم عيشة البحث كانت قميمة  ،19-بكػفيج
أضيخت الشتيجة الثانية عجم وجػد تأثيخ ذو دلالة إحرائية لمجشذ والعسخ عمى  مغ مثمساربع العيشة. 

مغ ىحه الشتائج؟ الأكيج، انو لا يػجج معيار أو حجع محجد أو  استشتاجوما الحي يسكغ  الػصسة.
مقجار معيغ لمػصسة في أي مجتسع. بسعشى عجم وجػد دراسة تذيخ في نتائجيا الى ان نرف 

صسة اتجاه قزية معيشة. نحغ نعمع ان الػصسة مػجػدة لجيشا كبذخ تجاه مجتسع معيغ لجييع و 
مػضػعات عجيجة، العخق، الجيغ، السحىب، السشاشكية، بعس الأمخاض....الخ. ولكششا لا ندتصيع ان 

مغ %( 14.88)وبالأرقام. اذن، ىل تعتبخ ندبة  معيغ الػصسة في مجتسع انتذارنقػل وبثقة مقجار 
نطخنا الى السػضػع مغ وجية  إذايجة ام لا؟ ىحا سؤال ترعب الإجابة عميو. عسػم عيشة البحث ج

، 19-نطخ إحرائية فالأرقام تخبخنا ان أقل مغ ربع العيشة يحسمػن الػصسة اتجاه السرابيغ بكػفيج
شئ جيج. لكغ مغ الشاحية الأخلاقية، والإندانية قج لا يُعتبخ الأمخ مغ الشاحية الإحرائية  وىحا يعشي

ن الػصسة إخخى ىحه قزية، القزية الأ بسعشى ان الػصع ىػ شئ مخفػض إندانياً وديشياً. ا.ىكح
تتبايغ مغ مػضػع الى آخخ. مثلًا، ان الرفات السدتيجفة بالػصع مغ قبيل لػن البذخة، أو الجيغ، 

حتى  السحىب، السشاشكية وغيخىا ىحه الرفات لا تتغيخ تقخيباً، بسعشى انشا لا ندتصيع ندع جمجتشا
نشا لا ندتصيع بديػلة تغييخ ديششا أو محىبشا أو جشدية الجولة التي نحسميا ... وأنغيخ لػن البذخة، 
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. 19-الخ. بالسقابل، ىشاك مػضػعات لمػصع يبجوا الأمخ معيا مختمف ومشيا الإصابة بكػفيج
خك آثاراً يسكغ لا يُعمع عشو حتى الآن بانو يت 19-فالسراب يسكغ ان يُذفى، وبذكل عام فان كػفيج

ويذفي مغ السخض بجون  19-ملاحطتيا عمى السرابيغ بو، وبالتالي يسكغ ان يراب السخء بكػفيج
خخى تتعمق أأن يلاحظ أحج ذلظ، وىحه قزية إيجابية في صالح السراب بيحا الفايخوس. قزية 

وعلاقة ذلظ بالػصسة. يبجوا ان الػصسة الستعمقة بكػفيج أصبحت أقل حجة مغ  الانتذاربسجى 
التعاير مع الفايخوس، أو ان ندبة الإصابات السختفعة وانتذار  اعتادوالان البذخ ؛ بجاياتيا اما 

التي ربسا كان ليا دوراً في  والاستعلائيةخخيصة السرابيغ بيحا الفايخوس قمل مغ الأفكار الغيبية، 
 ػيغ الػصسة.تك

 التهصيات
يجب عميشا مخاجعة أنطستشا الرحية ومحاولة المحاق بالجول الستحزخة، وكسا أوضحشا في  .1

بجاية البحث فان الذفاء مغ السخض لا يعتبخ ىجفاً نيائياً. يجب ان تتزسغ أنطستشا الرحية 
زاً لمتعامل متابعة السخيس حتى بعج الخخوج مغ السدتذفى وتأىيمو نفدياً وتأىيل عائمتو أي

 مع السخض أو الإصابة.

 بالجيج الشفدي الستخرز في أوقات الأوبئة والجػائح. الاستعانةوجػب  .2

عسل بخامج تثكيفية وتػعػية لسختمف شخائح السجتسع بيجف التقميل مغ تأثيخ الإشاعات  .3
 والإخبار الكاذبة والأفكار والسعتقجات الخاشئة.

 المقتخحات
خخى عمى نذػء الػصسة أة بيجف معخفة تأثيخ عػامل أجخاء بحث عمى عيشات مختمف .1

 .الاقتراديوتكػيشيا مثل التحريل الجراسي، السدتػى 

عسل دراسات تتبعية لمتعخف عمى امكانية ان يكػن )لمدمغ( تأثيخ عمى نذػء أو ضعف  .2
 الػصسة. واختفاء
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 (1ممحق )

 مقياس الهصمة

 الإجابــــــة الفقخات 
 مهافق ججا   مهافق مهافقغيخ 

( لايريب الإندان بذكل اعتباشي 19-فايخوس كػرونا )كػفيج 1
 .أو عغ شخيق الرجفة

   

الاندان الحي لع يختكب آثام أو خصايا لغ يبتميو الله بكػرونا  2
 .(19-)كػفيج

   

(  مثمو مثل أي إبتلاء آخخ ليكفخ الله عغ 19-كػرونا )كػفيج 3
 .الشاس ذنػبيع

   

لاأستصيع أن أترػر أن أصاب أنا أو أحج أفخاد عائمتي بكػرونا  4
 .(19-)كػفيج

   

سػف أفكخ أكثخ مغ مخة اذا عُخض عميَّ الإرتباط بالدواج مغ  5
 .مراب/مرابة سابقاً بكػرونا )متذافي(

   

مغ أجل مديج مغ الحيصة والححر فأنشي سػف أتجشب قجر  6
(  19-سابقاً بكػرونا )كػفيجالإمكان التعامل مع مراب/مرابة 

 .حتى لػ بعج شفائيع بأشيخ

   

اذا خُيّخت ان أتعامل مع صاحب متجخ كان مراباً بكػرونا  7
(  وتذافى أو مع صاحب متجخ لع يُرب بكػرونا 19-)كػفيج

 .فأنشي سػف أختار التعامل مع صاحب الستجخ الثاني

   

بػادر  أتفيع خػف الشاس وتخددىع مغ الفحز عشج ضيػر 8
(، لان معخفة الشاس بأن الذخز  19-أعخاض كػرونا )كػفيج

 .مراب/مرابة بيحا السخض قزية محخجة

   

 


