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  البحث مستخلص

علـى المشـكلات التـي يواجهـا طلبـة المرحلـة الرابعـة فـي كليـة التربيـة فـي  هدفت البحث الحـالي الـى التعـرف
).  الجـنس والتخصـص الدراسـي(جامعة البصرة، والتعرف على دلالـة الفـروق فـي المشـكلات بحسـب متغيـر 

طالبـــا وطلبـــة مـــن طلبـــة كليـــة التربيـــة جامعـــة البصـــرة للعـــام الدراســـي ) ٨١٣(شـــمل مجتمـــع البحـــث الحـــالي 
ذكـــور و ) ٨٢(بواقـــع ) ١٨٦(تـــم ســـحب عينـــة عشـــوائية مـــن مجتمـــع البحـــث  بلغـــت  ). ٢٠١٤-٢٠١٣(
  : وكان ابرز نتائج الدراسة . اناث) ١٠٤(
  .طلبة المرحلة الرابعة من مشكلات يعاني -
  .الإناث في عينة البحث أكثر معاناة من المشكلات من الذكور -
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Abstract 

Abstract: 

   The aim of this study is to identify the problems that fourth stage students face 
at College of Education for Human Sciences / University of Basra and to 
identify the coefficient differences according to the variables (sex, 
specialization). The study includes (813) male and female students of college of 
Education for Human Sciences/ University of Basra of the academic year 2013-
2014. (186) subjects are selected arbitrarily; (82) male students and (104) female 
students. The main result is that fourth stage students suffer from problems 
where female students suffer more than male students.  
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٦١  

  الأولالفصل 
  : مشكلة البحث

، ويبـــدأ الأوليـــة هايتهـــا مرحلـــة الدراســـةتعـــد المرحلـــة الجامعيـــة مـــن المراحـــل الدراســـية التـــي ينهـــي الفـــرد بن   
استعداده لتحمل مسؤوليات وواجبات الراشد المستقل، إذ يتوجب على الفرد في نهاية هذه المرحلة أن يكون 

حيويـة، وأسـتقر علـى نـوع المهنـة التـي سـوف يزاولهـا،  عـدة ، فـي مجـالاتٍ رأيه بشكل نهائي تقريبـاً  نضجقد 
وعلى الأخلاقيات والقيم التي يتمسـك بهـا، وعلـى الأيديولوجيـة السياسـية  وعلى القرين الذي سيشاركه حياته

                                                        .)١٥٧ص :١٩٨٢، إسماعيل( والاجتماعية التي يختارها
فقد يعاني طـلاب الجامعـة وهـم شـريحة مهمـة مـن شـرائح المجتمـع مـن بعـض المشـكلات التـي تكمـن فـي   
أولهما المشكلات التي يواجها هؤلاء الشباب في فهـم ذاتهـم وقبولهـا، والتعامـل مـع الآخـرين : همين ممرين أ

. ومــع الواقــع بصــورة صــحيحة ، وثانيهمــا المشــكلات التــي تنطــوي علــى ســلوكهم وتصــرفهم مــع مجــتمعهم 
هذه المشكلات  وتتفاوت ،ضافة الى مشكلة الحصول على المهنة المستقبليةإ) ٨٩ص :٢٠٠٩العاسمي، (

وبعضها يتعلق  محدداً  في حدتها وخطورتها ، فبعضها سهل الحل وبعضها عسير ، وبعضها يتناول موقفاً 
جامـدة يثـور الشـاب عليهـا أو  فرض على الشـباب قيـوداً تبمستقبل حياة الفرد، منها مشكلات المجتمع الذي 

  .)٤٦٤ص : ١٩٧١زهران، ( يخضع لها مكرهاً 
الأسباب مجتمعة قد جعلت هذا الموضوع يؤلف مشكلة تقتضي دراستها والبحث عنها، وبالتالي فأن هذه   

مـاهي المشـكلات التـي يعـاني منهـا طلبـة : لذا تحـدد مشـكلة البحـث الحـالي فـي الاجابـة عـن السـؤال الاتـي 
  المرحلة الرابعة؟  

  :أهمية البحث

عليها بناء المجتمـع وتطـوره، فالشـباب طاقـة من القاعدة الأساسية التي يرتكز  مهماً  يشكل الطلبة جزءاً     
مـن إهـدارها فـي سـبل شـتى غيـر  المجتمع  لذا ينبغي العناية بهم واسـتثمار طاقـاتهم فـي منافـذ ايجابيـة بـدلاً 

  .ذات فائدة 
وتعــد الجامعــة مؤسســة علميــة ذات مســتوى رفيــع ، تتركــز مهامهــا الأساســية فــي إعــداد الكــوادر المؤهلــة    

في مختلف مجالات الحياة ، وإعـداد البحـوث الأساسـية والتطبيقيـة التـي تقتضـيها عمليـة  لشغل مواقع هامة
وذلـك مـن خـلال  وحيويـاً  هامـاً  لـذا فهـي تلعـب دوراً   ،التقدم العلمي والتكنولـوجي فـي المجتمـع الموجـودة فيـه

ذلـك  .)١٦٠ص ،١٩٩١هجرس،،جريـو(مسؤولياتها في إدارة النهضة العلمية وتوسيع أفاق المعرفـة ونشـرها
يتم فيه تعلم المهارات الأكاديمية فحسب، وإنما هي مجتمع مصغر يتفاعـل  إن البيئة الجامعية ليست مكاناً 

فالعلاقـات الاجتماعيـة بـين الطلبـة والتدريسـيين،  والطلبـة . فيه الأعضاء ويؤثر بعضهم فـي الـبعض الأخـر
. ج التعلــيم تــائمعي، وهــذا يــؤثر بــدوره فــي نفــي الجــو الاجتمــاعي الجــا كبيــراً  بعضــهم مــع بعــض تــؤثر تــأثيراً 

ولذلك يجب توفير الوسـائل والإمكانيـات اللازمـة لتهيئـة المنـاخ النفسـي المناسـب للطـلاب فالمنـاخ الجـامعي 
الــذي يقابــل احتياجــات الطــلاب ويحقــق توقعــاتهم ســوف يــؤدي إلــى تحقيــق تــوافقهم الدراســي، بينمــا المنــاخ 

م احتوائــه علــى خبــرات محببــه إلــى نفســه ويفشــل فــي مقابلــة احتياجاتــه الجــامعي الــذي يكرهــه الطالــب لعــد
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٦٢  

  .ومتطلباته سوف يؤدي إلى سوء توافقه الجامعي والشخصي والاجتماعي
  .)١٠٢، ص ٢٠١٠المنصوري و البدران،(                                                 

لكــل مرحلــة فـي التــاريخ ظروفهــا وخصوصــيتها  إن لكـل جيــل همومــه ومشــاكله ومتاعبـه وطموحاتــه، و       
فالإنســان وليــد المجتمــع والمرحلــة، وان الوضــع النفســي مــرتبط بمعطيــات الحيــاة فــي الفتــرة المعاشــة، ولعــل 

فالشــباب أكثــر شــرائح  .الوضــع النفســي للشــباب فــي أي مرحلــة مؤشــر حســاس ومفيــد لفهــم ظــروف المرحلــة
ما تبقى أثار ومخلفات المناخ النفسي لمرحلة الشـباب  جتمع  وغالباً بالضغوط النفسية في الم المجتمع تأثراً 

  .)٧١، ص٢٠٠٣الزبيدي،( مطبوعة على معالم شخصية الإنسان في مرحلة حياته اللاحقة
لحماس والإقبال على الحياة وتحت هذه الواجهة قد يكـون امن البهجة والانطلاق و  براقاً  فقد يظهرون سلوكاً 

الجديــــدة والعلاقـــــات  القــــرارات وحـــــل المشــــكلات، فالحيـــــاة مليئــــة بالأهـــــداف هنــــاك قلـــــق بخصــــوص اتخـــــاذ
ما تمر هذه المرحلة  دون أن يتعرض الفـرد خلالهـا لـبعض  الاجتماعية المتزايدة الأتساع والحقيقة أنه قليلاً 

ى ومن هنا نجد من الواجب علـى الوالـدين والمـربين والأخصـائيين النفسـيين معاونـة الشـباب علـ. المشكلات
  .يقوي ثقتهم بأنفسهم وبمن حولهم في الحاضر والمستقبل اجتياز المرحلة اجتيازاً 

  .)٦٤-٦٣ص  ،١٩٧١،زهران(                                                    
عدة، وهـذه المشـكلات ت يواجه الطلبة في مؤسساتهم التعليمية على اختلاف مراحلها مشاكلاكما          

تـؤثر فـي قـدراتهم علـى التحصـيل الدراسـي وعلـى تـوافقهم أو تكـيفهم داخـل مؤسسـاتهم هـذه، وتتنـوع ما  كثيراً 
الطابع العقلي مثل الملائمة بين قدرات الطالب واستعداداته من جهة،  اهذه المشكلات فمنها ما يغلب عليه

ي يحتـاج إليهـا الطالـب وبين متطلباته الدراسية من جهة أخرى، ومنها ما ينشأ نتيجـة لـنقص المعلومـات التـ
الطــابع الانفعــالي مثــل صــعوبة التوافــق وتكيفــه مــع زملائــه أو مدرســييه أو  امــا النــوع الأخــر فيغلــب عليهــأ

كما توجد طائفة أخرى من المشكلات يكون سببها الأساسي  ،بشكل عام المنهج الدراسي أو الجو الجامعي
فـي تعرضـه للعقـاب أو النبـذ والكراهيـة  ن سـبباً هو السلوك الخـاطئ غيـر المقبـول الصـادر عـن الطالـب يكـو 

  .)٧ص:٢٠٠٧ربيع ، الغول ، (في فشله الدراسي من قبل الآخرين ويكون بالتالي سبباً 
ويضـــاف الـــى ذلـــك ان الطلبـــة فـــي المراحـــل المنتهيـــة تـــواجههم صـــعوبات مزدوجـــة فهـــم مـــن جهـــة يحـــاولون 

بون الــى شــق طــريقهم فــي الحيــاة اخــرى يصَــ جاهــدين انهــاء مــرحلتهم الدراســية الاخيــرة بنجــاح، ومــن جهــة
العمليـــة واخـــذ مـــواقعهم وتحقيـــق اهـــدافهم فـــي اختيـــار المهنـــة والتفكيـــر الجـــاد فـــي بنـــاء حيـــاة اســـرية يســـودها 

ومــن هنــا فــأن دور الجامعــة فــي التــأثير فــي شخصــية الطالــب مــن خــلال مســاعدته علــى الــتعلم  .الاســتقرار
المرحلـــة العمريـــة المهمـــة، وخـــلال هـــذه المرحلـــة تتـــاح الفرصـــة وعلـــى التنميـــة الشـــاملة للشخصـــية فـــي هـــذه 

مــن الخبــرة الشخصــية والنضــج مــن خــلال تنميــة خصائصــه وصــفاته الشخصــية  كــي يكتســب مزيــداً  لطالــبل
وإلا سـوف  وأكاديمياً  وتحمله لمسؤولية سلوكه واختياره لهذا السلوك وإذا ما تحقق له ذلك فهو متكيف نفسياً 

                                        .) ٦٥، ص٢٠٠٦كتلو،(الهوية وسوء التكيف يعاني من اختلال في
ي منهـا  طلبـة الجامعـة فـي نومن هنا تأتي أهمية البحث الحـالي فـي الكشـف عـن هـذه المشـكلات التـي يعـا

      .المرحلة المنتهية
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٦٣  

  :حدود البحث 

لأقســام الإنســانية والعلميــة مــن لرحلــة الرابعــة يتحــدد البحــث الحــالي بطلبــة جامعــة البصــرة كليــة التربيــة الم 
  ).٢٠١٤-٢٠١٣(الذكور والإناث للعام الدراسي 

  :أهداف البحث

  : التعرف على تهدف الدراسة إلى
  .المشكلات التي يعاني منها طلبة المرحلة الرابعة في جامعة البصرة  .١
ذكـــور، (ق متغيـــر الجـــنس المشـــكلات التـــي يعـــاني منهـــا طلبـــة المرحلـــة الرابعـــة فـــي جامعـــة البصـــرة وفـــ .٢

   .)إناث
المشكلات التـي يعـاني منهـا طلبـة المرحلـة الرابعـة فـي جامعـة البصـرة وفـق متغيـر التخصـص الدراسـي  .٣

  ).الإنسانيات، العلميات(
  :تحديد المصطلحات 

  :                                                     عرفها كل من المشكلة 
  . )٨٨ص : ١٩٨٩عاقل، (ضلة التي يجب علاجها بالطريقة الصحيحة هي الأمور المع :فاخر. ١
لاستكشــاف  أو عمــلاً  أنهــا فتــرة حيــرة وشــك وتــردد أمــام شــيء مــا أو ظــاهرة مــا تتطلــب بحثــاً : دوي جــون. ٢

   .الحقائق التي تساعد على الوصول للحل الصحيح لهذا الشيء أو هذه الظاهرة
  .)٥٤ص: ١٩٩٢ ،محمود(                                                       

وضع مزعج يشعر به الشخص ويدركه، ويسبب له نوعاً من الضيق ممـا يحـدث لـه خلـلاً فـي   :عثمان. ٣
   ).٢٠ص: ٢٠٠٠عثمان، (توازنه، ويؤثر على درجة تكيفه مع المحيط، والمشكلات 

شــحاته (تطلــب حلهــا اعمـال الفكــر أيـة صــعوبات محيــرة، حقيقيـة كانــت أم اصـطناعية ي: شـحاته والنجــار.٤
  ). ٢٧٦ص: ٢٠٠٣والنجار، 

الصعوبات أو المعوقات التي يدركها طلبة الجامعة، وتحول دون تقدمهم أو نموهم بصورة : البنا والربعي.٥
                                  ).٥٠٨ص : ٢٠٠٦البنا والربعي، (طبيعية وصحيحة 

ر مرغوب فيـه باتفـاق غالبيـة لهـا وزنهـا بـين النـاس فـي مجتمـع مـن حالة أو موقف غي: جورج ثيودرسون.٦
المجتمعات وعليه فأنهم لا يتسامحون مع هذه الحالات أو تلك المواقف بل يتخـذ ضـدها إجـراءات جماعيـة 

 ).١٢٤ص: ٢٠٠٩العينين،  أبو. (أو جمعية في محاولة العودة بها إلى الطريق القويم
  

  :الفصل الثاني
  ودراسات سابقة يةدبالخلفية الا

  :ة دبيالخلفية الا:  أولاً 
وتتســـابق  لــم يعــد خافيــاً علــى أحــد المكانــة والأهميــة المتميــزة التــي يمثلهــا الشــباب فــي كيــان أي مجتمــع، 

وتـوجيههم  المجتمعات وتختلف في درجة الاعتناء بالشـباب وتـوفير الرعايـة والاهتمـام الـلازم للنهـوض بهـم،
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٦٤  

رغوب فيها، وعلى العمـوم فـإن جميـع المجتمعـات تتوقـع مـن شـبابها جملـة مـن نحو الاتجاهات السليمة والم
المهمــات وفــي مقــدمتها تحقيــق الآمــال والأهــداف المســتقبلية، وجعــل المســتقبل أكثــر ســعادة ورفاهيــة ورخــاء 
 وتقدماً وأمناً وهذه الأهـداف الواسـعة تلقـي بعبئهـا الأكبـر علـى عـاتق الشـباب لأنهـم الشـريحة الأوسـع حجمـاً 

وهــم الفئــة التــي ســتتولى مقاليــد الأمــور وزمــام القيــادة فــي المســتقبل  فــي المجتمــع والأكثــر أهميــة وحيويــة،
  .القريب

وذلك لان الشباب مرحلة مـن مراحـل الحيـاة وهـي ذات خصـائص تجمـع بـين القـوة والحماسـة والرغبـة فـي   
ع تحقيقهـا، وهـي بـذلك مرحلـة تسـهم مـع العمل الجاد، كما إنها تعد مرحلة الآمال الكبيرة والطموحات المتوقـ

  ).٣ص: ١٩٨٩السامرائي، (المراحل العمرية الأخرى في خلق حياة جديدة 
تواجــه الشــباب خــلال مراحــل حيــاتهم المختلفــة مشــكلات كثيــرة ومتنوعــة منهــا مشــكلات تتعلــق بالصــحة و   

مشـكلات مهنيـة و اعيـة، مشـكلات اجتمو  مشـكلات دراسـية،و  ،مشـكلات اسـريةو  مشكلات انفعاليـة،و والنمو، 
وقـد تكــون أسـباب هـذه المشــكلات عميقـة الجــذور  .مشـكلات الـدين والأخــلاقو  ،مشـكلات جنســيةو  والعمـل،

وترجــع إلــى مرحلــة الطفولــة وقــد يكــون ســببها الضــغوط الأســرية والاجتماعيــة وعــدم وجــود فلســفة واضــحة 
ـــ ـــة فـــي الحي ـــروتين اليـــومي والمواقـــف الرتيب ـــاة وعـــدم الرضـــا عـــن ال ـــى الانـــدفاع للحي اة ممـــا يـــدفع الشـــاب إل

كــذلك الرغبـة القويــة للارتبـاط برفــاق السـن قــد تـؤدي إلــى تكــوين  والمخـاطرة ومخالفــة القـانون والعــرف أحيانـاً 
وقــد يكــون ســبب هــذه المشــكلات هــو . وليات الأســرية والاجتماعيــةؤ شــلل ونــواد ممــا قــد يتعــارض مــع المســ

 والاحباطــات المتعــددة ومطالــب البيئــة أو نقــص إمكانياتهــا صــعوبة إشــباع الحاجــات النفســية والاجتماعيــة
  .)٤٦٨-٤٦٥ص : ١٩٧١زهران، (الخ ..
وتبدوا ثمة حاجة ملحة للتعرف على مدى معاناة الطلبة من المشكلات خلال المرحلـة الجامعيـة وخاصـه   

المشــكلات  انــه لا توجــد إحصــاءات أو دراســات تبــين مــدى انتشــار المشــكلات لــدى طلبــة الجامعــة، كمــا ان
التـي يتعــرض لهــا الطلبــة تتزايــد تزايـداً واضــحاً، ممــا يســتتبع ضــرورة وجـود اهتمــام بتقــديم الخــدمات والرعايــة 

  :ومن ابرز المشكلات التي يواجها الطلبة في المرحلة الجامعية ما يلي. الملائمة
الـــب الجـــامعي إزاء ويقصـــد بهـــا الصـــعوبات أو العراقيـــل التـــي يـــدركها الط: مشـــكلات أخلاقيـــة اجتماعيـــة -

  .الامور الاسرية المجتمعية المرتبطة بالدراسة الجامعية
ويقصـــد بهـــا الصـــعوبات أو العراقيـــل التـــي يـــدركها الطالـــب الجـــامعي أزاء المقـــررات : مشـــكلات تعليميـــة -

  .الدراسية، وافتقارها الى التجديد والابتكار
كها الطالـب الجـامعي والتـي تـؤدي إلـى عـدم ويقصـد بهـا الصـعوبات والعراقيـل التـي يـدر : مشكلات نفسية -

توفر الانسجام والتوافق والتكيف النفسي، وعدم التركيز والتشتت الذهني، وتقلب المزاج، واضطرابات النوم، 
  .والشعور بالانطواء والعزلة عن الاخرين

، وأهتمامـه يقصـد بهـا الصـعوبات أو العراقيـل التـي يـدركها الطالـب إزاء الجـنس الاخـر: مشكلات جنسية -
بــالمظهر الخــارجي واطلاعــه علــى المجــلات التــي تحتــوي علــى مواضــيع جنســية، وجهلــه لــبعض الاحكــام 

  ).٥١٤-٥٢٣ص: ٢٠٠٦البنا والربعي، (الفقهية المتصلة بالقضايا الجنسية 
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قيـق وتعد الصحة النفسية للطالب الجامعي الركيزة الاساسية التي يعتمد عليها في فاعليته وانتاجيته وتح   
طموحــه فــي الحيــاة، وان أيــة إعاقــة او ضــغوطات حياتيــة يتعــرض لهــا الطالــب فــي اثنــاء حياتــه الجامعيــة 
ستترك اثارها السلبية على صحته النفسية والجسـمية بصـورة مباشـرة او غيـر مباشـرة، وبالتـالي سـتؤثر علـى 

عـام عرضـه لهـذه العوامـل  نجاحه وتقدمه في حياته الدراسـية والاجتماعيـة، ويكـون الطالـب الجـامعي بشـكل
  ).٢٠٠٢السويلم، (المؤثرة 

ثنــــاء حياتــــه يتعــــرض لعــــدد كبيــــر ومتلاحــــق مــــن الضــــغوط الاجتماعيــــة أيــــرى اريكســــون إن الإنســــان فــــي  
وقد تشكل هذه الضغوط مشكلات يتوجب علـى الإنسـان حلهـا ، ويقتـرح اريكسـون مصـطلح أزمـة . المختلفة

 ايجابيــاً  علــى حــل هــذه الأزمــات حــلاً  اً دلإنســان إن يعمــل جاهــلكــل واحــد مــن هــذه المشــكلات ، وان علــى ا
  .)٢٦٠-٢٥٩ص  :٢٠٠٤علاونه،(حتى يستقر في تطوره 

اعتقــد اركســون إن المشــكلات الاجتماعيــة التــي تواجــه الفــرد فــي مجــرى نمــوه تــؤثر عليــه أكثــر مــن تــأثير   
ين العمليات السلبية والايجابية التي العوامل ألبيولوجيه ، وقد ذهب إلى إن لكل مرحلة أزمة قوامها صراع ب

يخبرهــا الفــرد فــي كــل مرحلــة ، وان هــذا الصــراع بــين العمليــات الســلبية والايجابيــة، لابــد مــن إن يحــل قبــل 
ويــرى اركســون إن . الانتقــال إلــى المرحلــة التاليــة والتعامــل مــع الصــراعات التــي تفرضــها المرحلــة الجديــدة 

إن  "  ها بمسمى  معين، فإذا لم يستطيع الفـرد مـثلاسمَ ى الشخصية وتُ الحلول الناضجة للصراعات تؤثر عل
يقف على هوية خاصة به مميزة له ، تسرب التشتت إلى الشخصية واثر ذلك على أسلوبه في التعامل مـع 

  ).٥٨٥ص: ٢٠٠٣الوقفي، (أزمة المرحلة التالية لها 
وهــذا الشــعور يــتم . ور بالذاتيــة أو الآنيــةيــرى يــونج إن المشــكلات رهينــة بتــيقظ الشــعور وهــو يقصــد الشــع  

ثم التمييز بين السلسـلة ) الأنا(تيقظه حين يستطيع الفرد الربط الشعوري بين المحتويات النفسية إي تكوين 
المـيلاد النفسـي " يونج"المتصلة من المحتويات النفسية، إي الأنا، وبين الأبوين وهي العملية التي يسميها  

ففــي هــذه الفتــرة تحــدث فــي . لتكــوين للانــا يــتم فــي ســن البلــوغ مــع انبثــاق الحيــاة الجنســيةهــذا المــيلاد أو ا. 
 قويـاً  الجسـم تغيـرات فسـيولوجية كثيـرة تلازمهـا ثـورة نفسـية لان المظـاهر الجسـمية المختلفـة تبـرز الأنـا إبـرازاً 

إلـى جنـب مـع مجموعـة  اً يجعلها تبالغ في تأكيد ذاتها ، فالحالة التي تسببها مشكلة تنشـأ عنـدما تظهـر جنبـ
محتويــات الأنــا مجموعــة أخــرى لهــا نفــس القــوة ، هــذه المجموعــة الأخــرى تكــون لهــا مــن الطاقــة مــا يجعلهــا 

يســتطيع فــي (نــا ثانيــة أذات دلالــة وظيفيــة مســاوية للدلالــة الوظيفيــة لمركــب الأنــا، حتــى لــيمكن إن نســميها 
ا يـؤدي إلـى انقسـام الفـرد علـى نفسـه وهـي الحالـة التـي وهـذ) . حالة معينة إن يتولى القيـادة مـن الأنـا الأول

  .)١٩-١٨ص :١٩٦٥حلمي، (تدل على وجود مشكلة 
ـــة المســـتمرة، التـــي يســـتهدف بهـــا    ـــة الدينامي ـــك العملي ان اهـــم ملامـــح الشخصـــية الســـوية هـــي التكيـــف، تل

 لإشــباعاللازمــة،  الشـخص تعــديل ســلوكه ليحــدث علاقــة اكثـر توافقــاً مــع بيئتــه بحيــث تتـوافر لديــه المهــارات
حاجاتــه الاساســية فيحقــق ســلوكه مواجهــة واقعيــة للمشــكلات اي ان الشخصــية الســوية يتميــز ســلوكها بأنــه 

ويتوقــــف مــــدى تمتــــع الانســــان بالصــــحة النفســــية ). ٥٠ص: ٢٠٠٢عويــــده، (واقعــــي بنــــاء ولــــيس هروبيــــاً 
هــة المشــكلات التــي تواجهــه والجســمية علــى مــدى تمكنــه مــن اســتخدام كــل طاقاتــه العقليــة والجســمية لمواج



����� ��	
 �	��� ������� � ��	� ������ � ����� ������ ������������������������������������������������������������������������������������������� 

٦٦  

   .وذلك باختياره الاسلوب الملائم الصحيح عند مواجهة المواقف المختلفة في الحياة
   ).١٢ص :١٩٨٧ظاهر ، (                                                                

منهـا جيـل الشـباب،  ولم يستطع الباحثون ولا أجهـزة البحـث المتخصصـة مـن كشـف المشـكلات التـي يعـاني
تنطـــوي علـــى أشـــكال متعـــددة مـــن  ولـــم يـــدركوا نتائجهـــا إلا حينمـــا ظهـــرت أنمـــاط مـــن الســـلوك تأخـــذ أبعـــاداً 

  .الانحرافات غير المعروفة سابقاً في مجتمعاتنا
فبدأت تظهر في عدد من الدول العربية دراسات وتحلـيلات لطبيعـة جيـل الشـباب، ومشـكلاتهم، ومـواقفهم   

وأنفســهم، إلا إن هــذه التحلــيلات والدراســات لــم تصــل إلــى أعمــاق أزمــة الشــباب فــي البلــدان  مــن مجتمعــاتهم
  .العربية ومنها العراق

  :دراسات سابقة:ثانياً 
وھ� ���رة �ن ور�� ��ل �د�ت �� ا�����ع ا���وي :١٩٩١درا�� ���دو وا�ر��دي  .١

  �#��"�� ا��ر�!�� ا�� ��� �ن ا�ل ا���دم
�"د�د ا��#��ت وا�"���ت ا�! ��� �ط��� ا������ت وا�������ت �� ا�����م و������� ھدت ھذه ا�ور�� ا�� 

���-(ط ا,��د��� ، ا��)د�ت ا�درا�� ا����!* �(ط� �)���ف ا��#���ت وط�&�ت ���� ��!�� �ؤ� �� ��ن 
١٢٨  ً��� وط���� �ن ����ت �د�دة ،��ن �ن اھم ا�!��34 و�ود ا��د�د �ن ا�"���ت ا�! ��� �2ر ا��#��� ط��
 ً�-  .�ن ا��#��ت ا�!���� �ن -(ط ا��"�7ل 

 المشكلات التي يعاني منها الطلبة في الجامعات والمعاهد العراقية:١٩٩٩دراسة رجال  .٢
 ��� ا������ت وا����ھد ا��را��� وا� روق  ��ھدت ا�درا�� ا�� �"د�د ا��#��ت ا��� ���!� �!�� ا�ط�

 ً���  .7ص ا�درا��، وا��)�ص "�����م ا,ر#�د�����(�ري ا��!س وا��) ھذه ا��#��ت �

����١٥٠ ��!�� ��و!�� ��ن  &رةً  ٨٤ط�ق ا���"ث ا����!* �ؤ� � �ن   ً�����ن ط���� ا������� ، وط�����  ط��
!���34 ا�درا��� ان ا�ط���� ����!ون ��ن �#���ت �د��دة �� ����A ا�����,ت ا���� "�دد���  ا��رز ��ن �نو

��ت ا������� ا�درا�� ��� اظ�رت ا�!��34 ان ا�ذ�ور �#�������!ون ا�Cر ��ن ا,!��ث و, ����� ���� �����ق 
  .وا�درا��� 

دراسة استطلاعية عن المشكلات التي تعاني منها الطالبات السعوديات :٢٠٠٠دراسة أبو العينين . ٣
  .في كلية التربية للبنات بالباحة المملكة العربية السعودية

التــي تعــاني منهــا الطالبــات فــي المجتمــع الســعودي ولقيــاس  هــدفت الدراســة إلــى التعــرف علــى المشــكلات  
مـا هـي أهـم المشـكلات التـي تعـاني منهـا : مـؤداه  هذه المشكلات استخدمت الباحثة في هذه الدراسـة سـؤالاً 

م مــع طبيعــة الدراســة ئطالبــات كليــة التربيــة للبنــات بالباحــة بالفرقــة الثالثــة فــي الأقســام الأدبيــة؟ وذلــك ليــتلا
ية والتي تهدف إلى معرفة مشكلات الطالبات في كلية التربيـة، ولأن المشـكلات متغيـرة وتختلـف الاستطلاع

من فتـرة زمنيـة إلـى فتـرة زمنيـة أخـرى يكـون هنالـك صـعوبة فـي اسـتخدام مقـاييس تـم تصـميمها علـى بيئـات 
  .مختلفة في فترات زمنية سابقة 

يانـات ومعالجـة البيانـات المتضـمنة فـي المقـابلات مـن التطبيـق قامـت بتفريـغ الب تانبعد إن فرغت الباحث   
المفتوحــة وقــد اعتمــدت علــى أســلوب تحليــل المضــمون القــائم علــى الفئــات الرئيســة التــي تمثــل فــي مجملهــا 
العـــام كـــل المشـــكلة مثـــل المشـــكلات النفســـية والاجتماعيـــة ومشـــكلة التـــدهور الخلقـــي ومشـــكلة المواصـــلات 
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ر الدراسـي والمشـكلات الخاصـة بالامتحانـات والمشـكلات الصـحية بالعمـل ومشـكلة التـأخ ومشكلات خاصة
ثم قامت الباحثة بتصنيف كل مشكلة عامة إلى عدة مشكلات فرعية خاصة بهـا مسـتخدمة فـي ذلـك الفكـرة 

  .كوحدة للتحليل 
سـام من طالبات كلية التربية للبنـات بالباحـة بالأق طالبةً ) ١٣٤(تم إجراء مقابلة مفتوحة على عينة بلغت   

الأدبية بالمملكة العربية السعودية بمختلف التخصصات الإنسانية ما بين متزوجات وغير متزوجات يتراوح 
استخدمت الباحثـة الطريقـة ) ٢٥٩(وانحراف معياري ) ٢٣(سنة بمتوسط حسابي  ٢٦-١٨أعمارهن مابين 

لتخصصـات بالكليــة وقـد تــم العشـوائية المقصـودة إي انــه اختيـار عشــوائي مقصـود لأفــراد العينـة لتمثـل كــل ا
، وكانت نتائج الدراسة إن المشكلات الشخصية تأتي على رأس القائمـة التـي تضـعها  ٢٠٠٠التطبيق عام 

  .) ١٤١-١٢٧، ص٢٠٠٠أبو العينين، (الاقتصادية والمشكلات الاجتماعية  تالطالبات تليها المشاكلا
  :طلبة الجامعة الهاشميةالحاجات الارشادية لدى :٢٠٠٢دراسة الطحان وابو عيطة  .٤

هـدفت الدراســة الــى تقـويم الحاجــات الارشــادية لـدى طلبــة الجامعــة الهاشـمية بغيــة التخطــيط لايجــاد         
فقـــرةً تناولــت خمســـة مجـــالات ) ٩١(وقــد اعـــد الباحثــان اداة اشـــتملت علــى . خــدمات ارشـــادية فــي الجامعـــة

وزعــت علــى عينــة عشــوائية مكونــة مــن ). ، والاخلاقيــةالمهنيــة، الاجتماعيــة، النفســية، الاكاديميــة(ارشــادية 
ابـرز مـا توصـلت اليـه الدراسـة ان ترتيـب الحاجـات الارشـادية حسـب اهميتهـا . من طلبة الجامعـة) ١٢٣٣(

  : من وجهة نظر الطلبة كالاتي
ان هنـاك كمـا اظهـرت نتـائج الدراسـة . الحاجات المهنية فالاكاديمية فالنفسـية فالاجتماعيـة واخيـراً الاخلاقيـة

فروقــاً بــين الجنســين مــن حيــث الحاجــات الارشــادية اذا يعــاني الــذكور اكثــر مــن الانــاث فــي كــل المجــالات 
ــاً بــين طلبــة الكليــات مــن حيــث حــدة . بأســتثناء المجــال النفســي كمــا اظهــرت نتــائج الدراســة ان هنــاك فروق

  )١٥٤-١٢٩ص: ٢٠٠٢الطحان وابو عيطة، ( .الحاجات الارشادية
                                                   

  مشكلات طلبة جامعة الاقصى بغزة من وجهة نظر الطلبة:٢٠٠٦دراسة البنا والربعي  .٥

هــدفت الدراســة الــى التعــرف علــى اكثــر مشــكلات طلبــة جامعــة الاقصــى شــيوعاً، والــى الفــروق الجوهريــة    
التخصــص، الحالــة الاجتماعيــة، المســتوى (فــي مشــكلات طلبــة جامعــة الاقصــى بغــزة والتــى تعــزى لمتغيــر 

وكــذلك اقتــراح لــبعض الحلــول للتخفيــف مــن حــدة هــذه المشــكلات، ولتحقيــق أهــداف الدراســة قــام ) الدراســي
طالبـاً وطالبـة مـن طلبـة جامعـة الاقصـى ) ٢٠٠(الباحثان بتصـميم أداة للدراسـة، تكونـت عينـة الدراسـة مـن 

: ب المشكلات بالنسبة لعينة البحـث كلهـا كانـت علـى النحـو التـاليواسفرت نتائج الدراسة الى أن ترتي. بغزة
مشـــكلات الحيـــاة والمبـــاني الجامعيـــة، مشـــكلات التعلـــيم، مشـــكلات نفســـية، مشـــكلات أخلاقيـــة وأجتماعيـــة، 
وأخيــراً المشــكلات الجنســية، وكــذلك عــدم وجــود فــروق تعــزى لمتغيــر التخصــص، وعــدم وجــود فــروق تعــزى 

ت الاخلاقية والاجتماعية، والمشكلات الجنسية لصالح الذكور، وفي المشكلات لمتغير الجنس في المشكلا
التعليميــة لصــالح الانــاث، واتضــح وجــود فــروق تعــزى لمتغيــر الحالــة الاجتماعيــة فــي المشــكلات الاخلاقيــة 
والاجتماعيــة والمشــكلات الجنســية لصــالح غيــر المتــزوجين، كمــا توصــلت الدراســة كــذلك الــى وجــود فــروق 
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                                                          )٥٠٥، ص ٢٠٠٦: البنا والربعي( .لمتغير المستوى الدراسيتعزى 
  مشكلات الدارسين في جامعة القدس المفتوحة: ٢٠٠٩دراسة شاهين محمد . ٦

هــذه  خــتلافالقــدس المفتوحــة، وا الدارســين فــي جامعــة التعــرف علــى مشــكلات هــدفت الدراســة الــى        
الارشادية من اجل التخطيط لإيجاد  المشكلات بحسب متغيري الجنس، والفئة العمرية، بغية تقويم حاجاتهم

خدمات ارشادية في الجامعة توفر الدعم والمساندة للدارسين، للتخفيف من حدة ما يواجهونـه مـن مشـكلات 
) ٤٦(لدراســة طــور الباحــث اداة تضــمنت ولتحقيــق اهــداف ا. فــي المجــالات الدراســية والاجتماعيــة والنفســية

دارسـاً ودارسـه، ) ٦١٣(فقرةً موزعةً على هذه المجالات الثلاثة، وطبقت الاداة على عينة عشوائية حجمهـا 
وكـــان ابــــرز مـــا توصـــلت اليـــه الدراســــة ان . اخـــذت مـــن خمـــس منـــاطق تعليميــــة بطريقـــة العينـــة العنقوديـــة

عة القدس المفتوحة تتمثل فـي الاجـواء المقلقـة وغيـر المريحـة المشكلات التي يعاني منها الدارسون في جام
للامتحانـــات، وعـــدم تـــوفير الاجـــواء والمنـــاخ المناســـب للدراســـة، وعـــدم قيـــام المشـــرف الاكـــاديمي بمـــا يســـهل 
التعامــل مــع المقــررات الدراســية ومتطلبــات زيــادة الدافعيــة لــدى الدارســين، وانعكــاس ذلــك علــى تحصــيلهم، 

فـي خـدمات الارشـاد النفسـي المسـاندة التـي تسـهم فـي زيـادة مسـتوى التكيـف لـدى هـؤلاء اضافة الى الـنقص 
  .الدارسين

واشارت النتائج الى ان ترتيب الحاجات الارشادية في المجالات الثلاثة التـي اشـتملت عليهـا اداة الدراسـة   
ســــي، فالمجــــال المجــــال الدراســــي، فالمجــــال النف: حســــب اهميتهــــا مــــن وجهــــة نظــــر الدارســــين هــــي كــــالاتي

  .الاجتماعي
 كما اظهرت نتائج التحليل الاحصائي ان هناك فروقاً دالة إحصـائياً بـين الجنسـين مـن حيـث المشـكلات   

هم، وبالتالي حاجاتهم الارشادية، اذ يعاني الـذكور مـن هـذه المشـكلات بدرجـة اعلـى مـن الانـاث هالتي تواج
. الــى مســتوى الدلالــة فــي المجــالين الدراســي والنفســيفــي المجــال الاجتمــاعي، بينمــا لــم تصــل هــذه الفــروق 

وكانــت مشــكلات الدراســين فــي المجــالين الدراســي والنفســي أكثــر حــدة لــدى الدارســين ضــمن الفئــة العمريــة 
مقارنــة بـزملائهم مــن الدارسـين الاصــغر سـناً، وبالتــالي حاجـاتهم الارشــادية أكثـر الحاحــاً  عامـاً فـأكثر) ٣٠(

  ).١ص: ٢٠٠٩هين، شا. (في هذين المجالين

  :مناقشة الدراسات السابقة :ثالثاً 
نجــد أن هنــاك الكثيــرين الــذين اهتمــوا بموضــوع المشــكلات وخاصــة مشــكلات طلبــة الجامعــة منهــا         

مـــن خــلال مجموعـــة و ١٩٩٩رجــال ، ٢٠٠٩وشــاهين  ،٢٠٠٦والبنــا والربعـــي  ،٢٠٠٠دراســة أبــو العينـــين 
دف مـن الدراسـة فهـم يهـدفون إلـى تحديـد المشـكلات التـي يعـاني منهـا الباحثين الذين ذكرناهم من ناحية اله

الطـــلاب فـــي مختلـــف المجـــالات وهنـــا نجـــد أن الـــبعض حـــاول التعـــرف علـــى المشـــكلات ومـــنهم مـــن حـــدد 
مشـــكلات معينـــة ليتعـــرف علـــى اتجـــاه الطـــلاب نحـــو هـــذه المشـــكلات وفـــي كـــلا الحـــالتين يـــدرس البـــاحثون 

م ئتصاغ فروض الدراسة وتسـأولاتها مـن خـلال هـدف الدراسـة بمـا يـتلااتجاهات الطلاب  نحو المشكلات و 
وموضوع الدراسة واتفـق معظـم البـاحثين علـى الشـريحة التـي تناولوهـا وهـي طـلاب الجامعـة الأ أننـا نلاحـظ 

اقتصـرت علـى  ٢٠٠٠دراسة أبـو العينـين  إن بعض الباحثين اقتصروا في دراستهم على جنس محدد فمثلاَ 
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فــي حــين اقتصــرت دراســة العقيلــي علــى الــذكور دون الإنــاث مــن طلبــة . ات الجامعــة فقــطالإنــاث مــن طالبــ
نجــد فــي هــذه الدراســات التــي تناولــت المشــكلات ســمة تميــز معظــم الدراســات وان لــم يكــن كمــا الجامعــة ، 

الســؤال (هم ماعــدا الباحثــة أبــو العينــين التــي اســتخدمت جميعهــا إن البــاحثين لــم يســتخدموا أداة مــن تصــميم
ومقاييس لم تصمم من قـبلهم وإنمـا هـي مقـاييس  تفي حين نجد إن العقيلي وشيبي استخدموا أدوا) المفتوح

جــاهزة ، حيــث لابــد مــن الإشــارة هنــا إلــى إن متغيــر المشــكلات مــن المتغيــرات غيــر الثابتــة ذلــك إن لكـــل 
كافــة المجـالات كمـا إن المشــكلات لا تظـل علـى صــورة واحـدة فقـد تتضــخم  مجتمـع ولكـل وقــت ظروفـه فـي

ة صــممت علــى المجتمــع اوقــد تخــف حــدتها مــن مجتمــع إلــى مجتمــع أخــر فــلا يســتطيع الباحــث أن يأخــذ أد
ليطبقها على المجتمع العربي دون تقنين الأداة، وأن كان من الأفضـل أن يعـد أداة خاصـة  الأمريكي  مثلاً 

  .لمعاييره وظروفه الخاصة  سة تبعاً بمجتمع الدرا
لقـــد أشـــارت النتـــائج فـــي جميـــع الدراســـات التـــي أجريـــت علـــى طلبـــة الجامعـــة إلـــى انـــه توجـــد مجموعـــة مـــن 
المشكلات تتصدر القائمة الأ وهي المشكلات الشخصية ، المشـكلات الاقتصـادية ،المشـكلات الاجتماعيـة 

  .   والتخصص الدراسي ومشكلات تتعلق بالجنس 

  :صل الثالثالف
  :منهجية البحث:اولاً 
اعتمـــد البحـــث المـــنهج لكونـــه أنســـب المنـــاهج لدراســـة العلاقـــات الارتباطيـــة ووصـــف الظـــاهرة المدروســـة    

  .وتحليلها، اذ انه يعتمد دراسة الظاهرة على ما توجد عليه في الواقع ويهتم بوصفها وصفاً دقيقاً 
  ).٣٢ص:  ٢٠٠٠ملحم، (                                                       

  :مجتمع البحث:ثانياً 
، الدراسة الصباحية والبالغ ٢٠١٤-٢٠١٣تكون مجتمع البحث من طلبة جامعة البصرة للعام الدراسي     

  ).١(رقم التربية الجدول  ةوطالبة من طلبة كلي طالباً ) ٨١٣(عددهم 
  )١(رقم جدول

  موزعين حسب الكلية والجنس مجتمع البحث الكلي طلبة المرحلة الرابعة
المجموع  الجنس التخصص الكلية ت

 اناث ذكور الكلي
 ٥٠٦ ٣٨٣ ١٢٣ انساني التربية للعلوم الإنسانية ١
 ٣٠٧ ٢٤٨ ٥٩ علمي التربية للعلوم الصرفة ٢

 ٨١٣ ٦٣١ ١٨٢ المجمــــــــوع
  :عينة البحث

لبـة مـن طلبـة المرحلـة الرابعـة فـي كليتـي التربيـة وطا طالبـاً ) ١٨٦(تم سحب عينـة طبقيـة عشـوائية بلغـت   
  ).٢(رقم اناث الجدول ) ١٠٤(ذكور و ) ٨٢(نسانية والعلوم الصرفة بواقع للعلوم الإ
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  )٢( رقم جدول
  موزعة حسب الكلية والجنس عينة البحث

 المجموع الجنس الكــــــــــلـــــــــــــــية ت
 اناث ذكور

 ٨٢ ٤٢ ٤٠ التربية للعلوم الصرفة ١
 ١٠٤ ٥٥ ٤٩ نسانيةالتربية للعلوم الإ ٢

 ١٨٦ ٩٧ ٨٩ المجموع
  :داة البحثأ

تحقيقـــاً لأهـــداف البحـــث الحـــالي قامـــت الباحثتـــان ببنـــاء اســـتبانة لقيـــاس مشـــكلات طلبـــة المرحلـــة الرابعـــة،   
طلبـة ملحـق لتكون مناسـبة لطلبـة الجامعـة الـذين هـم عينـة البحـث، مـن خـلال توجيـه اسـتبانة اسـتطلاعية لل

وفـــي ضـــوء مـــا تـــم الحصـــول عليـــه مـــن الاجابـــات لعينـــة مـــن الطلبـــة الـــذين تـــم تطبيـــق الاســـتبانة ). ١(رقـــم 
تــــم تفريــــغ . طالبــــةً ) ٢٥(طالبــــاً و) ٢٥(، بواقــــع طالبــــاً وطالبــــةً ) ٥٠(الاســــتطلاعية علــــيهم والبــــالغ عــــددهم 

توزعــت  فقــرةً ) ٣٦(والبــالغ عــددها  صــاغت الباحثتــان فقــرات الاســتبانة. اســتجاباتهم واعــادة صــياغتها لغويــاً 
الجانـــب الدراســـي، الجانـــب الاجتمـــاعي، الجانـــب الاســـري، الجانـــب الشخصـــي، : (مجـــالات هـــي) ٥(علـــى 

  .)٢( رقم ملحق) الجانب الاقتصادي

  مؤشرات الصدق والثبات
  :صدق الاداة .١

  :الصدق الظاهري

ء والمختصــين فــي الارشــاد والعلــوم مــن الخبــرا) ٧(عرضــت الباحثتــان الاســتبانة بصــيغتها الاوليــة علــى   
واعتمــادا علــى )% ١٠٠(فكانــت موافقــة الخبــراء علــى الفقــرات بنســبة )  ٣رقــم  ملحــق(النفســية والتربويــة، 

آرائهم تم اجراء بعض التعديلات  واعادة صياغة بعض الفقرات وبـذلك اصـبحت الاسـتبانة بشـكلها النهـائي 
  .فقرة) ٣٦(مكونة من 
  :ثبات الاداة

بعـد  وطالبـةً  طالباً  ٢٥عادة الاختبار اذ تم اعادة الاختبار على عينة مؤلفة من إراء الثبات بطريقة تم اج  
وهـذا يعنـي ان ) ٨٧,٠(من الاختبار الاول فكان معامل ارتباط بيرسون بين الاختبارين هو يوماً ) ١٤(فترة 

  .الاداة تتمتع بمعامل ثبات جيد
  :تصحيح الاداة

وضع امام كـل فقـرة مقيـاس ) ٤ رقم ملحق( فقرةً ) ٣٦(طلبة المرحلة الرابعة من  ستبانة مشكلاتإتكونت   
وبــذلك يتــراوح . علــى التــوالي عنــد التصــحيح) ٢،١، ٣(تأخــذ الــدرجات ). كثيــراً، احيانــاً، نــادراً (متــدرج وهــو 

ضي كحد اعلى بمتوسط فر  درجةً ) ١٠٨(كحد ادنى و درجةً ) ٣٦(المجموع الكلي لدرجات المقياس ما بين 
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فقــرات، الجانــب الاجتمــاعي ) ٩(هــي الجانــب الدراســي : ، انــدرجت تحــت خمســة مجــالاتدرجــةً ) ٧٢(بلــغ 
. فقـرات) ٤(فقرات، الجانـب الاقتصـادي ) ٨(فقرات، الجانب الشخصي ) ١٠(فقرات، الجانب الاسري ) ٥(

  ).٧٢(وبلغ الوسط الفرضي للمقياس 
 .الوسط المرجح )١
 ).141،ص 1984عوض،.( ن ستقلتيالاختبار التائي لعينتين م )٢
  .)110،ص1984عوض،.(معامل ارتباط بيرسون  لحساب معامل  ثبات المقياس )٣

  الفصل الرابع
  : عرض نتائج البحث ومناقشتها

  :سيتم خلال هذا الفصل عرض النتائج ومناقشتها حسب تسلسل الاهداف وكالاتي
ة الرابعة في جامعة التعرف على المشكلات التي يعاني منها طلبة المرحل: الأولالهدف 
  :البصرة

الوزن المئوي والوسط المرجح  فكانـت  باستخراجتم قياس المشكلات التي يعاني منها طلبة المرحلة الرابعة 
  .)٣(رقم  النتائج كما في جدول

  )٣( رقم جدول
  المشكلات حسب الوزن المئوي والوسط  المرجح

 �وزن ا��4وي ا�و�ط ا��ر�D ا� &رات ت

راد أ�ر�� أ�A  #�ر ���(ر��أ .١ 99.67 2.99 
 92.33 2.77 #�ر ������دة � ������ �A اF)ر�ن أ,  .٢
 89.33 2.68 أ)#� �ن �دم "7و�� ��� وظ� � ��د �)ر�� �ن ا������  .٣
 85.33 2.56 أ�"�ل ��ؤو���ت أ�ر�� وق ط����  .٤
٥.  ���� 84.67 2.54 , أ��د ا��ذا�رة �طرق ��Cرة أو 
83.67 2.51 .�� � �ن ا���ل ���رو�D �ن ا�! س , �و�د �دي �� .٦ 
 83 2.49 ا#�ر ���!&ص ,!) �ض ���واي ا,���7دي  .٧
٨.  ����ب ���L ���4�� A� 83 2.49 أ�#��ر 
 82.67 2.48 .�ز��!� ا���وك �2ر ا���4م ا�ذي �&وم �* ز���4 .٩

 81.67 2.45 ���!� أ�ر�� �ن -�ف � ا����وى ا,���7دي.١٠
 81 2.43 و�ق ��م �A ا"د إ)و�� ��ت ��� .١١
 80.67 2.42 أ���ل ا,!���ء �ن ا�درا�� ��"7ول ��� ��ل .١٢
 79.67 2.39 ا"��ج إ�� �"��ن ھ���4 و�!ظري.١٣
 79 2.37 ���ت �دي ا�&درة ��� �"�ل ��ؤو�����.١٤
���� أو ھ�و��.١٥#�� 77.33 2.32 , ���م أ�ر�� 
 77.33 2.32 أ)#� ا��"دث �ن �#���� إ��م أ�ر�� .١٦
��ظ�ري ا�#)�7" ��ت �&�!��.١٧ 77 2.31 
��F)ر�ن � ا���Cر �ن ا��#��ت.١٨ ��&C �!76.67 2.3 . �و�� 
 74.67 2.24 , ���م أ�ر�� ��"���7 ا�درا�� .١٩
 74 2.22 أ�-��ق �ن إز���� ��ن "و�� �ن ا��&ر��ن .٢٠
 73.33 2.2 ., �و�د �دي ���ن �!��ب ���ذا�رة � ا���ت أو ا�&�م ا�دا)��.٢١
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 73.33 2.2 .�م ا"دد أھداف وا-"� ��� ��د ا,!���ء �ن ھذه ا��ر"��.٢٢
 73.33 2.2 , ار2ب ��ذا�رة ��ض ا��واد ا��در���.٢٣
 72.67 2.18 ا#�ر ���&�ق �!د �رب ا,��"�!�ت و)����.٢٤
� ا��ذا�رة.٢٥ �� 72 2.16 ., �و�د �دي ر2
��" , ا���ك و���.٢٦�� 71.67 2.15 .���ذا�رة" 
 68.67 2.06 .�دي �#��ت 7"�� ���&!� �ن ا��ذا�رة.٢٧
 67 2.01 أ��!� �ن و�ود !زا��ت �����4.٢٨
 61.67 1.85 ., اھ�م ��D��7 اF)ر�ن.٢٩
 61.67 1.85 .���ت �دي ا�&درة ��� إ���� ����ت ا������� �A اF)ر�ن.٣٠
�S���ذ�� ���ت ��� �� �رام.٣١ ����� . 58.33 1.75 
 T� �� 1.53 51)ر�نا!&�د ���و.٣٢
��" , أ"ب أن ا�-� و���.٣٣�� A� 1.43 47.79 أ�ر��" 
 47.67 1.43 .أ��!� �ن �وء "���� ا,���7د��.٣٤
 43.33 1.3 وز!� �2ر �!��ب. .٣٥
٣٦. ً�� 40.67 1.22 �ن "�ث ا�#�ل ��ت �ذا

  
زن مئــــوي وســـتقوم الباحثتـــان بتفســــير الفقـــرات الخمــــس الاولـــى التــــي حصـــلت علــــى اكبـــر وســــط مـــرجح وو 

  : وكالاتي
سرية التي يعـاني منهـا الطلبـة حد المشكلات الأأتعد هذه المشكلة : راد أ�ر��أ#�ر ���(ر�� �A أ .١

علــى التــوالي، وتعتقــد ) (99.67، 2.99)(والتــي حصــلت علــى اعلــى وســط مــرجح ووزن مئــوي بلــغ 
سـرة وبالتـالي لا فـراد الأأن هذه المشكلة تنجم عن التفكك الاسري وفقدان لغة الحوار بـين إالباحثتان 

  .سرة مما يزيد شعوره بالغربةنتماء الى الأيشعر الفرد بالأ
جاءت هذه المشكلة فـي التسلسـل الثـاني مـن مشـكلات : #�ر ������دة � ������ �A اF)ر�نأ,  .٢

ـــة  ـــغ إالطلب ـــى وســـط مـــرجح ووزن مئـــوي بل ـــوالي، وتعتقـــد ) 92.33(، )2.77(ذ حصـــلت عل ـــى الت عل
هذه المشكلة ناجمة عن سوء التوافق الاجتماعي وضعف الثقة بالنفس التي تحيل دون ن إالباحثتان 

 .قامة علاقات مع الاخرين وعدم شعوره بالسعادة في هذه العلاقاتإقدام الفرد على إ
حصـلت هـذه المشـكلة علـى وسـط : أ)#� �ن �دم "7و�� ���� وظ� �� ���د �)ر��� ��ن ا������� .٣

شـعرها الشـباب نتيجـة كثـرة ستعلى التوالي، وهذه المشكلة ي) 89.3(، )2.68(مرجح ووزن مئوي بلغ 
البطالة عند الخريجين ، وهنا يخشى الطلبة من عدم حصولهم على وظيفة بعـد التخـرج تضـمن لهـم 

 مستقبلهم 
حصــلت هــذه المشــكلة علــى وســط مــرجح ووزن مئــوي بلــغ : أ�"���ل ����ؤو���ت أ���ر�� ��وق ط������ .٤
 واجتماعيـةسـرية أاذ ان بعض الطلبـة لـديهم مسـؤوليات والتزامـات  على التوالي،) 85.33(، )2.56(

 .عباءهم اكثر من اقرانهمأاضافة الى التزاماتهم الدراسية مما يجعل مسؤولياتهم و 
٥. ����  حصلت هذه المشكلة على وسط مرجح ووزن مئوي بلغ: , أ��د ا��ذا�رة �طرق ��Cرة أو 
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سـس المـذاكرة الصـحيحة أن بعـض الطلبـة يجهلـون ألباحثتان وترى اعلى التوالي، ) 84.67(، ) 2.54  (
 .وعدم الرضا بالإحباطمما يجعل تحصيلهم دون مستوى طموحهم وهذا يشعرهم 

التعرف على المشكلات التي يعاني منها طلبة المرحلة الرابعة في جامعة : الهدف الثاني
  )ذكور ، إناث(البصرة وفق متغير الجنس 

لـدرجات الـذكور  نـاث حيـث بلـغ الوسـط الحسـابيت مشـكلات الطلبـة الـذكور والإتـم إسـتخراج متوسـط درجـا
فـــي حـــين بلـــغ الوســـط الحســـابي لـــدرجات الإنـــاث علـــى مقيـــاس  28.83)(بـــإنحراف معيـــاري  )  72.95(

   .)22.6(بإنحراف معياري مقداره )  82.3(المشكلات  

ور والإنـاث علـى مقيـاس مشـكلات طلبـة وعند اختبـار الفـرق بـين المتوسـطين الحسـابيين لـدرجات الـذك     
ختبار التائي لعينتين مستقلتين غير متساويتين بالقيـاس تبـين إن القيمـة المحسـوبة كلية التربية بإستخدام الأ

( عنـد مسـتوى دلالـة ) ١٢٠(في حين كانت  القيمة التائية الجدولية بدرجة حرية أكثر مـن )  2.1(تساوي 
وبمــا إن القيمــة المحســوبة أكبــر مــن الجدوليــة إذن الفــرق )  ١,٩٦(  تســاوي) ١٣٤(ودرجــة حريــة )  ٠,٠٥

نـاث مـن ن مسـتوى المشـكلات لـدى الإإنـاث دال إحصـائياً ولصـالح الإنـاث وهـذا يـدل علـى بين الذكور والإ
  .)٤( رقم الجدول أفراد العينة أعلى من مستوى المشكلات لدى الذكور

  )٤( رقم جدول
  ة وفق متغير الجنسالقيمة التائية لمشكلات الطلب

الوسط  العينة الجنس
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

القيمة 
التائية 
 المحسوبة

القيمة 
التائية 
 الجدولية

مستوى 
الدلالة 
0.05 

  دال 1.96 2.1 134 22.6 82.3 72 اناث
 28.8 72.95 64 ذكور

من الذكور وتفسر الباحثتان هذه النتيجة ان كثر أيتضح من الجدول اعلاه ان الاناث يعانين من مشكلات 
 .هو موجود عند الذكور الاناث وهن في مرحلة الدراسة لديهن مسؤوليات والتزامات وضغوط تفوق ما

التعرف على المشكلات التي يعاني منها طلبة المرحلة الرابعة في جامعة : الهدف الثالث
  )لعلمياتالإنسانيات ، ا(البصرة وفق متغير التخصص الدراسي 

تـــم اســـتخراج متوســـط درجـــات مشـــكلات الطلبـــة لكـــلا التخصصـــين العلمـــي والإنســـاني حيـــث بلـــغ الوســـط .
فـي )  24.8(بإنحراف معياري  )  78.8) ( ٧٣( الحسابي لدرجات طلبة الأقسام الإنسانية البالغ عددهم 

نحراف إبــ)  76.8) ( 63(حــين بلــغ الوســط الحســابي لــدرجات الطلبــة فــي الأقســام العلميــة والبــالغ عــددهم 
  ).  27.5(معياري مقداره 

وعنــــد اختبــــار دلالــــة الفــــرق بــــين المتوســــطين الحســــابيين لــــدرجات الطلبــــة فــــي التخصصــــات العلميــــة      
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٧٤  

والإنســـانية علـــى مقيـــاس مشـــكلات طلبـــة كليـــة التربيـــة باســـتخدام الاختبـــار التـــائي لعينتـــين مســـتقلتين غيـــر 
فــي حـــين كانــت  القيمــة التائيـــة )  0.44(  التائيــة المحســـوبة تســاوي متســاويتين بالقيــاس تبـــين إن القيمــة 

وبمــا إن القيمــة المحســوبة ) ١,٩٦٠(تســاوي ) ١٣٤(ودرجــة حريــة )  ٠,٠٥( الجدوليــة عنــد مســتوى دلالــة 
أصغر من الجدوليـة إذن الفـرق بـين مشـكلات طلبـة الأقسـام العلميـة والإنسـانية غيـر دال إحصـائياً الجـدول 

)٥.(  

  )٥(جدول 
  القيمة التائية لمشكلات الطلبة وفق متغير التخصص الدراسي

الوسط  العينة التخصص
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

القيمة 
التائية 
 المحسوبة

القيمة 
التائية 
 الجدولية

مستوى 
الدلالة 
0.05 

 دال 1.96 0.44 134 24.8 78.8 73 نسانيإ
 27.5 76.8 63 علمي

يوجــد فــرق فــي المشــكلات بــين الــذكور والانــاث وفــق التخصــص الدراســي  دول اعــلاه انــه لايتضــح مــن الجــ
نسانية يعيشون نفس الظروف ويتعرضون وتفسر الباحثتان ان طلبة الجامعة  في التخصصات العلمية والإ

  .لنفس المشكلات بغض النظر عن تخصصهم
  الاستنتاجات

   .يعاني طلبة المرحلة الرابعة من مشكلات .١
 ناث في عينة البحث أكثر معاناة من المشكلات مما لدى الذكورالإ  .٢
 .قسام الانسانية في مستوى الشعور بالمشكلاتقسام العلمية والألا يوجد فرق بين طلبة الأ .٣

  التوصيات 
  :توصلت اليه نتائج البحث توصي الباحثتان بالاتي بناء على ما

فــادة مــن نتــائج الدراســة لرابعــة بشــكل خــاص بالإالاهتمــام بطلبــة الجامعــة بشــكل عــام وطلبــة المرحلــة ا .١
  .الحالية

 .سر الطلبةأالتعرف على مشكلات الطلبة والسعي لتذليلها بتظافر الجهود بين الجامعة و  .٢
  المقترحات

  رشادي يسهم في التقليل من مشكلات الطلبةإعداد برنامج إ .١
  .ىجراء دراسة للتعرف على مشكلات الطلبة في المرحلة الدراسية الاولإ .٢
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٧٥  

  ادرــــــــــــــــــالمص
مشــكلات طلبــة جامعــة الاقصــى بغــزة مــن ): ٢٠٠٦(عائــد عبــد اللطيــف : انــور حمــوده، الربعــي: البنــا -

، المجلد الرابـع عشـر، العـدد )سلسلة الدراسات الانسانية( ا��$��� ا����"� ��#�وجهة نظر الطلبة، 
 .الثاني

لاعية عــــن المشــــكلات التـــي تعــــاني منهــــا الطالبــــات ســــتطإدراســـة  :)٢٠٠٩( عطيــــات،  ،ابـــو العينــــين -
، مجلــة  ا�%%� س �#%%م ��#%%�الســعوديات فــي كليــة التربيــة للبنــات بالباحــة بالمملكــة العربيــة الســعودية ، 

فصـــلية تصـــدر عـــن الهيئـــة المصـــرية العامـــة للكتـــاب ، العـــددان الثمـــانون والحـــادي والثمـــانون ، الســـنة 
  .الثانية والعشرون

 .، الكويت ، دار القلم ١، ط ا��راھ�� �ر'#� �� ا���و): ١٩٨٢(ماد الدين، إسماعيل، محمد ع  -
مشــكلات الطلبــة الاجانــب فــي جامعــة مؤتــة فــي ضــوء :  )١٩٩٩ (، الطراونــة اخليــف، ايطــاح  احمــد -

،عــدد ١٥جتماعيــة، مجلــد نســانية والإسلســلة العلــوم الإ ،ا��ر�%%وك ا�'%%�ث ��#%%�عــدد مــن المتغيــرات، 
  .١٧٠ -١٥٣،ص ٤

إنتقائـه وسـبل (عضو هيئة التـدريس الجـامعي  :)١٩٩١(مهدي صالح ،  ،داخل حسن، هجرس ،جريو -
الســنة الخامســة عشــرة ، بغــداد ، مطبعــة ) ١٥(، العــدد  وا�� �%%�� ا��ر�و�%%� ا�"#%%وم ��#%%� ،)إعــداده 

 .الخضراء
س ، ، مكتبــة علــم الــنف ر*%%�د��ا, و'����+%%� ا��راھ�%%� ا� �%%�ة �*%%!$ت :)١٩٦٥(منيــرة ، : حلمــي   -

 .، جمهورية مصر العربية  ١ط
 ا�درا�%%%�� ا/�.�.%%%��+م �'%%%و ا����"%%%� ط#�%%%� ا���ھ%%%�ت: )٢٠٠٥( إبـــراهيم إســـماعيل، ،الحمـــداني -

  .رسالة ماجستير، جامعة بغداد ،ا�درا�� ������ز و�$��+�
 '%ل �%� ا� ��%ل ودوره ا��ر�%وي ا��ر*%د :)٢٠٠٧(اسـماعيل محمـد ،  ،هادي مشعان، الغـول ،ربيع -

 .١الاردن ، ط/ ، دار عالم الثقافة ، عمان ط#��ا� �*�!ل
  .١، ط ا������� ا�� س �#م: )٢٠٠٣(كامل،  ،الزبيدي -
،  ٤، عـالم الكتـب، ط )وا��راھ�%� ا�ط و�%�( ا���%و � %س �#%م :)١٩٧١(حامـد عبـد السـلام،  ،زهران -

 .جمهورية مصر العربية
 �%%دى ا����%%��� ���� ��%%ل �+%%�و�$� ا�� �%%�� ا�.%%'� ،) ١٩٩٩(هــراط فــارس ، ، ناصــر، الزوبعــي -

 .، جامعة بغداد ، كلية الاداب ، رسالة غير منشورة  �4داد ���"� ط#��
 !#�%� ��#%�، مستوى التطور النفسـي لطلبـة المرحلـة الجامعيـة، )١٩٩٨(مها حسين واخريات، ، السالم -

 .٢٨، جامعة البصرة، العدد  ا�داب
 جامعـة. الشـباب هوايـات عن الكشف ،) ١٩٨٩(: غسان محمد ، صادق و صالح مهدي ، السامرائي -

 .  ١٢١/العدد ا��ر��� !#�� ��#� بغداد،
، دار طويـق للنشـر والتوزيـع، ا�ط$�%� وا�ر*%�د ا��و��%6): ٢٠٠٢(السويلم، ابراهيم بن عبد العزيز،  -
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٧٦  

 .السعودية -الرياض
دار المصــرية ، الــوا�� �%%�� ا��ر�و�%%� ا��.%%ط#'�ت �"�%%م): ٢٠٠٣(شــحاته، حســن، النجــار، زينــب،  -

 .، القاهرة١واللبنانية، ط
 �%%دى ا�*/.%%�� �%%��ت �%%�"ض و�$��+%%� ا�� �%%�� ���و'%%دة ا�*%%"ور :الجــوهرة عبــد القــادر، ،شــيبي -

 .، المملكة العربية السعودية  ا��!ر�� ��!� ا��رى ام ���"� ط����ت �ن ����
لبـة الجامعـة الهاشـمية، الحاجات الارشادية لـدى ط): ٢٠٠٢(الطحان، محمد خالد، ابو عيطة، سهام،  -

 .، الاردنا��ر�و�� ا�"#وم درا��ت ��#�
 و9�%%ر ا�����%%�ن �#*%%��ب ا�������%%� �#*%%ؤون ���ر�%%� درا�%%�): ١٩٨٧(ظــاهر، كــاظم بطــين،  -

 ).رسالة ماجستير غير منشورة( ، كلية التربية، جامعة البصرة، ا�*��ب �را!ز إ�: ا������ن

دة وعلاقتــه بــبعض المتغيــرات النفســية والاجتماعيــة لــدى الشــعور بالســعا :)٢٠٠٩(ريــاض،  ،العاســمي -
، مجلة فصلية تصدر عن الهيئـة المصـرية  ا�� س �#م ��#�طلبة الجامعة من ابناء الريف والمدن ، 

 .العامة للكتاب ، العددان الثمانون والحادي والثمانون ، السنة الثانية والعشرون
، رســـالة ا�4ر��%%%� ا�>%%% � �%%%� ا�"#�%%%� درا�%%%�تا� ط#�%%%� �*%%%!$ت): ٢٠٠٠(عثمـــان، ســـليم محمـــود،  -

 .فلسطين -ماجستير غير منشورة، جامعة النجاح الوطنية، كلية الدراسات العليا، نابلس
 ���%� �#%: ��دا��� درا��  ا�� �� ����ن و�$��6 ا��9راب :)٢٠٠٤(عادل بن محمـد،  ،العقيلي -

، رسـالة ماجسـتير فـي العلـوم  ر�%�ضا� ��د��%� ا��%$��� �%"ود �%ن �'�%د ا��%�م ���"%� ط$ب �ن
 .الاجتماعية تخصص الرعاية والصحة النفسية ، المملكة العربية السعودية 

، دار )  ا�ر*%%د ا�%: ا�ط و�%%� �%ن ( ا���%%��� ا��ط%ور �%%�!و�و��� :)٢٠٠٤(شـفيق فـلاح،  ،علاونـة -
 . الاردن  -، عمان ١المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة ، ط

 .، دار الهدى، جامعة الامير عبد القادر، الجزائرا�� �� وا��!�ف ا��د�ن): ٢٠٠٢(عويدة، عمر،   -
 ا��راھ��ن �دى ا�!�د��� وا��!�ف ا�� ��� ا�+و�� ��و ��ن ا�"$�� :)٢٠٠٦(كامل حسـن ، ، كتلو -

 .، كلية التربية ، جامعة الخليل ، جمهورية مصر العربية  ا����"� ط#�� �ن
 ا�ط#�%%� �%%دى ا�� �%%� �%%���وا�ق و�$��+%%� ا�ر*%%�د�� �'��%%�تا :)٢٠٠٣(، عبــدالحكيم ،المخلافــي -

كليــة التربيــة، الجامعــة  ، رســالة ماجســتير غيــر منشــورة،ا�"را��%%� ا����"%%�ت �%%� ا�دار�%%�ن �%%����ن�ا�
 .المستنصرية

مســتوى التفاعــل الاجتمــاعي وعلاقتــه : )٢٠١٠(هنــاء صــادق، ،امــل عبــد الــرزاق، البــدران ،المنصــوري -
مجلـة  )ا���%���� ا�"#وم( ا��.رة ا�'�ث ��#� تماعية لدى طلبة قسم الارشاد النفسي،بالمساندة الاج

 ١١نصف سنوية محكمة ومفهرسة تصدر عن كلية التربية ، جامعة البصرة ، العدد 
، الاصــدار الثــاني ، دار الشــروق للنشــر  ٣، ط ا�%%� س �#%%م �%%� ��د�%%� ،)٢٠٠٣(راضــي،  ،الــوقفي -

 .الاردن/ والتوزيع ، عمان 
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٧٧  

  قـــــــــــــــــــــــالملاح
  )١( رقم ملحق

  استبانة استطلاعية
  عزيزي الطالب
  عزيزي الطالبة 

فمــا هــي الصــعوبات التــي تواجهــك فــي الســنة .. هنــاك صــعوبات تواجــه الاشــخاص فــي المواقــف المختلفــة 
  .ي لذكر الاسمالبحث العلمي ولا داع لإغراضالدراسية الحالية ، اذكرها علما بان الاجابة ستستخدم 

  الباحثتان                                              
  

  )٢( رقم ملحق
  راء السادة الخبراء بشأن صلاحية فقرات مقياس مشكلات طلبة المرحلة الرابعةأستبانة إ

  جامعة البصرة                     
  مركز الإرشاد التربوي

  والرعاية النفسية
  ..................................................حضرة الأستاذ الفاضل

  .تروم الباحثتان إجراء دراسة تستهدف الكشف عن مشكلات طلبة الرحلة الرابعة في كلية التربية  
لما تعهده الباحثتـان فـيكم مـن خبـرة ودرايـة علميـة فـي هـذا المجـال ، يرجـى تحديـد صـلاحية كـل فقـرة  ونظراً 

  .اكرين تعاونكم خدمة للبحث العلميش....  مناسباً  ونهل وإضافة ما تر من فقرات المقياس وتعدي
  

  الباحثتان
           

غير  صالحة الفقرات ت

 صالحة

 بحاجة إلى تعديل

    الجانب الدراسي 
    .لا اعرف كيف اذاكر بطريقة مثمرة ١
    .اخشى ان لا اجد وظيفة بعد الانتهاء من الدراسة ٢
القســــم  وأناســــب للمــــذاكرة بــــالمنزل لــــيس عنــــدي مكــــان م ٣

 .الداخلي
   

    .ليست لدي اهداف واضحة لما بعد هذه المرحلة ٤
    .لا اميل الى بعض المواد الدراسية ٥
    .متحاناتاشعر بقلق من ناحية الإ ٦
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٧٨  

    .لا توجد لدي رغبة في المذاكرة ٧
    .ليس لدي الوقت الكافي للمذاكرة ٨
    .ثرت على تحصيليأ مشاكلي الصحية ٩
    :الاجتماعيالجانب  
    .خرين توقعني بالكثير من المشكلاتثقتي بالأ ١
    .لا اهتم بمصالح الاخرين ٢
جتماعيــــة مــــع إ علاقــــات ليســـت لــــدي القــــدرة علــــى اقامــــة ٣

 .خرينالأ
   

    .ليست على ما يرام بأساتذتيعلاقتي  ٤
    .من السلوك السيء بالاستياءاشعر  ٥
    :الجانب الاسري 
    سرتي لا تهتم بمشاعريأ ١
    .سرتيتحصيلي الدراسي لا يعني شيئاً لأ ٢
    . سرةفراد الأأاشعر بالغربة مع  ٣
    .اعاني من وجود نزاعات عائلية ٤
    .جد من الصعوبة التحدث الى اسرتي عن مشاكليأ ٥
    .حب ان اقضي وقتاً كافياً مع اسرتيألا  ٦
    .خوتيأحد ألست على وفاق تام مع  ٧
    .تنقصني القدرة على ضبط النفس في علاقتي الاسرية ٨
    .تحمل مسؤوليات اسرية فوق طاقتيأ ٩

    .تعاني اسرتي من النواحي المادية ١٠
    :الجانب الشخصي 
    .وزني غير مناسب ١
    .لست جذاباً من حيث الشكل ٢
    .تحسين هيئتي ومنظري احتاج الى ٣
    .لا استطيع تحمل مسؤولياتي ٤
    .لا اشعر بالسعادة في علاقاتي ٥
    .انقاد بسهولة للأخرين ٦
    .لا توجد لدي قناعة لمظهري الشخصي ٧
    .اتضايق عندما ازعج شخص مقرب ٨
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٧٩  

    :الجانب الاقتصادي 
    .ن النفسلا يوجد لدي ما يكفي من المال للترويح ع ١
    .اعاني من سوء حالتي الاقتصادية ٢
    .اشعر بالنقص لانخفاض مستواي الاقتصادي ٣
    .اتعجل الانتهاء من الدراسة للحصول على عمل ٤

  
  )٣(رقم  ملحق

  قائمة بأسماء السادة المحكمين بحسب الدرجة العلمية ومكان العمل
 كليةال اللقب العلمي اسماء السادة المحكمين ت
قسم  العلوم /كلية التربية للعلوم الانسانية/جامعة البصرة  أستاذ تحسين فالح الكيم.د.أ ١

 التربوية والنفسية
قسم الإرشاد /كلية التربية للعلوم الانسانية/ جامعة البصرة  أستاذ عياد إسماعيل.د.أ ٢

 النفسي والتوجيه التربوي
قسم العلوم التربوية /كلية التربية للبنات/جامعة البصرة  أستاذ مساعد هناء عبد النبي كبن.د.م.أ ٣

 والنفسية
قسم  العلوم /كلية التربية للعلوم الانسانية/جامعة البصرة  أستاذ بتول غالب الناهي.د.أ ٤

 التربوية والنفسية
قسم  العلوم /كلية التربية للعلوم الانسانية/جامعة البصرة  أستاذ مساعد زينب حياوي.د.م.أ ٥

 لتربوية والنفسيةا
قسم  العلوم /كلية التربية للعلوم الانسانية/جامعة البصرة  أستاذ مساعد رفعت عبد االله.د.م.أ ٦

 التربوية والنفسية
قسم الإرشاد /كلية التربية للعلوم الانسانية/ جامعة البصرة  أستاذ مساعد بتول بناي زبيري.د.م.أ ٧

 النفسي والتوجيه التربوي
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٨٠  

  )٤( رقم ملحق
  بصيغته النهائية طلبة المرحلة الرابعة مقياس مشكلات

  جامعة البصرة
  مركز الإرشاد التربوي

  والرعاية النفسية                       
  ......عزيزي الطالب 
  ......عزيزتي الطالبة 

نك ، وهـــي المشـــكلات التــي تعتـــرض الكثيـــرين ممـــن هـــم فـــي سِـــإجـــراء دراســـة علميـــة عـــن  انتــروم الباحثتـــ 
مجـال الأسـرة  والاقتصادية  ، العلاقات فـي جتماعية،مشكلات تتعلق بجوانب الحياة المختلفة كالصحية الإ

  .الخ ... والمجتمع
فـي إمـام كـل فقـرة و (   ) لذا يرجى تعاونك معنا بالإجابة الدقيقة على فقرات المقيـاس وذلـك بوضـع علامـة 

  ...... الحقل المناسب وفق رأيك 
  الباحثتان                                                                                    

                
 نادراً  أحياناً  كثيراً  الفقرات ت
    لا تهتم أسرتي بمشكلاتي أو همومي ١
    فراد أسرتيأاشعر بالغربة مع  ٢
    تم أسرتي بتحصيلي الدراسيلا ته  ٣
    أعاني من وجود نزاعات عائلية ٤
    مام أسرتي أأخشى التحدث عن مشكلاتي  ٥
    مع أسرتي كافياً  لا أحب أن اقضي وقتاً  ٦
    لست على وفاق تام مع احد إخوتي ٧
    أتشاجر مع عائلتي لأسباب تافهة  ٨
    أتحمل مسؤوليات أسرية فوق طاقتي ٩

    تعاني أسرتي من ضعف في المستوى الاقتصادي ١٠
    .وزني غير مناسب ١١
    من حيث الشكل لست جذاباً  ١٢
    احتاج إلى تحسين هيئتي ومنظري ١٣
    ليست لدي القدرة على تحمل مسؤولياتي ١٤
    لا اشعر بالسعادة في علاقاتي مع الآخرين ١٥
    انقاد بسهولة للآخرين  ١٦
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٨١  

    بمظهري الشخصي لست مقتنعاً  ١٧
    أتضايق من إزعاجي لمن حولي من المقربين ١٨
    لا أجيد المذاكرة بطرق مثمرة أو فعالة ١٩
أخشى من عدم حصولي على وظيفة بعد تخرجي من  ٢٠

 الجامعة
   

لا يوجــــد لــــدي مكــــان مناســــب للمــــذاكرة فــــي البيــــت أو  ٢١
 .القسم الداخلي

   

داف واضـــحة لمـــا بعـــد الانتهـــاء مـــن هـــذه لـــم احـــدد أهـــ ٢٢
 .المرحلة

   

    لا ارغب بمذاكرة بعض المواد المدرسية ٢٣
    وخلالها الامتحاناتاشعر بالقلق عند قرب  ٢٤
    .لا توجد لدي رغبة في المذاكرة ٢٥
    .للمذاكرة كافياً  لا امتلك وقتاً  ٢٦
    .لدي مشكلات صحية تعيقني عن المذاكرة ٢٧
    .توقعني ثقتي بالآخرين في الكثير من المشكلات ٢٨
    .لا اهتم بمصالح الآخرين ٢٩
مــع  اجتماعيــةليســت لــدي القــدرة علــى إقامــة علاقــات  ٣٠

 .الآخرين
   

    . علاقتي بأساتذتي ليست على ما يرام ٣١
    .يزعجني السلوك غير الملائم الذي يقوم به زملائي ٣٢
    .يكفي من المال للترويح عن النفسلا يوجد لدي ما  ٣٣
    .أعاني من سوء حالتي الاقتصادية ٣٤
    .اشعر بالنقص لانخفاض مستواي الاقتصادي ٣٥
    أتعجل الانتهاء من الدراسة للحصول على عمل ٣٦
  
  
  
  
  
  

                                                                                                                                                                 




