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.  َضَذ الخالُت الخهغٍ نلى صلالت الُغوّ َُمؿخىي بغؿغاب ال٘غب الهطبي لضي ؾلبت الجامهتلٓض: ملخص

ؾالب وؾالبت مً ؾلبت  (400)وبلًذ نُىت البدث . (بوؿاوي-نلمي)والخسطظ  (بهار-طٗىع )وخؿب مخًيري الجيـ 

ٓت الؿبُٓت  (8)حامهت البطغة مىػنين نلى  ا بالؿغٍ  وجدٓٓذ الباخثت مً الخطائظ الهشىائُت،ٗلُاث، جم ازخُاعَ

ٓتي  ت للمُٓاؽ مً زلاٛ بًجاص الطضّ الكاَغي وضضّ البىاء، ؤما الثباث َٓض جم الخدٓٔ مىه بؿغٍ الؿاًٙىمترً

وجم الخدٓٔ مً الىخائج ومهالجت بُاهاتها بخطائُا واؾخسضمذ الباخثت الىؾائل . ل٘غوهبار-لُاؤبناصة الازخباع ومهامل 

الؤخطائُت االإىاؾبت الازخباع الخائي لهُيخين مؿخٓلخين، ومهامل اعجباؽ بيرؾىن، والازخباع الخائي لهُىت واخضة، ومهاصلت 

وؤقهغث الىخائج ؤن ؾلبت الجامهت . (SPSS)ٖغوهبار، وؤًػا اؾخسضمذ الخُٓبت الؤخطائُت للهلىم الاحخمانُت -لُاؤ

ظلٚ وحىص َغوّ طاث صلالت   في ال٘غب الهطبي لضي ؾلبت بخطائُتلضحهم مؿخىي مخىؾـ في ال٘غب الهطبي وٖ

ٔ مخًير الجيـ ولطالح الؤهار وؤًػا وحىص َغوّ طاث صلالت   في ال٘غب الهطبي لضي بخطائُتحامهت البطغة وَ

ٔ الخسطظ ولطالح الخسطظ الؤوؿاوي  زغحذ الباخثت هخائج الضعاؾتومً زلاٛ . ؾلبت حامهت البطغة وَ

 . بمجمىنت مً الخىضُاث واالإٓترخاث

. حامهت البطغة،ؾلبت،ال٘غب الهطبي،اغؿغاب، مؿخىي : كلماث مفخاحيت
Abstract:The study aimed to identify the level of nervous  disorder for university students. 

According to the variables of sex (male - female) and specialization (scientific - human).The 

sample of the research reached (400) male and female students from the University of Basra 

distributed on (8) colleges, which were chosen by the stratified random method. And the 

researcher verified the psychometric properties of the scale by findingtheapparent validity and 

the validity of the construction. As for the reliability, it was verified by two methods: re-testing 

and the Alpha-Cronbach coefficient. The results were verified and their data processed 

statistically. The researcher used the appropriate statistical means, T-test for two independent 

samples, Pearson correlation coefficient, T-test for one sample, Alpha-Cronbach equation, and 

also used the Statistical Package for Social Sciences (SPSS).The results showed that university 

students have an average level in nervous disorder , as well as the presence of statistically 

significant differences in nervous disorder fot Basrah University students according to the 

gender variable and in favor of females and also the presence of statistically significant 

differences in the nervous disorder for Basrah University students according to specialization 

and in the interests of human specialization.Through the results of the study, the researcher 

came up with a set of recommendations and proposals. 
Keywords: level; disorder; nervous; students; Basrah University. 
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 : ملدمت. 1

 ال٘غب الهطبي لم جً٘ مىحىصة في ْامىؽ الؿب اغؿغابمً االإهم بن وشير بلى نباعة 

جُا في الكهىع نٓب 1980الىُس ي ْبل الهام   الخغب الهاالإُت الثاهُت، اهتهاء يير ؤجها بضؤث جضعٍ

 بهؼ الأنغاع الىُؿُت نلى الجىىص في مُاصًً الخغب، ولً٘ َظا جم حهمُمه اٖدشُذخُث 

اٗلؼلاػٛ والُُػاهاث والطضماث ال٘بيرة في الخُاة والتي حشمل  نلى ما ًدضر نٓب الٙىاعر 

 ال٘غب الهطبي ًيخج نً حهغع واغؿغاب(.46،ص2012ؾه،)مجمىنت ٖبيرة مً الىاؽ 

ٙىن مً الشضة بدُث  ى عص َهل شضًض ومخإزغ للػًـ ناصة، وٍ الُغص بلى ضضمت هُؿُت وَ

خه، ناصة زبرة الخضر الطضمي وللخجىب االإخىاضل للمثيراث  خميز باؾخمغاعٍ ٓا، وٍ ًطبذ مغَ

والتراخي في الٓضعة نلى  (مً ؤَٙاع ؤو مشانغ ؤو ؤماًٖ ؤو ؤشخاص)االإغجبؿت بالطضمت 

طىع في االإشانغ الىحضاهُت)الاؾخجابت  ، واالإهاهاة مً (ضهىبت الخظٖغ، العجؼ، الاوهؼاٛ، وْ

يز ؤو اػصًاص الخىجغ ؤو ) الضائمت الاؾدثاعةؤنغاع  ٖطهىباث في الىىم، ؤو الترٖ

ازغ َظا الاغؿغاب في ؾلامت الأَغاص وبشٙل حضي في (176،ص2011ضُغ،)(الخُٓل ،وٍ

اٗصًمُت واالإهىُت  (. 78،ص2005ًىوـ،)الىىاحي الاحخمانُت والأ

مً٘ جٓؿُمها بلى ؤنغاع ؤولُت ؤ ال٘غب الهطبي نلاماث وولاغؿغاب نغاع مهُىت وٍ

ت َالإنغاع الأولُت  خم طلٚ بطىعة جلٓائُت بدُث :  الخبرة االإخهلٓت بالطضمتاٗؾخهاصةوزاهىٍ وٍ

ٙىن طلٚ نلى شٙل ضىع ومشانغ وؤَٙاع ماالإت لا  اث لها نلاْت بالخضر وٍ حًؼو الُغص طٖغٍ

ًٓىي نلى مٓاومتها الأمغ الظي ًضَو به بلى الشهىع بالظهب والخؼن والهضواهُت 

(Assoun,1997,p98).ى مً الطُاث الغئِؿُت ؤو : وججىب الهالم الخاعجي والُخىع الاهُهالي وَ

 الاغؿغاب ال٘غب الهطبي، َهى وؾُلت ًلجإ بليها االإطاب للؿُؿغة نلى لاغؿغابالأولُت 

ٙىن لضًه مضي غُٔ للىحضان ومشانغ الاهُطاٛ  َُىٓظ اَخمامه بالأوشؿت االإهمت، وٍ

بضؤ بهض مضة ْطيرة مً الخهغع للطضمت  والىُىع واليؿُان لأؾباب هُؿُت وٍ

(Willman,1982,p65) . في بضاًت الأمغ ًداوٛ االإغٍؼ ججىب (: الخجىب)والؿلىٕ الخجىبي ؤو

ظا ما ًضعى بالخضاعي الأولي  (الطضمت االإاالإت)الأَٙاع ؤو الطىع ؤو الأشُاء االإغجبؿت بالخضر  وَ

مثلما الخاٛ نىض مىث ؤر ؤو ضضًٔ، وبهض طلٚ ًمخض الخجىب بلى ؤَٙاع ومشانغ ؤزغي لا 



 

 هبه مجيد عيس ى
 

412 

ظا ما ًضعى بالخضاعي الثاهىي َُخم  جغجبـ مباشغة بالخضر ول٘نها جضَو به بلى الخُ٘ير َُه وَ

.   (Terr,1991,p54)الاهخٓاٛ َىا بلى نضم خب الأر ؤو الطضًٔ ؤو الؼوحت الخ

:  الىظسياث التي حاولت جفظير اطؼساب الكسب العصبي. 2

 Biological Theories (البايىلىجيت) الىظسياث الحياجيت .1.2

: الخىجه الحياحي الىزاحي. 1.1.2

 بإن َىإ نىامل وعازُت جاصي بلى خضور 
ً
ت الباًىلىحُت اَتراغا ًدبنى ؤصخاب الىكغٍ

امىا بهضة صعاؾاث مً ؤحل الخدٓٔ مً صخت َظا الاَتراع  اغؿغاب ال٘غب الهطبي، وْ

ت في اغؿغاب ال٘غب الهطبي،  ووحضوا جإزغ الخىائم االإخمازلت باالإٓاعهت مو الخىائم الأزىٍ

، ؤن الىخائج جضنم َغغُت مؿاَمت الىعازت في الؤضابت بإنغاع  (Skre)واؾخيخج ؾٙاع  وػملائٍ

 (.85،ص2002ضالح، )ال٘غب الهطبي 

بلى الاؾخيخاج هُؿه في صعاؾت ؤحغتها نلى نُىت اٖبر مً  (True et al, 1993)وجىضلذ صعاؾت 

، َىحضوا بن وؿبت  الخىائم االإخمازلت اؾتهضَذ حهغٍ الخإزيراث التي ًدضثها الخهغع بلى االإهاعٕ

اٗهذ مهاملاث الاعجباؽ  ت و اٗهذ اٖبر بين الخىائم االإخؿابٓت مٓاعهت بالخىائم الأزىٍ الاجُاّ 

في الخىائم االإخؿابٓت، َُما جغاوخذ َظٍ  (0.41- +0.28+)لانتراع ال٘غب الهطبي ًتراوح بين 

ت بين  (. True et al ,1993: 50-257-264( )0.24- 0.11+)االإهاملاث بين الخىائم الأزىٍ

 :الخىجه الحياحي الكيميائي. 2.1.2

ؼ نلى الهىامل  (الباًىلىجي)ًىؿىي َظا الخىحه جدذ االإىكىع الخُاحي  يير اهه ًغٖ

ُمُائُت) ً (الباًىٖ مثلا، بن الخهغع  (Krystal et at, 1989)، َٓض اَترع نضص مً االإىكغٍ

اصة  ت، وجدضًضا بلى ػٍ لخاصر ضضمي ًاصي بلى بلخاّ الػغع بجهاػ ؤو هكام بَغاػ الًضة ال٘كغٍ

اث الىىعاصعهالُىىالضوبامين وػٍاصة في مؿخىي الآزاع الُؿُىلىحُت، َُىجم مً َظٍ  في مؿخىٍ

و ٖما وحضوا بن . الخًيراث اؾخجابت مغونت مً الخىٍ والجُلت جكهغ نلى الُغص بشٙل ؾغَ

اٗن نالُا لضي االإغض ى االإطابين باغؿغاب ال٘غب الهطبي والأصعهالينمؿخىي الىىعاصعهالين   

(Krystal et al , 1989,p 20  .)
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 Cognitive Theories الىظسياث المعسفيت .2.2

ُت والؤصعاُٖت التي جمً٘    ُت بطُت نامت نلى الهملُاث االإهغَ اث االإهغَ ض الىكغٍ جاٖ

ٓت نٓلاهُت ؤو يير نٓلاهُت     الؤوؿان مً َهم وجىكُم الأخضار التي جٓو مً خىله بؿغٍ

(. 49 : 2004ال٘بِس ي، )

ُت التي جىاولذ مُهىم ال٘غب الهطبي  اث االإهغَ : ومً الىكغٍ

 ( : Lazarus, 1966 ) هظسيتلاشازوض .1.2.2

ٓت التي ًخهامل بها  خُث ٌهخٓض لاػاعوؽ بن الػًىؽ بطُت نامت جيشإ مً زلاٛ الؿغٍ

ُِ ًُؿغ الُغص جلٚ االإىبهاث والأخضار َهىضما ًُؿغ  الُغص مو مىبهاث البِئت وؤخضاثها وٖ

ضعاث الُغص  الُغص االإىبه البُئي نلى اهه تهضًض ؤو زؿغ ؤو ؤطي واهه نبء ًخجاوػ خضوص وْ

 ًمهض للشهىع بال٘غب الهطبي، ٖما ص االإخاخت للخهامل مهه َهً
ً
طإ ٌشٙل َظا االإىبه غًؿا

ض  بن االإىاِْ ؤو االإىبهاث التي جيخج وجٙىن الػًىؽ في هىنُتها وشضتها مً َغص بلى آزغ، وْ

اصة في شضة الػًـ والخىجغ والٓلٔ  جخهامل االإىاِْ واالإىبهاث وجخٙازِ مو بهػها َُيخج ننها ػٍ

خه زؿىاث الخهامل التي ًلجإ بليها . (Lazarus, 1966: 45)الهام  لٓض خضص لاػاعوؽ في هكغٍ

الُغص مو الخيبيهاث البُئُت التي حؿبب الػًىؽ وما ًيخج ننها مً مشانغ ال٘غب الهطبي 

ا : وييرَ

ٓطض به الخُُٓم االإهغفي وجىكُم الاؾخجابت الاهُهالُت والُؿلجُت بهضٍ حهل : الخهامل- ؤ وٍ

 مً ؤحل الخُاف نلى الخٙامل
ً
. الخىبُه الػايـ مداًضا

ٓطض به الاؾخُاصة مً الجهاػ الهطبي االإهغفي لخُُٓم جىكُم : اليشاؽ الهطبي االإهغفي- ب وٍ

. االإىبه الظي ًخهغع له الُغص في ؤي لخكت، لًغع جغحمت الػًـ بلى ؾلىٕ

ُت وجدؿم بالٓىة : (االإؼاحُت)الاؾخجابت الاهُهالُت - ج وجدضر هدُجت للُهالُت الهطبُت االإهغَ

ُمُائُت والُؿُىلىحُت . وهي مغجبؿت بالخًيراث الباًىٖ

ؼي : الاؾخجابت الُؿُىلىحُت- ص الخًيراث التي جدضر في الهغمىهاث ووشاؽ الجهاػ الهطبي االإغٖ

ُت  لؿبُهت االإهلىماث االإهغَ
ً
. جمثل اؾخجاباث جاصي بلى االإٓاومت ؤو الهغب، جبها
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ُت- ٌ ُت هي ضىعة للاؾخجاباث الُؿلجُت : الاؾخجاباث الؿلىٖ بن الاؾخجاباث الؿلىٖ

ُت والاهُهالُت وهي حه٘ـ ما ًٓضمه الُغص مً ؾلىٕ ؤزىاء حهغغه للػًىؽ . واالإهغَ

ُٔ بين مخؿلباث : الخُِ٘- و جدطل َظٍ الهملُت مً زلاٛ الجهىص التي ًبظلها الُغص للخىَ

ٙىن الخُِ٘ نلى شٙل  ضعاث الُغص مً حهت  ؤزغي وٍ ىجه مً حهت وبين اؾخجاباث وْ االإىبه وْ

ِ ؤو االإىبه الػايـ   مً ؤحل ججاوػ االإىْ
ً
 ؤو زاؾئا

ً
 .ؾلىٕ ْض ًٙىن ؾلُما

 (: Horowitz, 1979 ) هظسيتهىزووجص .2.2.2

 ًلجإ بلُه الؤوؿان في الهملُاث الؤصعاُٖت 
ً
 ؤؾاؾُا

ً
 ًُترع َىعووجؼ بن َىإ مُٙاهؼما

ى مُٙاهؼم االإُل  ُت للخهامل مو الػًىؽ الطضمُت التي ًيشإ ننها ال٘غب الهطبي وَ االإهغَ

ِ بلى  للأٖماٛ الظي ٌهني بان الهٓل ٌؿخمغ بمهالجت االإهلىماث الجضًضة االإهمت ختى ًخًير االإىْ

 بىجاح صازل الخؿت الؤصعاُٖت، َإن . (Reality)الىاْو 
ً
ولٙي ًٙىن الخضر الطضمي مخمثلا

 
ً
ا  َ٘غٍ

ً
الهىاضغ الىُؿُت للخضر الطضمي ؾدبٓى في مسؼن الظاٖغة اليشـ، وؾدثير جمثُلا

اث الىقُُت الؤصعاُٖت، جسُلاث حؿلؿُت مؼعجت  وجسُلاث للأخضار الطضمُت نلى ٗل مؿخىٍ

 نً الخضر الطضمي 
ً
(. Horowitz, 1979,p 246)اهُهالُا

 :دزاطاث طابلت. 3

 (: 2011)دزاطت صفس . 1.3

ال٘غب الىُس ي لضي وجدلل الصخطُت وَضَذ الضعاؾت الخهغٍ نلى حشكي الظاث و

بًضاص مً الضعاؾاث الطباخُت خطغا، ولخدُٓٔ بؿلبت حامهت وجدضص البدث .ؾلبت الجامهت 

ؤَضاٍ البدث ْامذ الباخثت ببىاء زلازت مٓاًِـ واؾخسغاج ماشغاث الطضّ والثباث 

ؾالبا وؾالبت مً ؾلبت حامهت بًضاص  ( 500 )وؾبٓتها نلى نُىت البدث الغئِؿت البالٌ نضصَا 

وبهض بن خللذ البُاهاث باؾخهماٛ الىؾائل الؤخطائُت، قهغث  (2011-2010)للهام الضعاس ي

ظلٚ ًىحض لضي نُىت البدث حشكي الظاث مىسُؼ :- الىخائج الآجُت  جدلل حهمًىحض لضوٖ

(. 43،ص2011ضُغ، ) .مغجُو ٖغب هُس ي ووحىصالصخطُت مىسُؼ 

 

 



 

  الكسب العصبي لدي ػلبت جامعت البصسة اطؼسابمظخىي 
 

415 

 (:2018)دزاطت بلعيد . 2.3

 الخهغٍ نلى الهلاْت بين اغؿغاب ما بهض الطضمت والاکخئاب لضي الضعاؾتَضٍ   

ض بلًذ نیىت البدث   ؾالبًا وؾالبت مً حمیو الخسططاث 296نیىت مً ؾلبت الجامهت، وْ

مٓیاؽ اغؿغاب ما بهض الطضمت : بجامهت بيیىلیض، اؾخسضمذ الباخثت الأصواث الخالیت

جىحض نلاْت : يومٓیاؾأعوهبیک، جىضل البدث بلى الخض مً الىخائج الهامت وٍ (ؤنضاص الباخثت)

صالت بخطائیًا بين اغؿغاب ما بهض الطضمت والاکخئاب لضي ؾلبت الجامهت بلیبیانیىت البدث 

، جىحض َغوّ طاث صلالت بخطائیًا نىض مؿخىي 0.01هض مؿخىي صلالت م( 3.17)وکاهخٓیمتها 

 فی اججاٍ الؤهار، لا جىحض َغوّ طاث صلالت بخطائیًافی اغؿغاب ما بهض الطضمت لضي 0.01

يير صالت  (ٍ)نیىت مً ؾلاب الجامهت بلیبیا جبهًا الإخًير الُغّ الضعاؾیت خیث کاهذ حمیو ْیم 

 .(76،ص2018بلهُض،)بخطائیًا

ن جخجمو ؤ ال٘غب الهطبي مً ؤَم الىىاجج و الآزاع الؿلبُت التي ًمً٘ اغؿغابٌهض  ٖما

اَٗل الؤوؿان ؤو. (87،ص2004ياهم،)لٙل ؤشٙاٛ الهطاب  ن حؿاعم الؤخضار وجؼاًض زٓلها نلى 

ثرة ؾغّ وؤؾالُب اؾخًلاٛ الؤوؿان للإوؿان وجُاْم الأوغام الاْخطاصًت  وجٓاعب االإطالح وٖ

ا االإضمغة اهسُاعوجؼاًض بنضاص البشغ مو   مىاعص الًظاء الؿبُهُت والطىانُت والخغوب وؤزاعَ

والطغاناث االإخطانضة نلى مطاصع الؿاْت وجبضٛ الأحىاء واالإىازاث والاخخباؽ الخغاعي 

والُُػاهاث والؼلاػٛ والٙىاعر بإشٙالها االإسخلُت وقلم الؤوؿان للإوؿان وجسلي ال٘ثير نً 

بوؿاهُتهم حهل نامت الىاؽ جدذ ؤشٙاٛ مسخلُت مً الػًـ الاْخطاصي والؿُاس ي 

ؿت ؾهلت لأشٙاٛ الاغؿغاباث واالإشاٗل الىُؿُت  والىُس ي والاحخماعي وباث الؤوؿان َغَ

والؤمغاع الىُؿُت الهطبُت والهٓلُت وازؿغ ؤهىانها الٓلٔ بإهىانه وبشٙاله وزاضت االإغغُت 

منها قهىع ؤنغاع ال٘غب الهطبي حغاء الطضماث الىُؿُت مً حهت وعجؼٍ نً مٓاومت 

 بٙل لخكت بإمىه 
ً
قغوَه مً حهت ؤزغي مما آَضٍ شهىعٍ بالؿمإهِىت والاؾخٓغاع وباث مهضصا

دت جىاحه َظٍ الأنغاع الؿلبت الجامهُين لا  واؾخٓغاعٍ وصخخه البضهُت والىُؿُت وؤٖثر شغٍ

ؾُما في قل الكغٍ الاْخطاصي الخاهٔ الظي ًدُـ بٙل البلضان ومنها بلضها الهغاّ 
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جخدضص مشٙلت وَاالإؿخٓبل مجهىٛ والخطىٛ نلى َغص الهمل ؤما مهضومت ؤو مؿخدُلت 

: الضعاؾت في مداولت الؤحابت نً الأؾئلت الآجُت

 ال٘غب الهطبي لضي ؾلبت حامهت البطغة؟ اغؿغاب مؿخىي َل جىحض صلالتَغوّ في- 

  ال٘غب الهطبي لضي ؾلبت حامهت البطغةاغؿغابفي مؿخىي صالتبخطائُاَل جىحض َغوّ - 

 ؟(ؤوؿاوي-نلمي )مخًير الخسطظ (بهار-طٗىع  ) الجيـ اثمخًيرحهؼي بلى 

 :فسطياث الدزاطت. 4

 :ؾِخم ازخباع الُغوع الخالُت

 ال٘غب اغؿغاببين الىؾـ الُغض ي الإُٓاؽ  (0.05)نىض مؿخىي بخطائُا َىإ َغوّ صالت -

 .ومخىؾـ الهُىت لضي ؾلبت حامهت البطغةالهطبي 

لضي  ال٘غب الهطبي اغؿغابفي مؿخىي ( 0.05)نىض مؿخىي بخطائُاَىإ َغوّ صالت -

ٓا الإخًير الجيـ   .(بهار– طٗىع )ؾلبت حامهت البطغة وَ

لضي  ال٘غب الهطبي اغؿغابفي مؿخىي ( 0.05)نىض مؿخىي بخطائُاَىإ َغوّ صالت -

ٓا الإخًير . (ؤوؿاوي-نلمي ) الخسطظ ؾلبت حامهت البطغة وَ

 :أهميت الدزاطت. 5

 ؤو االإىاحهت في ؾاخت الازخباعلهٓىص مً الؼمً قً الهلماء ؤجهم َهمىا ما ًدضر زلاٛ 

ت، ولً٘ الخؿإ مسخلُا مً الأبدار التي قهغث مازغا ووغو َؿُىلىحُا ال٘غب  االإهغٖ

(Stress)  ًفي مىكىع حضًض جماما َالاؾخجابت لل٘غب لِـ مجغص جُانل بضائي ًازغ في ؤحؼاء م

ت بين مجمىنت ٖبيرة مً الأهىام جخضعج مً الؿلمىضعسختى البشغ  الضماى مشترٖ

وخُٓٓت الأمغ بن ال٘غب ٌؿخؿُو بن ًطِب بالعجؼ ْضعاجىا الهٓلُت  (34،ص1994الشغبُني،)

 ال٘غب الهطبي ٌهض اغؿغابن بالأٖثر جٓضما، وهي االإىاؾٔ الأٖثر جؿىعا في الغئِؿُاث لظا ٍ

مىو الُغص مً اغؿغابا اٗلاٖخئاب والؤصمان وٍ ض ًاصي بلى ؤمغاع هُؿُت ؤزغي   شائها وْ

ى ؤخض اغؿغاباث الطضمت الىاحم  مماعؾت نمله وؤوشؿخه الُىمُت ونلاْاجه الاحخمانُت، وَ

ِ ؤو نضة مىاِْ ضاصمت وشضًضة ومُاحئت  اٗعزُت ؤو مىْ نً الخهغع لخضر ؤو نضة خىاصر 

ا بن ًٙىن التهضًض مباشغا لصخظ مهين بل ْض ًٙىن  تهضص خُاة الآمىين وجغونهم ولِـ غغوعٍ

ً  .مىحها بلى ؤشخاص آزغٍ
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خض االإىغىناث االإهمت التي جمثل ماصة ؤ ال٘غب الهطبي اغؿغابوبما ؤن خالاث 

ُت للضعاؾت والبدث في مسخلِ حىاهبها ووَٓا  ت االإهغَ هه ٗلما ػاصث غًىؽ الخُاة نلى ؤللىكغٍ

 ال٘غب الهطبي ؤٖثر خُث ًيخج ننها الخُ٘ير يير الهٓلاوي اغؿغابالُغص ٗلما جؿىعث ؤنغاع 

 اغؿغاب حصخُظ مؿخىي بلىن الباخثت حؿعى ب ٍ لظا،بسطىص الظاث وؤخضار الخُاة

ال٘غب الهطبي لضي ؾلبت حامهت البطغة وبمٙاهُت الاؾخُاصة مً هخائج َظٍ الضعاؾت نً 

 ٔ حل خماًت ؤ مؼمً مً اغؿغابمهالجت الاغؿغاباث بمغاخلها الأولُت ٗي لا جخدىٛ بلى ؾغٍ

 . الُغص وغمان نضم قهىعٍ مغة ؤزغي بمغاخل مخٓضمت مً الهمغ

 :حدود الدزاطت.6

جٓخطغ الضعاؾت الخالُت نلى ؾلبت حامهت البطغة للضعاؾت الطباخُت مً ٖلا الجيؿين 

اٗصًمي  . 2018 - 2017وفي الخسطظ الهلمي والؤوؿاوي للُطل الضعاس ي الأوٛ مً الهام الأ

: جحديد مصؼلحاث الدزاطت.7

: الكسب العصبي. 1.7

ؤهه هدُجت جؿىع حملت مً ؤنغاع الاغؿغاب بهض الخهغع الإىاِْ الخُاة الطاصمت  

داوٛ ججىب ٗل ما ًظٖغ  هِش الصخظ الخجغبت مغة زاهُت مو الشهىع بالخىٍ والعجؼ وٍ وَ

جب ؤن جازغ  ىم الخاصر وٍ جب ؤن حؿخمغ الأنغاع لأٖثر مً شهغ بهض وْ بالخاصر الطاصم وٍ

مً٘ ؤن ًيشإ َظا الاغؿغاب  جإزيرا ٖبيرا في االإجالاث الهامت في الخُاة مثل الأؾغة والهمل وٍ

نً زبراث الخغوب والخهظًب والٙىاعر الؿبُهُت والانخضاء والايخطاب والخىاصر الخؿيرة 

(Kaplan, 2007,p75) 

 َى الضعحت التي ًدطل نليها الؿالب مً زلاٛ اؾخجاباجه نلى َٓغاث :الخعسيف الإجسائي

. مُٓاؽ ال٘غب الهطبي االإهض لأيغاع َظا البدث

 :إجساءاث الدزاطت.8

 االإىهج الىضُي، ة الباخثثهكغا لؿبُهت الضعاؾت الخالُت َٓض اؾخسضم:مىهج الدزاطت.1.8

 .الضعاؾتلكاَغة ؤو مىغىم ٛبدُث ًغج٘ؼ َظااالإىهج نلى وضِ صُْٔ وجُطُلي 
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- 2017)جٙىن مجخمو الضعاؾت مً ؾلبت حامهت البطغة للهام الضعاس ي :مجخمع الدزاطت.2.8

 وؾالبت مىػنين نلى  (19428)والبالٌ نضصَم  (2018
ً
ٗلُت في الضعاؾاث الأولُت  (21)ؾالبا

 .مً الؤهار (8328)مً الظٗىع، و (11100)الطباخُت ومىػنين خؿب الجيـ بلى 

وجم ازخُاع نُىت البدث انخماصا نلى االإهاًير الؤخطائُت االإٓبىلت واالإهخمضة :عيىت الدزاطت.3.8

في الضعاؾاث الىضُُت االإسخُت في ازخُاع الهُىاث َٓض جم ازخُاع نُىت البدث الخؿبُُٓت 

ؾالبا وؾالبت  (125)ؾالبا وؾالبت في االإغخلت الثاهُت و (150)ؾالبا وؾالبت بىاْو  (400)البالًت 

 وؾالبت في االإغخلت الغابهت مً ٖلا الازخطاضين بط ْؿم  (125)في االإغخلت الثالثت و
ً
ؾالبا

زم ْامذ الباخثت بازخُاع الأْؿام مً َظٍ  (نلمي، وؤوؿاوي)مجخمو البدث بلى ازخطاضين 

 .الٙلُاث نشىائُا

 :أداة الدزاطت.9

   Neuropathy Disorderأداة الكسب العصبي . 1.9

 
ً
ؾلؿلت مً الؤحغاءاث الخاضت اججهذ الباخثت لإنضاص مُٓاؽ ال٘غب الهطبي مخبها

ت مً   (ضضّ وزباث وجمُيز)بةنضاص االإُٓاؽ الظي ًخؿلب َُه جىاَغ الخطائظ الؿاًٙىمترً

ظٍ الخؿىاث هي : وَ

مً زلاٛ ما جم نغغه في الؤؾاع : المىؼللاث الىظسيت لإعداد ملياض الكسب العصبي-أولا

ت التي اؾدىضث بليها الباخثت في  الىكغي في الضعاؾت الخالُت، َٓض جم جدضًض االإىؿلٓاث الىكغٍ

بنضاص االإُٓاؽ، لأجها جمىذ الباخثت عئٍت واضخت جم٘نها مً الخدٓٔ مً بحغاءاث بنضاص 

: مُٓاؽ ال٘غب الهطبي وهي

ُتومهاًير - ؤ ت االإهغَ انخمضث الباخثت االإىهج الىضُي في بنضاص مُٓاؾها ٗىجها ؾخهخمض هكغٍ

ُ٘ت للؿب الىُس ي    ( ,1994DSM-IV)الخطيُِ الدصخُص ي للجمهُت الأمغٍ
ً
بىضُهما مىؿلٓا

 لهظا االإُٓاؽ
ً
ا  .هكغٍ

غ الظاحي - ب  في ضُايت َٓغاث مُٓاؽ ال٘غب Self-reportانخمضث الباخثت نلى ؤؾلىب الخٓغٍ

 .الهطبي

: دؼىاث إعداد الملياض- جاهيا
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ْامذ الباخثت في البضاًت بإحغاء مسح شامل للمٓاًِـ االإخاخت : مساجعت الأدبياث الظابلت- أ

التي ضممذ لُٓاؽ ال٘غب الهطبي ولاخكذ بن ٗل مُٓاؽ مً َظٍ االإٓاًِـ ْض انض نلى 

ؼ نلى ضضماث الخغب،ؤؾاؽ هكغي مدضص ؼ نلى ، َمنها ما عٖ اٗن ًغٖ  وبهػها الآزغ 

دت مهُىت مً االإجخمو مثل البالًين ؤو الأؾُاٛ  ومً االإلاخل بن الهباعاث ،الطضماث نىض شغٍ

اٗن ،االإؿخسضمت في ٗل مُٓاؽ مً َظٍ االإٓاًِـ جسخلِ جبها للأؾاؽ الىكغي للمُٓاؽ  و

 باهخٓاء بهؼ نباعاث ،َظا َى الأؾلىب الأوٛ الظي اؾخسضمخه الباخثت لىغو االإُٓاؽ الجضًض

مً َظٍ االإٓاًِـ، ؤما الأؾلىب الثاوي الظي اؾخهاهذ به الباخثت في وغو نباعاث االإُٓاؽ َهى 

 نلى االإدٙاث الدصخُطُت التي وعصث في الضلُل الدصخُص ي والؤخطائي الغابو االإهضٛ الانخماص

DSM-IV-TR) ) للأمغاع الهٓلُت .

 الباخثت نلى الؤؾاع الىكغي جم جدضًض اؾلاموبهض : جحديد مفهىم وأبعاد الكسب العصبي- ب

خهُ الباخثت بإهه  خالت مً الخىجغ والػًـ الىُس ي :مُهىم ال٘غب الهطبي وؤبهاصٍ، َٓض نغَ

الشضًض الىاجج مً غًىؾاث زاعحُت ؤخاصًت ؤو مخىىنت حؿبب ْلٔ ونضم الٓضعة نلى الخُ٘ير 

يز مو مُل شضًض للاٖخئاب وقهىع خالاث مً الهلو والخىٍ مً االإؿخٓبل مما ًىه٘ـ  والترٖ

 نلى الىقائِ واالإكاَغ الجؿمُت
ً
بهض ؤن انخمضث نلى االإدٙاث الدصخُطُت التي وعصث . ؾلبا

ْامذ الباخثت بطُايت و. في الضلُل الدصخُص ي والؤخطائي الغابو االإهضٛ للأمغاع الهٓلُت

( 1)ٖما مىضح في الجضوٛ َٓغة مهخمضة في طلٚ نلى بهؼ الأصبُاث (91)

جىشيع فلساث ملياض الكسب العصبي بحظب أبعاده : 1 اللدوو 

م :المصدز  . الباخثتبنضاص مً 01الجضوٛ عْ

 نضص الُٓغاث الأبهاص

 19 الخىجغ الىُس ي

اب الاحخماعي  15 الغَ

 18 الاٖخئاب

 19 الهلو

 20 غهِ الٓضعة نلى الخظٖغ

 91 االإجمــــىم
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( 65)َٓغة اًجابُت و (26)جم جطيُِ االإُٓاؽ بلى :جصييف وجصحيح فلساث الملياض- جالخا

ًىؿبٔ نليّ )َٓغة ؾلبُت،ٖما وغهذ الباخثت للمُٓاؽ بضائل زماؾُت ؤمام ٗل َٓغة هي 

 ، بشضة
ً
 ، ًىؿبٔ نليّ يالبا

ً
 ، ًىؿبٔ نليّ ؤخُاها

ً
 لا ًىؿبٔ نليّ ، ًىؿبٔ نليّ هاصعا

ً
ًخم . (ؤبضا

للبضًل  (4)صعحاث للبضًل ًىؿبٔ نليّ بشضة و (5)جصخُذ الُٓغاث الاًجابُت للمُٓاؽ بةنؿاء 

 
ً
 للبضًل (2) وؤخُاهاللبضًل ًىؿبٔ نليّ  (3) وًىؿبٔ نليّ يالبا

ً
للبضًل لا  (1) و ًىؿبٔ نليّ هاصعا

. ، ؤما الُٓغاث الؿلبُت َخهؿى الضعحاث بطىعة مهاٖؿتؤبضاًىؿبٔ نليّ 

ولإًجاص ماشغاث ضضّ مُٓاؽ ال٘غب الهطبي : صلاحيت الفلساث ومدي ملاءمتها- زابعا

، مً الأؾاجظة االإسخطين في مجاٛ نلم الىُـ (18)وحهلُماجه بطىعجه الأولُت جم نغغه نلى 

اٗن مهُاع بلىم  ( Bloom)للخ٘م نلى مضي ضلاخُت الُٓغاث لُٓاؽ ما وغهذ لُٓاؾهىبطا 

الظي التزمذ به الباخثت ٌشير بلى الاؾدبٓاء نلى الُٓغاث التي جدطل نلى وؿبت اجُاّ 

، لظا َةن حهلُماث مُٓاؽ ال٘غب (1983بلىم، )َإنلى وخظٍ ما صوجها  (%80)االإد٘مين نلى 

ٓت جصخُده ْض هالذ مىآَت الؿاصة االإد٘مين، ؤما َٓغاث َظا  الهطبي وبضائله وؾغٍ

َٓغاث نلى وؿبت  (10)وخطلذ ،  (%100)َٓغة نلى وؿبت اجُاّ  (60) خطلذ االإُٓاؽ َٓض

َٓغة  (16)في خين اؾدبهضث ، (%80)َٓغاث نلى وؿـــبت اجُاّ  (5)وخطلذ ،  (%90)اجُاّ 

 .وجم ؤناصة ضُايت بهؼ الُٓغاث، لأجها لم جدطل نلى وؿبت الاجُاّ االإهخمضة 

: الخحليل الإحصائي للفلساث - دامظا

 Discriminating Power of Itemsاللىة الخمييزيت للفلساث - أ

ت عجبذ الضعحاث الٙلُت التي خطل نليها ؤَغاص الهُىت  بهض )لخؿاب الٓىة الخميزً

، وازخيرث ؤنلى  (الخصخُذ، وبًجاص الضعحت الٙلُت لٙل مؿخجُب
ً
 جىاػلُا

ً
مً  (%27)جغجِبا

ض  (%27)الضعحاث، وؤؾلٔ نليها االإجمىنت الهلُا، وؤصوى  منها، وؤؾلٔ نليها االإجمىنت الضهُا، وْ

غ مجمىنخين نلى ؤَػل ما  انخمضث الباخثت نلى وؿبت الضعحاث الهلُا والضهُا، لأجها جىَ

 (.Ebel & Mehrnce, 1984)ًمً٘ مً حجم وجماًؼ، ٖما ؤشاع 

وبظلٚ بلٌ نضص الاؾخماعاث  (%27)َان وؿبت  (400) الهُىت ؤَغاصوبما بن نضص 

جمثل االإجمىنت الضهُا،  (108)جمثل االإجمىنت الهلُا و (108)اؾخماعة  (216)الخاغهت للخدلُل 
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 لهُيخين مؿخٓلخين لازخباع صلالت الُغوّ بين االإجمىنخين الإٓاعهتها T-Testوباؾخسضام الازخباع 

ت  . صعحت (1.96)والبالًت  (0.05)ومؿخىي صلالت  (214)بالُٓمت الخائُت الجضولُت نىض صعحت خغٍ

اضًغ مً )َٓغة لم جً٘ مميزة لان ُْمتها الخائُت االإدؿىبت  (11)ًخطح ؤن َىإ و

ت  (1.96)الُٓمت الخائُت الجضولُت البالًت  ، لظلٚ جم (0.05)ومؿخىي صلالت  (214)بضعحت خغٍ

. َٓغة (64)اؾدبهاصَا مً االإُٓاؽ بطًُخه النهائُت وؤضبذ نضص َٓغاث االإُٓاؽ 

ولأحل بزباث ضضّ مُٓاؽ ال٘غب الهطبي ْامذ الباخثت باؾخسغاج :صدق الفلساث- ب

 :الطضّ نلى الىدى الآحي

ىا َظا الىىم مً الطضّ مً زلاٛ جىغُدىا (: Face Validity)الصدق الظاهسي - ِّ لٓض ب

 .لطلاخُت الُٓغاث ومضي ملاءمتها نلى نُىت البدث

ٓطض بهظا الىىم مً الطضّ مضي ْضعة االإُٓاؽ ؤو (: Construct Validity)صدق البىاء -  وٍ

ُت مهُىت، ٖما حهخم بؿبُهت الكاَغة التي ًِٓؿها  الازخباع ل٘شِ الؿمت، ؤو ؤي قاَغة ؾلىٖ

 ؤو ؾمت مهُىت 
ً
 مدضصا

ً
ا  هكغٍ

ً
لظلٚ ازخير . (Anastasia,1976)االإُٓاؽ، ؤي مضي جػمُىه بىاءا

ض جم اؾخسضم ماشغ واخض في الطضّ البىائي (400)  .ؾالب وؾالبت مً ؾلبت حامهت البطغةوْ

 :أطلىب ازجباغ دزجت الفلسة بالدزجت الكليت للملياض- 

لٓض اؾخسضم مهامل اعجباؽ بيرؾىن، لاؾخسغاج الهلاْت بين صعحت ٗل َٓغة مً َٓغاث 

االإُٓاؽ والضعحت الٙلُت له، واالإهغوٍ ؤهه ٗلما ػاص مهامل اعجباؽ صعحت الُٓغة بالضعحت الٙلُت 

اٗن اخخماٛ جػمُنها في االإُٓاؽ ؤٖبر  اٗهذ مهاملاث الاعجباؽ حمُهها صالت للمُٓاؽ  ض  وْ

ت  (0.05)نىض مؿخىي صلالت  (0.098)بخطائُا لضي مٓاعهتها بالُٓمت الجضولُت  وبضعحت خغٍ

 .َٓغة (11)ما نضا  (398)

ْامذ الباخثت باؾخسغاج ماشغاث زباث مُٓاؽ ال٘غب الهطبي :مؤشساجالخباث- طادطا

ٓخين َما : بؿغٍ

ْامذ الباخثت بخؿبُٔ االإُٓاؽ نلى نُىت (:Test- Retest): ػسيلت الادخباز وإعادة الادخباز.أ

ؾالب وؾالبت مً ؾلبت ٗلُت التربُت للهلىم الؤوؿاهُت حامهت البطغة، مً نُىت  (40)بلًذ 
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الطضّ والثباث، وبهض مغوع ؤؾبىنين ؤنُض جؿبُٔ االإُٓاؽ نلى االإجمىنت هُؿها وهي مضة 

ض بلٌ مىاؾبت  (  0.79) زم خُؿب مهامل اعجباؽ بيرؾىن بين الضعحاث في الخؿبُٓين وْ

لٓض اؾخسغج مهامل الاحؿاّ :(ألفا كسوهباخ)الخباث بؼسيلت معامل الاحظاق الدادلي . ب

(.  0.82) وبلٌ مهامل بلُا ،ٖغوهبار (بلُا)الضازلي الإُٓاؽ ال٘غب الهطبي باؾخسضام مهاصلت 

 الباخثت ٗل بحغاءاث بنضاص مُٓاؽ ال٘غب اؾخ٘ملذن ؤبهض :الملياض بصىزجه النهائيت- جامىا

 للخؿبُٔ النهائي نلى نُىت البدث، خُث بلًذ نضص َٓغاجه 
ً
الهطبي ؤضبذ االإُٓاؽ حاَؼا

. َٓغة جىػنذ نلى ؤبهاصٍ الخمؿت (64)

 :الىطائل الإحصائيت. 10

لًغع جدٓٔ ؤَضاٍ البدث الخالي جم اؾخهماٛ الىؾائل الؤخطائُت االإىاؾبت في َظا  

ما ًإحي (SPSS)البدث بالاؾخهاهت بالبرهامج الؤخطائي  مهامل اعجباؽ بيرؾىن،الازخباع الخائي :)وٖ

T-Test))  لهُىت واخضة،الازخباع الخائيT-Test)) لهُيخين مؿخٓلخين،مهاصلت ؤلُا ٖغوهبار). 

: جحليل وجفظير مىاكشت الىخائج. 11

بين الىؾـ الُغض ي  (0.05)نىض مؿخىي بخطائُا َىإ َغوّ صالت :الأوو الفسض . 1.11

وجم الخدٓٔ مً .ومخىؾـ الهُىت لضي ؾلبت حامهت البطغة ال٘غب الهطبي اغؿغابالإُٓاؽ 

اٗهذ الىخائج  َظٍ الُغغُت مً زلاٛ اؾخسضام الازخباع الخائي لهُىت واخضة ومجخمو خُث 

 :اٗلخالي

 الىطؽ الحظابي والاهحساف المعيازي والمخىطؽ الفسض ي والليمت الخائيت لدزجاث أفساد العيىت: 2جــدوو 

 االإخًير
حجم 

 الهُىت

االإخىؾـ 

 الخؿابي

الاهدغاٍ 

 االإهُاعي 

االإخىؾـ 

 الُغض ي

مؿخىي  الُٓمت الخائُت

 الجضولُت االإدؿىبت الضلالت

ال٘غب 

 الهطبي
400 212.5775 33.96208 192 12.118 1.96 

ًىحض َغّ صاٛ 

نىض مؿخىي 

(0.05) 

م:المصدز  . مً بنضاص الباخثت02الجضوٛ عْ

( 400)وؤقهغث الىخائج ؤن مخىؾـ صعحاث ال٘غب الهطبي لهُىت البدث البالٌ نضصَم 

ت صلالت  (33.96208)صعحت وباهدغاٍ مهُاعي مٓضاعٍ  (212.5775)ٌؿاوي  صعحت ونىض مهغَ

اٗن بضلالت  (192)الُغّ بين َظا االإخىؾـ واالإخىؾـ الُغض ي البالٌ  للمُٓاؾاجطح ؤن الُغّ 
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وهي ؤٖبر مً الُٓمت  (12.118)بط بلًذ الُٓمت الخائُت االإدؿىبت  (0.05)بخطائُت نىض مؿخىي 

ت  (1.96)الخائُت الجضولُت  ظا ًضٛ نلى اعجُام مؿخىي ،(399)بضعحت خغٍ  ال٘غب اغؿغاب وَ

صعاؾت وجخُٔ َظٍ الىدُجت مو الهطبي غمً مؿخىي االإخىؾـ لضي ؤَغاص الهُىت 

ُت اثحاءث َظٍ الىدُجت مخُٓت مو الىكغي اًػا و(2011،ضُغ) التي َؿغث اغؿغاب  االإهغَ

ت ال٘غب الهطبي   خُث Horowitz, 1979َىعووجؼٖىكغٍ
ً
 ؤؾاؾُا

ً
ًُترع بن َىإ مُٙاهؼما

ُت للخهامل مو الػًىؽ الطضمُت التي ًيشإ  ًلجإ بلُه الؤوؿان في الهملُاث الؤصعاُٖت االإهغَ

ى مُٙاهؼم االإُل للأٖماٛ الظي ٌهني بان الهٓل ٌؿخمغ بمهالجت  ننها ال٘غب الهطبي وَ

ِ بلى الىاْو  ت االإهلىماث الجضًضة االإهمت ختى ًخًير االإىْ  خُث Lazarus, 1966 لاػاعوؽوهكغٍ

ٓت التي ًخهامل بها الُغص مو مىبهاث ؤٌهخٓض  ن الػًىؽ بطُت نامت جيشإ مً زلاٛ الؿغٍ

ُِ ًُؿغ الُغص جلٚ االإىبهاث والأخضار َهىضما ًُؿغ الُغص االإىبه البُئي  البِئت وؤخضاثها وٖ

ضعاث الُغص االإخاخت للخهامل مهه  نلى اهه تهضًض ؤو زؿغ ؤو ؤطي واهه نبء ًخجاوػ خضوص وْ

 ًمهض للشهىع بال٘غب الهطبيص َهً
ً
ووَٓا الإاجم طٖغٍ مً طإ ٌشٙل َظا االإىبه غًؿا

اجإ هه ٗلما ػاصث غًىؽ الخُاة نلى الُغص ٗلما جؿىعث ؤنغاع اغؿغاب ال٘غب الهطبي هكغٍ

 .ؤٖثر خُث ًيخج ننها الخُ٘ير يير الهٓلاوي بسطىص الظاث وؤخضار الخُاة والهالم بشٙل نام

َىإ َغوّ صالت :هطذ الُغغُت الثاهُت لهظٍ الضعاؾت نلى:الفسطيت الخاهيت. 2.11

لضي ؾلبت حامهت البطغة  ال٘غب الهطبي اغؿغابفي مؿخىي ( 0.05)نىض مؿخىي بخطائُا

ٓا الإخًير الجيـ   : الىدُجت الخالُتبلى جم الخىضل الؤخطائُتوللمهالجت .(بهار– طٗىع )وَ

 

 

 

 

 (ذكىز ، إهاث)الليمت الخائيت لدلالت الفسوق في الكسب العصبي حظب مخغير الليع : 3اللدوو 

 الهضص الجيـ
االإخىؾـ 

 الخؿابي

الاهدغاٍ 

 االإهُاعي 

 الُٓمت الخائُت
 الضلالتمؿخىي 

 الجضولُت االإدؿىبت

ًىحض َغّ صاٛ ولطالح  1.96 0.039 31.06900 209.8916 249 طٗىع 
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م:المصدز  . الباخثتبنضاص مً 03الجضوٛ عْ

، والاهدغاٍ االإهُاعي (209,8916)ؾالبا  (249)خُث بلٌ مخىؾـ الظٗىع البالٌ نضصَم 

، والاهدغاٍ (217.0066)ؾالبت  (151)في خين بلٌ مخىؾـ الؤهار البالٌ نضصَم  (31.06900)

( 2.039)وبمٓاعهت االإخىؾؿين جبين بن الُٓمت الخائُت االإدؿىبت البالًت  (37.95322)االإهُاعي 

ت  (1.96)هي اٖبر مً الُٓمت الجضولُت البالًت  مما  (0.05)ومؿخىي صلالت  (398)نىض صعحت خغٍ

ًضٛ نلى وحىص َغوّ صالت بخطائُا في مؿخىي ال٘غب الهطبي الإخًير الجيـ ولطالح الؤهار 

ظٍ الىدُجت جخُٔ مو صعاؾت  ً الىُس ي والجؿمي ؤخُث (2018بلهُض )وَ ن ؾبُهت الخٙىٍ

 ٖظلٚ حشير ؤصبیاث االإىغىم  مً ٗىجهم ؤٖثر خؿاؾُت وزىٍ وجإزغ مً مجخمو الظٗىع،للإهار

انلیت واؾخهضاصًا مً الظکىع للإضابت باغؿغاب ال٘غب الهطبي وطلٚ  لأن بلى  ؤن الؤهار ؤکثرَ

 .الؤهار ؤکثر مهاهاة مً الظکىعَیخإزيرالاغؿغاباث

َىإ َغوّ صالت :ؤن لهظٍ الضعاؾت نلى الثالثتهطذ الُغغُت :الفسطيت الخالخت. 3.11

لضي ؾلبت حامهت البطغة  ال٘غب الهطبي اغؿغابفي مؿخىي ( 0.05)نىض مؿخىي بخطائُا

ٓا الإخًير  :الؤخطائُت جم الخىضل بلى الىدُجت الخالُتوللمهالجت .(ؤوؿاوي-نلمي ) الخسطظ وَ

 (علمي ، إوظاوي)الليمت الخائيت لدلالت الفسوق في الكسب العصبي حظب مخغير الخذصص  :4 اللدوو 

 االإخىؾـ الخؿابي الهضص الجيـ
الاهدغاٍ 

 االإهُاعي 

 الُٓمت الخائُت
 مؿخىي الضلالت

 الجضولُت االإدؿىبت

 25.92556 196.4109 129 نلمي
6.947 1.96 

ًىحض َغّ صاٛ 

ولطالح الؤوؿاوي نىض 

 34.66334 220.2731 271 بوؿاوي 0.05مؿخىي 

م:المصدز  . الباخثتبنضاص مً 04الجضوٛ عْ

، والاهدغاٍ (196.4109)ؾالبا  (129)بط بلٌ مخىؾـ الخسطظ الهلمي البالٌ نضصَم 

، (220.2731( )271)في خين بلٌ مخىؾـ الؤوؿاوي البالٌ نضصَم  (25.92556)االإهُاعي 

وبمٓاعهت َاطًً االإخىؾؿين جبين بن الُٓمت الخائُت االإدؿىبت  (34.66334)والاهدغاٍ االإهُاعي 

ت  (1.96)هي اٖبر مً الُٓمت الجضولُت البالًت  (6.947)البالًت  ومؿخىي  (398)نىض صعحت خغٍ

مما ًضٛ نلى وحىص َغوّ صالت بخطائُا في مؿخىي ال٘غب الهطبي الإخًير  (0.05)صلالت 

 0.05الؤهار نىض مؿخىي  37.95322 217.0066 151 بهار



 

  الكسب العصبي لدي ػلبت جامعت البصسة اطؼسابمظخىي 
 

425 

وازخلُذ َظٍ الىدُجت مو الضعاؾاث الؿابٓت خُث ؤشاعجةلى الخسطظ ولطالح الؤوؿاوي 

جغي الباخثت ؤن هدُجت الُغع الثالث ونضم وحىص َغوّ صالت بخطائُا الإخًير الخسطظ 

ؾبُهُت لٙىن الؿلبت طوي الازخطاضاث الؤوؿاهُت ًخميزون بىغو هُس ي ؤٖثر شُاَُت مً 

. طوي الازخطاضاث الهلمُت وطلٚ لخإزير االإىاص الؤوؿاهُت ومهاهيها نليهم وفي بىائهم الىُس ي

: الخاجمت.12

 ال٘غب الهطبي اخض االإىغىناث االإهمت التي جمثل ماصة للضعاؾت والبدث بن اغؿغاب

ُت في مسخلِ حىاهبها ووَٓا  ت االإهغَ هه ٗلما ػاصث غًىؽ الخُاة نلى الُغص ٗلما ؤللىكغٍ

 ال٘غب الهطبي ؤٖثر خُث ًيخج ننها الخُ٘ير يير الهٓلاوي بسطىص اغؿغابجؿىعث ؤنغاع 

 :وجىضلذ الضعاؾت بلى الىخائج الخالُتالظاث وؤخضار الخُاة 

ظا ًاشغ بشٙل واضح الإا  ال٘غب الهطبياغؿغابؤن ؾلبت حامهت البطغة ٌهاهىن مً -   وَ

لاث الخغوب دت ؾلبت الجامهت زاضت مً وٍ .   ٌهاهُه االإجخمو نامت وشغٍ

ٔ مخًير الجيـ ولطالح الؤهار- .  وحىص َغوّ في ال٘غب الهطبي لضي ؾلبت حامهت البطغة وَ

ٔ مخًير الخسطظ ولطالح -  وحىص َغوّ في ال٘غب الهطبي لضي ؾلبت حامهت البطغة وَ

مً زلاٛ َظٍ الىخائج االإخىضل بليها وؿخؿُو ؤن هسغج حملت مً الخىضُاث الاًجابُت .الؤوؿاوي

ُ٘ما ًلي : وَ

حل ؤ مؼمً مً اغؿغاب غغوعة مهالجت الاغؿغاباث بمغاخلها الأولُت ٗي لا جخدىٛ بلى -

 .خماًت الُغص وغمان نضم قهىعٍ مغة ؤزغي بمغاخل مخٓضمت مً الهمغ

 غغوعة الاَخمام بالإعشاص التربىي والىُس ي في ٗلُاث الجامهت والهمل نلى َخذ م٘خب -

. الاؾدشاعة الىُؿُت التي حهني بمش٘لاث الؿلبت
 

 :كائمت المساجع.10

ؼ - وز الؼب الىفس ي للأبحاث حىو ؾالاججاهاث الحديخت في مً(: 1994)الشغبُني، لؿُي نبضالهؼٍ

ذالظغىغ الخاليت للصدمت  .، م٘خب الؤهماء الاحخماعي، الٙىٍ

،  الظغؽ الحاداطؼسابأجس بسهامج الإطعافاث الأوليت في دفع أعساض (: 2004)ال٘بِس ي، هاؾٔ مدل -

. ، ٗلُت الآصاب، حامهت بًضاص يير ميشىعةؤؾغوخت صٖخىعاٍ
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- ّ ،مجلت  ما بعد الصدمت وعلاكخه بالاکخئاب لدي ػلاب اللامعتاطؼساب(:2018)بلهُض،الؼاصمهالؼعو

 (.9)، الهضص(4)البدث الهلمي في الآصاب، االإجلض

، ؤؾغوخت صٖخىعاٍ حشظي الراث وجحلل الشخصيت وعلاكتهما بالكسب الىفس ي(: 2011)ضُغ، شُماء هجم -

.  حامهت بًضاص_يير ميشىعة، ٗلُت الآصاب 
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 ملياض الكسب العصبي بصىزجه النهائيت: (1)الملحم 

كليت التربيت للعلىم الإوظاهيت / جامعت البصسة 

كظم العلىم التربىيت والىفظيت 

.. عصيصحي الؼالبت.. عصيصي الؼالب

... جحيت ػيبت 

ًغجى الخُػل بٓغاءة ٗل نباعة مً الهباعاث . َُما ًلي نباعاث حهبر نً بهؼ حىاهب شخطُت الُغص

ٔ البضائل االإىضخت ؤمام ٗل نباعة ووغو نلامت  في مٙان البضًل الظي  ()الآجُت بخإوي وصْت والؤحابت نليها وَ

. ًمثل عؤًٚ ، نلما ؤهه لا جىحض بحابت صخُدت وؤزغي زاؾئت، َالطىاب َى ما جغاٍ ًىؿبٔ نلُٚ َهلا

 ): والبضائل هي
ً
، لا جىؿبٔ نلييَ ، لا جىؿبٔ نلييَ ؤبضا

ً
ض . (جىؿبٔ نليّ بشضة ، جىؿبٔ نلييَ ، جىؿبٔ نلييَ ؤخُاها وهاٖ

ت جامت ولً حؿخهمل بِلا لأيغاع البدث الهلمي . َىا ؤن حمُو االإهلىماث االإٓضمت ؾخهامل بؿغٍ

 

 ث

 

 الفلساث
جىؼبم 

عليّ 

 بشدة

جىؼبم 

 علي

جىؼبم 

عليّ 

 أحياها

لا 

جىؼبم 

 عليّ 

لا 

جىؼبم 

 أبداعليّ 

      .ؤها شخظ مؼاجي 1

      .ؤٖثر مش٘لاحي هي مو الآزغًٍ 2

      .االإىاِْ الاحخمانُت حشهغوي بالػُٔ 3

4 
جػآًني الؤنماٛ التي جغجبـ بمغاْبت 

ً  .الآزغٍ

 
  

  

5 
اشهغ بالخؼن والخهاؾت لضعحت لا اؾخؿُو 

 .اخخمالها

 
  

  

6 
اشهغ اهه لا ًىحض لضي ما اؾمذ للىضىٛ 

 .بلُه

 
  

  

      .ؤعي ال٘ثير مً الُشل في خُاحي االإاغُت 7

ِ ؤحهغع له 8       .اؾخؿُو الخد٘م في ٗل مىْ

      .اشهغ بإهني ؾإَٓض الؿُؿغة نلى هُس ي 9

10 
ائو التي  ؤحض ضهىبت في اؾترحام الىْ

 .خضزذ

 
  

  

ً الإؿانضحي نلى الخظٖغ 11       .اؾخهين بالآزغٍ
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      .ؤوس ى ؤًً وغهذ ؤشُائي 12

      .اشهغ بإهني لؿذ نلى ما ًغام 13

      .جخًير اَخماماحي بؿغنت مً ش يء لأزغ 14

15 
ايلب الىاؽ لا حهخمىن لأمغي َُيخابني 

 .الخىجغ

 
  

  

      .ؤججىب الخضًث مو الًغباء 16

      .اشهغ بُٓضان الؿُؿغة نلى هُس ي 17

18 
و الُشل في مهكم االإىاِْ التي  ؤجىْ

 .جىاحهني

 
  

  

19 
لضي شهىع بهضم الغغا واالإلل مً ٗل 

 .الأشُاء

 
  

  

20 
لضي عيبت بالبٙاء نىض شهىعي بسىٍ 

 .شضًض

 
  

  

      .اَغب مً االإىاِْ نىضما اشهغ بالاعجبإ 21

22 
بهؼ االإساوٍ جُٓضوي الٓضعة في الؿُؿغة 

 .نلى يػبي

 
  

  

اث 23       .لضي عيبت بالبٙاء ايلب الأوْ

      .ْضعحي نلى الخظٖغ ؤَػل مً الآزغًٍ 24

25 
ؤحض ضهىبت في جظٖغ االإىغىناث نىضما 

 
ً
 .ؤٗىن مخهبا

 
  

  

26 
ضَهني لترٕ  اشهغ بضاَو ْىي ًثير ْلٓي وٍ

 .االإٙان

 
  

  

27 
اؾخمغ في الهمل ختى لى ٖىذ جدذ جإزير 

 .الػًـ

 
  

  

      .ؤحض هُس ي مىضَها ججاٍ ايلب الأشُاء 28

متي بؿهىلت 29       .تهبـ َمتي ونؼٍ

30 
اّ  ً ًطِبني بةعَ جىاحضي مو الآزغٍ

 .شضًض
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      .اشهغ بالاعجُاح نىضما ؤٗىن مو الآزغًٍ 31

      .ؤوس ى االإىغىناث يير االإدببت لي 32

      .ابخهاصي نً بُتي ٌؿبب لي زىٍ شضًض 33

34 
ًطهب نليّ جظٖغ االإىغىناث التي جظٖغ 

 .ؤمامي

 
  

  

ً لي في بهؼ االإهام 35 ت الآزغٍ       .ؤججىب مشاعٖ

      .ؤخب ؤن ؤجدمل االإؿاولُت 36

      .ازؿـ  لأي نمل ْبل جىُُظٍ 37

      .اوسخب مً االإىاِْ التي حؿبب لي الخىجغ 38

      .اشهغ بالاهؼناج ختى نىضما ؤَ٘غ باالإاض ي 39

      .اشهغ بالأمان نىضما ؤٗىن بمُغصي 40

41 
ؤَػل الخغوج مو الأضضْاء نً الجلىؽ 

 .وخضي بالبِذ

 
  

  

42 
اؾخؿُو وؿُان هىباث الهلو والخمخو 

 .بدُاحي

 
  

  

      .اشهغ بإهني اؾدثاع بؿهىلت 43

      .اشهغ بإهني َٓضث اَخمامي بالآزغًٍ 44

45 
ؤحض بإن مشانغي ْض جبضلذ ولم ٌهض 

 .ش يء ًٌطبني

 
  

  

      .اشهغ بسُبت الأمل مو هُس ي 46

47 
نىضما جمغ نليّ مىاِْ مؼعجت لا ؤجظٖغ 

 .جُاضُل الأمىع 

 
  

  

      .جؼعجني الضْت في الخُاضُل 48

      .ؤناوي مً َٓضاوي االإهلىماث االإهمت 49

      .ؤجظٖغ مغاخل ٖثيرة في خُاحي 50

      .اؾخؿُو ؤن ؤجد٘م بىُس ي  51

      .اشهغ بالخهب لأْل مجهىص 52

ت  53 ِ وشاؾاحي بؿبب مساوٍ ْىٍ      جخىْ
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 .جيخابني

ت للؿُؿغة نلى مساوفي 54       .ؤخاوٛ جىاوٛ ؤصوٍ

55 
نىضما حؿغص ؤؾغحي ْطظ في االإاض ي لا 

ا  .ؤجظٖغَ

 
  

  

      .ؤوس ى االإىغىم الظي ٖىذ ؤجدضر َُه 56

      .نىضما ًٓاؾهني ؤخضا ؤوس ى ما ْلخه 57

ً نلاْت ضضاْت بؿهىلت 58       .اؾخؿُو جٙىٍ

59  
ً
 مدؿغنا

ً
      .ؤحض هُس ي شخطا

      .بضابتي بىىبت الهلو حشهغوي بالػهِ 60

61 
اطَب بلى الىىم للخًلب نلى زىفي 

 .الشضًض

 
  

  

62 
ؤخاوٛ وؿُان االإىاِْ التي حشهغوي 

 .بالخىٍ الشضًض

 
  

  

      .اشهغ بإوي مغاْب مً ْبل الآزغًٍ 63

64 
جيخابني مساوٍ شضًضة لا اؾخؿُو 

 .الؿُؿغة نليها

 
  

  


