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 / إلعرإق قسم علوم إلإغذية / كلية إلزرإعة/ جامعة إلبصرة
*Corresponding author: alyaalsaad63@yahoo.com 

 
 الخلاصة

نظرإ لإحتوإء ساق نبات إلصبار على إلعديد من إلمركبات إلكيميائية إلنشطة بيولوجيا وذإت إلفوإئد إلمختلفة لصحة 
ت إلإنسان، لذإ هدفت إلدرإسة إلى معرفة مدى تأثير إلمركبات إلفعالة إلمضادة للأكسدة وإلإحياء إلدقيقة للمستخلصا

. درست إلخوإص إلمضادة للاكسدة من خلال تقدير  Opuntia ficus-indicaإلمائية وإلكحولية لساق نبات إلصبار

، إذ بلغ محتوى  ن وكسيد إلهيدروجير ن وفعالية إقتناص جذر بير محتوى ساق إلنبات على حامض إلإسكوربيك وبيتا كاروتير
ن غم من إلوزن إلجاف وبل966ملغم/  90.61حامض إلإسكوربيك  مايكروغرإم/غم من  91.190غ محتوى إلبيتا كاروتير

ن ) وكسيد إلهيدروجير  0.09., 9.29., 9..0إلوزن إلرطب فيما بلغت فعالية إقتناص إلمستخلصات إلكحولية لجذر بير
ن مختلفة. كما 9..5., 4.13., 6.02.,  09.53( % إما فعالية إلمستخلصات إلمائية ).1.4., (% باستعمال ترإكير

يا إظهرت إلم يا إلموجبة لصبغة كرإم إلمتمثلة ببكير ستخلصات إلمائية وإلكحولية إلقدرة على تثبيط إلبكير
Enterococcus faecalis , Staphylococcus aureus  ياإلو يا إلسالبة لصبغة كرإم إلمتمثلة ببكير  بكير

Enterobacter aerogenes , Salmonella enteric  فان  وكذلك إلفعالية إلتثبيطية ضد إلإع, Aspergillus niger 
Penicillium sp   , Fusarium phyllophilum  وAlternaria alternata   .وبإضافات مختلفة من إلمستخلصات

ن إلمستخلصات إلكحولية بهالإت تثبيط إكير مقارنة بالمستخلصات إلمائية، فقد بلغ إكير معدل قطر  بينت إلنتائج تمير
يا  6.9ة ملم عند إلإضاف 20±6.69تثبيطي  , فيما بلغ Staphylococcus aureusمل من إلمستخلص إلكحولىي لبكير

.  6.9عند إلإضافة  Alternaria alternateملم لعفن  5.±6.99إعلى قطر تثبيطي   مل من إلمستخلص إلكحولىي
 

للاحياء  , الخواص المضادة للأكسدة, الخواص المضادة Opuntia ficus-indicaالكلمات المفتاحية: نبات الصبار, 
 المجهرية. 

 
 المقدمة

 )  إلشوكي
ن ي تضم حوإلىي  Cactaceaeؤلى عائلة  Opuntia ficus-indica (L.)ينتمي نبات إلصبار )إلتير

جنس و 926إلـتر
ي إلمناخات إلصحرإوية وشبه  9966

ن
ن بتكيفه إلرإئع إذ يمكن أن ينمو ف ي يتمير

ي معمر إستوإئ  نوع.  وهو نبات عشتر
( Butera et al., 2002)وأمريكا إللاتينية وجنوب ؤفريقيا ودول إلبحر إلأبيض إلمتوسط  إلصحرإوية مثل إلمكسيك

وري للحياة وإلنمو، بينما أصبحت إلأورإق  إء عصارية تحتوي على إلكلوروفيل إلصرن توسعت سيقانه ؤلى هياكل خصرن
ة أظهر إلسوق إهتمام   ي إلسنوإت إلأخير

ن
إ بمجموعة متنوعة من أنسجة إلعمود إلفقري إلذي يشتهر به إلصبار, ف ا كبير 

Opuntia ficus-indica  ي كل من إلمجالإت كالغذإئية وإلطبية على وجه إلخصوص
ن
 Feugang et)لإستخدإمها ف

al.,2006) ن إلمكملات إلغذإئية  وإلمغذيات ؤذ تعتير إلمغذيات أقرب ؤلى كز إلإهتمام إلآن على إلفرق بير . يير

إت إلطبية ويمكن أن  ي هذإ إلقرن  مثل متلازمة إلمستحصرن
ن
ي مكافحة بعض إلتحديات إلصحية إلرئيسية ف

ن
تساعد ف

ول,  وعلى إلرغم من أن عصائر ولب نبات إلصبار  ي وأمرإض إلقلب وإلأوعية إلدموية وفرط إلكوليسير
إلتمثيل إلغذإئ 

ي إلتغذية  .Opuntia sppتستخدم تقليديا كمغذيات دإعمة للصحة ؤلإ أن إلأجزإء إلنباتية إلإخرى من 
ن
تستخدم  إيضا ف

ي للجروح وإلحروق وعسر   إلشوكي على نطاق وإسع كدوإء شعتر
ن إلحديثة وإلطب كما يستخدم مستخلص ساق إلتير
إت إلتجميل ) ي تحضير مستحصرن

ن
 cladodes( )Opuntia(. سيقان نبات إلصبار )Choi et al.,2002إلهضم  ويدخل ف

ficus-indica  وOpuntia robusta ي أمريكا (  آمنة للا
ن
ا للغذإء وإلتغذية ف إ مهم  ت مصدر  ي, لطالما إعتير ستهلا  إلشسري

ي إلأسوإق غير إلرسمية Rodríguez-Felix and Villegas-Ochoa, 1998إللاتينية )
ن
(. يباع نبات إلصبار بكافة إجزإءه ف

ي 3669Guevara et alإلمفتوحة بعد تعبئته وتغليفه )
ن
 إلساق ويستخدم ؤما نتر  ف

 أطباق مثل إلسلطات ( كما يحصرن
ي مجموعة متنوعة من  (Saenz, 2000وإلصلصة أو مطبوخ عن طريق إلغلىي )

ن
إو يتم إستخدإمه مع مكونات أخرى ف

وبات وإلوجبات إلخفيفة وإلحساء وإليخنات ) ي ذلك إلحلويات وإلمسري
ن
(. Saenz,2000أطباق إلطهي إلتقليدية بما ف

ي بالألـــــــ
إ غتن نبات إلصبارمصدر  ا يعتير ، إلســــليلوز وهيميسليلوز وهذه إلموإد عموم  ن ، إلصـــــمغ، إللـــــجنير ن ــياف إلغذإئية، إلـــــبكتير

ي للدهون وإلسكريات وبسهولة )
. كـــــما Sáenz,1997 et al.,2009; (Ayadiقادرة على تــحقيق عملية إلتمثيل إلغذإئ 

ن ومـركبات إخرى )تـــــــحتوي إلـــــــسيقان على إلفينولإت إلمتعدد  Valente et al.2010 ; Elة، إلفيتامينات, إلبيتا كاروتير

mailto:alyaalsaad63@yahoo.com
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Mostafa et al.2014 ي مـثل معالجة إلؤسهال وكمضادإت إلإلتهاب وكعلاج بالأعشاب ي وإلعـلاجر
ها إلغذإئ  ي لها تاثير

( وإلتر
ا، مثل إلمركبات إ لمضادة للاكسدة وإلإحياء إلدقيقة  إلطبية لمشاكل صحية متنوعة لغناها بالمركبات إلفعاله بيولوجي 

  aromadendrin , taxifolin, isorhamnetin, vitexinkaempferol كالفينولإت وإلفلافونويدإت مثل 
quercetin  , betalains , betacyanins , rutin و isorhamnetin  ومشتقاته مثل myricetin)  و orientin )

ي ت  pyrone وبعض مشتقات
ن
ي تساعد ف

قليل إلؤجهاد إلتأكسدي وتمنع إلجذور إلحرة من ؤتلاف إلجزيئات إلحيوية وإلتر
ي إلجسم وتقلل من 

ن
إل ف ن ي على توإزن إلأكسدة وإلإخير وتينات وإلحامض إلنووي وإلدهون وتعمل بشكل ؤيجائر مثل إلير

إلأصحاء ) إر إلتأكسدية للدهون وتحسن حالة مضادإت إلأكسدة لدى إلشسري .  ,Shahidi and  Naczk)3664إلأضن

ن  ن وبنسب عــــــالية تـــــرإوحت بير ميكروغرإم/ غم وتــــــحتوي  66.8 -39.5يحتوي ساق إلصـبار على مــــركب إلبيتا كـــــاروتير
ي إلفوإكه إلملونة إلأخرى 

ن
(  (Fernández-López et al., 2010إلفاكهة إلــــــصفرإء بشكل عام نسب أعلى مما هي عليه ف

ا ما تحتوي على كميات مماثلة من إلكاروتينات من نظائرها إلطازجة ) كما أن إلمنتجات  Rickman etإلمصنعة غالب 
al.,2007 ي إلصبار

ن
(. كما يحتوي ساق إلصبار على حامض إلأسكوربيك  وهو أحد مضادإت إلأكسدة إلمهمة ومحتوإه ف

قوق وإلنكتارين وإلخوخ حيأعلى بكثير من  ث أن حامض إلأسكوربيك يساهم بنسبة تصل بعض إلفوإكه إلشائعة مثل إلير
 Osuna-Martínez et al., 2014; bakari)٪ من إلنشاط إلمضاد للأكسدة وإلميكروبات لعصائر ساق إلصبار05ؤلى 

et al., 2017)    ي تمتلك خصائص مفيدة
ة من إلزيوت إلعطرية إلنباتية إلتر كما يحتوي ساق نبات إلصبار على كمية كبير

يا مثل مضادإت إلأ  يا Enterococcus faecalisكسدة وإلأنشطة إلمضادة للميكروبات مثل بكير  وبكير
Staphylococcus aureus  , Enterobacter aerogenes يا  ,وكذلك ضد إلإعفان   Salmonella enteric وبكير

Aspergillus niger Penicillium sp ,  Fusarium phyllophilum  وAlternaria alternata    ن كذلك يتمو ير
ي باحتوإءه على إلزيت 

ونظرإ للاهتمام  (.Chougui et al.,2013بالأحماض إلدهنية غير إلمشبعة إلمفيدة للصحة ) إلغتن
ي 
إيد بالمركبات إلمأخوذة من إلمصادر إلطبيعية وذإت إلخصائص إلمضادة للأكسدة وإلميكروبات، وخاصة تلك إلتر ن إلمير

ي يم
كن إن تكون بديلا وإعدإ عن إلمصادر إلإصطناعية لذإ هدفت إلدرإسة إلى إختيار يتم إلحصول عليها من إلنباتات وإلتر

ي إلخوإص إلمضادة للأكسدة وإلمضادة للأحياء 
ن
ي بالمغذيات إلصحية إلقيمة إلدإعمة, وإلتحقيق ف

نبات إلصبار إلغتن
ي محافظة إلبصرة /إلعرإق وقابليته على إقتنا

ن
ص إلجذور إلحرة ودرإسة مدى إلدقيقة لمستخلصات ساق إلنبات إلمزروع ف

يا وإلإعفان لإعتباره مصدرإ غنيا بالمركبات إلطبيعية إلفعالة وإلمسؤولة عن  قدرته على تثبيط إنوإع مختلفة من إلبكير
ي إلصناعات إلغذإئية وإلدوإئية وإمكانياته إلهائلة ليكون غذإء إلمستقبل. 

ن
                              خوإصه ولها تطبيقاتها ف

 المواد وطرائق العمل
                                           جمع العينات

 )  إلشوكي
ن ي  Opuntia ficus-indicaجمعت سيقان نبات إلصبار )إلتير

ن
من إحدى مشاتل محافظة إلبصرة/ إلعرإق ف

بة مزيج26م ومعدل إلرطوبة إلنسبية ˚29منتصف شهر إيلول، ترإوحت درجة حرإرة إلجو   3ية رملية، عمر إلنبات %, إلير
ي مرحلة ناضجة، بحالة جيدة وغير تالف، جمعت 

ن
إشجار بصورة عشوإئية، غسلت إلسيقان بالماء  9سيقان من  9سنة ف

ة وجففت على درجة حرإرة  ي جهاز إلتجفيف، طحنت إلعينات إلجافة بمطحنة  ˚49إلمقطر وقطعت إلى إجزإء صغير
ن
م ف

ي ع
ن
ن إجرإء إلتحليلات. كهربائية وخزن إلمسحوق إلناتج ف  بوة معتمة تحت درجة حرإرة إلغرفة لحير

 تحضير المستخلصات المائية والكحولية 
ت إلمستخلصات إلمائية وإلكحولية حسب طريقة  ي بوزن ) Radi et al., (1997)حصرن

غم( 9حصرن إلمستخلص إلمائ 
ن إلتجانس، كما  366من مسحوق إلساق إلمحصرن سابقا وخلطه مع  إستعمل خليط إلؤيثانول/إلماء  مل من إلماء لحير

ي وإلمستخلص إلإيثانولىي لمدة  26: 6.بنسبة )
. تر  إلمستخلص إلمائ  أيام  4حجم/حجم( لتحضير إلمستخلص إلكحولىي

ي عند درجة حرإرة 4مع إلتحريك، ثم رشحت إلمستخلصات بورقة ترشيح )رقم 
م ˚06(. بخر إلماء من إلمستخلص إلمائ 

م تحت ضغط منخفض بوإسطة إلمبخر ˚49ول( من إلمستخلص إلكحولىي عند درجة حرإرة وكذلك بخر إلمذيب )إلإيثان
ي بنظام إلتجفيد بجهاز )Buchi R-210إلدوإر )

ن 4̊(  وخزن عند Hetosicc CD 52, Denmark(. جفف إلمتبقر م لحير
 إجرإء إلفحوصات. 

 الخواص المضادة للاكسدة
 تقدير محتوى حامض الاسكوربيك  -1
ـــــدرمـــــــ

ُ
 ,.Meraz-Maldonado et al من قبلحتوى حـــــــــامض إلأســـــكوربيك لســــــاق إلصـبار حـسب إلـطريقة إلمذكورة ق

ن  HClمل حامض  96غم من مسحوق إلساق إلجاف ثم إضيف إليه  96وذلك بوزن  (2012) كير
% ورشح بورق 3بير

ي أنبوب إختبار ومزج مع  9مل ، وإخذ  966ترشيح وأكمل حجم إلرإشح بالماء إلمقطر إلى 
ن
 1مل من إلرإشح إلمخفف ف

. dichloro pheno lindophenol (DCPIP (N6.669مل من صبغة ) ي
( وقيست إمتصاصيته بجهاز إلمطياف إلضوئ 

ن  حسب ي  Cمحتوى فيتامير
ن
ي  إلعيناتف ن إلحامض وإلإمتصاصية عند طول موجر ن تركير  على إلعلاقة إلبيانية بير

 
 999إعتمادإ

ن ترإوحت ) إلإسكوربيكباستعمال محلول قياسي من حامض نانومير و  إكير
 ( مايكروغرإم/مل. 56-96وبير
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ن  -2  تقدير محتوى الكاروتير
ن لساق إلصبار حسب طريقة ر مـحتوى بيتاكاروتير

ٌ
 96غم من ساق إلنبات مع  3إذ خلط  Du Toit et al  (2018) ,.قد

دورة/إلدقيقة عند  0966( وإجــري إلطـرد إلمركزي عند حجم/حجم 96:39:39مل من إلهكسان: إلأسيتون: إلؤيثانول )
مل بالـهكسان. تم قـياس إلإمتصاصية بجهاز إلمطياف  39دقائق. إخذت إلطبقة إلعليا وأكمل إلحجم ؤلى  9م لمدة 4°

ي عـند 
ي وصفها ) 496إلضوئ 

ا للطريقة إلتر
 
 باستخدإم  Fernández-López et al.,(2010)و  Kuti(3664نانومير وفق

 ، ن  . تم تحويل إلنتائج ؤلى ميكروغرإم/غرإم )وزن طازج(. E1٪ = 2590معامل بيتا كاروتير
 
ن )ملغم(  ن بيتا كاروتير  966 ×                                                                     =  تركير
 
   
   
 

ن )ميكروغرام/غم( ن بيتا كاروتير  =  تركير
  

 
ن      -3 وكسيد الهيدروجير    Scavenging hydrogen Peroxide         قابلية اقتناص بير

ن  وكسيد إلهيدروجير درت قابلية مستخلص ساق نبات إلصبار لإقتناص جذر بير
ُ
حسب إلطريقة إلتسحيحية  H2O2ق

ي   Zhang, (2000)إلمتبعة من قبل
ن
وكسيد  6.9وذلك بأخذ   Sharma and Singh (2012)وإلمذكورة ف مل من بير

ن  كير
ن بير ن من موليبيدإت  6.9ولإري وملىي م 6.9إلهيدروجير مل من إلمستخلصات إلكحولية وإلمائية وإضيف له قطرتير

ن  كير
يتيك  96% و2إلإمونيوم بير ن  H2SO4مل من حامض إلكير كير

مل من يوديد  .مولإري ثم إضيف للخليط  3بير
ن  KIإلبوتاسيوم  كير

يتات إلصوديوم ) 9.5بير ه ( تركNaS2O3مولإري وسحح خليط إلتفاعل مع ثايوكير ن ملىي مولإري  9.61ير
 حتر إختفاء إللون إلأصفر لخليط إلتفاعل وحسشت قابلية إلإقتناص حسب إلمعادلة إلتالية: 

 
 

وكسيد%  =                                                           111×                      قابلية اقتناص البير
  

ي الد
ن
 راسةالاحياء المجهرية المعتمدة ف

يا  يا موجبة لصبغة كرإم مثل بكير ي إلدرإسة هي بكير
ن
ي إعتمدت ف

يا Enterococcus faecalisإلإحياء إلمجهرية إلتر   وبكير
Staphylococcus aureus يا يا سالبة لصبغة كرإم إلمتمثلة ببكير يا Enterobacter aerogenes وبكير  وبكير

Salmonella enteric   كما إستعملت إلإعفان, Aspergillus niger Penicillium sp,    Fusarium 
phyllophilum,  وعفنAlternaria alternata .  جهزت إلإحياء إلمجهرية من جامعة إلبصرة / كلية إلعلوم/ قسم
یة  Nutrient Broth      (N.B)إستعمل إلوسط علوم إلحياة. كما  PDA   (Potatoوإلوسطلتنشیط إلعزلإت إلبكتير

Dextrose Agar  )كة یة  Oxoid لتنشيط إلإعفان وإلمجهزة من شي ن  .إلإنكلير
 الفعالية التثبيطية  لمستخلصات ساق الصبار ضد الاحياء المجهرية

يا تحت درجة حرإرة  N.Bإستعمل إلوسط إلمغذي إلسائل  ساعة، إما عزلإت  34م ولمدة 37ºلتنشيط عزلإت إلبكير
 ,.Radi et al ( إيام. وحسب طريقة.-9م لمدة )39ºرجة وحضنت بد PDAإلإعفان وإلخمائر فقد نشطت على وسط 

ي  PDAو  N.B(، ؤذ وضعت إلإوساط agar well diffusion methodإعتمدت طريقة إلحفر ) (1997) ي إطباق بير
ن
ف

من إلإحياء إلمجهرية إلمنشطة وبوساطة إلثاقب  Loopوتركت لتتصلب بعدها خطط على إلسطح إلمتصلب بوساطة 
، عملت  ي

ي إلحفرة بحجم  .حفرة بقطرإلفليتن
ن
ة ف ي وسط إلطبق ووضعت إلمستخلصات إلمحصرن

ن
مل  6.9مل و  6.3ملم ف

ن  كير
ي إلوسط لمدة  9666وبير

ن
/مل. ولغرض إلإمتصاص تر  إلمستخلص ف ساعات. حضنت إلإطباق عند  2 -3ميكرولير

2. º يا لمدة ( إيام، بعدها حسشت .-9ة )م لمدº 39ساعة، إما إلفطريات فقد حضنت على درجة حرإرة  34م للبكير
ي بـ )ملم( وبثلاث مكررإت.  Clear zone)أقطار إلتثبيط ) ي لإ تحتوي على نمو إلميكروئر

 إلتر
ي  

 
 التحليل الاحصائ

ي بوإسطة 
إلإنحرإف إلقياسي لثلاثة مكررإت.  وحسشت إلفروقات إلمعنوية بوإسطة ± عير عن بيانات إلتحليل إلؤحصائ 

إلتابع  Microsoft Excelإجري تحليل إلإرتباط وإلإنحدإر باستعمال  (p ≥ 0.05) نويةعند مستوى مع EXCELLبرنامج 
نامج   .Microsoft Office 2010لير

 

 للعينة  NaS2O3حجم  –لعينة السيطرة  NaS2O3حجم 

 لعينة السيطرة NaS2O3حجم 

016×حجم المحمهل)مل( ×الامتصاصية 
 

 معامل الامتصاصية لبيتا كاروتين

 تاكاروتين ممغمتركيز بي

 وزن العينة
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 النتائج والمناقشة
 الخواص المضادة للاكسدة

 محتوى حامض السكوربيك -1
ن  ن  Eيعتير فيتامير ن  Сوفيتامير ي نبات إلصبار ومحتوإها يع Kوفيتامير

ن
تمد على نوع إلصنف ويعتير إلفيتامينات إلرئيسية ف

ن  ي  Сحامض إلإسكوربيك فيتامير
ن
ي ساق وثمار إلصبار أعلى من محتوإه ف

ن
أحد إهم مضادإت إلأكسدة إلغذإئية وإن محتوإه ف

ن جدول رقم )Diaz Medina et al.,2007إلسيقان وإلثمار إلإخرى ) ي ساق 9(. يبير
ن
( محتوى حامض إلإسكوربيك ف

ي بلغ
 .Fernández-López et alغم, تقاربت إلنتيجة مع ما توصل إليه 966ملغم/  90.61ت نبات إلصبار إلطازج وإلتر

ن  (2010) ي إلساق مابير
ن
عند درإستهم محتوى حامض إلإسكوربيك  لأصناف مختلفة  من إلصبار إذ بلغ إلمحتوى ف

ؤذ إختلفت   Díaz-Medina et al.,(2007)غم(, كما تقاربت إلنتيجة مع ما توصل إليه 966ملغم/   23.3- 94.9)
ي إلسيقان 

ن
 Robusta ( إلمجففة حسب إلإصناف وإمتلك إلصنف روبوستا (cladodesمستويات حامض إلأسكوربيك ف

ن ) غم( لصنف  966ملغم/  35.66 - 94.31غم( وإلأدئن )966ملغم/  353.94 - 953.20أعلى قيم  ترإوحت بير
على مستويات منخفضة  Robusta( ؤذ إحتوى صنف Du Toit et al.,2018. فيما تناقضت إلنتيجة لدى )Oferأوفر

ي إلسيقان إلطازجة بلغت )
ن
غم( بينما إرتفعت قيمة إلحامض لدى صنف  966ملغم/  34.64من حامض إلأسكوربيك ف

Gymno-Carpo ( وإحتوى صنف مايرز  966ملغم/  46...وبلغت )غمMeyers ( ومع 966ملغم/  39..0على )غم
ي سيقان صنف ذلك، من إلممكن أن يكون ح

ن
إ لإرتفاع إللزوجة إلصمغية لساق   Robustaامض إلأسكوربيك محمي ف نظر 

ي إلإجزإء إلإخرى من إلنبات نجد إن Du Toit et al.,2018إلنبات )
ن
(. وعند مقارنة محتوى حامض إلإسكوربيك ف

ي لب ثمار إلصبار )
ن
ي إلساق ق 966ملغم/  ..0.محتوإه ف

ن
يد إلدرإسة كما إن محتوإه غم( وهو إعلى من متوسط محتوإه ف

ي إلفاكهة إلمستهلكة بانتظام مثل إلخوخ )
ن
ي فاكهة إلصبار إعلى مما هي عليه ف

ن
غم من إلفاكهة إلطازجة(،  966ملغم /  .ف

غم( وهو  966ملغم/  ..99غم من إلفاكهة إلطازجة(، إما قشور إلصبار فقد إحتوت على ) 966ملغم/  96إلنكتارين )
ي إل

ن
ي درإسة إجرإها(Welegerima et al., 2018)ساق قيد إلدرإسة إقل من محتوإه ف

ن
   Barba et al, (2017) . وف

  high pressure processing(HPP)حول عصير إلصبار فقد وجدوإ إن معاملة عصير نبات إلصبار بالضغط إلعالىي 
ي 
ي إلنبضن

ض إلإسكوربيك مقارنة بالمعاملة لإ يؤثرإن على محتوى حام pulsed-electric field (PEF) وإلمجال إلكهربائ 
ة. وفقا لما توصل إليه إلباحثان  -26فإن حامض إلأسكوربيك مسؤول عن  Patil and Dagadkhair, (2019)بالشسير

ا مع نشاط ربط إيونات إلمعادن 46
 
ي فاكهة وساق إلصبار ويتضح هذإ إلإرتباط أيض

ن
٪ من نشاط مضادإت إلأكسدة ف

لة وقابلية إقتناص إلجذور إلحرة وإلنشاط إلكلىي لمضادإت مثلما ترتبط إلفينولإت إلكلي ن ا بالقدرة إلمخير ا خطي 
 
ة إرتباط

 (. Abdel-Hameedl et al., 2014إلأكسدة )

 

 Ascorbic acid( المنحنن القياسي لحامض الاسكوربيك 1شكل رقم )
 

 الصبار  محتوى المواد المضادة للاكسدة لساق 1جدول رقم 

 غم 966ملغم /  90.61 حامض إلإسكوربيك

ن   مايكروغم/ غم 91.190 بيتا كاروتير

 
ن  -2  محتوى بيتا كاروتير

ن  ن )فيتامير إت قادرة على  A)يلعب إلبيتا كاروتير ن ي سلامة إلخلايا وتحتوي إلفاكهة إلصفرإء بشكل عام على تركير
ن
ا ف إ مهم  دور 

ي إلحية من إلتلف  سلامة إلخلايا 
ن
ي تصيب إلؤنسان  لمساهمتها ف

محتوى مضادإت إلأكسدة  ومكافحة إلأمرإض إلمزمنة إلتر
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Abou-Elella and Ali, 2014) ي جدول رقم
ن
ي ساق نبات إلصبار إذ بلغت  9(. أظهرت إلنتائج ف

ن
ن ف محتوى إلبيتا كاروتير

تهم لمحتوى عند درإس Du Toit et al.,(2018)مايكروغم/ غم وتقاربت هذه إلنتيجة مع ما توصل إليه  91.190
ي خمسة أصناف مختلفة من ساق نبات إلصبار إذ بلغ محتوإه 

ن
ن ف  99.31و  .99.0و  3..0و  95.99و  .5..9إلكاروتير

, بينما إرتفع محتوى  Robustaو  Gymno- Carpo  ,Meyers  ,Nepgen  ,Oferمايكروغم/غم لأصناف  على إلتوإلىي
ي إلدرإسة إلحالية 

ن
ن مقارنة مع محتوإه ف عند درإستهم  لأصناف من  Fernández-López et al.( 2010)لدى إلكاروتير
إذ  على إلتوإلىي   Opuntia undulataو  Opuntia ficus-indica ,Opuntia strictaإلصبار تحمل إلإسماء إلعلمية  

ي ساق إلصبارللدرإسة إلحالية م. مايكروغم/غم  00.5و  9..4, 39.5بلغت 
ن
ن ف قارنة مع فيما إرتفعت كمية بيتا كاروتير

 إلشوكي إلمصري على 
ن  , كماEl-Said et al) 2011 , .غم )966ملغم /  .3.1إلإجزإء إلإخرى للنبات ؤذ إحتوت قشور إلتير

ن ) ي إللب  9..9إن متوسط قيمة إلكاروتير
ن
ي قشور نبات إلصبار ومنتجاته وهذه أعلى من محتوإه ف

ن
ميكروغم /غم( ف

ي إلساق )ميكروغم/غم( وأقل بشكل ملحوظ من محت 4.30)
ن
 .Du Toit et al.,2018)ميكروغم /غم( ) 20.1وإه ف

ن  -3 وكسيد الهيدروجير  اقتناص جذر بير
ي إلشكل )

ن
ن إذ 9بينت إلنتائج ف وكسيد إلهيدروجير ( قابلية إقتناص مستخلصات ساق إلصبار إلمائية وإلكحولية لبير

ي عدم وجود فروقات معنوية عند مستوى معن
(.  بلغت قابلية إقتناص P>0.05وية )أظهرت نتائج إلتحليل إلإحصائ 

ن ).1.4.و 0.09., 9.29., 9..0إلمستخلصات إلكحولية ) إكير
( % وكانت هذه إعلى 5.9و 0.9, 4.9, 3.9( %عند إلير

ي بلغت )
ي إلمستخلصات إلمائية إلتر

ن
ن نفسها وقد يعود 9..5., 4.13., 6.02., 09.53مما هي عليه ف إكير

( % عند إلير
كحول إعلى على إستخلاص إلمركبات إلفعالة من إلماء. فيما كانت قابلية على إقتناص إلمستخلصات ذلك إلى إن كفاءة إل

ن  إقل مما إظهره حامض إلإسكوربيك إذ بـلغ  وكسيد إلهيدروجير %  قد يُعزى إستقرإر أو زيادة نشاط  9..59لجذر بير
ي إلمستخلصات ؤلى وجود حامض إلأسكوربيك وجـ

ن
ي تشار   فعالية مضادإت إلأكسدة ف

ميع إلمركبات إلفينولية إلحرة وإلتر
(, إتـفقت Ashokkumar et al.,2008كمستقبلات جذرية وتعمل على إنهاء تكاثر إلجذور إلحره عن طريق إقتناصها )

إلذين وجدوإ إن مستخلصات ساق إلصبار تمتلك قابلية على  Zafra-Rojas et al.,(20.13)إلـنتائج مع ما توصل إليه 
عند درإستهم  Izuegbuna et al.,(2018)ذو إلحرة وبنسب عالية وتقاربت نتائج إلدرإسة إلحالية مع نتائج إقتناص إلج

حول إللمستخلصات إلكحوليه وإلمائية  لنبات إلصبار إذ أظهرت إلمستخلصات إلكحولية قابلية لإقتناص إلجذور إلحرة 
ي إ
ن
ن إعلى مما هو عليه ف وكسيد إلهيدروجير  Divya ( 3690لمستخلصات إلمائية وبشكل بسيط. أكد )ومن بينها جذر بير

et al  ؤجمالىي إلفينولإت وإقتناص إلجذور إلحرة وربط أيونات إلمعادن ومـــدى هـــذإ إلإرتــــــباط 
ن إ بير ا كبير 

 
وجود إرتباط

, لذلك يوصى  إلمعدن إلإنتقالىي
ن ن إلفينولإت إلمــــتعددة وتــــركير باستغلال هذه إلموإد للحصول على  يـــــعتمد على تـــــــركير
 .(El-Mostafa et al., 2014)  مركبات حيوية ذإت خصائص مضادة للأكسدة

 

ن للمستخلصات الكحولية والمائية لساق نبات الصبار2شكل رقم ) وكسيد الهيدروجير  (: قابلية اقتناص بير

يا  الفعالية التثبيطية لمستخلصات ساق الص  بار ضد البكير
ي تثبيط جميع  Opuntia ficus-indica بينت إلنتائج فعالية إلمستخلصات إلمائية وإلكحولية لساق نبات إلصبار

ن
ف

ن  ي إلدرإسة. فقد ترإوحت مناطق إلتثبيط بصورة عامة بير
ن
يا إلسالبة وإلموجبة لصبغة كرإم إلمعتمدة ف سلالإت إلبكير

ي جدول 6.69±0-6.69±20)
ن
ة عند 3)( ملم كما ف ي إلى وجود فروقات معنوية كبير

(. وتشير نتائج إلتحليل إلإحصائ 
يا إلموجبة وإلسالبة عند مستوى معنويه ) 6.9و 6.3إلإضافات  ن إلبكير (.  كما إزدإدت إلفعالية إلتثبيطية P>0.05مل بير
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يا إلسالبة، وإظهرت إلمستخلصات إلكحو  يا إلموجبة مقارنة بالبكير لية مناطق تثبيط إكير مقارنة للمستخلصات ضد إلبكير
يا   Staphylococcusبالمستخلصات إلمائية كما إزدإدت مناطق إلتثبيط بزيادة حجم إلمستخلص إلمضاف.  إعطت بكير

aureus  ملم باستعمال إلمستخلص إلكحولىي وبالؤضافة  20±6.69إلموجبة لصبغة كرإم إعلى منطقة تثبيط بقطر قدره
يا  6.9 يا  23±6.64بهالة تثبيط قدرها  Enterococcus faecalisمل تليها بكير  Enterobacterملم ثم بكير

aerogenes  يا 94±6.99بقطر تثبيط قدره  93±6.32بهالة تثبيط قطرها    Salmonella entericaملم وإقلها لبكير
ي بلغت 6.3ملم، إما إكير مناطق تثبيط كانت عند إلإضافة 

يا 6.29± 29مل وإلتر  Staphylococcusوإلخاصة ببكير
aureus  يا ملم.  فيما إظهرت إلمستخلصات إلمائية فعالية  1± 6.63بقطر تثبيطي  Salmonella entericaوإقلها لبكير

ن ) ( ملم وكانت إكير هالة تثبيط 39±6.90-0±6.69إقل من إلمستخلصات إلكحولية, فقد ترإوحت مناطق إلتثبيط بير
يا  يا  39±6.90قطرإلموجبة ب Staphylococcus aureusلبكير بقطر تثبيطي  Enterococcus faecalis ملم تليها بكير
يا  6.94±91 مل فيما إنخفضت  6.9وبنسبة إضافة  5± 6.62إلسالبة بقطر   Salmonella entericaملم وإقلها لبكير

يا  91±6.33مل وبلغ إكير قطر تثبيطي  6.3إقطار إلتثبيط عند إلإضافة  تليها  Staphylococcus aureusملم لبكير
يا يا  90±6.62بقطر تثبيطي   Enterococcus faecalisبكير بقطر  Salmonella entericaملم وإقلها لبكير

 ملم.  0±6.69تثبيطي 
ي بـينت أن إلــــتأثير إلـــــمثبط  للمـــــستخلصات إلمأخوذة

در من إلمصا إتـــفقت إلـــنتائج مع إلــــعديد من إلــــدرإسات إلأخـــــرى إلتر
ي  يا إلسالبة للصبغة لإحتوإئها على غشاء خارجر يا إلموجبة لصبغة جرإم من إلبكتير

ي إلبكير
ن
إلطبيعية تكون أكير فعالية ف

  (Baltazar et al.,2015; Delgado Adámez et al.,2012)فعال يحد من دخول إلمركبات ولها إلية لبثق إلسموم 
ت ضد حاجز إلنفاذية إذ تعتمد قابلية إلتثبيط على نوع إلمستخلص إلمستعمل وتركيب وهــــــذإ يـــــفسر فــــــعالية إلمستخلصا

ي  ؤذ إظهرت   El-Mostafa et al.,(2014)( كما إتفقت إلنتائج مع (De Almeida et al.,2010إلغشاء إلميكروئر
يا نشاطا مضا  Opuntia ficus indic إلمـــستخلصات إلكــــحولية وإلمائية لساق نبات إلصبار و  Vibrio  choleraدإ لبكير

Proteus mirabilis ي درإسة حول إلمستخلصات إلكحولية لساق إلصبار
ن
وجد  Opuntia ficus-indica. وف

Welegerima et al., (2018)   يا  S. pneumoniaإن إلمستخلص إلميثانولىي إمتلك مناطق تثبيط وإسعة ضد بكير
يا ملم يليها مستخلص إلكلوروفورم ض 96.31بلغت  ملم وإقل قطر تثبيطي  96.32بقطر تثبيطي  B.subtilisد بكير

يا  ا لدرإسة إجريت من قبل و ملم.  4.96بقطر  S.typhiللمستخلص إلميثانولىي ضد بكير
 
 (Durgesh et al.,2016)فق

ا كب Opuntia ficus indicaأظهرت مستخلصات ساق وفاكهة إلصبار
 
إ بالميثانول وإلؤيثانول وإلكلوروفورم نشاط ير 

يا إلموجبة وإلسالبة لصبغة جرإم وإلذي يعود إلى إحتوإء إلمستخلصات على مختلف إلمكونات  إ لكل من إلبكتير
 
مضاد

ذو نـــــشاط مـــضاد  Opuntia ficus-indica ( إن ساق نبات إلصبارAllegra et al. 2014إلنشطة بيولوجيا. كما إضاف )
ول  -ـــــــسشب إحـتوإءه على مركب بيتاللأحـياء إلــــدقيقة وإلإلــــتهابات بـ  Piga A. (2004. وإضاف )B-sitosterolسايتوستير

ن ،  Opuntia ficus indicaإن سيقان  هي مصادر ممتازة للموإد إلكيميائية إلنباتية مثل إلموإد إلفينولية ، إلتانير
ن ، إلمنشطات وإلقلوي ي يمكن أن تكون مسؤولة عن إلجليكوزيدإت ، إلقلويات ، إلفلافونويد ، إلصابونير

دإت ، وإلتر
ة. وعند مقارنة إلفعالية إلتثبيطية للساق قيد إلدرإسة مع إورإق نبات  يا إلمختير إلنشاط إلمثبط إلملحوظ ضد إلبكتير
يا، تباينت حسب طريقة  ة للبكير

ّ
إلصبار نجد إن إلمستخلصات إلمائية وإلكحولية لأوإرق إلصبار تمتلك فعاليّة مضاد

ي و بلغ أعلى قطر تثبيط إلإستخلا 
يا، ؤذ تفوق إلتأثير إلتثبيطي للمستخلص إلكحولىي على إلمستخلص إلمائ 

ص ونوع إلبكير
يا ن لبكير يا  E.Coli للمستخلصير )إلسعد و عبد إلكريم  Klebsiella pnemoniaeوإقل تأثير تثبيطي كان إتجاه بكير

,369..) 
 

يا قيد   Opuntia ficus-indicaة لساق نبات الصبار( تاثير المستخلصات المائية والكحولي2جدول رقم ) ي البكير
ن
ف

 الدراسة وباضافات مختلفة. 

 
 

يا  الاسم العلمي للبكير

 معدل قطر مناطق التثبيط )مل(

 نسبة الاضافة )مل(

1.2 1.0 

المستخلص 
ي 
 
 المائ

المستخلص 
 الكحولي 

المستخلص 
ي 
 
 المائ

المستخلص 
 الكحولي 

Salmonella 
enterica 

cB6.69  ±0 bB6.63 ±1 bB6.62 ±8 aC6.32  ±12 

Enterobacter 
aerogenes 

 
  B  c6.69 ±. bB6.39  ±96 0.21bB  ±99 aC6.99  ±94 
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Enterococcus 
faecalis 

bA6.62 ±90 aA6.94  ±31 bA6.94 ±91 aB6.64  ±23 

Staphylococcus 
aureus 

bA6.33 ±91 cA6.29  ±29 bA6.90  ±39 aA6.69  ±20 

  ة المتشابهة  تشير ة المتشابهة افقيا ال عدم وجود فروقات معنوية وتشير الحروف الكبير الحروف الصغير
 (P>0.05ال عدم وجود فروقات معنوية عند مستوى ) عموديا

 
 الفعالية التثبيطية لمستخلصات ساق الصبار ضد الاعفان 

إلمائية وإلكحولية وباضافات  Opuntia ficus-indicaت ساق إلصبار ( فعالية مستخلصا2يوضح إلجدول رقم )
 Aspergillus niger ,Penicillium sp ,Fusariumمختلفة على تثبيط إربعة إنوإع مختلفة من إلإعفان ) 

phyllophilum و Alternaria alternate( ي إلجدول
ن
ا للنتائج إلمدرجة ف

 
ت مل كان 6.9( نستنتج  إن إلإضافة 2(. وفق

 تاثير على تثبيط إلنمو إلفطري مقارنة بالإضافة 
, وبيت نتائج إلتحليل  6.3إكير ي وإلكحولىي

ن إلمائ  مل للمستخلصير
ي إلى وجود فروقات معنوية عند إلإضافات 

ن مختلف إلإعفان عند مستوى معنويه ) 6.9و 6.3إلإحصائ  (.   P>0.05مل بير
حولية مقارنة بالمستخلصات إلمائية سوإء كانت نسبة إلإضافة كما إرتفعت معدلإت إقطار إلتثبيط  للمستخلصات إلك

 Alternariaملم للعفن  5.±6.99مل, فقد بلغ إعلى معدل قطر تثبيط للمستخلص إلكحولىي  6.9مل إو  6.3
alternate يليها عفن ,Fusarium phyllophilum  ملم للعفن  99±6.90ملم وإقلها  20±6.69بقطر تثبيطي 

Aspergillus niger مل وبلغ إعلى قطر تثبيط  6.3مل, فيما إنخفضت إقطار إلتثبيط عند إلإضافة  6.9عند إلإضافة
ملم . كما  1±6.62بقطر تثبيطي   Aspergillus nigerوإقلها لعفن  Alternaria alternateملم للعفن  6.92±09

ي لساق إلصبار على تثبيط عفن 
ن إلجدول عدم قدرة إلمستخلص إلمائ   6.3عند نسبة إلإضافة  Aspergillus niger يبير

وإقلها لعفن   Alternaria alternateملم لعفن  95± 6.69,  39±6.69مل فيما بلغ إعلى قطر تثبيطي  6.9و
Penicillium sp  ي بالتتابع. إن  6.3,  6.9ملم عند إلإضافة  9±6.64,  .±6.99بقطر

مل من إلمستخلص إلمائ 
لصات إلمائية مقارنة بالمستخلصات إلكحولية ربما يعود على قدرة إلكحول على إنخفاض إلقدرة إلتثبيطية  للمستخ

 Bakari et al.,(2017)إستخلاص إلمركبات إلفعالة لساق نبات إلصبار وبكفاءة إعلى مقارنة بالإستخلاص بالماء. وجد 
ي كلورو ميثان له تاثير فعال 

 .Fو  A. nigerضد عفن إن مستخلصات إورإق إلصبار بالإسيتون , إلهكسان و ثنائ 
phyllophilum  وكذلك  فعالية مستخلصات إلأسيتون ضد عفن Penicillium sp تعود قدرة إلمستخلصات على .

ن وإلمركبات إلمضادة للاكسدة )  تثبيط إلميكروبات لإحتوإءها على إلمركبات إلنشطة بيولوجيا مثل إلفيتامينات, إلكاروتير
ن , إلإلكانويد(, إلإحماض إلإمينية وإلإلياف إلفينولإت وإلفلافونيدإت , بيتا , بيتا زإنثير ن .  (Ennouri et al., 2014)سيانير

ن ساق إلصبار من أنوإع  إثبتت إلدرإسات إلحديثة إن جميع إجزإء نبات إلصبار لها إلقدرة على تثبيط إلميكروبات, وقد تمير
Opuntia  إته كمضاد للأكسدة و ي ذلك تاثير

ن
إلميكروبات لإحتوإءه على مركبات إلبوليفينول بخصائصه إلطبية، بما ف

ن ذإت إلقيمة إلتغذوية لصحة إلإنسان ) ، أصبحت إلنباتات إلطبية  (.Pareek et al., 2003وإلتانير ي إلوقت إلحاضن
ن
ف

ية، تكمن أهمية إلنباتات إلطب ة لعلاج إلعديد من إلأمرإض إلشسري ية  ذإت إلتأثير إلقوي إلمضاد للميكروبات ذإت فائدة كبير
 كمضادإت للميكروبات من حقيقة أن إلطب إلأخصرن سهل إلوصول ؤليه وآمن وذو آثار جانبية أقل. 

ي الاعفان قيد  Opuntia ficus-indica( تاثير مستخلصات ساق نبات الصبار3جدول رقم )
ن
المائية والكحولية ف

 الدراسة وباضافات مختلفة. 

 
 
 

 الاسم العلمي للعفن

 لم(معدل قطر مناطق التثبيط )م

 حجم الاضافة )مل(

1.2 1.0 

المستخلص 
ي 
 
 المائ

المستخلص 
 الكحولي 

المستخلص 
ي 
 
 المائ

المستخلص 
 الكحولي 

Aspergillus niger - bD6.62 ±1 - aC6.90  ±99 

Penicillium sp 0.04dC  ±9 cC6.93  ±32 0.11bC ±. 0.03aB  ±22 

Fusarium phyllophilum bB6.36  ±93 0.21aB  ±23 0.03bB  ±99 0.05aB ±20 

Alternaria alternata 0.05dA ±95 0.13cA  ±09 0.05bA  ±39 aA  6.99  ±.5 

ة المتشابهة •       ة المتشابهة افقيا ال عدم وجود فروقات معنوية وتشير الحروف الكبير تشير الحروف الصغير
 (P>0.05نوية عند مستوى )ال عدم وجود فروقات مع عموديا
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