
 

Saewan et al., – Syrian Journal of Agricultural Research – SJAR 7(2): 142-153 April 2020 
 

 2222 إبريل/نيسان 251-242(: 2)7 السورية للبحوث الزراعيةالمجلة  –وآخرون  صيوان 142

للب وبذور ثمار التمر الهندي  كسدةلل ة المحتوى الكيميائي والفعالية المضادة دراس
(Tamarindus indica L.) 

 (1)لينا سمير محمدو  (1)سحر صبيح جورجو  (1)روضة محمود عليو  (1*)شمائل عبد العالي صيوان

 .العراق ،محافظة البصرة ،قسم علوم الأغذية، كلية الزراعة، جامعة البصرة(. 1)
 (.shamaail@yahoo.com :البريد الإلكتروني. شمائل عبد العالي صيوان. د :للمراسلة)*

 11/10/1111:  تاريخ القبول  11/11/1111: تاريخ الاستلام

 الملخص
. 1112وماايو مان العاام  1112جريت هذه الدراسة في الفترة الواقعة بين شهري تشرين الثاني من العاام أ

 الأسااواقالمكبوسااة المباعااة فااي  Tamarindus indica Lاسااتمدمت ثمااار التماار الهناادي الحام ااي 
وجفف كل منهما على حدة علاى  عزل اللب عن البذور ممتبريا  . التجارية في مدينة البصرة جنوب العراق

 >P)در المحتاو  الكيمياائي ولاوحظ وجاود فاروق معنوياة مرتفعاة ق ا. ةاعسا 21م لمادة ᵒ 01درجاة حارارة 
ولااام تساااجل فاااروق معنوياااة لمحتاااو   ،لمحتاااو  الرةوباااة والرمااااد والكربوهيااادرات باااين اللاااب والباااذور( 0.05

ر . العينتين من البروتين والدهن  ،51 ،15 ،5)الكحاولي للاب والباذور بتركيازات -المستملص المائيحُ ِّ
والقااااوة اامتزاليااااة وفعاليااااة ربااااة الحدياااادوز  كساااادةللأوقيساااات الفعاليااااة الم ااااادة  ،ماااال/ ملاااا ( 111و 25

باين هاذه التركيازات وباين مستملصاات ( P< 0.05)روق معنوياة فاود وتباين وجا .للتركيزات الساابقة الاذكر
 111ساجلت عناد التركياز ( P< 0.05)فاروق معنوياة  أعلاىن وات ح من مالل النتاائأ أ ،اللب والبذور

ماال لمسااتملص البااذور / ملاا  5ماال لمسااتملص اللااب بينمااا وجاادت أدنااى فااروق معنويااة عنااد التركيااز / ملاا 
 .مع المركبات القياسية المستمدمة لجميع الفحوصات المذكورة مقارنة  

 .القوة اامتزالية ،المحتو  الكيميائي ،كسدةللأالفعالية الم ادة  ،التمر الهندي: الكلمات المفتاحية

:المقدمة  
ساتوائية وشابا الإساتوائية بمتوساة  إوينماو فاي المنااةق الال ،العائلاة البقولياة إلاى( .Tamaridus indica L)ينتمي نباات التمار الهنادي 

أشاهر مان ظاروف الجفااف وا  6-5تتحمل ما بين  ،وتعد شجرة التمر الهندي مثالية للنمو في المناةق شبا الجافة ،م° 15درجة حرارة 
 6-0ماان الفاكهااة فااي الساانة الواحاادة بعااد  كاا  151–151ويمكاان أن تنااتأ الشااجرة بحاادود  ،تبقااى علااى قيااد الحياااة فااي الحاارارة المنمف ااة

 (.(Lima Reis et al., 2013; Yeasmen and Islam, 2015سنوات من زراعتها 
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هااذا  أماار تنااتأ بلاادان عدياادة . Bhusari and Kumar, 2014))لهناادي الحااام  فااي قااارة  ساايا تعااد الهنااد المنااتأ الاارئيا للتماار ا
ندونيسيا ،وتايلند ،المحصول، مثل سريلنكا وتنزانيا وزامبيا فتنتأ التمار الهنادي  ،وكينيا ،وغامبيا ،اما السنغال. والمكسيك وكوستاريكا ،وا 

 (.De Caluwé et al., 2010)بكميات صغيرة 
متوسااة  ،وهااي شااجرة بةيئااة النمااو وتعااي  ةااويل   ،لهااا قمااة واسااعة التفاارر وقصاايرة ،م 1م وقةرهااا  20-25يبلاا  معاادل ارتفااار الشااجرة 

غالبا ما يقدم كعصاير  ،يستهلك لب التمر الهندي على نةاق واسع في العديد من البلدان في جميع أنحاء العالم. سنة 80-200عمرها 
في بع  الدول الأفريقية يملة عصاير اللاب ماع رمااد المشاب . ممتلفة أمر ي ف ل  عن وجااود وصفات أو ي اف لا المحلول الملح

يسااتمدم لااب التماار الهناادي فااي المناااةق شاابا القاحلااة ماان البرازياال لإنتااا  العصااير . لمعادلااة الةعاام الحام ااي لحااام  الترتريااك وغيااره
كمثبتاااات ( التاااي هاااي بالأصااال مااان مملفاااات الثماااار)كااان اساااتمدام الباااذور يم. والحلاااو  وا ياااا كاااريم والمشاااروبات الروحياااة والصلصاااات

علاى  ،يساتهلك التمار الهنادي كمساحوق بسابب المصاائص الجيادة للأميار أنكماا يمكان . (Khairunnuur et al., 2009)للعصاائر 
ساابيل المثااال ا الحصاار، العماار اافترا ااي الةوياال الناااتأ عاان انمفااا  النشاااة المااائي، وانمفااا  تكاااليف النقاال وسااهولة ااسااتمدام 

(Bhusari and Kumar, 2014.) 
% 55حتاوي أن الفاكهاة ت إلاىلب بينما أشار بااحثون  مارون % 01ذ تحتوي الثمرة على إ ،يمتلف التركيب التغذوي لثمار التمر الهندي

مسااةحة أو  ،شااكالها غياار منتظمااةأبااذور والتااي تكااون  11-1يحتااوي الغاالف الواحااد علااى . غاالف وألياااف% 11بااذور و% 00لااب و
% 1.1ألياااف و% 0.1 ،كربوهياادرات% 21.2 ،دهاان% 1.0 ،بااروتين% 0.1 ،ماااء% 11.6يحتااوي لااب التماار الهناادي علااى . معينيااة
 ،يماص باذور التمار الهنادي فتعتبار ذات أهمياة تغذوياة بسابب احتوائهاا علاى الباروتين أماا فيماا. (De Caluwé et al., 2010)رمااد 

 (.Okello et al., 2017)الألياف المام والكربوهيدرات و 
تعماال هااذه الفيتامينااات سااوية لمساااعدة  ،B3و B2و B1محتواهااا عااالي ماان فيتامينااات  ،أثبتاات الدراسااات أن التماار الهناادي فاكهااة مغذيااة

مارا  ويسااعد الجسام ظام مناعي صحي يحارب من مللا الأفي الحصول على ن ي ا  أوتساعده  ،ةاقة إلىالجسم على تحويل الغذاء 
سم والعمل علاى من المكونات المهمة في التمر الهندي لأنا يسهم في تقوية النظام المناعي في الج Cويعد فيتامين . على أن يكون قويا  

 ,Yeasmen and Islamسعرة حرارية  102غرام من لب التمر الهندي ةاقة  مقدارها  111تعةي كل . تقوية العظام والأسنان والجلد
2015; Ferrara, 2019).) 

لحياوان كوسايلة يوصاى بشادة بتنااول هاذه الفاكهاة لصاحة الإنساان وا. يحتوي لب وبذور التمر الهندي على كميات جيدة جد ا من المعاادن
يمكان اساتمدام التمار الهنادي لتلبياة . ائع جد ا في المناةق الح رية والريفياة الفقيارةة والكبيرة، وهو أمر للتحكم في نقص المغذيات الدقيق

 (.Okello et al., 2017)ااحتياجات اليومية للعناااصر المعدنية المفيدة اسيما الزنك والحديد والكالسيوم والمغنسيوم 
بأنهاا م اافات قاادرة علاى  تعارف أي اا   أنويمكان . بأنها المواد التي تؤمر ظهور التحاوير المؤكساد فاي الغاذاء الأكسدةتعرف م ادات 

ويوجاد نوعاان  ،هامة لجسم الإنسان لأنها تهاجم الجذور الحرة التي تسبب ال ارر لاا الأكسدةتعد م ادات . كسدةللأمنع ا ثار ال ارة 
 Velioglu et al., 1998; Lima Reis)صناعية  أكسدةةبيعية والنور الثاني م ادات  أكسدةول م ادات الأ الأكسدةمن م ادات 

et al., 2013.) 
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الةبيعياة  الأكسادةمان باين م اادات . كسادةللأ م اادا   وجدت مركبات ةبيعية عديدة فاي الفواكاا والحباوب والم ارواته أظهارت نشااةا  
 الأحمااا و  ،القلوياادات)المركبااات النتروجينيااة  وأي ااا   ،(والتانينااات ،الفينوليااة الأحمااا و  ،الفلفونوياادات)المهمااة هااي المركبااات الفينوليااة 

وتعاااد باااذور التمااار الهنااادي . وحاااام  ااساااكوربيك ،والتوكاااوفيروات ،عااان الكروتينويااادات ف ااال   ،(والناااواتأ الثانوياااة للكلوروفيااال ،الأمينياااة
و مجففة بالحرارة بسبب احتوائها علاى نفاا أ ،سواء كانت ةازجة(  (Luzia and Jorge, 2011كسدةللأللنشاة الم اد  مهما   مصدرا  
ااصااةناعية فااي التصاانيع الغااذائي لتثبااية  الأكساادةتسااتمدم م ااادات (. Kuru, 2014)موجااود فااي اللااب ماان مركبااات فينوليااة هااو مااا 

جااراء دراسااات عاان ااسااتملص والجاادو  ااقتصااادية لم ااادات ومااع ذلااك زاد الةلااب لإ ،فااي المااواد الغذائيااة والاادهون الأكساادةعمليااات 
وقاد (. (Lima Reis et al., 2013. الصاناعية الأكسادةالةبيعيةه بسبب التساؤات الكثيرة التي تةرح حول سالمة م اادات  الأكسدة

والم ااادة للفةريااات  ،للمايكروباااتوالم ااادة  ،والم ااادة لللتهابااات ،كساادةللأا تاام تشااميص الفعاليااة الم ااادة أنااثبتاات دراسااات عدياادة أ
عمااا ذكاار يسااتمدم التماار الهناادي علااى نةاااق واسااع فااي عماال الأدويااة التقليديااة وصااناعة  ف اال  . لأجاازاء عدياادة ماان نبااات التماار الهناادي

 (.De Caluwé et al., 2010)العقاقير 
مان النباتاات ومان  امنها التمار الهنادي منهاا دراساة لمستملصاات العدياد  كسادةللأإهتم عدد كبير من البااحثين بتقادير الفعالياة الم اادة 

Martinello et al., (2006)،  ودراساةKhairunnuur et al., (2009)، ودراساة Luzia and Jorge (2011)،  دراساة و
Hamacek et al., (2013)،  ودراساةUgwuona and Onweluzo (2013)،  ودراساةBhusari and Kumar (2014)، 

 .وغيرها كثير Natukunda et al., (2016)ودراسة  ،Yeasmen and Islam (2015)ودراسة 
والقااوة  كسادةللأولناادرة الدراساات المحلياة المتعلقاة بتقادير المحتااو  الكيمياائي والفعالياة الم اادة  الأكسادةونظارا للأهمياة الكبيارة لم اادات 

هذه الدراسة كون هاذه الفاكهاة مان الماواد الغذائياة المهماة علاى  نفذت( اللب والذور)اامتزالية وفعالية ربة الحديدوز لثمار التمر الهندي 
 .مائدة المستهلك

 :مواد البحث وطرائقه
 :تجهيز عينات التمر الهندي

التجارياة فاي  الأساواقوتام الحصاول عليهاا مان .Tamarindus indica L ستمدمت في الدراسة الحالية ثمار التمر الهندي الحام اي ا
عزلاات البااذور عاان اللااب . جامعااة البصاارة لتجهيزهاااب ،كليااة الزراعااة ،الأغذيااةممتباارات قساام علااوم  إلااىأُح اارت العينااات . مدينااة البصاارة

 .استمدمت العينات مباشرة لإجراء الفحوصات اللزمة عليها بعد ذلك. ساعة72م لمدة 40ᵒوجفف كل منهما على حدة على حرارة 
 :الكيميائيتقدير المحتوى 

 -وقدرت نسبة النتروجين الكلي حسب ةريقاة سايمي ،AOAC (1984)قدرت نسبة الرةوبة والرماد الكليين حسب الةريقة المذكورة في 
الادهن باساتمدام جهااز ااساتملص المتقةاع  حسابت نسابةو  ،Pearson (1970)المبيناة فاي  Semi-micro Kjeldahlمايكروكلدال 
Soxhelet باتبار الةريقاة الماذكورة فاي AOAC (1975)  درت نسابة الكربوهيادرات الكلياة فاي لاب وباذور ثماار التمار الهنادي حساب ق او

 .وذلك من حساب الفرق مع باقي المحتويات Pearson (1970)الةريقة الواردة في 
 

 :(لمستخلص الفينوليا)تجهيز مستخلص التمر الهندي 
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ار المساتملص الماائي وذلاك باوزن  ماع بعا  التحاويرات Martinello et al. (2006)الكحاولي حساب الةريقاة المتبعاة مان قبال  -حُ ِّ
. مᵒ 0لماااادة ثلثااااااة أيااااااام علااى حاارارة %( 51)يلااي إيتماال كحاااااول  011غ ماان العيناااااة وو ااعها فااي دورق ممروةااي ونقعهااااااا فااي  111

ثم رشح الرائق تحت ال غة المململ للحصاول علاى مساتملص ماالي مان الشاوائب والاذي تام تركيازه  ،الململرشح المستملص بقما  و 
 12-جفف المستملص المركز وو ع في عبوات محكمة القفل وحفظ بالتجمياد علاى حارارة . مᵒ 01باستمدام المبمر الدوار على حرارة 

±1 ᵒ كسدةللأم حتى إجراء امتبارات الفعالية الم ادة. 
 :كسدةلل تقدير الفعالية المضادة 

 Osawa andا الةريقاة التاي ذكرهاالكحولي للب وبذور التمر الهنادي حساب  –في المستملص المائي كسدةللأالية الم ادة قدرت الفع
Namiki (1981)  25 ،51 ،15 ،5)مع بع  التحويراته اذ حُ ِّرت مجموعة من تركيزات المستملصات المذكورة في اعله وهي، 

ماال ماان محلااول حااام   1بااوب أنكاال  إلااىوأ اايف  ،بااوب امتبااارأنماال ماان كاال تركيااز وو ااع فااي  1ماال وسااحب حجاام / ملاا ( 111و
ااار باساااتمدام الكحاااول ااثيلاااي%( 1.15)اللينولياااك  ح ااانت . (pH=2 ،ماااواري 1.15)مااال مااان محلاااول دارت الفوسااافات  1و ،المحُ َّ

باوب وأ ايف أنمال مان كال  1.1ساحب حجام . عد أن أُغلقت وغُةِّيت بشكل محكمساعةه وذلك ب 10م لمدة  51ابيب بدرجة حارارة نالأ
مال  1.1دقاائق أ ايف  0بعاد مارور %(. 01)مل من محلول ثايوسايانات اامونياوم  1.1و%( 25)مل من الكحول الأثيلي  12.0لا 

بعااااد ذلااااك قيساااات  ،%(0.5) الااااذي تاااام تح اااايره فااااي محلااااول حااااام  الهياااادروكلوريك( مااااواري 1.11)ماااان محلااااول كلوريااااد الحدياااادوز 
حسابت النسابة المئوياة للفعالياة . نانومتر بااستعانة بجهاز مقيااا اامتصااص الةيفاي 511اامتصاصية لكل تركيز على ةول موجي 

 :وفقا  للمعادلة التالية كسدةللأالم ادة 
 111× قراءة امتصاصية العينة ال ابةة/ قراءة امتصاصية العينة -111% =  كسدةللأالفعالية الم ادة 

 الأكسادةاماا العيناة القياساية فهاي محلاول م ااد  ،%(51إيثاانول )العينة ال اابةة التاي اساتمدمت هاي عباارة عان محلاول ااساتملص 
 %(.22)الكحول ااثيلي مل ب/ مل  111الذي تم تح يره بتركيز BHT (Butylated hydroxytoluene )الصناعي 

 :تقدير القوة الاختزالية
 Dehpour التااااي اعتماااادها  باتباااااار الةريقااااة الكحوليااااة للااااب وبااااذور التماااار الهناااادي -للمستملصااااات المائيااااةقاُااادرت القااااوة اامتزاليااااة 
et al., (2009) ل ماااا 1.5ماااال وسااااحب حجاااام / ملاااا ( 111و 25 ،51 ،15 ،5)ح اااارت التركياااازات . مااااع بعاااا  التحااااويرات

مااااااال مااااااان  1وا ااااااايف  ،(pH= 6.6 ،ماااااااواري  1.1)ن محلاااااااول دار ء الفوسااااااافات مااااااامااااااال  2.5ماااااااع  مساااااااتملص وماااااااز مااااااان كااااااال 
مااااال مااااان  2.5أُ ااااايف . م لمااااادة ثلااااا  سااااااعةº 51، ثااااام حُ ااااان الملاااااية علاااااى حااااارارة %(1)محلاااااول سااااايانيد البوتاسااااايوم الحدياااااديكي 

مركااااازي للعيناااااات علاااااى سااااارعة  ةاااااردجاااااري أ.يااااادالإيقااااااف التفاعااااال وملاااااة ج%TCA (11 )محلاااااول ثلثاااااي كلورياااااد حاااااام  الملياااااك 
مااااال مااااان  1.5مااااال مااااان الرائاااااق وماااااز  ماااااع حجااااام مماثااااال مااااان المااااااء المقةااااار و 2.5ساااااحب  ،دقاااااائق 11دقيقاااااة لمااااادة / دورة 0111

بمقياااااااا نااااااانومتر بااسااااااتعانة  211دقااااااائق قُرئاااااات اامتصاصااااااية علااااااى ةااااااول مااااااوجي  11بعااااااد ماااااارور %(. 1.1)كلوريااااااد الحديااااااديك 
فاااااي المقابااااال حُ ااااارت العيناااااة ال اااااابةة باااااالمةوات الساااااابقة نفساااااها باساااااتثناء العيناااااة وقورنااااات القاااااوة اامتزالياااااة . اامتصااااااص الةيفاااااي

 . القياسي للمستملصات مع محلول حام  ااسكوربيك
     :تقدير ربط أيون الحديدوز
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 Gülçın etة التي ذكرها قةريالالحديدوز حسب يون  على ربة  الكحولية للب وبذور التمر الهندي –المستملصات المائيةقُدرت قابلية 
al., (2003) ماال ماان كاال واحااد منهااا  1.2ماال وسااحب / ملاا ( 111و 25 ،51 ،15 ،5)ح اارت التركياازات . مااع بعاا  التحااويرات

الاذي ( ماواري 0.005)  hydroxy,quinoline-8 مال مان 1.2و( ماواري 0.002)مل مان محلاول كلورياد الحديادوز  1.2ومز  مع 
ارةحُ نت العينات الم%(. 22)ز يلي المرك  يتح ر بالكحول الإ بعاد ذلاك . دقاائق فاي مكاان مظلام بدرجاة حارارة الممتبار 11لمادة   حُ ِّ

 EDTA-2Naقورناات القااراءات مااع محلااول  .نااانومتر 561يسات اامتصاصااية بجهاااز مقياااا اامتصاااص الةيفااي علااى ةاول مااوجي ق  
(Acid Disodium Salt Ethylenediaminetetraacetic) .أما العيناة ال ااابةة فح ارت بف اافة الماواد جميعهاا باساتثناء العيناة. 

 :بالمعادلة التاليةبااستعانة حُسبت  قابلية ربة أيون الحديدوز 
 111×( قراءة امتصاصية العينة ال ابةة/ قراءة امتصاصية العينة -1% = )قابلية ربة الحديدوز 

 :الإحصائيالتحليل 
جل دراسة الفروق المعنوية بين المعااملت المساتمدمة أحللت بياانات التجربة وفق التصميم العشوائي الكامل للتجارب العاملية وذلك من 

 .P< 0.05 (Steel et al., 1996)عند مستو  احتمال  .R.L.S.Dقل فرق معنوي معدل أفي التجربة باستمدام 
 :النتائج والمناقشة

 :للب التمر الهنديالمحتوى الكيميائي 
التي يمكن أن تكون بديل  لم ادات  الأكسدةجزاء نبات التمر الهندي كاللب والأوراق والبذور من المصادر الةبيعية لم ادات أتعتبر 
 (.Isnaini et al., 2019)ااصةناعية  الأكسدة

 >P)سُجلت فروق معنوية مرتفعة (. اللب والبذور)ي المحتو  الكيميائي لثمار التمر الهند( 1)والشكل ( 1)تو ح النتائأ في الجدول 
%( 1.001و% 2.221)بمحتواها من الرةوبة والرماد  علىالأالبذور هي  أنووجد  ،لمحتو  الرةوبة والرماد والكربوهيدرات( 0.05

في المقابل %(. 22.221)مع البذور  مقارنة  %( 21.25)بينما انمف ت المعنوية لمحتو  اللب من الكربوهيدرات الكلية  ،على التوالي
على %( 1.051 ،%1.001)و%( 2.661 ،%2.001)لم تسجل فروق معنوية لمحتو  لب وبذور التمر الهندي من البروتين والدهن 

 .التوالي
 عند دراستهما Adekunle and Adenike (2012)جاءت نتائأ المحتو  الكيميائي للب ثمار التمر الهندي مقاربة لما وجده 

بروتين % 2.60رماد و% 1.62رةوبة و% 10.21ذ احتو  اامير على إ ،للمحتو  الكيميائي للب ثمار التمر الهندي المجففة
يعز  التباين في المحتو  الكيميائي بين بع  المكونات لكل من اللب . لياف وكربوهيدراتأ% 56.11و% 12.20دهن و% 1.10و

تؤثر جميعها على  أنمذ العينة والتي يمكن أالظروف المنامية والبيئية ونور التربة وموقع  منةقة الزراعة واامتلف في إلىوالبذور 
 (. Hamacek et al., 2013; Okello et al., 2018)تركيب الثمار 

 
 
 

 المحتوى الكيميائي لثمار التمر الهندي. 1الجدول 

نوع  %الرطوبة  %الرماد %البروتين %الدهن %بوهيدرات الكليةرالك
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 المادة

72.950 ±0.230
b

 0.430 ±0.010
a

 7.330 ±1.790
a

 4.360 ±0.360
a 

14.930 ±0.170
a 

 اللب

79.770 ±3.590
a

 0.450 ±0.060
a

 7.660 ±0.030
a

 2.330 ±1.080
b 

9.790 ±0.780
b

 البذور 

وجنود فنروم مونو نة عنند م نتوى  إلن الحنرول المتتلةنة ترنير . عنن ينيم احنحنرال القياسني جميع القيم في الجدول عبارة عن متوسطات لثلاثة مكررات فضلاا 

 (.P < 0.05)مونو ة 

 
 المحتوى الكيميائي لثمار التمر الهندي. 1الركل 

 :كسدةلل الفعالية المضادة 
. الكحااااولي للااااب وبااااذور ثمااااار التماااار الهناااادي –للمسااااتملص المااااائي كساااادةللأالنساااابة المئويااااة للفعاليااااة الم ااااادة ( 1)يو ااااح الجاااادول 

 25 ،51 ،15 ،5)باااااين التركيااااازات المح ااااارة ( P< 0.05)وجاااااود فاااااروق معنوياااااة  الإحصاااااائيتباااااين مااااان مااااالل نتاااااائأ التحليااااال 
( P< 0.05)فاااارق معنااااوي  أعلااااىوات ااااح ماااان ماااالل النتااااائأ فااااي الجاااادول أن  ،(اللااااب والبااااذور)ماااال وبااااين العينااااات /ماااا ( 111و

% 5بينماااااااا وجاااااااد ادناااااااى فااااااارق معناااااااوي عناااااااد التركياااااااز  ،(%85.340)مااااااال لمساااااااتملص اللاااااااب / ملااااااا  111اد التركيااااااااز عناااااااساااااااجل 
 (.%10.540)لمستملص البذور 

 الكحولي للب وبذور التمر الهندي-للم تتلص المائي  كس دةللأالةوالية المضادة . 2الجدول 

 التركسيز

 (مل/ مغ)

 )%( كس دةللأالةوالية المضادة 

 م تتلص البذور م تتلص اللب

5 13.650 ±0.003
i

 10.540±0.002
j

 

25 49.920 ±0.012
g

 40.760±0.026
h

 

50 58.890 ±0.100
e

 51.120 ±0.055
f

 

75 73.760 ±0.009
c

 69.650±0.002
d

 

100 85.340 ±0.116
a

 80.170 ±0.093
b

 

BHT 94.88 

وجنود فنروم مونو نة عنند م نتوى  إلن الحنرول المتتلةنة ترنير . جميع القيم في الجدول عبارة عن متوسطات لثلاثة مكررات فضلا عنن ينيم احنحنرال القياسني

 (.P < 0.05)مونو ة 

ازدادت بزياااااااادة تركياااااااز المساااااااتملص  عالياااااااة لحاااااااام  اللينولياااااااك كسااااااادةللأظهااااااار مساااااااتملص لاااااااب التمااااااار الهنااااااادي فعالياااااااة م اااااااادة أ
الااااااذي  BHTالصااااااناعي   الأكساااااادةمقارنااااااة  مااااااع م اااااااد  ،للتركياااااازات المااااااذكورة سااااااابقا  % 25.001 إلااااااى% 10.651وتراوحاااااات ماااااان 

 %.20.22 كسدةللأبلغت فعاليتا الم ادة 
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لحاااااام  اللينولياااااك  كسااااادةللأزادت فعاليتاااااا الم اااااادة  ي اااااا  أالكحاااااولي لباااااذور التمااااار الهنااااادي فهاااااو  -ماااااا بالنسااااابة للمساااااتملص الماااااائيأ
 الأكساااااادةمااااااع م اااااااد  عااااااله مقارنااااااة  أللتركياااااازات المااااااذكورة % 21.121 إلااااااى% 11.501بزياااااادة تركيااااااز المسااااااتملص وتراوحاااااات ماااااان 

تااااااي غنااااااى مسااااااتملص التماااااار الهناااااادي بااااااالفينوات والفلفونوياااااادات ال إلااااااىويعااااااود ساااااابب هااااااذه الفعاليااااااة %BHT (20.22.)الصااااااناعي 
جااااااء هااااذا التفسااااير بنااااااءا   ،Superoxideكااااذلك قااااادرة هااااذا المسااااتملص علاااااى اقتناااااص جااااذر  ،ةكساااادللأماااان العواماااال الم اااااادة  تعااااد

 . لمستملص التمر الهندي كسدةللأعند دراستهم للفعالية الم ادة  Martinello et al. (2006)على ما وجده 
 :القوة الاختزالية

ومقارنتهااا مااع  التماار الهناادي لكاال ماان لااب وبااذور ثمااارالكحوليااة  -القااوة الإمتزاليااة للمستملصااات المائيااة( 3)تُظهاار النتااائأ فااي الجاادول 
 ،15 ،5)المسااتمدمة  كيااازاتبااين التر ( P<0.05)وجااود فااروق معنويااة  الإحصااائيتو ااح نتااائأ التحلياال . القياسااي حااام  الأسااكوربيك

 111ساااجل عناااد التركياااز  (P<0.05)فااارق معناااوي  أعلاااىن أوتباااين  ،(والباااذوراللاااب )مااال وباااين بعااا  العيناااات /مااا ( 111و 25 ،51
 .البذورمل لمستملص / م 5ل فرق معنوي وجد عند التركيز قأبينما  ،مل لمستملص اللب/ م
الفينولي للاب ازدادت بزيادة التركيز ولجميع العينات المدروسة، فبالنسبة للمستملص للمستملصات  اامتزاليةحظ من النتائأ أن القوة يل

 50 إلاىمال وبزياادة التركياز / ما 25عند التركياز 1.234 إلى ازدادت ،مل/ م 5عند تركيز  0.987 اامتصاصيةالتمر الهندي كانت 
 وعند المقارنة. 2.456 بلغت اامتصاصية مل/  م 111مل وعند التركيز / م  75عند  2.098 إلىثم  1.876 إلىمل وصلت /مل 
 .1.222متصاصية إذ كانت اا (مل/م  111)متزالية عند التركيز نفسا في القوة الإ علىالأكان ا أنتبين حا  الأسكوربيك  مع

 الكحولي للب وبذور التمر الهندي-القوة احختزالية للم تتلص المائي. 3الجدول 

 (مل/ غم)التركسيز 
 احمتصاصية

 م تتلص البذور م تتلص اللب

5 0.987 ±0.003
g

 0.804±0.002
h

 

25 1.234 ±0.012
f

 0.972±0.026
g

 

50 1.876 ±0.100
d

 1.456±0.055
e

 

75 2.098 ±0.009
c

 1.897 ±0.002
d

 

100 2.456 ±0.116
a

 2.222 ±0.093
b

 

 2.897 حامض احسكوربيك

وجنود فنروم مونو نة عنند م نتوى  إلن الحنرول المتتلةنة ترنير . جميع القيم في الجدول عبارة عن متوسطات لثلاثة مكررات فضلا عنن ينيم احنحنرال القياسني

 (.P< 0.05)مونو ة 

قال مان القاوة أالقاوة اامتزالياة لمساتملص باذور التمار الهنادي بزياادة التركياز ولكنهاا كانات  زياادة فاي( 0)يلحظ مان النتاائأ فاي الجادول 
عناد التركياز  0.972 إلاى ازدادتمل ثام /  م 5تركيز العند  0.804 مستملص البذورالقوة الإمتزالية ل بلغت إذ ،اامتزالية للب الثمار

 111ماال وعنااد التركيااز / ماا  75 التركيااز عنااد 1.897 إلااىثاام  1.456 إلااىماال وصاالت /  ماا 50 إلااىماال وبزيااادة التركيااز /  ماا 25
 .2.222 القوة اامتزالية مل كانت/ م

التمار الهنادي باساتمدام الكحاول ساتملص باذور لمYeasmen and Islam (2015) لياا  إجااءت هاذه النتاائأ مشاابهة لماا توصال 
 .محتواه العالي من المركبات الفينولية إلىعز  سبب القوة اامتزالية لا يو  ،نانومتر 1.72متزالية لا يلي إذ كانت القوة اايتالإ

وقابلياة المستملصاات  كسادةللأعلاى الفعالياة الم اادة  القاوة اامتزالياة تعاد مؤشارا   أنفاي دراساتهم Sandesh et al., (2014)  ذكار
ذ زادت بشاكل معناوي إ ،BHAماع المركاب القياساي  مقارناة   Fe+2يون الحديادوز الثناائي أ إلى Fe+3يون الحديديك الثلثي أعلى امتزال 
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اامتزالياة القاوة  أنوذكاروا  ،بتح ايره بزياادة تركياز العيناة البااحثون فاي أعاله مستملص الميثانولي للتمر الهندي الذي قاامالامتصاصية 
هناك علقة  توكان ،للمستملصات النباتية كسدةللألكترون الذي يعد ميكانيكية جيدة امتبار الفعالية الم ادة هي مؤشر لنشاة منح الإ
 .والقوة اامتزالية كسدةللأجيدة بين الفعالية الم ادة 

 :الحديدوز يونآفعالية ربط 
 التماار الهناادي لكاال ماان لااب وبااذور ثمااارالكحوليااة  -الحدياادوز للمستملصااات المائيااة يااون فعاليااة ربااة ( 0)تُظهاار البيانااات فااي الجاادول 

بااين التركياازات المسااتمدمة فااي ( P<0.05)وجااود فااروق معنويااة  الإحصااائييلحااظ ماان نتااائأ التحلياال . EDTAومقارنتهااا مااع المركااب 
 111عند التركيز ( P<0.05)فرق معنوي  أعلى اذ سجل ،مل وبين مستملصات اللب والبذور/م ( 111و 25 ،51 ،15 ،5)الدراسة 

 .%(2.056)مل لمستملص البذور / م  5عند التركيز ( P<0.05)دنى فرق معنوي أينما ب ،%(26.120)مل لمستملص اللب  م 
 الكحولي للب وبذور التمر الهندي-الحد دوز للم تتلص المائي آ ونفوالية ربط . 4الجدول 

 (مل /ملغ)التركسيز 
 )%(الحد دوز  فوالية ربط آ ون

 م تتلص البذور اللب م تتلص

5 29.956±0.347
g

 7.456±0.092
i

 

25 39.285±0.930
f

 25.456±1.062
h

 

50 56.851±0.930
e

 40.662±0.461
f

 

75 76.888±0.892
c

 58.954±1.001
d

 

100 86.093±1.030
a

 84.002±0.999
b

 

EDTA 98.118 

فنروم مونو نة عنند م نتوى  وجنود إلن الحنرول المتتلةنة ترنير . جميع القيم في الجدول عبارة عن متوسطات لثلاثة مكررات فضلا عنن ينيم احنحنرال القياسني

 (.P< 0.05)مونو ة 

 ياون الحديادوز قاد علاى رباة  للاب وباذور ثماار التمار الهناديالكحولياة  -المستملصات  المائياةيت ح من النتائأ المستحصلة أن قابلية 
وذلك بسبب محتو  الثماار الجياد مان المركباات الفينولياة  ،EDTAازدادت بزيادة تركيز العينات سابقة الذكر مقارنة مع المركب القياسي 

وراق التماار ألمستملصااات  كساادةللأعنااد دراسااتهم النشاااة الم اااد  Escalona-Arranz et al., (2016)هااذا مااا ذكااره و  ،المتعااددة
 .الهندي

ثبتاااوا فيهاااا أن المساااتملص الماااااااااائي للتمااار الهنااادي أالاااذين  Khairunnuur et al., (2009)واتفقااات هاااذه النتاااائأ ماااع دراساااة 
تملص المااااذكور المساااا أنكمااااا  ،وليكباااار ماااان المحتااااو  الفيااااساااااعات قااااد امتلااااك الكميااااة الأ 6م لماااادة ᵒ 61عنااااد حاااارارة  وهالااااذي ح اااار 

FRAP  (Ferric reducing/antioxidant power )ة الحااارة عنااااد اسااااتمدام ةريقاااأظهااار قابليااااة جياااادة علاااى اكتساااااح الجااااذور 
 .يثبتان هذه النتيجة( 0)و( 1)الشكلن . لتقدير هذه القابلية
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 الكحولي للب التمر الهندي-يابلية ربط ا ون الحد دوز للم تتلص المائي. 2الركل 

 
 الكحولي لبذور التمر الهندي-للم تتلص المائي يابلية ربط ا ون الحد دوز .3ركل ال

 :الاستنتاجات
لغناها بالعديد من المكوناات المغذياة ذات المصاائص  نظرا   ن ثمار التمر الهندي من النباتات المهمة تغذويا  أنستنتأ من الدراسة الحالية 

ال ااارة فااي المنتجااات الغذائيااة  الأكساادةالتااي تعماال علااى مكافحااة ومنااع حصااول تفاااعلت  كساادةللأالمركبااات الم ااادة  تحدياادا   ،الجياادة
كمااادة مغذيااة وكمصاادر للعديااد ماان المركبااات ( البااذور)كمااا يمكاان اسااتغلل مملفااات الثماارة  ،والجساام البشااري والحيااواني علااى حااد سااواء

 .المفيدة
 :كلمة شكر

ونماص بالاذكر كاوادر ممتبار اللحاوم  ،نتقدم بوافر شكرنا وامتنانا لكل مان ماد ياد العاون لناا فاي اتمامهاا أنفي نهاية دراستنا هذه ا نناَ 
والشااكر موصااول للزمياال الاادكتور محمااد . جامعااة البصاارة ،كليااة الزراعااة الأغذيااةفااي قساام علااوم  الأغذيااةللدراسااات العليااا وممتباار تحلياال 
عااة البصاارة لإبدائااا المساااعدة فااي تااوفير المااواد الكيميائيااة ال اارورية لإتمااام التجااارب جام ،كليااة الزراعااة ،علااوان ماان قساام وقايااة النبااات

 .العلمية
 :المراجع
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Abstract 

The current study was conducted from November, 2017 to May, 2018. 

Tamarindus indica L. was purchased from commercial markets in Basrah city, 

southern Iraq. The pulp and seeds were isolated and dried separately at 40° C 

for 72 hours. The chemical composition was estimated. High significant 

differences (P<0.05) were observed for moisture, ash and carbohydrate contents 

between pulp and seeds. No significant differences (P<0.05) were observed for 

protein and lipids. 50% of ethanol solution extracts of pulp and seeds were 

prepared with different concentrations of (5, 25, 50, 75 and 100) mg/ml. 

Antioxidant activity, reducing power and FRAP (Ferric reducing/antioxidant 

power) were measured. Significant differences (P<0.05) were found between 

the concentrations mentioned above and tamarind extracts (pulp and seed). 

High significant differences (P<0.05) were found for the concentration of 100 

mg/ml of pulp extracts, while low significant differences for the concentration 

of 5 mg/ml of seed extract for all the mentioned tests in comparison with the 

standard compounds. 

Key words: Tamarindus indica, Antioxidant activity, Chemical composition, 

Reducing power. 

 


