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 قسم علوم الأغذٌة  –كلٌة الزراعة 



 التنفس ماالمقصود

الحيو الخلايا جسيع في تحجث واختدال أكدجة عسمية ىه التشفذ 
 طاقة حالة عمى الستفاعمة السهاد فى الكامشة الظاقة انظلاق فتدبب
 الزهئي بشاءبال السعخوفة البشاء عسمية عكذ فيي وبالتالي نذظة

 اكسدة ٌتم حٌث بالطاقة الكربوهٌدرات تمدنا عكدية نهاتج وتعظى

 وفً ATP صورة فً الطاقة من كبٌر قدر وٌتحرر الكلوكوز

 تتحكم التفاعلات من سلسلة فً  NADH الأنزٌمٌة المرافقات

  . الأنزٌمات فٌها



 التنفس 

 Respiration 

 

 عملٌة الأكسدة تعنً ازالة الإلكترونات من المركب ترافق ازالة

وعملٌة الاختزال فتدل على اضافة , الهٌدروجٌن فً الخلٌة الحٌة

الإلكترونات لهذا المركب وتكون هذه العملٌة مرتبطة بإضافة 

 .الهٌدروجٌن 



 اٌن ٌحدث التنفس  

ىي بالسيتهكهنجريا تعخف صغيخة عزهيات في التشفذ يحجث 
 .التشفذ انديسات عمى تحتهي  حيث الظاقة بيت بسثابة

 الحذهة بجاخميسا يزسان غذائيتين بهحجتين محاطة اجدام وىي 
 التفاعلات نهاتج من عجيجة ومخكبات كخبذ دورة وانديسات
 الخلايا في  السيتهكهنجريا كثافة ويلاحظ والديتهكخومات  الأنديسية
 . السيتهكهنجريا بيا تدهد حيث السيخستيسية مثل  الشذظة

 



  عممية نقل الطاقة داخل النباتات
وجهد عمي تعتسج الحية الكائشات في الظاقة لشقل العامة الظخيقة 

 :مثل Phosphorylated Compounds مفدفخه مخكبات
ATP 
ADP 
AMP 
الستحخرة الظاقة تخدين تدتظيع والتي . 



ATP 



 التنفس الهوائي ولاهوائي 
نهعين الى التشفذ يقدم : 
الاوكدجين بغياب اللاىهائي التشفذ . 
الاوكدجين وجهد في اليهائي والتشفذ. 
 مكتسمة غيخ وسظية ومخكبات اقل طاقة اللاىهائي التشفذ ويعظي 

 الكائشات ويحجث الغالب في التخسخ مدسى عميو ويظمق الأكدجة
  . والفظخيات كالبكتخيا  الجقيقة

ومخكبات اكبخ طاقة ويعظى العميا الشباتات في الغالب ىه واليهائي 
 . اكثخ وسيظة

رئيديتين مخحمتين الى التشفذ نهعي بيا يسخ التي الخظهات وتقدم 
 :ىسا



 الدكخيات تتحهل وفييا Glycolysis الكلايكهلدذ: الاولى السخحمة -
 التشفذ من كل في السخحمة ىحه وتتم البيخوفيك حامض الى الدجاسية
 . ىهائية غيخ السخحمة ىحه ان عمى واللاىهائي اليهائي

 
 الكاربهن  اوكديج ثاني الى البيخوفيك حامض فييا يتحهل الثانية السخحمة-

 . طاقة تتحخر الأحهال جسيع وفي الأوكدجين  وجهد في وذلك وماء



 النفس هوائً ولا هوائً



  التنفس الهوائى

وتقسم الخطوات التً ٌمر بها نوعً التنفس الً مرحلتٌن رئٌستٌن 

Glycolysis (الهكسوزات) السداسٌة السكرٌات تتحول وفٌها 

 فً المرحلة ههذ تتم و Pyruvic acid البٌروفٌك حامض الً

 غٌر المرحلة ههذ أن لىع . واللاهوائً الهوائً التنفس من كل

  . هوائٌة

الكربون اكسٌد ثانً الً البٌروفٌك حامض ٌتحول الثانٌة المرحلة 

 تحررت الاحوال جمٌع وفً الأوكسجٌن وجود فً وذلك والماء

 . الطاقة

 

 



  Glycolysis: أولا 



 Aتكون اسٌتٌل كو 



   الخطوة الثانية فى التنفس الهوائى



 التنفس
السخافقين من كلا اختدال تم أنو الثلاثية الأحساض دورة في نجج تقجم مسا 

  . يجروجينالي بأيهنات وحسمها NAD ، FAD الانديسي
الظخفية أو الشيائية بالأكدجة الاكدجة تمك وتدسي اكدجتيم اعادة يجب 

Terminal oxidation قخائن عمى السحسل روجينلييجا اتحاد يتم وفييا 
 من الثاني الشاتج وىه الساء يشتج وبحلك الجهي  اليهاء أوكدجين مع الانديسات

 .التشفذ نهاتج
 الأحساض دورة وفي بالخسم كسا العسمية ىحه بإتسام انديسات عجة وتقهم 

 تمك وتدسى NAD, FAD الأنديسين السخافقين من كلا اختدال يتم الثلاثية
 .Terminal oxidation الظخفية او الشيائية بالأكدجة



 :وفييا 
  وجهد رغم التشفذ بيا يتم اليهائية الأندجة بعض ان ولهحظ.

 خلات مثل الكلايكهلدذ بعسمية الخاصة السثبظات او السعيقات
 .مذعة مهاد ـأوباستعسال والفمهرين الايهدين

 عن تختمف الكمهكهز لأكدجة اخخى  دورة وجهد من التأكج تم 
 اليكدهزات دورة او البشتهزا فهسفات دورة عمييا اطمق الكلايكهلدذ

 دون  مباشخة فهسفات -6- الكمهكهز اكدجة يتم وفييا الفدفخة  احادية
 الى ليتحهل الييجروجين ذرات بشدع اللاىهائية الكلايهلدذ عسمية

 اوكديج ثاني غاز ويشفخد بجورة يتاكدج الحي الجمهكهنيك حامض
  الاتي الذكل في مبين كسا .الخيبهز سكخ ليشتج الكاربهن 

 



 التأكسد المباشر



 العوامل المؤثرة علي معدل التنفس

الاكسجين :  
من الهاضح ان نقص الأكدجين بالجه السحيط بالشباتات التي 
 .تتشفذ عادة تشفدا ىهائيا يكهن لو تأثيخات ضارة بيحه الشباتات 

الحرارة :  
تعتبخ تأثيخات الحخارة عمي معجل التشفذ راجعو لمعجيج من العهامل 

الستجاخمة وعسهما يسكن القهل ان زيادة الحخارة يديج من سخعة 
ولابج من الأخح في الاعتبار أن . عسمية التشفذ بجرجة ممحهعة 

 .الشباتات بل الأعزاء تختمف فيسا بيشيا في استجاباتيا لمحخارة 



 العوامل المؤثرة علي معدل التنفس

 تركيز ثاني اكسيد الكربون :  
بالخلايا يقل أو يبظل عسل الانديسات الخاصة  CO2بديادة تخكيد 
 .من السخكبات الكخبهىيجراتية  CO2بشدع جديئات 

العناصر الغذائية :  
لهحظ من التفاعلات الدابق ذكخىا بالشدبة لمتشفذ اللاىهائي 

واليهائي أن أغمب الانديسات الستحكسة في ىحه التفاعلات يمدم ليا 
، Mn  ،Mg مداعجات انديسية من بعض العشاصخ السعجنية مثل

Cl  ،Fe  وغيخىا. 



 العوامل المؤثرة علي معدل التنفس

الضوء :  
الزهء يديج من حخارة الاندجة مسا يؤدي الي زيادة عسمية التشفذ كسا وان 
ارتفاع الكثافة الزهئية يذجع عسمية البشاء الزهئي وبالتالي تدداد تخكيدات 

 الدكخيات الشاتجة واللازمة كسادة تفاعل لعمسية التشفذ
   

  (المحتوى المائي) درجة تبمل الانسجة
كمسا ارتفعت درجة رطهبة الأندجة كمسا ارتفع معجل التشفذ عادة يخجع ذلك 

اساسا لديادة احتياج الانديسات الي محتهيات مائية مختفعة وقج لهحظ أنو كمسا 
كحلك فأن قمة . قل السحتهي السائي يقل معجل التشفذ كسا في البحور الجافة 

الخطهبة تؤثخ عمي درجة نفاذية الأغذية البلازمية لمغازات وبالتالي فان نقص 
الأكدجين سيكهن عاملا محجدا في حين ان زيادة ثاني أكديج الكخبهن 

  .سيربح عاملا ضارا معيقا لعسمية التشفذ



 اسئلة حول المادة 

1-مالمقصود بمصطلح التأكسد المباشر؟ 

2-  ماهو الدور الذي ٌلعبه المرافقٌٌن الانزٌمٌٌنFAD,NAD ًف

 .عملٌة التنفس الحٌوي 

3-  اذكرها , هناك عوامل تقٌد او تحد من التنفس الخلوي. 

4-مالغاٌة من تكوٌن مركب الاستٌل كوA  خلال مراحل التنفس

 الخلوي ؟ 

 


