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Saponinsالصابونينات 

عضبتتنتجهاالتيالثانويالايضمركباتمنوهي

والقرنفليةيةالزنبقالعائلةكنباتاتالنباتيةالمملكةنباتات

اتالمنظفصناعةفيالمركباتهذهوتستعملوالارالية

والشامبوالصابونصناعةوفيخارجيةومطهرات

.التجميلوموادالاسنانومعاجين



للصابونيناتالكيموفيزيائيةالصفات 

تذوبعالية،جزيئيةاوزانذاتمتبلورةغيرصلبةموادهي-1

هارجعندكثيفةرغوة،تشكلالمذاقمرطعمذاتوالكحولبالماء

كلتشبلرجهاعندرغوةلاتحدثفانهادهنيةبمادةمزجتاذلكنها

.مستحلب

حيالسطالتوترتقليلعلىالقدرةلهاالصابونيةالمركبات-2

surface tensionنائيالبتركيبهاالىيعودوهذاالمائيةللمحاليل

محبغيرسكريلاوجزءللماءمحبسكريجزئعلىالمحتوي

.للماء



.لقا هذه المركبات بعدم احتوائها على النتروجين مطتتميز -3

جزءتحللهاعنوينتجالحوامضبواسطةمائياتحلل-4

وهوSapogeninالصابوجنينيعرفAglyconلاسكري

نمجزيئاتعدةمنيتكونسكريوجزءبالماءذائبغيرجزء

Uronicاليورنيكحامضاوالسكر acid.



جزءالتربطقوياصرةلاتحتويالصابونيةالمركباتكل-5

هاتعرضعندبسرعةتتحطمإذالسكريغيربالجزءالسكري

.أوالحامضيةالقلويةللعوامل

ءللجزالبنائيالهيكليحددهالصابونيالمركبنوعان–6

نماوالستيرويديةالصابونياتمنيكونانفامااللاسكري

.التيربينويديةالصابونيات



Mevalonicحامضمنبنائهايتمالصابونيةالمركباتان-7

ياللاسكربجزءالسكريالجزء،ويرتبطIsoprenoidsووحدات

C3الكاربونذرةموقعفي الموقعفييرتبطمنهاوالقليل((

((C28.

ذلكوبالدمحقنتاذاالسميةشديدةمركباتالصابونياتتعد-8

داءأفيالدموفشلالحمراءالدمكرياتاغشيةاذابةعلىلقدرتها

لذا.حمراءالالدملكرياتتكسرتسببالصابونياتوبعضوظائفه،

غيرتعدفانهاالهضميالجهازطريقعنفمويهكجرعتعطى

.ضارة



الصابونياتتصنيف 

منهاالصابونياتهناك عدة أسس لتصنيف 

التصنيف وفق عدد جزيئات السكر : أولا

قمركاربونبذرةفيهاالوحيدالسكريرتبطمجموعةوهي:أحاديةمجموعة-1

(C3)مركباتمثلCucurbitacinالقرعيةالعائلةفي.

بذرة من السكر احدهما يرتبطجزئينوهي مجموعة تحتوين : مجموعة ثنائية -2

( .C28)والأخر يرتبط بموقع ( C3)الكربون



مركبمثلالسكرمنجزيئاتثلاثذاتمجموعةوهي:ثلاثيةمجموعة-

AstragalosideوDioscin.

مثلالسكرمنجزيئاتأربعةعلىتحتويمجموعةوهي:رباعيةمجموعة-4

.الجنسنغفيGinsensideمركب

منجزيئاتخمسةعلىباحتوائهاتتميزمجموعةوهي:خماسيةمجموعة-5

الاراليافيAralosideمثلالسكر

Hederacoside11الىالتقسيميصلحتيوهكذا.الساماللبلابنباتفي

.سكرجزيئة



تصنيف وفق نوع السكر :ثانيا 

مثل Xyloseالزايلوزتحتوي سكر الصابونياتمجموعة -1

.Acteinمركب 

مثل  Fructoseتحتوي سكر الفركتوز الصابونياتمجموعة -2

.في اللبلابSmilageninمركب 



مثل Rhamnoseالرامنوزالتي تحتوي سكر الصابونياتمجموعة -3

.نسغيالجفي Ginsenosidمركب 

مجموعة تحتوي على مجموعة غير متجانسة من السكريات مثل -4

Digitonin الديجتاليسفي نبات.



اللاسكريالتصنيف وفق نوع الجزء : ثالثا

Steroidal Saponinالسترويديةالصابونيات-1

التربيناتاوTetracyclicالحلقاترباعيةصابونياتتسمى

الفلقةذاتنباتاتفيالمركباتهذهوتنتشرTriterpeniodsالثلاثية

27منكونتتستريويديةنواةمنتتكونوهيالفلقتينذواتمناكثرالواحدة

هذهان.سكرجزيئات5-1منتتكونسكريةومجموعةكاربونذرة

نباتيمصدرمنالكورتيزونمثلمهمةطبيةمركباتلناتوفرالمركبات

نسبةةوموازنالكبدوظائفوتحسينالذاكرةتنشيطالىإضافةDوفيتامين

.الدمضغطوخفضبالدمالسكر



Terpenoidalالتيربينويديةالصابونيات-2 Saponin

نباتاتفيالمركباتهذهتنتشرPentacyclicالحلقةخماسيةالصابونياتتسمى•

.الواحدةالفلقةذواتنباتاتفيماتوجدونادراالفلقتينذوات

11-5منتتكونسكريةومجموعةكاربونذرة30منتتكونستيرويديةنواةمنتتكون•

.سكرجزيئة

لامراضومضادةللالتهاباتمضادةفهيالحيويةالفعالياتفيمهمةمركباتوهي•

الموادخدموتستحشريةمبيداتصناعةفيوتستخدمالفيروساتلنموومضادةالسرطان

.للبلغموطاردالمعدةقرحةمعالجةفيالسوسعرقجذورمنالمستخلصة



للصابونياتاهم النباتات الطبية المنتجة 

Trigonellaالحلبة  foenum-graecum

ادة الفعالة فيه يعود نبات الحلبة للعائلة البقولية الجزء الفعال هي البذور الم

و مضادة ستيرويدية  تستعمل في منع امتصاص الكولسترولصابونيات

.للسكري ومضادة للإصابة بسرطان الصدر ومدرة للحليب 

Glycyrrhizeعرق السوس glabra

ات ومقشع يعود للعائلة البقولية  الجزء الفعال هو الجذور تستعمل للالتهاب

تهابات وملين ومفيد لعلاج ضيق الشعب الهوائية والربو وقرحة المعدة وال

.المسالك البولية وطارد للبلغم



Ziziphusالسدر spina-christi

والثمارالأوراقهوالفعالالجزءانالسدريةللعائلةيعود

لينوموملطفوالالتهاباتالبكتريالنمومضادةكموادتستعمل

رياوالملاالجلديةالامراضومعالجةللحمىوخافضللبلغموطارد

المناعةونقص



Panaxالجينسنغ ginseng

صتشخيوتمالجذورهوالفعالالجزءالغاريةللعائلةيعودوهو

وهوالتربينيةالصابونياتأهمهامنصابونيمركب112وعزل

لشعرلومقويالسكرمرضعلاجفيويسعملومنشطكمنبهيستعمل

.الطاقةمشروباتصناعةوفي


